PRVNI SLAPNUTI - PRS

Dreamer — Pvni Slapnuti - Pripraven na neporadek

Jaro je tu a s nim prichazi dalsi zavodni sezona, nakonec ta zima utekla zase strasne rychle. Pvni zavod je vzdy
nevyzpytatelny a jinak tomu nebylo ani letos na Prvnim Slapnuti. To jsem pred rokem vynechal kvuli pocasi, ale
letos jsem se na nic nemohl vymlouvat i kdyz se mi zavod prekryval s hudebni akci s podtitulem "Ready for
Disorder", ktera se konala ze soboty na nedeli a protoze jsem mel koupeny listek, chtel jsem stihnout oboje. Kdyz
jsem rano vstaval na zavod, mel jsem jeste zalehle usi a ctyrhodinovy spanek asi taky neni nejlepsi priprava na
zavod, ale co, uz to mam vyzkousene ze jednou za cas se to da zvladnout. Mlhos uz na me cekal s autem, nalozili
jsme kola vyrazili do Noveho Straseci. Pocasi dneska vypada priznive, takze se pojede v kratkem kratkem. Kratce
se rozjidime po trase, ktera je uplne stejna jako na podzim. Co se ale klukum z naseho klubu povedlo je zameteni
v zatackach a oznaceni nejvetsich der na silnici a ze jich bylo pozehnane, za to velke diky. Cas startu se neuprosne
blizi, takze zkontrolovat obsah kapes, bidony na svem miste, a uz je potreba stat na startu. Nervozitu ani necitim,
spis trochu otupelost po moji party. Bum prask a uz se jede, computer pro jistotu davam do kapsy dresu abych se
neropztyloval koukanim na cisla, pri zavode stejne plati jedine pravidlo a to drz se celniho pelotonu dokud muzes.
Prvni kolo se hodne leti, nejsem na takovou rychlost zvykly, moje zimni a jarni dvoukila a trikila prumerem 25-
28 jsou tady k nicemu, kdyz se jede porad kolem 40kmh. Takze docela trpim, ale v baliku se drzim. Je nas hodne,
po prvnim kole porad kolem padesati odhadem. Pak se tempo nastesti trochu zklidni, nebo spis ja si privyknu na
tu rychlost a uz se mi jede o neco lepe. Jen je porad potreba davat pozor, jak je to prvni zavod, malokdo ma to
zavodni tempo v rukou a tak o dramaticke momenty neni chvilemi nouze. V jedne zatacce to jeden cyklista malem
neustoji ale nakonec to zvladne i kdyz prekrizi cestu zleva doprava a trochu nas zbrzdi. Ve tretim kole mijime
nekoho ve skarpe, pak se dozvidame ze v druhem baliku bohuzel doslo k padu a zahy jede proti nam i sanitka. V
dalsim kole se snazim neco snist, ale zrovna kdyz chci rozbalit tycinku, tak se jede a nez ji rozbalim a snim,
ujedeme tak deset kilometru. Citim se relativne dobre, jen tim jak jezdim na konci baliku, tak si musim hodne
hlidat zatacky a nenechat si ten dnesni express ujet. To se mi dari a brzy se ke mne prida McHammer ktery prvni
dve kola jezdil vepredu ale hlasi, ze je to tam porad boj 0 pozici a ze to ted zkusi vzadu. Takze spolu krouzime na
konci baliku, je tu i Jirka Jezek, Vitek Novak, Radek Suvada, ale jo, tihle borci si peloton nenechaji odjet. Podivat
se prijel i Jirka Voracek ze SUACU. V kazdem kole to nekdo zkousi, ale vylozeny srot se jede vzdy jen chvili, pak
se zvolni, coz je voda na mlyn nam na konci baliku. Nez se nadejeme je tu posledni kolo a to uz se kazdy chysta
na cilovy spurt, ke kteremu to vsechno dneska smeruje. V najezdu do ciloveho kopce se mi dari dostat nekam
doprostred baliku, ktery ma porad tak ctyricet lidi, jedu uplne vlevo ale cyklistu prede mnou nekdo vytlaci skoro
do skarpy, takze ztrati rovnovanu a malem srazi nas co jedou za nim. Vyhnu se mu, ale musel jsem sahnout na
brzdy a tim padem mi uplne celo ktere uz spurtuje ujizdi. Stejne bych ale na to nemel nohy, dojet nekde v prvni
desitcke, to ani nahodnou, ani kdybych na to cely vikend ladil, nesel na party. Par lidi predjedu, ale na ty nejlepsi
nemam. Presne takhle jsem si to ale dneska naplanoval, takze v cili jsem maximalne spokojeny, cilem bylo dojet
prvni zavod s celem, dostat do krve prvni zavodni kilometry a pocitit ten zavodni adrenalin. Vseho se mi dostalo
vrchovate, skoro 90km prumerem 40kmh, stalo to dneska za to. V cili uz jsou i kluci z druheho baliku, takze je
cas na dojmy ze zavodu, sdilena radost je vzdy nejlepsi. Jako bonus po zavode pomuzeme klukum sesbirat
dopravni znacky na okruhu, to si clovek uvedomi ze takovy zavod se sam od sebe neusporada, ale tak je to se
vsim. Prvni Slapnuti 2017, hodne dobre prozita nedele po vsech strankach!

Kanad’an — Famozni uvod do zavodni sezony!
Prvni slapnuti a pro me prvni zavod v Cechach. Pri prijezdu autem k fotbalovemu hristi me trochu chyta hruza
kdyz si uvedomim ze vsechny ty diry jsou oznaceny protoze se tudy bude zavodit. No nazdar, tohle bude maso.
Pred startem to jeste obhlednu na kole a zaver je jasny, tady se bude bourat, tuhle ulicku musim jet mezi prvnimi
15 pozicemi. Na startu jsem nekde ve 2-3 rade a kdyz se ohlednu a vidim ty rady za mnou tak jsem prijemne
prekvapen kolik nas tu dneska zavodi. Prvni kolo se snazim vykoukat jak tu lidi jezdi, moc neduveruji a spis tihnu
ke stranam peletonu abych mel volnou cestu do mekke skarpy v pripade nutnosti ikdyz me to stavi trochu vic do
vetru nez by bylo idealni. Pred pravou k fotbalovemu hristi davam k dobru semi-sprint a tocim kolem ctvrteho
mista. Bezva, vidim na diry a jsem si jist ze se nezapletu do zadne katastrofy, presne jak jsem chtel. Behem dalsich
kol vypozorovavam, ze vetsina zavodniku jezdi velmi pekne, zacinam tomu baliku verit a uz mi nedela problem
se schovat doprostred. | tu ulicku kolem fotbalaku davam bez vetsi nervozity kolem 20 pozice. Jede se pomerne
rychle, ale citim se celkem dobre az do posledniho kola. Bohuzel potom se zacina projevovat moje letosni
nedostatecna natrenovanost a prichazeji prvni naznaky kreci v lytkach. Piju co muzu a dari se mi to rozhybat, ale
je jasne ze zaverecny sprintik do kopce bude problem. Tak se aspon snhazim ziskat par pozic abych se mel odkud
propadat. Nakonec s vypetim vule a radnym povzbuzenim (to kdyz naposled vidim prezdivky vsech slapek a Prdel
zvedni! na silnici) protinam cilovou caru nekde u chvostu prvniho baliku. To me naplnuje spokojenosti, nebot od
tech kreci muj cil byl neodpadnout a skoncit v chumlu. Par poznamek: 1. diky moc za organizaci - byla to parada.
2. jsem pocten, ze se na silnici ocitla i moje prezdivka! 3. nekde jsem zaslechl ze to byl nervoznejsi zavod. Muj
pohled je ze to byla krasa, vetsina zavodniku tu jezdi dost ohleduplne v porovnani s tim co znam z Quebeku (videl




jsem snad jen jednu vyjimku, kdy kdosi nekoho vylozene strcil do skarpy, ale verim, ze i to bylo nechtene). 4.
jediny moment, kdy jsem nadaval je kdyz jsem videl jak moc lidi odhazujou obaly od jidla. Prece nejsme profici
po kterych to nekdo uklidi a dovezt ty 2g? navic v kapse do cile nic nestoji. Kdyz tam nechame bordel, tak nas
tam priste nenechaji zorganizovat zavody, to by prece meli vsichni pochopit.

Kolika¢ — Paradni jarni svétek!

Skoncilo sladké vobjizdéni a nastava doba zavodu. Budou taky tak sladké anebo trpké? Chce se mi viibec letos?
Po té skvélé tymové sezoné 2016, kdy jsme vyhrali UAC? Jaké mit dalsi cile? Roztodivné myslenky po
soustiedéni, které mé dostalo do kolen. A to jak psychicky v dobrém slova smyslu, tak i fyzicky. Vzduchové filtry
stale zaneSené, ¢tvrtek trochu protdhnout od Camrdy. No citim, ze to bude v nedéli propadak, mozna marny boj o
chvost nadupaného cela. Budik v 6h. a s obétavym Profesorem a Kocourem pro znacky na Kladno. Drzime tradici.
12. roénik PRS. Neskute¢ny. Diky hlavné do Diablo-Sobina. V soucasné nelehké situaci na Gradech, takovy maly
zézrak. Vzpominam, kolik jsme toho prozili, kolik tvaii se mihlo kdy na Prvnim Slapnuti. Vysoky Ujezd, Hiebe¢,
Hobsovice a letos pro mé novy okruh v Novém Straseci. Stihame ho jen objet v dodavce a rozmistit znacky.
Pistachio a VI¢ak polozili na trat’ oranzovou paradu. To jsou napisy! Srdce se jen teteli! Kratky-kratky, nejlehci
varianta hadrt, jako kdyby byl tropicky srpen. Vzpominam na antibiotikového brachu. Chybi mi. Sjelo se to sem,
jak na amatérské mistrovstvi galaxie. Nablyskané stroje, nové dresy, natéSenost velikd, malokdo chybi. Prvni balik
vypélil a v ném i 4 state¢né Slapky - Dreamer, McHamer, Kanad’an a Profesor. Zaivu: ,,Slapky jedééém!!!“ a
vzpomenu na Klatovy, na Krale, na FriStenského. A to uz 2.balik bojuje v startovnim rostu o pozice. Alf, Kocour,
Kolikac¢, Mlhos, Pepino, Pistachio, Strejda, VI¢ak mezi nimi. Oranzova srdicka biji na poplach. Standa Vohnik
dofukuje pfedni galdu. Atmosféra by se dala krajet. Start. Hra na zavodéni odpalena. Tak hura do toho! To je stav!
Nohy jedou, jak kdyby ani nebyly moje. Vzpomenu na Malinu. Mam chut’ byt tygr. Nechci tady krouzit 4 kola v
chumlu nervéznich Cervii. Chei odjet. Ty wole Roberte, vzdyt véera si byl na marach s rymeckou. Na vse se
zapomina. Prvni magnet, prvni napisy. Jak bezmozek vyrazim vpied. Tteba se nékdo chyti. Obkrouzit jeden, dva
okruhy na samotku pied balikem. Pak at’ si nas tieba sjedou. Nejedu o néjaky body, nejedu o celkovy potadi. Hop
anebo trop. Hodil jsem navnadu, ale je piili§ brzy. Nikdo za mnou. Ale to jsem potieboval. Opojny pocit. Jedu si
sam po krasné silnici a za mnou stado rozzufenych bykt. Nechte magora vyvétrat. Jo, ale mé to nevadi, uzivam si
to! Po 5 minutach slavy jsem dojet a valim se dal v tom pestrobarevném chumlu. Tady se nebude shazovat, furt na
velkou valime pfes cilovy magnet. Ve Strasecim dopfedu, hned za Libu a nechat se provést jeho stopou v téch
dirach. Pokecat s Gerstvym ,,50“ Petrem Dixem. S rudym Cespou se domluvit na n&jakém odjeti. Znovu se bliZi
cilovy magnet, kdyz v tom vpravo to jde k zemi. Peknd hromada tél a karbonu. Tlakova vlna mé lizne zadni kolo.
Musim vycvaknout. Do hije. Rev a nadavky. BohuZel i to k tomu patii. Jedna nepozornost a fatalni nasledky.
Nékdo si mysli, ze furt jesté sedi na trenazéru anebo jede nékde na samotku. Ale v baliku mate zodpoveédnost i za
ty ostatni za sebou a vedle sebe. Drzet se dole za klandry na nerovném povrchu by mélo byt povinnosti. Celo
odjizdi. Ja zacvakavam a vydavam se je stihat. Mél jsem kliku, zadné $§ramy na téle, ani na stroji. Ale ted’ to boli.
Jsme ve 4 kusech. Zatvu si: ,,To¢ime!*“ Ostra prava ke stadionu je zbrzdi, to je naSe vyhoda. Petr Kobik je mi
napomocen. Jeho vysoké rafky nas dovezou do zavétti ¢ela. Yes! Dobra prace, diky Petfe! Bohuzel viibec nevime,
7e padu baliku vyuzil Petr Capek a odjel si na svoji soukromou vitéznou ¢asovku. ..Stale se mi jede nad o&ekavani
dobte, a tak si predposledni cilovy kopec jesté zkusit vIézt na $pic a jet tempo a blahové si myslet, jak se nahoie
oto¢ime a budeme v 10 lidech. Kdepak, tohle neni selektivni brdek, a to moje tempo uz viibec ne Tak to bude zase
tradi¢ni zavére¢na hromadna holomajzna, kterou tak nemam rad. ..Skoda, néco mohlo vyjit, nékdo se mohl chytit,
nemusel mé zdrZet ten pad a tfeba bych visel za Petrem Capkem, ale to jsou jen kdyby... Vysledkové zklamani,
ale pocitové nadseni, nohy jely, az se vycisti filtry, tak by to treba mohlo nékdy klapnout ... ale hlavné Ze to bavilo,
ze dal$i dny to bylo zase ve mn¢, Ze jsem tim zil... J6606 pocasi vyslo, Gcast prevelika, byl to paradni jarni svatek
silniéni cyklistiky!

KOURIMSKA 50

Dreamer — Kourimska 100 / 200
Minuly rok jsem poprve jel zavod Kourimska 100 a i kdyz profilem pro me moc vhodny neni, nebot tam jsou jen
kratke kopce, hodne se mi libil a tak jsem na nej vyrazil s nasim teamem i letos. Zima byla dlouha a tak i kdyz je
v sobotu rano kolem 10st a trochu mlhavo, vyrazime z Prahy do Kourimi na kolech, takovych 40km na rozjeti. Za
Bazinacem tohle rozjeti ale docela boli, ale protoze nikdo nic nerika, taky nic nerikam a jen misty za Bazinacem
trpim. VV Kourimi jsme tak v pul desate, coz se nakonec ukaze jako vyhoda, protoze je tam obrovska fronta na
registraci, diky ktere je nakonec start posunut. Takze vsechno v klidu a par minut pred startem uz stojim s
McHammerem na startu. Zacina se oteplovat a tak sundavam prebytecne obleceni, hlavne navleky na nohy, i kdyz
na startu je mi zima. Odstartovano a jde se na to. Diky pulhodinovemu stani pri registraci uz jsem zas trochu
zatuhly, takze prvni brdek jeste v Kourimi trochu trpim, ale v baliku jsem. McHammer uz zkousi zlehka odjizdet,
chci se k nemu pridat, ale akorat taham cely balik za mnou. Sila baliku je proste znat a nema cenu se moc o neco




pokouset. V baliku se mi dari pohybovat celkem dobre, i kdyz silnice jsou misty rozbite a o diry neni nouze. Co
chvili se nastupuje takze je potreba hlidat si pozici. Kdyz jsem zabudovany v baliku je to v pohode, ale kdyz jsem
zrovna na konci tak to o to vic boli. Sjezd do Sazavy jedu opatrne a pod kopcem jsem vzadu, ale moc se nejede.
Kostky do Stribrne Skalice najizdim zepredu a to je stesti, prede mnou to pada, ale nastesti se vyhnu. Pak se zahne
doprava a pokracuje se dale do kopce, aspon uz na asfaltu. Tenhle kopec jsem ale necekal a tak me hrozne boli, na
horizontu uz mam mensi diru, za mnou legenda Jakub Svoboda, davame si a nakonec celni cca 30 clenny balik
sjedeme. To je dobre, protoze pak je takovy prevazne rovinaty teren, kde to chce byt schovany v baliku. Dalsi
krize prijde na v kratkem brdku tusim v Konojedech, kde se opet nastupuje, balik se trha na par skupinek, Spartani
odjizdi, ale nakonec se zase sjedeme. Ve sjezdu do Kourimi se v serpentinach propadam vic nez bych cekal, ale
prvni okruh mam za sebou. Citim jak sily ubyvaji a tak doplnuju energii z kapes. Moc tam toho nemam, ale aspon
mi dnes nic nevypadlo. Druhe kolo se jede misty o neco pomaleji nastupy sice porad jsou, ale uz to neni takovy
ficak jako v kole prvnim. Druhy sjezd do Sazavy si pohlidam, pak nastoupi nas Kanadan a jde do uniku s klukem
z Erste. Kostky ve Skalici jedu zepredu, tocku na asfalt taky zvladnu a drzim se v baliku. Odjizdi Spartani Salo +
Jonas a postupne dojedou i Kanadana. Ja jsem rad ze jsem v baliku, urcite to na unik s nimi nebylo. Nahore se
zformujeme a cely balik jede dal, ale vypada to ze Spartany a Erste nesjedeme. V Konojedech dojedeme Kanadana,
ktery pak hlasi ze chytal krece, no ani se nedivim, ale velky respekt za to ze to zkusil. Blizi se cil, nervozita v
baliku stoupa, sjezd do Kourimi uz se leti skoro osmdesatkou, drzim se na konci baliku. Spurt tradicne
vynechavam, jsou tam kostky, zatacky, moc riziko a kvuli desatemu mistu to nema cenu hrotit, aspon pro me.
Dojizdim tak tesne za McHammerem, ktery to vyhodnotil podobne. Zavod se mi i letos hodne libil, jel jsem to na
co jsem mel, bylo to o tridu lepsi nez pred tydnem na Sazavaku, tak jsem jsem maximalne spokojeny. Kde jinde
nez pri zavode clovek zazije 100km za 2,5h takze s prumerem 40kmh v profilu, ktery zas tak rovinaty nebyl? V
cili uz cekaji kluci z polovicni trasy, tak rychle odevzdat cip a vyrazime zpet do Prahy, no a protoze mi do
dvoustovky moc nechybi konecne sviti slunce a je prijemne, tak neodolam a pres cyklostezku u VItavy dnesni den
zavrsim.

Hulis — Koufimska 50
Pokazdy kdyz si Koufimskou 50 zafadim do kalendare akci, tak se na to neskute¢né t&$im, protoze je to vzdycky
neskuteénej nafez!!! Je to v podstaté domaci zavod v pro mé znamejch kopcich v okoli Sazavy. Po minulym tejdnu
po zavode Okolo vI¢i hory, kde mi nohy jely super je cil na Koufimce jasnej: dojet v prvni skupin€. V den zavodu
jsem nastartovanej jak nikdo! Uz abych stal na pasce s raketovejma nohama! Pied 9h oblikacka a valba na sraz k
Auto Moto Velo C.B., kde uz na mé a brachu ¢ekal Dejw Jary s Jardou Karasem. Hned po prvnich kilometrech a
par otoceni nohama si fikam, Ze jsou nohy dobry. Ob¢as uz ¢lovek prosté pozna, Ze je zatuhlej, coz mi po chvilce
sdé€luje Jarda. Tak uvidime, jak se s tim kdo popere. Po ptijezdu do Koutimi zjistujeme, Ze fronta na prezentaci je
tak na pil hodiny. Po chvilce jsme zaslechli, Ze start bude o chvilku posunutej, takZe v pohodé. Po prezentadce se
jdu s brachou jesté lehce projet, dojit si na zachod, dat si banan a uz se pomali¢ku §tosovat na pasku, at’ jsem nékde
veptedu. Po odstartovani stovkait se fadim do prvni lajny a nedockaveé ¢ekam na vystiel, kterej po par minutach
kone¢né prichazi. A jde se na to! Prvnich par metrt lehce drnca, nez vyjedeme z namésti, kousek sjezdiku a hned
tu mame prvni brdek na rozdejchani a zahtati nohou. Na horizontu vyjizdim na 3. nebo 4. pozici. Za¢ina se stiidat
a tak se po chvilce dostavam na $pici. Zkusil jsem malic¢ko zrychlit, ale za chvilku se uklizim do zavétii. Furt se
motam okolo Spice a kdyz se dostanu na prvni pozici znovu, tak slySim rachot a fev. Otac¢im se a zjistuju, Ze je
tam hromadnej pad, ve kterym zistalo dost lidi véetn¢ Kapra. Kolika¢ jede nastésti kousek za mnou, takze nam
se to vyhnulo. Prvnich par km je pro mé vzdycky za trest, takze 1 v haku po téch Spicich dost funim a nemidzu se
vydejchat. Diky bohu nés neceka zadnej kopec, kde by mé to mohlo utrhnout. Pfed Nechybou Kolikac¢ skace do
uniku ve dvou. Zajimavej tah, Kolik je prosté zavod’ak, kterej do toho jde na 120% V tuhle chvily uz jsem rozjetej
a jede se mi super. Ve vzduchu je cejtit smrad spalenejch Spalkti a dost se to ze sjezdu natahuje. Jakmile se to
posjizdi, lovim v kapse gel, protoze vim, co mé za par minut ve Stfibrnce ¢eka. Dost mozna selekce, kde mé to
urve a tak n&jak s tim uz pocitam. Na kostkach se nejede zadny zavratny tempo, ale bohuzel to najizdim dost
zezadu. Po pravacce si ptiSlapnu, tepy letéj nahoru, ale na$tésti nejsem v takovym stavu, ze bych se musel
premlouvat ke kazdymu dal§imu $lapnuti. V nejprudsich ¢astech predjizdim Kolikace a jesté ho hecuju, protoze
nevypada uplné Cerstve. Na druhy strané silnice vidim i Jardu Karase, kterej se taky pomalicku za¢ina cedit dozadu.
Kdyz vyjizdime mezi pole, tak jedu v pohodé okolo 10-15 mista a zacina se nastupovat. Nastésti je sil dost, takze
nemam problem s tim zvednout zadek a jit za ostatnima. Ke konci uz se malicko zvoliiuje a tak uz mtizu lehce
voklepnout, napit se a myslet na Konojedy. Rikam si, Zze kdyZ mé& to neurvalo tady, tak mé to uréité urve na
Konojedech. Je to posledni kopec, kde se da odjet a do cile uz to n&jak dotocit, takze ocekavam pekelny tempo s
nastupama. Jesté jednou si loknu a za¢ina se stoupat. Prvni ptilku tahnu ze stoje, zase se v baliku posouvam doptedu
a furt se mi jede docela pekné. U kostela si sedam a fikam si: Hulis jedes$ to pékné, jesté chvilku to vydrz a jsi
nahote s prvni skupinou a uz t€ to nema kde urvat. Na horizontu jsem v prvni pilce skuping, ale Zadny zvoliovani
se nekona, takze chytnout voblouky a vali se dal!! Ted’ uz nas zZadny velky kopce neéekaj, ale za¢ina se pomalu
na kazdym kilometru nastupovat. Nohy jedou furt paradné, takze mi nedé€la zadny problemy ty nastupy chytat a
kazdej dalsi nastup si uzivam ¢im dal vic. Ze tu viibec jsem a Ze to jede tak, jak to jede a snad se i t&§im, Ze nékdo




nastoupi a miZu si zazavodit. Takhle to trva celou dobu od Konojed az na Bulanku. Ze sjezdu do Molitorova se
jedou docela kule, kde to jeden typek nezvlada a v druhy pravotocivy zatacce vylitnul ze silnice. Pfed Koufimi na
kousek dolu a vostra leva, kde jsem to technicky mohl zlavdou mozna o néco lip... Ale bohuzel, zvedam se do
spurtu, kde jsem se posunul jesté asi o 2 pozice dopfedu, ale i tak to stacilo "jen" na 4. misto v kategorii. Cil jsem
si splnil nad ocekavani, takovejhle vysledek jsem fakt necekal, ale kdyz mi bedna utekla o 2 vtefiny ve spurtu, tak
to zamrzi... Kazdopadné to byla paradni akce. Po dojeti si v klidku sednout k jednomu pivecku, kouknout na dojezd
stovkait a hurd k domovu. Diky Ze jste dorazili a mohl jsem se s vama zas po dlouhy dobé¢ svist v baliku! Paradni
zazitek...

Kanad’an — CyKklisticky experiment : zavodeni bez trenovani

V sobotu rano vyrazim s obavami smer Kourim. Posledni dva tydny spim velmi malo a to po hodinovych
intervalech prokladanych 5-30 minuty breceni maleho synka, kteremu asi rostou prvni zuby. Vse co jsem ujel v
tomto tydnu je 20km na starem horaku cestou do a z prace, ikdyz jsem se alespon pateticky snazil dat si do tela
dve super-intenzity cestou pres Petrin. Posledni planovanou ucast na Pave Milovice jsem to rano zavrhl nebot jsem
uznal ze bych kvuli nevyspalosti byl nebezpecim nejen sobe ale i ostatnim v peletonu... Ma vubec cenu v teto
situaci jezdit do Kourimi?? Ale to uz jsem na namesti, dostavam od Kolikace svuj novy slapkovsky dres a po
obdrzeni startovniho cisla 888 a 2km (opet jak pateticke) rozjeti stojim na startu. Bum a uz se jede. V prvnim
okruhu se drzim pekne zasity v baliku. Obcas nekdo zkousi ujet, balik je necha par minut vytrapit ve vetriku ale
nikdy ne tak aby se ztratili z dohledu a pak se to sjede. Verim tem co jsou na spici a ani se nesnazim odpovidat na
nejaka briskni zrychleni, pekne necham propadnout par pozic v baliku, dojizdim si to tempo a pak kdyz vsichni
zase zpomali se vracim na svoji pozici do prvni ctvrtiny baliku. Diky tehle usporne jizde se na zacatku druheho
kola citim prekvapive dobre. Po sjezdu do Sazavy se vylozene nejede, lidi jedi a povidaji si. Az mi to zacina vadit,
tak si reknu ze to zkusim trochu vyprovokovat, treba par lidi zaspi a balik se roztrhne do dvou. Muj atak je sice
jen bluf, ale snazim se aby to vypadalo aspon trochu verohodne. Sprint! Po 200m se otacim, nikdo za mnou. No
ovsem, nikdo me nezna a nepovazuje za dostatecne nebezpecneho aby me hlidali. Co ted? Ztahnout ocas a zpatky
do baliku? V tom okamziku vidim jednoho osamneleho jezdce prede mnou, tak ho dojizdim. Mladej kluk, zacneme
to tocit a ja si rikam ok, dvakrat zatahnu nez nas sjedou abych nevypadal uplne blbe. Jenze misto toho ztracime
balik z dohledu a zacina to cim dal tim vic vypadat jako skutecny unik. Prijizdi jakesi pomalovane auto a mluvi
(jen a pouze) s mym spolujezdcem. Pry mame 45s naskok. Jezismarja! Dochazeji mi dve veci: zaprve, jedu s
nejakym borcem co tu ma i tymovou podporu z auta, a za druhe, tenhle dvouclenny unik nemuze vydrzet. Fajn,
aspon budu mit naskok do toho kopce. Strategie je jasna: necham toho borce tahat cim dal delsi spice a pockam si
na prvni skupinu co nas sjede zkusim se tam zahakovat. Na konci kopce ze Stribrne Skalice ztracim tak 10 metru
na sveho spolujezdce. Otocim se a vidim ze nas sjizdi triclenna skupinka - dva spartani a jeden kluk z Erste. He,
jedou sakra rychle! S predstihem zvedam prdel ze sedla abych to rozslapal a mohl se haknout. V te chvili se moje
stehna z niceho nic kousnou. Krec jak ma byt. Vroum, Sparta leti kolem, ja si sedam zpatky do sedla a prosim
nohy aby se jen tocily dal. Nekolik dlouhych minut na samotku a prvni cast zredukovaneho baliku je tu. Dojizdeji
me na nejhorsim moznem miste - na brdku v Konojedech, kde zase musim vstavat abych se haknul. Zase se mi
kousou stehna, zase si sedam, balik jde preze me... Jeste si stacim vsimnout ze Dreamer a McHamer si v pohode
drzi pekne pozice. Tak ahoj, at se vam povede sprint! Nakonec dojizdim do cile ve dvojicce s dalsim odpadlikem
nejake 4 min. za prvni casti baliku, alespon ta druha cast nas nesjela. V cili me povzbuzuje hloucek Slapek, diky
kluci, ikdyz ten vysledek nic moc. Ale byla to dneska nadhera. Pred rokem ci dvema bych od sebe v dane situaci
ocekaval lepsi vysledek, ale dneska me to dost pobavilo a vzhledem k memu ne-trenovani jsem spokojen. Jeste ze
jsem do te Kourimi rano odjel! Experiment se povedl, ale pro priste se radeji vynasnazim najit si nejaky cas na
trenink.

Kolika¢ — Koncova svétla elni grupy
Ranni rozjeti za motorkou Bazinacem, ktery ndm to luxusné odtahne z Jiza az do Koufimi. Pekné jsem se zapotil,
ted’ sundat hadry a kratké-kratké, i kdyz nejtepleji zrovna neni, ale je to zavod! Na kratké ptes 200 lidi, prezentace
narvana k prasknuti, startovni rost jakbysmet. Stojim az v néjaké 10 fadé za Libou a Jeffem, tuknout si péstmi s
Profesorem pro S§tésti a start. Pfedni fady vyjizdi z namésti, ja teprve kolobézkuji a loktuji se pod nafukovaci
branou. Plny cerés a rychle do pfednich fad. Letime levou $karpou a nastésti ¢elo na dohled. Vechno ze mé spadlo,
chce se mi zavodit, huba plna slin a hlend. Protacim se na Spici, kdyz tu za mnou désivy zvuk smotku . Prvni
selekce bohuzel po prvnich kilometrech, kdy to lehlo. Nastésti jsem jel zrovna na druhém fleku, ostatni takové
$tésti neméli ... Takze asi 30 kusti vali dal, par lidi si nas dojede, ale ze Slapek je tu jesté jen Hulis a Pistachio.
Liba si bere na starost pfejezd Krut. Pékny bomby! Vykroutit toc¢ky kolem tradi¢niho hasic¢ského cviceni. Pred
Nechybou ska¢u do mini uniku, ale pied serpentinami jsme sjeti, sila baliku je velika. Prolitne to okolo mé, Ze do
sjezdu jdu na ocase. Hlavné neztratit odvahu a operovat v predni ¢asti. Sdzavsky hrbek pieletime jako nic, jaka
zména, kdyz tu ¢lovek jede sdim . Takze rozhodne tradicni Skalice? Odhazuji veskeré zabrany a s Pistachiem
najizdime jako prvni na skalické pavé! A to je velmi dobie! Ostrd prava a ja se krasn¢ prosévam, Hulis ve




vrchatském dresu povzbudi. Za vesnici sklon povoluje, ale bolest se zvySuje. Jedou jako howada a chtéji mé tady
nechat! Boli mé to, kdybych jel 3 kopce, tak uz svésuji, ale dnes se jesté prekvapivé kousu a pokracuji dal ve
vybrané spolecnosti. Ten zavér jsem cekal 1 horsi, ale stejné to bylo jen tak tak. N¢&jak jsem se uchlacholil, Ze jsme
prezil Skalici a spiSe vlaju na konci a kecam se zavodnim navratilcem Michalem Koubikem. Ani Konojedy mé
neodpoji, 1 kdyz zase délam koncova svétla, Hulis bez problému nékde uprostied ¢elni grupy. Letime dold
Bulankou jak zbésily, na kostkach se jesté trochu poloktovat... Dojezd bohuzel nedavam hlavou, nejdu do rizika,
ze se v téch tockach s nékym smotam...

Pistachio — Zavod o jednom kopci

Na kratké ohromny balik. Zacatek hodné hekticky a taky to padlo ptes celou silnici. Rychle jsem to objel po travé
jak na kolobrndég, pak se kousnut a sjet ¢elo baliku. Dal docela pohodicka. Kdyz Kolika¢ vyrazil na vylet, tak to
trosku zrychlilo. Z pfedminulého roku si pamatuju,ze rozhodovaly kostky ve Skalici, tak jedu dopfedu ke
Kolikacovi. Trosku procedim, za kostkama jsem Kolikacovi za zadkem. Zacina se stoupat. Stale se ho drzim. Pak
se mi tam nacpou dva ze Symbia. Spokojim se s tim a nez se trosku srovnam, tak ¢umim na mezeru mezi
Kolikacem a prvim Symbiem. Zvednu zadek, ale tempo je fakt drsny. Symbiaci se proberou az za chvili a sjizdéni
baliku je marny. Je ¢as udélat pa,pa. Nakonec je nas asi sedm. Nikdo nechce stfidat. Hrozné drzkuju. Trosku se to
rozjede, dotdhnu to do Koufimi na kostky, na cilovy sprint to uz moc neni. V cili mame od baliku néco malo pies
minutu. Skoda, zavod o jednom kopci a ja to zaspim. Kapr jel po nemoci paradné, §koda, e jen do hromadného
padu. A velka gratulace McHamerovi, Dreamerovi a Kanad’anovi, na stovce byli hodné vidét (viz video) a v cili
uzasna umisténi v kategorii. Chlapaci, jste borci!!!

MEZINARODNI TROFEJ ROKYCAN

Dreamer — Trofej Rokycan kvapikem

Na pondelni dopoledne je v Teskove pobliz Rokycan nachystan dalsi dil SUAC / UAC. Po dvou letech se vracime
na 6km okruh v Teskove, ktery je takovy vselijaky, uzky sjezd po rozbite silnici, mirny kopec, ale zaroven muze
i neprijemne zafoukat. Okruh co se jel pred rokem byl lepsi, byl tam delsi kopec. Budme ale radi ze nejake zavody
vubec jsou a tak rano po bohate snidani mirim po D5 smer Teskov. Z naseho teamu nas moc nejede, takze jedu
sam. Pred 10h jsem na miste, uz se tu vse chysta, dve hodiny po nas totiz budou startovat profici v ramci Ceskeho
Poharu. Tem asi zaprsi, my to snad stihneme suchou nohou. Prezentace v Kourimi a v Teskove je jako nebe a
dudy, prazdna kancelar zavodu, zadne pulhodinove cekani, parada! Risa Lobl se uz venku rozjizdi v kratkem
kratkem na valcich, Jirka Voracek vyjizdi na rozjeti, tak rychle slozit kolo, natahnout plastenku neb je mi zima a
jet se vyjet taky. Potkam Libu a Vitu Muzika a v prijemnem pohovoru obkrouzime dve kola. Starty jsou nastesti
nakonec oddelene, balik 40+ startuje minutu pred nami. To je dobre, jak jsem psal silnice jsou uzke a startovat
100+ lidi spolecne by asi bylo moc. Nicmene, zahy po startu zaciname predjizdet prvni odpadliky z baliku 40+
€0z moc prijemne neni, obcas se ham tam trochu pletou. Prvni kolo dve se szivam s okruhem a tempem. Jede se
mi dobre a tak zahy mirim vic dopredu, kde operuje Misa Somr, asi 3 Spartany vc. Sala a pak nabusena sestava
CT Weber, Axonu a CK Kramolin. K tomu samozrejme jedinci z UAC, tim ze jedeme spolecne. V cilovem brdku
se vzdy neprijemne propadam, ty kratke intenzivni nastupy mi tradicne moc nejdou. Nekdy v pulce okruhu vidim
ze po sjezdu se vzdy zvolni a tak zkusim nastoupit. Nejdriv mi to nevyjde, ale v dalsim kole poodjizdim a jedu
sam az do ciloveho brdku, kde jsem dojet, predjet a tak tak hakuju balik, ktery se postupne redukuje na cca 30 lidi.
Neda mi to, ale zkusim to jeste v dalsich asi dvou kolech, jednou se prida O. Novotny z Weberu, ale Sparta nas
nenecha odjet. Posledni tri kola zacne poprchavat, sice neprsi az tak moc, ale silnice zacinaji klouzat, no tak suchou
nohou to dnes nebude. V dali slysim i zahrmeni, ale ty nejcernejsi mraky jdou kolem nas. Posledni dve kola si moc
nepamatuju, nastup strida nastup, je treba hlidat pozici porad a vsude, Risa Lobl odpada s jeho muskulaturou z
kopce, ja na vetru chytam mensi diru po jednom nastupu Spartanu i kdyz jsem ten nastup videl z asi pate figury,
ale proste bez sance to zalepit. Nastesti to zbytek baliku jeste sjel. Je tu posledni kolo, po sjezdu je nas porad tak
20 odhadem a uz se jede srot a lajna skoro porad. Diru chyta Jirka Voracek, ja byl nastesti vic vepredu a tak se
zuby nehty drzim. Kazdy jede za sve, coz mi vyhovuje, protoze cil se blizi. Ve zbytku baliku se co chvili nastoupi,
vzdy chytim diru, ale tim ze jedu svoje strojove tempo, se vzdy dotahnu. Otacim se a Jirka je kus za mnou, to uz
dnes asi neda. Ze SUAC je tu Vlada Bouska, ktery me predjede ve spurtu, pak mozna jeste jeden kluk, pak mozna
ja, mozna nekdo jiny, uvidime, cipy dneska nebyly, jen cislo na rameni a cilova kamera. V cili toho mam dost,
stale drobne prsi a je zima, tak rychle do auta prevleci se. V cili jeste kratke shrnuti s kluky, poprat stesti v zavode
elitaku V. Nezerkovi, zkouknout jejich dve zavodni kola a pak vyrazit domu. Dneska mi to jelo hodne slusne, ale
zase se krasne ukazalo jak ty nase amaterske hromadne zavody nejsou vubec jen o fyzicke kondici, ale v posledni
dobe cim dal vic o taktice a chce to byt ve spravny cas na spravnem miste, pak je sance na slusny vysledek. Dneska
to vyslo, tim lepe, nejvetsi spokojenost mam ale z dobre odvedene prace, byl jsem videt, jezdil aktivne a za to si
davam za dnesek palec nahoru!




CASOVKA DO VRCHU LIPENCE

Dreamer — Lipence - nejkratsi zivod roku

Rok se s rokem sesel a je tu opet nejkratsi zavod roku, kterym je casovka do vrchu Lipence kousek za Zbraslavi.
Neco pres 2km a kolem 6 minut zavodni intenzity. Clovek neznaly situace by si rekl, ze to za tech 100 kc
startovneho a predevsim za ten cas ani nemuze stat. Presto je tomu ale nastesti uplne jinak. Kouzlo Lipencu je v
tom, ze vetsina zavodaku co sem prijede, to bere jako takove zprestreni sobotniho dopoledne a cela akce se tak
nese v uvolnene atmosfere, jaky rozdil proti normalnim zavodum, kde se kazdy soustredi na svuj vykon. Ne ze by
se lidi nesoustredili i tady, treba takovy Camrda je pri rozjizdeni na casovku tak nervozni ze pri zastavovani na
curaci pauzu dokonce spadne, odrene lytko budiz dukazem. Ja vyrazim na start s dvouhodinovym predstihem,
preci jen se chci rozjet a vlastne mam v planu i po casovne jeste nekam vyrazit. Na Modranske fouka brutalni
protivitr, borec z Kbel je mi spolecnikem, nez mi zacne vibrovat telefon a tak se s nim loucim. Ve Zbraslavi trochu
hledam prezentaci, ale prijizdejici team CFC Kladno me navede a pak uz potkavam i kluky od nas, Camrdu,
Profesora, Rudu. Registrace a jdeme se rozjet. Lipence dame nanecisto na kecacku, ni moc se necitim, ale ja tady
nikdy poradne nezajel, takze horsi nez pred rokem to snad nebude. Pak se rozjizdim pod kopce, kde potkavam
opet Kluky a kde ma Camrda ten incident. Cas bezi a diky Strejdovi ktery nas napsal na zacatek startovniho rostu,
minuty do startu ubihaji jako voda. Startovni cislo 13 je symbolicke, protoze stejne mam i v UAC serialu. Nakonec
rozjizdim casovku na velkou placku, rychlost pres 30kmh se taky na chvili objevi a na malou placku shazuju az
po pravotocive zatacce, kde se kopce zacne utahovat. Tocim co to jde, stridam asi dva prevody. Jede se mi dobre,
citim ze bych se mohl mozna jeste o neco zmacknout, ale to bych musel mit cerstvejsi nohy, preci jen to moje
kombinovani behu, kola, rannich vyjezdu pred snidani, vecernich vytaceni nohou na Modranske, sem tam 3 Kopce
nebo Giant Liga, to vse moc prostoru k regeneraci neposkytuje, ale mne to tak vyhovuje. To uz je tu konec,
zaspurtuju na cilovou caru a mam to kolem 6 minut, ani jsem si nezmackl stopky. Nahore kratky pokec s klukama,
sjezd dolu, pozdravit se s klukama z Lawi, Misa Somr do sebe zrovna laduje miisli z Lidlu (mame stejny vkus), o
kus dal naklada kolo do auta neviditelny Cespa, jojo je to fajn videt stare zname tvare. Mirim na Revnicak, dojede
me Salo, pokecame, popreju mu stesti, on mi popreje at nezmoknu, pravda mraky se zacinaji trochu honit.
Revnicak si dam v tempu, pred Cukrakem opravdu nakonec prsi a silnice chvili nahazuje, ale kdyz po 13h mijim
misto cile dnesni casovky, je tam sucho a prazdno. Doslova, nikde uz zadna znamka po zavode, jakoby se dneska
vlastne nic nejelo. Sjedu tak dolu, na Zbraslavi jsem nejak brzo, tak si dam jeste Tocnou, Zvoli a pak uz konecne
domu, 6 minutovy zavod si prodlouzit na 5h jizdu, tak se mi to libi, tak to pro me ma smysl a proto mi i nejkratsi
zavod roku za to stoji!

LITVINOV-LESNA

Kolika¢ — Kolik tomu das, tolik z toho dostanes...

Rano se viibec nechce, ale coze to psal Camrda? Kolik tomu das, tolik z toho dostanes... a tak hura pro Profesora
a RiCe, s nimi uz v auté se ¢loveék prepina do cyklistické roviny . U prezence Kapr, Pepino, Strejda... j6 ono to
pujde! Vyjet si nahoru k cili s autem, vyprostit zabouchnuté klicky z Kaprova auta a sletét dold ke startu. Je tu
nadherné, pravé hory, nekoneéné sjezdy a za chvili i nekonecné vyjezdy Hlavné se v poradku dostat pod Dlouhou
Louku, néjakou blbosti nezlstat zalezly vzadu, vzdyt cedit se kopcem mezi témi nejleps$imi byva tak opojné Je to
odprasknuto, narvané parkovisté u obchodniho fetézce se vyprazdnilo, Profesor nataci a ja nejsem v zabéru Tak
to tedy ne, najet si do popfedi a oéuchavat naraznik zavadéciho auta. Rozepnout dres, pokecat s LawiStars a
soustiedit se na mavnuti praporkem. Aspon par sekund slavy na Spici, nez me¢ zdemoluji vrchaiska esa ceské
amatérské cyklistiky...Tak to se povedlo, pak ale piislo piesné to, co jsem &ekal. Je to spravedlivy sport. Cerven
jsem proflakal, Cervenych Cisel se branim jako Cert kiize, a tak ted” trpim jako howado. V§echno odjizdi. Bficho
hoti, plice pali. Nohy ani nevim, Ze mam. Kapr mi pfed startem fikal, at’ jedu na sebe, zadny starani se o legendu
jako na Mamutu. Haha, ale ted’ je Cervenec, a ja zt€zka lovim hék za sojovickym mistrem. A v ptilce Dlouhé Louky
uz to nevypada viibec dobfe, naskocila dira a jen se bezvladné motam nahoru. Pfed nami Jarda Rendl, zda se tak
blizko, a pritom je tak daleko A Kapr zapina turbo a pomalu se mu pfiblizuje. Venca Cafourek nas ptezehlil, jak
limec od kosile. V tuto chvili pro mé& nepochopitelné. Ale bojuji, bojuji s tou svoji hlavou, ktera se na to chce zase
vyprdnout. Nohy se totiz docela jesté obraci. Kapr jede jiz s Jardou. Vedle mé¢ Viky - Tomas Viktorin. Horizont
musim s nimi, to jsou zkuSeni borci a vétim, Ze rozto¢ime koloto€. A ti, co nam v kopci odjeli, budou platit!

Zvedni ten zadek! Jde to! Po rozbitém asfaltu se Sikujeme do zabijackého seskupeni. Nadherny koncert. Tady pred
par lety jen s Kaprem na Ktonu, ted’ asi v 8 lidech tocime. Kazdy vi, o co jde a co ma d¢lat. Jarda Rendl jede
neskutecné tvrdé Spice. A Kaprovi se nema cenu zminovat, tohle neni ta lekla ryba z Mamuta. Carp is back!

Za Flajemi je nas jiz kolem 15 kust. A furt se jede. Nema cenu se na nic $etfit, je to kratké. Né&jak jsem se srovnal
a jede se mi paradne. Kopec na MniSek na $pic a urovat si pro sebe piijatelné tempo. Jak opojné, kdyz nejde nikdo
pies vas. Kapr jede o stiibro. To bude boj. Snazim se ho chranit pied vétrem. Ale jede jak rozb&snéna san. Posledni
kopec k cili a Viky nastupuje. Auu, tak to boli. Tady se rozhoduje o pofadi nad 50 let. Petr Adamec s nami. Stézi




jsem to odvisel, trochu se srovnat a zkusit to potahnout Kaprovi. Viky tu ma taky domestika. Paradni souboj, kdo
z koho. Ale sil uz moc neni. Pfed zavéreénym vy$vihem k cilové lajné rovina s mensim sjezdem, vsazuji tam jesté
jednu intenzitu pro brachu. A pak mam odpracovano Odlitli jak rakety. Motam se k cili a s hrtizou se otacim, ze
zezadu se priblizuje zbytek grupy. Tak se jesté zvednout a uhdjit svoji pozici... Vytoc€it nohy s nasim terminatorem
McHamerem. Jel v Celni TOPS grupé! Kapr stiibrny a ostatni taky spokojeni. Kolik tomu das, tolik z toho
dostanes... dneska jsem z toho mozna vice dostal Diky milenko!

KOLEM POSAZAVI

Kocour — Kolem Posazavi Kocoura skoro popravi
Tieba bude v ned¢li forma nebo to aspon objedu. Svezu se a tfeba pomtizu Pepinovi nebo obkrouzim se Strejdou.
Sobota vyzivna po navratu z chalupy se mi v panelaku néjak nedafi spat, ale co, rano jedeme s Kolikaéem a
Profesorem na registraci roztocit nohy. Cejtim, Ze to neni ono, jakmile pfibudou %, tak nohy netahnou. Na startu
spousta znamych tvari (to pisu prosim pravidelné nebot’ je to pravda). Start do kopce bude snad vyhodou. Je Sance,
ze vydrzim v baliku co nejdéle. Nevydrzel, nejdfiv to na v kopci pted Ondiejovem na 3km okolo 12 figury spadlo
a pak se to natdhlo a ja celou dobu plapolam na chvostu. Jedu ve skupiné s webrdkama a Tomasem Bartosem.
Jsem evidentné nejslabsi, ale popofadku. Ve skupiné se nedokazeme shodnout na stfidani, trochu se ku*vuje
nadava, ale posouvame se. Dokonce vidime asi 200m pied sebou hlavni pole (za Oplany) Ve sjezdu z Nechyby
nas zastavuji a projizdime okolo nehody, n¢jakej zavodnik to v zataCce neubrzdil a narval to do naklad’aku :(. Snad
cajk, 1 kdyz to nevypada moc optimisticky, mluvil, ale letéla pro néj "vrtule". Na 30 km prvni krize a vypadavam
v kopci za Talmberkem, piede mnou dalii vypadly koralek. Beru ho za sebe a modlim se, at’ je to nahoda. St&sti
nam pieje pred Ratajema, kde zrovna jede vlak skupina musi zpomalit. Doskakuju a jdu dopfedu - at’ se mam kam
cedit. Nedaii se, pred Jezovicema jedu zase sam a nedafi se mi sjet ani toho druhého chudaka. Trapim se az pod
Cerenice. Celkem na samotku okolo 15km, které mi vzali hodné sil. Za mnou nikdo. Ale to uz jsme dva, koneéné
jsem ho dojel. Probirame situaci a Ze to néjak objedeme, nebudem to hrotit. J& souhlasim, hraju stejné druhé housle.
Nahote v Cerenicich jsme dojeti trojici, ale zrovna poslintanej nestiham a dva modraci vypadaji dobie. Ttetiho
kluka z Ceského Brodu se chytam a stfidame se. Takhle dojedeme az pod Stiibrnou Skalici a tam ptifréi Pumpicka
se svoji bandou. Je vedro, navleky na kolena si nechal, ale ty na ruce si sroloval na zapésti :). Je vesely a do kopce
mu to jede, Ze mi to hlava nebere. Ceskobrod’ak vypadava ze hry a ze skupiny se oddélime v 5ti, Ale na Pumpicku
a dva "kluky" tésn¢€ pred hvézdarnou nemam. Doslo mi a to tfeba i voda v bidonech. Bez vody, bez energie, kde
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cyklo zavod ve slapkach. V cili si seddam a nemam ani silu odpovidat na Kolikacovi forky. Stejn¢ jako on
pospicham domu, Profesorovi zbabéle odjizdime, protoze prej i s jinejma zabloudil a ja nedokazu odhadnout, jak
velké bloudéni to je. Jeho housku, kterou mi dal do uschovy, vezu v batohu domd, sorry jako :( KOIlikac¢ cestou
ventiluje pocity a zazitky ze zavodu, je to nadherny, ale skoro nemdu odpovidat. Doma kantare, vyndanej jako
mrcha. Mam na co mam a neni toho mnoho, moje vykonnost odpovida zhruba poslednim 20%, to je pro ¢erstvého
40nika nepfili§ pozitivni zjisténi, ale takova je realita.

Kolika¢ — Hodné tézky, ale nadherny match!
Roztoc€it nohy s Kocourem a Profesorem na Ondfejov a vrhnout se na start paradniho matche dolti do Chocerad.
Velké podekovani Kolbabakiim... kdyz na prezenci vypravéji, jak jezdili s firou hliny a zasypavaly diry pod
Cefenicemi ... diky, diky, Ze na to mate stale tolik sil! Trat’ znam jak svoje obnosené tretry, tak ted’ to jen nékde
nepod¢lat pozi¢né a zkusit vydrzet v tom konkurenci natfiskaném baliku, co nejdal. Prvni vyhup k pudingu drzet
pozici vepiedu a bezbolestné letét k vrcholu. Pak vétrna naklonéna rovinka a asi na Sestym fleku to jde k zemi.
Nékdo si lizl a uz se to vali. Mam to jako na podnose, ale $tésténa je pii mné a jen tak tak to mijim. Uff. Ke hibitovu
zase tempo, které dokazi vydrzet a uz letime ke Skalici. Ve sjezdu si lezu na druhy flek za Cespu a na skalické
kostky najizdim na prvni figufe. Tak takhle co nejdéle! Ostra leva a uzivat si hvézdné vrchatrské spolecnosti
spolecné s Pistachiem a s VIcakem. Skvéla jizda pokracuje, ani Oplany nam neptidélaji vrasky. Doprava Mélnik,
ale my rovné na Benatky, kde se bude teprve to€it doprava. Tady je takovy nenapadny magnet, ktery hodné zaboli.
Je potieba byt zase veptedu ... Kdo neznal, tak tam zastal, Skoda VI¢aku! Nechybou dol, vlaju na ocasku, jiz
potadné ocesaného prvniho baliku. Po luxusnim asfaltu to mydlime na Talmberk. Nohy jedou, hlava funguje, a
tak to¢it $pic s Libou, Cespou, Kosikem ... A kopec k hajovné zase ¢ese grupu. Nohy uz se mi neto&i nahofe ipIné
zlehka, ale bojuji. Je nas kolem 13 kust, skaceme piejezdy, hltnout z bidonu, zobnout ze zadni kapsy. Rataje a
kostkovy sjezd se blizi, ted’ to zase chce najet dopiedu, ostra leva a podjezd pod viadukt smér Jezovice bude urcite
zase bolet. Ale zbyte¢né se kocham pohledem na obcerstvujiciho se Kosika, a do tocky najizdim zase na ocase.
Sice pak ptedjedu Lad’u Sindelafe a pod viaduktem jsem kousek za Mirou Kakagem, ale to prosté nestaéi. Vepiedu
se za to vzalo a kruté mi to odjizdi. Mira si to hravé doskakuje, ale ja se jen motam nahoru. Do haje! Stejné jako
pied 2 lety! Nepoucitelnej! S Lad’ou si naddvame, ale to je tak vSechno, co s tim mizeme délat. TOP 10 mizi
hodné rychle. Vytrousili ale jednoho hodn¢ zajimavého borce, Petra Dixe! Tak to jesté bude mit grady! A taky ze




jo. Jesté jsme jednoho nabraly a to¢ime smér Sternberk. Za mostem doprava a t&Sit se na Cefenice. Jamy kolem
Sazavy zahazeny, nejveétsi diry oznaceny, tak se potvrdila ta fira hliny z prezentace Nejvétsi stojka zavodu za
nami, drzime grupu a Petr Dix veli jet tempo, at’ nas nikdo nesjede. Zac¢inam byt slusné okoraly, pii predstavé
Nechyby a cilového kopce mi neni nejlépe. Ale v grupé to leti, obéas nékoho nabereme z prvniho baliku a pak
zase vytrousime. Petrovy $pice boli, Nechyba s policajty a s naklad’akem nevésti nic dobrého ... Premlouvam svoje
nohy, at’ jesté drzi, Vlkancice uz chytam maly odlep. Ale lepim, lepim, piju a piju a pfed Skalici to zase jede. Jeste
prdnu magnesium, ale kostky uz jsou tragédie. Ja to snad na Stiimelice ani nevyjedu. Ale jsem zase v grupé,
schovavam se pred vétrem a hecuji Petra, Ze jede o mistrovsky dres a tfeba Standu Vohnika vyklepali. Pied
Ondfejovem opravdu spartansky dres pied nami, Petr jede ve tiech lidech dal, ja parkuji s Lad’ou. Standa to ale
neni, ja uz néjak bez bojovnosti, ale kostky na ondfejovskou naves mé trochu probraly a do cilového brdku
najizdim pfed Lad'ou. A télo reaguje pozitivné, ani se neohlizim, véfim si! Asfalt v pilce nakopne a zavérecné
kostky jiz letim s védomim, ze Lad’a zlistane za mnou. Nakonec 7.misto v C musim brat v§emi deseti, k Ratajim
nohy z nebes, ale kdyz pak spicka UAC zacne jet, hraji druhé housle

McHamer — Dnesek jsem si opravdu uzil

Mame pied sebou dalsi celkem zajimavy zavod. Trat neznam a ani jsem nemél ¢as se kouknout na profil ale tusim
zde kopce. Na startu se ale schazi opravdu slu$na konkurence a tak je ukol jasny, zlstat co nejdéle v prvni grupé.
Prvni kopec se jede celkem v klidu, nikdo se nikam nehrne. Na kopci se to ale celkem rozjede, trosku se propadam.
Sjezdy tady moc neznam a tak jsem opatrnéjsi. Druhy kopec, ktery zacind po kostkach se znazim jet v popiedi a
na vrsku jesté trosku pfilozit a docela se zda, ze nehy mi dneska jedou opravdu dobfe a viibec to neboli. Jaka
proména po Krkonosaku. Obcas zkousim i odjet ale neni to zadny blaznéni a pied balikem jedu spi§ vytrvalost,
protoze mi piijde, ze hned jak se vyjede kopec tak nikdo nejede. Pak ale nastane osudny sjezd kde si nechavam
prvni skupinu odjet To snad neni mozny, uz zase! Ja se v téch sjezdech snad nezlepsim) Do dalsiho kopce tedy
jedu tak trochu ¢asovku a prvni skupinu si dojizdim, trochu se modlim, at se nenastoupi ono prece jen zase dojizdét
V. Nezerku a spol. neni zrovna lehka prace. Na kopci se ale nastoupi a jelikoZ trat neznam, tak si vystupuji. Jaké
ale prekvapeni kdyz po 100m jsem na kopci.Tady si trochu nadavam, protoze tohle védét tak tam clovek je.
Nastésti v§e ptichozi nebo kt. A. Dava se zde do kupy slusna skupinka, M.Somr,V.Novak atd... Po par km ale
snahu vzdavame a jsem smifen, Ze tenhle zavod jsem tak trochu neznalosti prokaucoval. Takhle pokracujeme dal
a zda se,ze ve skupince patiim k tomu lepSimu a tak ji sem tam v kopci potrham. Vzdy se to ale sjede, mozna nake;j
jednotlivec odpadne ale nic velkyho. Po chvilce oddechu ptijizdime do Sézavy a vidime, ze v esicku je asi n¢jaka
nehoda.To spomalilo dle info. od potadatele o 2 minuty prvni skupinu a tim padem ji vidime pfiblizné na 200m.
To vidim jako druhou $anci a tak si skupinku rychle dojizdim. Zde se moc nejede a dle asi dvou lidi zavod skon¢il.
To ale nebyla tak trochu pravda a malem mi skupinka i odjela pac¢ ostrazitost se tak trochu vytratila. Pak si to ale
zaCinam opét hlidat a najizdi se na mensi kopecek a nasledny sjezd po kostkach (asi Skalice). Hlidam si jak je
mojim zvykem posledni misto a v nasledny rovine musim jet zase Srot. To stejny se opaku i pied cilovim kopcem
a tak mam pod kopcem diru asi 50m. Jedu tedy opét casovku a po asi jednom km skupinu dojizdim a opét se
modlim at se nenastupuje(hold se nepoucim) Zde se ale opravdu nenastoupi a tak si za¢inam vic a vic v pohodé
hlidat ¢elo. V najezdu do vesnice se zato na kostkach veme, ale sem tam. Je nas tu pfiblizné 6 a nikdo v moji kt..
Za nama je asi trojicka a v ni typek v dresu BMC ale opét nikdo v moji kt. No vypada to na supr vysledek. Na
cilovych kostkach V. Nezerka a spol odjizdi a ja si jedu pro asi 6 misto. Hakuji typka v dresu BMC ale neni divod
utocit, protoze ma Cislo pfichozich. Dojizdim tedy uz docela v klidu a trochu to vypoustim. To byl ale bohuzel
omyl a to me stalo mistrovsky dres, pa¢ nohy na zrychleni a zavére¢ny spurt jesté byli. Bobuzel mé ani nenapadlo,
ze n¢kdo kdo ma ¢islo pro prichozi jede v kt. B. a zda se mi to docela nefér. Pokud tohle neni v pravidlech ohlidany
tak jsou UAC pravidla na ho.... Jinak jsem si ale dneSek opravdu uzil a uz se t&€§im na Krusnoton, ted jen vybrat
trat
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Profesor — Poudeni pro pri§té
S Kolika¢em a Kocourem jedeme rano 30km do Ondiejova, takze se aspon rozjedeme. Ke Kocourovi do batohu
si davam housku, nebot’ vim, Ze po dojezdu bude hlad. Bécko startuje o 10min diiv jak kategorie 40+, a proto uz
jedu na start. Nejdiiv se jedou CHocerady nahoru, kopec, ktery nemam rad. K mému piekvapeni mi balik ujizdi
po 3 min jizdy, kouknu na Garmina a ukazuje kolem 340w, to jsou ¢isla na ktera jesté nemam, nicméné par lidi je
za mnou tvofime 6 ¢lennou skupinku celkem pravidelné se tocime, tak vyjedeme i Stiibrnou Skalici. V zvInéném
terénu pied Nechybou ujizdime ve trojici se Stastnym z Dexteru a jednim piichozim. Ve sjezdu pfichazi zasadni
moment, jedu na 3. pozici, v§imnu si znacky oblouk doleva (bohuzel i serpentyna je doleva), ale oba jedou smér
Sézava, dve slecny regulovc€ice nam nic neukazaly, ani nezakficely. V Sazavé borci jedou rovné pres most, ale ja
si v§imnul oranzové Sipky doprava pfed mostem (pravdépodobné z min.roku), tak jedeme tam, protijedoucich se
ptame jestli tu jel balik, ti ndm potvrzuji ze ano, bohuzel balik cca 8 vyletniki dojedeme na kostkach ve Skalici,
kde zjistujeme, ze se musime vratit. Po cest€ nam dochazi, ze skupina za ndmi nejela nebyla ani v Sazave, kde
jsme ztratili cca 2min a to museli byt za nami tak 30sec max. Vracime se a podle tachace zjist'uju, Ze jsme si zajeli
tak 19km + ztraty Smin prostoje, nicméné kopce jedeme poiad dost zostra, pred Sternberkem uz mam problémy




stihat Dextrakovo tempo, tak uz ani moc nestfidam. Nakonec se nase trio rozpada na Nechyb¢ a zbyvajicich 30min
jede kazdy na samotku. Stoupani do Ondfejova uzZ mam dost a jedu na pohodu. V cili jsem piedposledni, nikoho
ani ze starSich se nepodafilo sjet. Pouceni pro pfisté, pofadné prostudovat mapu a nespoléhat se, ze nékdo ve
skupiné bude védét kudy.

DOBROVICE

Kolika¢ — Cyklistiko, 606 jak jsi spravedliva!

Narvat se do prvni lajny, za piejezdem v TOP10 a pak se uvidi. VSechno to vim, ale n¢jak neni sil a moralky.
Vzpominam na Semikovu oktidlenou hlagku: ,,Cim méné jezdim, tim vice chci viechny porazit!* Za posledni 3
tydny 3krat v sedle. Sobotni rozjezd za motorkou Camrdou na koze namlsal, ale stejné citim prisvih. Ale chei to
jesté letos zazit. Vlni skupiny, viini hromad’aku! Silnice narvana, neda se predjizdét, zavory jdou dolu. Tak to
bych se mohl jest¢ protahnout dopfedu. Vlak projel a uz leti nahoru nejenom zavory. Watty, tepy, Srot po
cyklostezce, jede se lajna, a to co jsem piedpovidal Profesorovi v auté, Ze pojedeme spolu, se spliuje. Nejlepsi
odlitli a tvofim grupu. Pistachio je tu taky. 3 orange pospolu to vzdy hieje. Kovarna, kterou jsme si v klidu projeli
pred startem, se pfi zavode€ nezda az tak jednoducha. Pfede mnou to pochoduje, taky neudrzim balanc a jdu pésky.
Zacalo to uplné skvéle! Pistachio se mi stava zavadéci motorkou. Paradni prace bejku! VEfim, Ze si tdhneme za
sebou i Profesora. Doskocili jsme do pékné grupy, kde taha nejvice néjaky spartan. A pted prvnim terénnim
sektorem se nam naskyta hezky pohled. Na dostrel grupa s Technikem! KaluZe a pise¢na cesta m¢ probere, nohy
se zahtaly, hlava se prepla, chci jet s Pavlem! Super, jsme spolu, napit se, odfrknout a schovavat se v tom boc¢aku.
Michal Behounek je tu taky. A pied nami se zjevuje dalsi pestrobarevny chumel. Ped druhou Kovarnou spojeno.
Moc jsem se na tom nepodilel a bohuZzel najizdim do té pekelné stojky na ocase s Pistachiem. A nahofe to znovu
ujizdi. Néé, nesmi! Mobilizuji vSechny sily, musim se vratit. Vrchol Tynce a za mnou zhluboka oddechuje jen
Michal Béhounek. Ale to mé potvrzuje, Ze musim zabrat, ta grupa pied nami je pfeci tak vypecena! Jedeme bomby.
Je mi jedno, ze za chvili tfeba chcipnu, ted’ se chci vratit. Ani mi nevadi, Ze Michal nema silu sttidat. Krasny stav,
navic, kdyz to neni marné, grupa se ptiblizuje a v Sem¢icich meé Michal placé po zadech, podatilo se. Jeff, Standa
Vohnik, Robert Kleiner, Piemek Kuchat, Jarda Halik, Martin Slégl, Petr Vaiia, Lad’a Sindeléf ... no ty wado, v
takovou spolecnost jsem dnes vibec nevéfil! Ted uz nesmim nikde zavahat, s Technikem prohodit par slov a
uzivat si jizdy v této exkluzivni grup€. Dalsi sektor za nami, sjezd Lhotky je letos jiz po krasném asfaltu, tak az
vyjezd na Telib, bude zase trochu terénni. Seznamuji s tim Technika a uz nechci nic ponechat nahod¢, pékné na
$pic grupy a udavat tempo. A vyplatilo se, po piskovém useku se leti a par lidi tam zistalo. Cil se zacina blizit,
posledni Jabkenice pfes pole jsou vynechany, tak jedinym soupefem je nam ostry vitr z boku. Tereziny, Skarpy,
hlavné si neliznout. Lad'u Sindelafe jsme odpojili, ale i milj osud se za¢ina napliiovat. Pfichazi pan vrchni s EET
a pfi pohledu na Dobrovicky zamek mi vystavuje tictenku za to dne$ni blbnuti. Vlibec se nejede, kazdy Setii na
posledni rozhodujici kopec, moje hlava ale chce jesté zavodit, vzpominam na Krakono$e s Technikem. Procpu se
dopftedu, protivitr jako krava, chci nastoupit, ale musim si vystoupit Kie¢ do pravé nohy, za chvili do levé. Nohy
se proménily v neZivé kily, grupa odjizdi a je s hrizou ¢ekam, kdo mé schlamstne zezadu...Cyklistiko, cyklistiko
00 jak jsi spravedliva! Plouzim se do cile, stale se s hriizou ohlizim. Ale tam nastésti pusto a prazdno. Tak aspon,
ze tak... Techniku jsi howad’ak! Beny diky! Paradni trat’, zabezpeceni, Spagety a pivo . Na tohle se nezapomina,
diky!

Technik — Osudy Technika na Lawi Tour Calssic
Prvni zkusenost s Lawi Tour Calssic. Ano stalo to za to! Zase jsme si to uzili se Strejdou, Kolikem a Profesorem
od zac¢atku az do konce. Sranda byla a vo tom to je. Posledni dobou jsem trochu hulvat, coz se tentokrat projevilo
tim, Ze jsem tak trochu ignoroval startovni koridor. Tak n&jak mi vyhovuje stat pekné vedle na louce a pak se
zafadit nékam kultivované doptedu. Kolika¢ mé pred zavodem zkusSené instruoval a tak jsem tvodni boj o pozice
nepodcenil. Zavod nam pékné odmaval projizdéjici motoracek a zavory se zvedly jako na zavolanou. Bum bac na
cyklostezku a valime to plnej kotel. Co blaznite, dyt’ jsou tu lidi!!! Ale nakonec si fikam NeSetii se. Mysli si, ze
na klystyru stoji Rakousko a vitézstvi je nase! Hned tam mame diru, ale je jasny Ze zavod’aci jsou i za mnou a
preberou Zezlo. Nemylim se, vlitneme na hlavni a v Dobrovicich akorat dosko¢ime prvni grupu. A tu uz mame
dalsi bottleneck a tady jsem to uz pozic¢né nedal. Na kovarnu najedu z posledniho fleku. Rvu to tak, az to narvu do
Zikiho a zbytek uz to je prekazkovej béh az nahoru. Mezitim mé prefréi par divochi, odjizdi Ziki a grupa s Cespou,
zkouSim hakovat Jeffa, ale jsem tuhej, na horizontu vétram a ve sjezdu uz na to mrdam. Ohlizim se a zase ten
obrazek co mé dycky tak nastve. Nikdo nikde. Zda se mi, Ze jsem snad uplné posledni. Zase mé to ujelo vo chlup.
Prosté na to nemam ani ve snu. To uz je tak v pfirozenosti lidsky, Ze se ¢lovek mejli az do svy smrti. Za chvili
konecné vidim n&jaky snazivce zaklekly v aerodynamickym vzorci. Koukam kolem sebe, samej junior, maly déti
na odrazedle, hakuju asi 13ti letou slecnu a jedem. Disciplina, vy kluci pitomi, musi bejt, jinak byste lezli jako
vopice po stromech, ale cyklistika z vas udéla lidi, vy blbouni pitomi. Za chvili jsme na prvnim bahynku, vlaju na
konci, bum, prask louze, bahno v drzce, zadek plave. Chvili se mi zda, ze mam defekt, tak to zkoumam, ale vse je




snad OK. Teda kromé toho, ze Cast skupiny, ktera jesté neni pod zédkonem, je asi 50m v tahu a ja vlaju dal se
Skolnim vyletem. Tak to, uf to uf teda uf ne, stihaci jizda jak na majstrovstvach svata, teda spis koka-kola-kap. Po
chvili je docvaknu. Jo jse§ borec woe, pékné jsi to tém détem nandal woe. Zas vlaju na konci a najednou ve
zpetnym zdrcatku pani ucitelka Kolikac, se svoji 6. tfidou zakladni skoly. Ceni zuby, rve to. Stahnu se a trochu
pomuzu. Tak kterou pohadku si dneska pieéteme décka? Dalsi pribéh zavodu je ale $kola spis pro mé. Juniofi jsou
na $térku uplné nékde jinde. Na druhy kovarné dojizdime velkd jména. Nechce se mi tomu ani véfit, Ze pojedu se
Standou Vohnikem. Tak to je snad podruhy v zZivoté. Dalsi prubeh uz stadradni v 30ti ¢lenny skupin€. Maglajs,
obcas vypluju vepfedu, tak trochu potahnu, ale moc se asi nejede. Obcas néjakej brd nebo brdek. Vzdycky tam
n¢kdo zustane, ale pak se to sjede. Asi zazrak. Pani ucitelka hlasi, Ze prej si nas vzdycky doskocej za tymovym
autickem. Pro mé za m¢, je mi to fuk, asi né¢jakej novej pedagogickej nastroj, jak vychovat novou generaci amatéra.
Jediny co mi pak pfijde trochu mimo je oslava vitézstvi na bedné. Ale to vite, jesté by si moh nékdo dovolit néjakou
poznamku, a byly by z toho nepfijemnosti. V dal$im pribéhu se zase ukazuje sila nasi oranzovy skvadry. Kolik
hlasi, Ze je tfeba vymotat se doptfedu pfed zabordelenym usekem v lese a poliackou. Je to kanour zkusenej, zase
tam par divocht zistalo. Diky strécu. Pak uz dovoz do cile, nic dtlezityho, kromé teleportingu juniorsky skvadry
zpet do skupiny. Poslusné hlasim, tihle juniofi jsou hotovi nezmati. Jako né&jakej Bouska z Libn¢. Vosumnactkrat
za vecer ho vyhodili vod Exnerti a dycky se jim tam vratil, Ze si zapomnél...Kdyz se blizime k cili, Standa Vohnik
ukazuje svoje zavodnicky buniky. Husty, ale nakonec ho to v tom protivétru taky pieslo. Pak jedeme snad 25. Tu
vypluje na $pic Kolik a v o¢ku se mu zajiskii jak za mlada. Pane obelajtnant, to bude nadhera, az oba padneme za
cisafe pana a jeho rodinu! Chystdm se na mazec v tandemu s prezidentem, ale nakonec Kolik fika, ze mu pry v
nééem Skube, takze planej poplach. Takze naseduje nastup dvou klucinid z gymplu, tak to jsem nezachytil, i kdyz
Standa na mé pfisn¢ kouka a nafizuje mi abych je sjel. Kdepdk, ja na vojnu nejsem délanéééj. Pekné si dosupim
na cilovej kopecek a tam se uvidi kolik tam zistalo v Zejdlicku. Visim za Standou a Robertem Kleinerem, pak se
trochu projevi ty moje hulvatsky moresy a Sup do cile. Kazdopadné diky a gratulace organizatorim protoze
organizace takovyho zavodu, to je téZkej moment v Zivoté lidskym.



