MAMUT TOUR

Jirus — Moje prvni maratonska bedna
LetoSni Mamut zacal oproti v§em pifedchozim atypicky v tom, Ze jsem poprvé nespal v Pierove,
ale doma a na zavod vyrazil az rano. Kolikac to tak udélal uz loni a chvalil si to a planoval i pro
letosek, tak jsem se po kratkém piemysleni rozhodl to udélat taky tak. Domluvil jsem se se
Skopcem, ze vyrazime ve 3:30 a budeme v Pferové cca v sedm, coz nam dava dostatek ¢asu na
prezentaci, pievléknuti se i rozjeti. Nakonec to diky neptiznivé predpovédi pocasi dopada
trochu jinak. Vyprava z Prahy se zredukovala na jeden kousek, kterym je nezdolny a ve vode
nerozpustny Kolika¢. Takze jsme se dohodli, Ze si ddme v Praze sraz a pojedeme dal ve tiech.
Super, nemusim fidit, odpocinu si a v klidu se najim, co vic si ptat. Cesta utika dobfte, jen ty
obcasné prehanky nejsou nic moc a to ¢erno pied ndmi uz vibec ne. Za Brnem voléa Kapr, ze v
Pterové podle radaru neprsi a jde to pry¢. To nas na chvili uklidiuje, ale kdyz se blizime k cili
cesty opét zaCind prset. No co se da délat.
Na prezentaci jsme podle planu. Potkavdme znamé tvare, prohodime par slov a fikdme si, jestli
to byl vibec dobry népad sem jezdit a to bez ohledu na pocasi. VSude se totiz pohybuji
vySvihani borci v upnutych dresech s nalesténymi stroji a odhodlanim v ostie fezanych tvarich.
Tak 1 my tfi tatici vyndavadme z auta své nacini a soukdme svoje faldy do zavodniho obleceni.
Naplnit kapsy dopingem ve formé sojovych suki, mysli ty¢inek, magneslifii a anticrampt a
hura na rozjeti. Jen nechapu, pro¢ jsem mél v minulych letech ty kapsy vZdycky tak pieplnéné,
kdyz se mi to tam letos tak pohodIné veslo. No, odpovéd’ se dozvim asi tak za pét a ptil hodiny,
az budu z doprovodného auta Pavla Popiolka Zebrat o housku se saldamem (diky moc Pavle).
Jdeme se tedy rozjet. Letos jen na konec lesa, je chladno, mokro, tak to musi stacit, snad se
zezacatku moc nepojede. Vracime se na start, ale tam je jiz plno, tak se tla¢ime dopiedu pod
paskou. Pted nas se jich natlaci jesté tolik, ze se za pasku ani nevejdou. Jesté pockat az da Jirka
Jezek rozhovor na mikrofon a je tu start.
Jede se za zavadécim autem, takze pomalu. Az do Prosenic pohoda, ani zadna nebezpecna
tlacenka, nejsem Uplné na Cele, ale hlidam si ho. Stejné tak 1 Standu Prokese, to by mél byt dnes
muj magnet. Tam, kde byvaly kostky je pékny asfalt, coz je super, nem¢l jsem je rad. A tady se
tvofi prvni Uinik a vidim v ném 1 oranZovy dres. To je Mc Hammer hlasi Kolikac¢. To je super
fikdm ja, budou hezky fotky. J4 se rozhodné nikam necpu, do cile daleko, kdovi co se jesté
ptihodi. Tempo je vlazné, chvilemi az vyletni. Malé brdky vzdy pielitnem, trochu se to natrha,
ale pak se to zase sjede a tak pod Tesak ptijizdi celkem pocetna skupina. Nékdo tésné prede
mnou bere obrubnik a kaci se k zemi. Jen tak tak ho objizdim a za sebou slySim fev a nadavky,
asi jich Slo k zemi nakonec vic. Kolikac jede na druhé¢ strané silnice, tak se tomu vyhnul. Dobry
jsme tu spolu, tak se ptipravit, ted” to pfijde. Silnice se pomalu, ale jisté zveda, ale tepy zatim
minimaln¢é. Tak kdy to ptijde? Ted? Jeste ne. Tak ted? Taky ne. A najednou jsme nahote ani
to nebolelo. Ale taky se to nijak nenadélilo. Tesdk jen pfehoupnem a hura do sjezdu. Jede nés
potad hodné, utika to skvéle. Pfed ndmi vidim osamoceny oranZovy koralek, Mc Hammer. Za
chvili ho mame. Rikam mu, at’ se zabuduje nékam dozadu a dachne.
Po pér kilometrech, kdyZ si fikam, Ze tu bude za chvili Hadovna mé Kolika¢ vyvadi z omylu.
Nejdiiv je tu jeste jedna stojka v lese. Kde? Vibec si ji néjak nemiizu z minulych let vybavit.
A7 kdyz se silnice zvedne, tak mi to secvakne. No jo tu si pamatuju, ale nemam ji spojenou s
ni¢im nezapomenutelnym, prosté jeden z mnoha brdkli. A ani letos se asi nijak nezapise,
vyjizdime ji totiz v poklidném tempu bez sebemensi ztraty pozic nebo sil. Ted uz je to ale
opravdu Hadovna. Najizdim si na ni na jednom z prvnich mist. Tady uz se musi docela zabrat.
Pér borctl jde pfede mé, mezi nimi 1 Jirka JeZek. ProkeSe nevidim, to je dobfe. Na hote jsem
maximalné desaty, nebo tak néjak a citim se dobte. Sjezd se jede rychleji nez jsem na tom
mokrém slizu Cekal, ale jsou tu sami zkuSeni borci, nikdo zbyte¢né neriskuje, jede se rychle,
ale opatrné. Jsem rad za kotoucovky, reaguji rychleji, ale stejné musi s citem, aby to neklouzlo,




nebo aby to do mé nenapral nékdo zezadu. Pod sjezdem to rozta¢ime, abychom vyuZili toho,
ze se to konec¢n¢ trochu natrhalo. Konecné se zacina jet. Libi se mi to, jen abych zvladl Grapy,
pak to snad az do rozd¢leni trati néjak vydrzim a pak se jako vzdy zvolni, ¢ jak jsem se zmylil.
Prudké leva a je to tu. Grapy. Ta silnice se snad vlivem posunu kontinentalnich, nebo
litosférickych desek rok od roku zveda ve stale kolm&jsim thlu. Retéz $plha po kazetd vzhiiru
podstatné rychleji nez ja smérem vpied. VSichni se tlaci dopfedu, ja se nechal vytlacit aplné
vlevo do hromady pisku a musim hodné zabrat, abych se z ni vyskrabal. Ale to neni dtvod,
pro¢ mi vSichni zac¢inaji ujizdét. Prosté to nejede. Né&jak jsem se nechal ukolébat dosavadnim
tempem a ted’, kdy?Z je potieba zabrat, tak nemtizu. Celo se mi vzdaluje, vedle m& Standa Prokes.
Tak to teda ne, toho si musim ohlidat. Dafi se, na konci louky u lesa jedeme bok po boku, ale
ja jsem v haji. Rvu bolesti, opravdu a nahlas a Standa mi pomalou¢ku odjizdi. Nadavam si, ted’
uz jen v duchu, ale nemtzu vic zabrat, tak délam co se d4, abych neztracel moc a m¢l Sanci si
to ve sjezdu docvaknout. Otacim se, jak to vypada za mnou a zajizdim moc ke strané. Slizké
listi klouze a stahuje m¢ do pangejtu. Nez se za hlasitého kleni vyhrabu Prokes mizi v dali a
predjizdi mé jesté n€kolik borcti. Dolil z kopce se ddvame dohromady asi Ctyfi a nakonec se
nam podaii ¢elo dorazit, ale byla to setsakramentské dfina. Nastésti ¢elo nejede nijak zavratné,
takze se da vydechnout. Dokonce se odvazuji zastavit na zachod a véfim, ze si to pak dojedu.
Pravé v tu chvili nés dojizdi 1 skupina s Kolika¢em. SlySim, jak fve, Ze vidi moje lytko. Super.
Jsme tu spolu, nema to chybu. Az do rozdélenti tras se jede relativné pomalu. Kontroluju, kolik
lidi jede dlouhou a moc jich teda neni. Nakonec nas odbocuje Sestnéct. Kolikac to pocital, vétim
mu.

Mnou ocekavané zpomaleni se nekond, ba naopak zacina se jet. A mé& zacind byt nedobre.
Poboliva bticho, co chvili vyjizdim ze skupiny, abych si hlasité ulevil, ale moc to nepomaha.
N¢&jak se mi dafi stale tam viset, ale uz jsem se s Kolikd¢em i loucil, protoZe mi bylo fakt zle.
Pod Fonckami jsem tam, ale je mi jasné, Ze je to kone¢na. Za¢inam ztracet, Slapu, prdim, §lapu,
prdim, ale ani ZiZa fotici a povzbuzujici mi na naladé moc neptidava. Nahote nejsem rozhodng
posledni, ale ¢elo neni ani na dohled. Sélo ptejizdim Trojak a kdyz najizdim na stoupéani na
Tesak, tak se prese me prevali nékolikaclenna skupina véetné Kolikace, ktery na mé fve, at’ se
taky haknu. Boli to, ale podafi se. Pak sjezd a valime neskutecné tempo. To udava hlavné
Roman Broni$ a diky nému jsme pod Lazy opét v kontaktu s ¢elem. Tady se to zase trha. Ti co
na to maji, mi pomalu mizi z dohledu, ti co jsou za mnou taky. Takze nahote jsem sdm. Dolu
jedu hlava nehlava, musim dojet skupinu s ProkeSem. Ale po par kilometrech je tu opét Bronis
na ¢ele malého vlacku. No co, tak zase do hadku. Jsem unaveny, ale do kopce vzdy o néco odjedu
a na roviné¢ m¢ opét dorazi. Pod Hubertem koukam, Ze uz jsme bez Kolikéace. Tak to je v haji.
Melu uz celkem z posledniho a pozndvam vysvétleni mého podivu nad tim, jak je mozné, Ze se
mi letos vSechno jidlo tak pohodIné veslo do kapes. Vzal jsem si ho prosté malo. Tak seZeru
alespont posledni hroznovy cukr zpod kratasii a cestou vzhiru jesté predjizdim nékolik
odpadlikli z ¢ela. Broni§ s Popiolkem zlstavaji daleko za mnou. Doll pak jedeme ve dvou a
brzy jesté nékoho dojizdime. Ale to uz je tu opét dvojice B+P. Najednou se ti dva zvednou a
nasadi takové tempo, Ze nikdo ani nestihne zareagovat. Ale ja vim, Ze bud’ se zvednu a zkusim
to to s nimi, nebo se tu budu placat s ostatnimi az do cile. Boli to, hrozn¢ to boli, ale dotahl jsem
se k nim a ted’ tu jen vydrZet. Za ndmi se dé€la dira a je jasné, Ze uz nas nedojedou.

Posledni kopec kolem lomu, je del§i nez jsem si ho pamatoval, ale nahote jsem stale s nimi,
dokonce malinko pfed nimi. Ted’ uz to ptijde. Pokud s nimi vydrzim, tak uz do cile n¢jak
dojedeme. A najednou se pied nami objevi par koralkli a my se k nim pomalu pfiblizujeme. No
to snad ne. Tempo je rychlé, vitr fouka chvili proti, chvili ze stran a ja uz jsem p&€kn¢ prosite;.
Koneéné se nam podaftilo skupinku pted ndmi dorazit a kdo to tu neni - Prokes, Gonda. To je
sen, jen Skoda, Ze si prave ted musim vystoupit. Ne jeste to zkusim, vzdyt’ tdmhle jsou Prosenice
a pak uz jen pét kilometrii do cile. Jsme venku ze vsi, najedu za ProkeSe a fikam si, ze tady
vydrzim a do spurtu s nim neptjdu. Pfece jen jel podstatné lip nez ja. Ale najednou kolem nés



pro leti dvojice B+P a ja ani nezkou$im hak. Jednak je mi to vii¢i ProkeSovi blby, ale uz bych
drzi tempo a j& dojizdim za nim. Jen si hliddm kohosi za mnou, aby mé& uz neptedjel. Nakonec
se ukazalo, ze to byl Béda Pricha. Asi nevédél, Ze jsem uz v jeho kategorii, jinak by mé
nenechal a zkusil by to. Teda pokud na tom byl alespoii o trochu lip nez ja.

V cili se mi jesté podafilo si smazat zaznam z tepaku a pak uz jsem se jen svalil na zada do
travy a Cekal, kdy ze to kone¢n¢ umiu. Ale to uz je tu Kolikac¢ a vypada podstatné lip nez ja. To
byl mtij posledni maraton, to mi za to nestoji. Trocha energet’aku a ibalgin mé postavili na nohy
natolik, abych se doplazil do sprchy. Tekla tipln¢ ledova voda, to mé probralo definitivné. Pak
jsem vyrazil zjistit, jak jsme vlastné dopadli a to mi dokonce zvedlo naladu natolik, Ze jsem
zacal uvazovat o tom, Ze bych mozna jesté na néjaky ten maraton vyrazil. Kolika¢ v kategorii
Sesty a ja tfeti. Moje prvni maratonskd bedna. TieSniCkou na dortu pak bylo vitézstvi v tymech.
TakZze nakonec to nedopadlo nijak zle a prohloupili v§ichni, kdo se na to kvili pocasi vykaslali.
Skoda mohli jsme si to ve vic lidech vic uzit. Tak snad pFists. ..

Kolika¢ — Se strelou v maratonskem nebi!
V minulém roce jsem se ptehoupnul pies 70 tcasti na silnicnich maratonech a letos tak néjak
jsem k nim vzhliZel s otaznikem. Ani jsem si nezaplatil dopfedu na Mamuta startovné a byl
jsem rozhodnut, ze za Spatného pocasi nepojedu. Ale letosni Mamut mé znovu piesvédcil, pro¢
to délam, ta malem 7 hodinova zéazitkova jizda v sedle, to vSechno okolo, to prosté ma pro mé
stale neskute¢né kouzlo.
V dutery poladit nohy na Orlik, 1 kdyZ jsem stale nebyl rozhodnut jet do Pterova, tak vylet s
masinou Turistou v jarni krajin€ se sluncem nad hlavou mé hodn¢ nakopl. Pfedpoveéd’ na vikend
Spatnd, a 1 planovand Ucast orange byla dost tristni oproti minulym rokm, ani Stavafov se
nezamluvil. A tak mi hlavou plynuly vzpominky na vSechny ty piedeslé ro¢niky, téch obliceju,
co se mi zjevovalo v paméti, téch ptibeht, co jsme zazili.
Je patek rano a stale vaham, az Jirusova jasna odpovéd’ v diskuzi, Ze jede, mé pomalu pieklapi
na stranu de$té, zimy a vétru. Dreamera nakonec nezlomim, domlouvame se s Jirusem na
rannim odvozu a kone¢né to na mé prichdzi. Takové podivné predmaratonské napéti, které uz
znam 16 let, pfevijim si celou trasu, malem v kazdé zatacce si fikdm, kde musim byt veptedu,
kde shodit na malou placku, kde se najist, napit...
Sobotni vstavani pted 4 h., setkani s Jirusem a Skopcem a v auté plném natéSeni to mastime na
Brno a Pterov. Kapr vola, sdéluje aktudlni pocasi a dodava do té nasi nalady dalsi pottebné
impulzy, diky Karle! Prezence, jedu misto Strejdy, jesté pfihlasit tymy na dlouhé a luxusné se
vyprazdnit na oné mistniistce. Pokec s Indianem, s Milou a dal§imi znamymi tvaremi, kazdy
sice fik4, Ze uZ nic dalSiho nikdy nepojede, ale rok se s rokem sejde a ta vaSen je stale stejna.
Dres, vesta, dlouh¢ letni rukavice, navleky na ruce, na tretry, namazat nohy hiejivkou, narvat
zadni kapsy. Pochvalit Jirusovi cyklistickou kérku na levém lytku a furiantsky prohlasit, ze ji
chci dnes vidét co nejdéle. Viibec v tu chvili netuSim, jak prorockou hlasku jsem pronesl.
RiCovi predat blatnicek, rozjet se v kaluZich vody ve 13°C, ale kvitovat, Ze ze shora voda
nepada a dle radarti by ani padat nem¢la!
N¢gjak ani necitim nervozitu, stojime pod nafukovaci branou a tradi¢nim orange ritudlem si
bouchame péstmi o sebe pro stesti. Hned po startu se zabudovavam do top 20 a dokonce si snad
uzivam toho stisnéného prostoru mezi ostatnimi jezdci, ale je pravda, Ze se jede ohledupln¢ a
bez vétsiho stresu. Navic odjizdi prvni trojicka a v ni je 1 na§ MC Hamer! Oc¢ekavam louzi v
doliku, spadnuti fetézu na Sismé, ty moje fatdlni problémy z minulych let, ale dnes se z toho
nic nekond a uzivam si bezbolestné majacku zavadéciho vozidla.
Trojice v uniku v nedohlednu a my zac¢indme stoupat na prvni vrchol dneSniho pfedstaveni.
Tesék! Vpravo to lehlo, ja jedu levy kraj baliku a Steluji se do piednich pozic, at’ se mam kam
propadat. Autobus stoji dnes uz v dolni ¢asti, asi jedeme pomaleji neZ v minulych letech, Ze




jsme ho nepotkali v zatacce. Tak kdy to zacne? Stale stthdm dychat nosem ne, to kecam, ani
nevim, ¢im jsem dychal, ale pfipadlo mi to takové bezstarostné, bez nastupii, krasné tempo. V
hlavé nepopsatelné paradni stav, Tesak zdolan, vrtham se do mokrého sjezdu a kroutim zatacky
ve stejném rytmu jako vSichni okolo. Schovat se do lajny pied Trojadkem a pak si ten magnet
vyhoupnout jako nic. Z bufetu neni Sance néco vzit, je nas pfili§ mnoho na téch par ochotnych
podavajicich rukou. Nevadi, zasoby mam, zatim jsem do nich ani nesahl, tak se aspoi napit,
lupnout si jeden suk a hura na Kasavu.

Par slov s Jirusem, euforicky mu sdélit, Ze jeho lytko stale vidim. Jesté si nas dost lidi dojelo,
zdolavam tuto sténu znovu bez vétsich problémi, néjak zacindm citit, Ze to tam dnes prosté je.
Mensi rozbitou objizd’kou jedeme k Hadovné, kecam s MC Hamerem a za ndmi v zavétii jede
Tomas Cer. No miiZe byt na svété 1épe? Jedinym problémem se stava hiejivka, piece jenom v
piedtuse zimy a mokra jsem si ji naplacal na kolena v pékné vrstvé a ted’ svina hieje jako Cert,
navic kdyz jesté zacalo svitit 1 slunce. Zkousim ji rukavicemi trochu setfit, ale uz je hodné
zapitd. Pied odbockou na dalsi hit Mamuta zase pékné¢ dopiedu, shodit to na malou, at’ se to
nekousne nékde v kopci v zdbéru a plné€ se soustiedit.

Hadovnu jsem nezvladl Gplné podle ptedstav, ani nevim proc, nejelo se mi Spatné, ale prosté na
nejlepsi jsem nestacil, hakovat skvélého Jiruse, na to jsem nemél v tu chvili hlavu a ani nohy.
Stale jsem spiSe ¢ekal na néjaky magnet, pfedevSim na Milu nebo Indidna. Ale to byla chyba,
vibec jsem nezpozoroval, ze jsme je vytratili jiz na Tesdku. A tak se kousu za MC Hamerem a
predeviim za Patrikem Swaczynou, se kterym jsem dojizdél Rampusaka pred rokem. Celo je
stale na rovnéjsich usecich vidét a tak do sjezdu se spoustime s minimalni ztratou. MC Hamer
jede mozn4 jesté s vétsim respektem nez ja, zase tu mam pied o¢ima ten crash do klad pied par
lety, sjezd je tradicné mokry, misty bahno. Jsme dole, skladame se do vlacku se snahou sjet
¢elni grupu. Jesté trocha obcerstveni a jde se na nejvetsi brutal dne - Grapy.

39x28 tam skocilo, jazyk na piedstavec a to¢im a todim. Na Teséku jsem na Zizu né&jak
zapomnél, a tak kdyz se na té krdsné jarni zelené louce, v té nejprudsi ¢asti, kdyz kazdému
lezou o¢i z dilku, zjevi nd§ obétavy dvorni fotograf, je to zase velkd euforie! Chce se mi
placnout si dlanémi, ale kazdy mame obé& ruce zaméstnané, on fotdkem a ja fiditky. A tak si jen
zaifveme na pozdrav! Blizi se konec této brutality a okolo mé se za¢ind motat Pavel Popiolek.
Tak to je magnet. Zacindm se pomalu rozpominat na minuly rok, jaké chvile jsem diky nému a
jeho domestikovi Romanovi BroniSovi zazil na Rampusaku. A situace se opakuje, brdky to¢ime
spole¢né a jakmile se to trochu narovna, tak hup do haku za ,,slovensku strelu®.

Sjezd z Hostyna do Bystfice znovu na jedni¢ku, dnes mam v hlavé dobfe vymazany brzdici
buniky. Prudka leva, a tam kde pfed 2 lety na mé ¢ekal Kapr, je znovu pro mé osudové misto.
Pavel tkoluje Romana, aby mu zajel do doprovodného auta pro bidon a ty¢inku. Trocha zmatku
a tvorici skupinka je takova rozharana, za¢iname se Sikovat do lajny, ale n€kdo tam ud¢lal diru
a odpojil ¢ast od vlacku od rozjizdgjici se slovenské strely. To snad neni mozny! Rvu vzteky
na vSechny okolo sebe, Ze tohle musime jesté sjet. S MC Hamerem ptikladame asi nejvice,
abychom diru rychle sjeli, ale misto aby se vzdalenost zmensSovala, tak se zvétSuje. Kleju jako
dlazdic¢, toto je fatalni chyba!

Na bufetu chytnout banéan a v nasledujicim magnetu vidét v dali ¢elo na horizontu a slovenska
strelu, jak se pomalu blizi k ¢elni skuping. Do haje! Boc¢ak nas hobluje, ale v té nasi mini grupé
se prekvapiveé nesveésuji nohy a vétSina ma chut’ jet. S MC Hamerem to znovu burcujeme, jak
jsem rad, ze tu je se mnou, cely v oranzovém! Bejku diky moc, tady se rozhodovalo o mém
letoSnim mamutim osudu a ty jsi neskutecné piilozil nohy k dilu. I kdyz v tuto chvili viibec
netusim, jak se to jeste paradné vyvine. Koukam totiz na Cisla kolem sebe, v§echna oznacena
B, propadam se hluboko na dno, j4 snad odbo¢im na dlouhou sdm

Zacinam premlouvat MC Hamera, at’ jede se mnou, Ze si to uzijeme ve dvojicce, ale on mé
naopak lame na kratkou... Jsem dole, je to zase vSe pii starém, vlastni blbosti jsem nehaknul
ten spravny vlacek... Kdyz v tom se pfed nami v dali zaCinaji zjevovat doprovodné auta. To mi



ho vyndej! Neskute¢na injekce do nasich zil, f'veme po sob¢, musime se schovat do kolony a
dal, ta touha jet v té€ vybrané spole¢nosti vSe prekryva. Prvni auta na dosah, skaceme jedno za
druhym, Jirus moci v krajnici a ja opojné fvu: ,,Woéé vidim zase Tvoje lytko!* Placam si
dlanémi se svymi soukmenovci, nejvice s naSim MC Hamerem, tak toto byl majstrstyk!

Blizi se déleni trati, odbo¢ujeme s Jirusem doprava, na dlouhou. Dvé Slapky v 16-ti ¢lenné
elitni skupiné maratoncti, je to sen! A zacina se jet, tento nezazivny tsek k druhému Tesaku-
Foncky si letos proziju uplné¢ naplno . Pavel defekti, Roman zlstava s nim, tak aspon mala
jistota, ze kdyz by mé nahodou nékde vyklepali, Ze bych se s nimi mozna sklouzl zase zpét.
Dva borci nastoupili a udé€lali si mensi naskok, a v jednom doliku jde po nich brutalné¢ Tomas
Cer, tak to je predstaveni vidét to na vlastni o&i. A vSichni se davaji do sjizdéni, jsem na ocase,
hakuji Standu Prokese, Jirus odpada a fve tak ¢au! Panacek zase déla, ze nemuze, to zname!
Trochu ndm to poodjelo, nekterd doprovodna auta nas piedjela a ted’ se zase pracné pres né
vracime. A tahne to znovu obzivly netnavny Jirus . S jednim Poldkem v auté mam konflikt,
nechce mé jakoby pustit zpatky, vztekle na néj fvu, a pak se gumuji ve vyfukovych plynech,
ale nakonec jsem zpét. A zpét je i slovenska strela, kterd pfitdhla jak Pavla, tak asi i dal$i dva
borce, jelikoZz v Rajnochovicich je nas 18 kust. Z doprovodné motorky beru plny bidon a
odkladdm tam sviij prazdny, laduji se gelem a magnesiem.

Jedu v exkluzivni spole¢nosti na Foncky, tam kde jsem pted rokem obdivoval Jiruse co dokézal,
tak letos se v tom maratonském nebi koupeme spole¢né! Hlava se vznasi, jako kdybych ani
nejel na kole, ale uzival si né¢jaké omamné drogy, jakoby jsem vykoufil n¢jaky skvély cigaro.
Ale ty stavy vlastné¢ nemlzu posoudit, j& ty hiichy svéta nikdy ani nezkusil, ale tahle cyklisticka
droga je teda posusnanicko, to vam povim! Odbocka doprava na tizkou asfaltku, pomalu se to
zacind topofit a ja zjiStuji, Ze nohy jsou uplné k.o. Co tady vlastné délam, vzdyt’ uz jsem byl
davno odparany a néjakou vyssi moci jsem tady. Jsme na 130km a ja koukdm na ty stielce,
které zndm jen z podii, modlim se ke svym kopytiim, at’ jesté chvili vydrzi, at’ si ten mejdan
jeste chvilku uzivam a nejedu sam. Jirus taky hlasi, Ze je na sra*ky, ale da se mu nékdy véfit?
Koncové svétla zavadéciho auta v ponurém lese sviti jako svatozat, jako bychom vjizdéli do
cyklistického chramu na Foncky! Nejlepsi za¢inaji pomalu mizet, nejsou to n¢jaké nastupy, ale
prosté stale udrzuji konstantni tempo, a pfitom se sklon zveda a zveda a ja pozvolna klesam a
klesam. Jirus je jesté vidét a za nim duo Roman+Pavel + 2. Jsem uz v kolon¢ aut, ale vnitiné
jesté bojuji, zkus toho Pavla, nejed” sam! A do toho Ziza, zase stoji na tom nejlepsim misté na
svété, paradné povzbuzuje a 1 pro n¢j se musim zvednout a zkusit ten horizont jet na plny plyn.
Diky Jirko Zizo Ze jsi!

Je to tam! Nohy se roztocCily a hakuji Pavlovi zadni galdu, ten zase galdu Romana a tim padem
je jasné, zZe zatneme pomalu sbirat odpadliky z ¢ela. To snad neni moZny, dole pod Foncky
bych na sebe nevsadil ani pétnik a ted’ jsme piehoupli Tesék a ja se znovu vznasim! Mokry
sjezd zase bez problémi, vSe funguje jak ma a letim v pekelné lajné za slovenskou strelou.
Maéme Jirusovo lytko + 2, bufet na Trojaku chytnout banan a kelimek s iont’dkem, ty wado ja
se nedokazi ani napit, ale iont'dku je mi lito, tak to do sebe na n€kolik hlti nakonec natla¢im. A
to je chyba, dira naskocila, banan uz nedam, cpu si ho pod dres a leham na to ala Sagan. Mydlim
ten sjezd zase na hran¢, nechépu, kde se to ve mé bere, ale dole si ten rychlovlak docvakévam.
Konecné mini chvilka do sebe nalddovat banan a pak se jiz soustfedit na vzorny hak. A najednou
pfed nami bozsky pohled! Zase vidime kolonu doprovodnych aut! To snad neni mozné! Po
kolikaté dnes?

Dé&kuji slovenské strele, ten odvéti, ze mi posle Cislo Uctu , je jasné, ze bez n¢j bychom se
nemohli znovu houpat v tom maratonském nebi! Znovu fvu na Jiruse, Ze vidim jeho lytko! Gel,
magnesium, bidon z motorky, a vroucné si pfat: ,,Lazy s Pavlem!* Prvni stojka v Katefinicich,
borci za to kruté berou, béhem chvilky jsou uz o zatdcku vyse, ja se jen soustied’uji na Pavla.
Jeden borec s batizkem se louci a odpada, co ten tady dé€la? Jirus naopak mizi v kopci, i kdyz



si jesté na n¢j tradiéné zaivu, at’ si uziva ty krasné vyhledy, protoze ty syté zelené kopce jsou
tady fakt nadherné. A na Pavla si za¢indm véfit, v kopci si dokazi i od né€j na par metrti odskocit.
A dafi se, vrchol Lazu a Roman, Pavel, Kolika¢ tésné za sebou. Dobfe!

Letime neptehlednym sjezdem doli, nabirame dalSiho cestujiciho a v dali je vidét Jirus.
Blazenost dostupuje vrcholu, ted’ uz to musim s nimi dat. Roman jede neskute¢ny femeslo a
Pavel je paradné vyladén, chvilemi se na mé otaci, jestli jeSté¢ visim . A kdyz uz jsem
mySlenkami malem na cilové rovince, pfichdzi pro m¢ asi spravedlivd komplikace. Téch
sjizdécich Srotli uz mam za sebou dnes nespocet, a tak kdyz mi naskoc¢i v jednom magnetu dira,
tak ve stehnech se probudi kiecci a nemlizu jet na plny plyn. Prost¢ to nejde, ze sedla, do sedla,
nechci, aby se kousli, a dira se zvétSuje a zvétSuje. Doprovodné BMW Pavla je mi ndpomocno,
fidi¢ na me tve: ,,Jed, at’ nejedes sam!“ Je mi to jasné, ale nohy jsou proti, do haje, do haje!
Dojeli Jiruse a ja jdu do kytek! Kuwaaaaa!

50 km do cile a mé mizi rozjeta ,,strela” a ja nejsem schopen s tim nic ud¢€lat. Zbésile se otacim,
jestli batuizkar z Katefinic mé nedojede, ale tam pusto prazdno. A kdo dal$i by mé tak mohl
dojet? Piedstavuji si vypecenou grupu, Mila, Indian, Robert Kleiner, jé¢ ti budou mit radost,
koho si sjeli. Nesmi! Nesmi mé dostihnout, jedu za Slapky, jedu do pofadi tymi, nesmi mé
nikdo dojet. A tak se vydavam na strastiplnou pout’ vlka samotaie, to co vlastné z duse
nesnasim, jet sam, si i chvilemi uzivdm. Na bufetu si zastavim, ddm ty¢inku, naleznu tam sviyj
doplnény bidon a pak ptekodrcam posledni vaznéjsi kopec Hubert. Vzpominky se linou, jak
jsem tady jel jeden ro¢nik s Kaprem, dalsi v desti s Jirusem, jiny ve trojicce s RiCem a a v té
dob¢ jesté Jirkou (Jirusem)... Vitr svindk vane jako o zivot, obCas se otoCim, stile tam v
mySlenkach vidim né&jakou grupu, ale nastésti je tam stale prazdno.

Jeste ten zatraceny trojuhelnik pied Radslavicemi a rovina pied Prosenici, kde to foukd pfimo
proti. Jak tady asi musela let&t slovenska strela! Skoda, vééna §koda, Ze mé takhle vysadili. Ale
Kolikaci, bud’ rad, co jsi zazil. Kdyby Ti n€kdo rano tekl, ze budes na Lazech vidét zavadéci
auto, tak by ses mu vysmal. Rovinka k lesu, naposledy se otocit a vidét to prazdno, ted’ uz to
vzit dole za oblouky a dostrkat to do cile. Je to tam, dojizdim celkové na 16.misté na dlouhé
trase.

Rychle najit Jiruse, ktery lezi na dece u auta a zacit si sdélovat dojmy, volame Kaprovi a
uzivame si ty nesdélitelné cilové pocity. A kdyZ pak Jirus zjiSt'uje, ze ma bronzového Mamuta,
tak euforie nezna mezi! Jirko, jel jsi paradné! Davame to nejlepSi pivo na svété, tleskdme
vitézim a fotim oranzového Jiruse na podiu veteranid. A kdyz vyhlasuji tymy, tak tam jde
znovu! A ja se taky rad piidam, za to, Ze jsem Slapky rano nahlésil pfi prezentaci

Safra to jsem se rozepsal, ja vim, §lo to i napsat tieba takhle:

,»Myslel jsem, ze maratony uz me nemuzou nicim moc prekvapit, ze jsem vsechno zazil. Ale
mylil jsem se. Dnesek si zapisuji hluboko do pameti. Videt zavadeci auto na 150km na Lazech
to bylo maratonske nebe! Neskutecne zvraty prinesl dnesni den. MC Hamer skvele ukazoval
dres v uniku hned od startu, balik je dostihnul az za Trojakem. Jirus bez problemu s celem
Hadovnu, ja s MC jiz se zasekem. Grapy s Zizou dokazaly znovu vzit za srdce! Diky bejku!
Pak zacal uradovat Roman Bronis a Pavel Popiolek. Bohuzel pred prvnim bufetem nam frnkli
a ja se utapel v depresich, ze je to vsechno v cudu, ze na dlouhou odbocim sam. Marne jsem
premlouval MCHamera. Ale spravedinost existovala, celo nejelo a my si je docvakli! Deleni
tras a na prochazku v maratonskem nebi odbocuje 15 borcu z toho 2 Slapky! Zazivam paradni
navaly endorfinu, ale i paradni vydej sil pri sjizdeni der. Rajnochovice nohy z nebes, to snad
neni mozny, to co jsem videl pred rokem z auta a rikal si, tohle nemuzu zazit si ted uzivam jak
na vylete na Jested. Myslenky na vsechny ty zimni orange vylety me plynou hlavou, najizdime
na Tesak a krize prichazi, ta hruza z dalsich kopcu a malem 90km do cile ... Ti nejlepsi odjizdi,
Jirus taky a pomalu i Pavel s Romanem. Dole bych na sebe nevsadil ani petnik, ale vrchol
Tesaku hakuji Pavla. Roman pak rozjizdi peklo a v rodisti meho dedy - Ratibori jsme znovu s
celem. Nezapomenutelny chvile! Lazy zacinaji brutalni stojkou, neblaznim, hakuji jen Pavla,



stejne na ostatni nemam. Jirus jede famozne, ma na dohled Standu Prokese, tak si ani neuziva
krasne vyhledy do krajiny. Lazy jsem vydrapal s R+P a zacinam verit, ze bych to s nimi mohl
domrskat do cile. Ale neni mi souzeno, v mirnych brdkach, kdy se za lokomotivou R neodvazuji
ani napit, me v obou stehnech pocukava. Staci 1-2 metry a dira je tam. Zrovna kdyz si dojeli
Jiruse, tak je koncim. Pro me desivych 52 km do cile, na samotku me to nebavi a ani to neumim.
Za mnou pusto a prazdno, pocitam ze minimalne 15 minut tu nikdo nebude. A ja se plouzim,
kopce uz nemuzu jet naplno. Po Hubertu se to ale rozjelo a v hlave to je, nesmi me nikdo dojet!
Je to nekonecne, konecne rovinka pred Prerovem, les, je to tam! V cili radost z bronzoveho
Jiruse a zlato v tymech! Dalsi z hrdinu je RiC, ktery jen 0 2 minuty pretahl svuj planovany cas.
Maratonsky mejdan bez vody z nebe, jen silnice nahazovaly. Diky vsem za podporu.*

ale ja si to chtél hlavné pro sebe uchovat i v delsi podobé&. Pievazné jsem to sepsal, kdyz jsem
se naléval projimadlem pied vySetfenim stiev, a kdyz mné pak strkali do zadku kameru, tak
jsem do toho Sel bez obav, protoze v hlavé jsem si zapnul ten velkofilm, ktery mé ptinesl letoSni
Mamut!

McHamer — Konecné je to tady!
Koneéné je to tady a Mamut splnén Pied zavodem jsem si fekl, Ze bych pravé tady chtél néco
zajet a tak jsem v poslednim tejdnu prakticky jen vyjizdél.
Bohuzel moje plany vzaly za své potom, co zacalo prset. Pa¢ za desté riskovat prosté nebudu.
Taktika tedy byla jasna, pojedeme napted Jede se docela pfijemny tempo, ale zaroven se baliku
moc nevzdalujeme a obcas to vypadd, ze nds opravdu dojedou. Bohuzel i tady v kratkych
sjezdech ztracim a kolegy si musim po rovinkach nebo do kopct vzdy dojizdét Pod Tesdkem
se jede docela dobry tempo a pravidelné se to¢ime tésné pred vrskem se zrychluje ale moc na
to nereaguji a jedu si dal svoje pac je jasny, Ze ve sjezdu je v zivoté nechytim.
Pod Trojdkem mé dojizdi balik a citim, Ze uZ nejsem zrovna &erstvy. Rikam si, Ze na Hadovné
a v Grapech to bude péknej priser.
Hadovna se k mému piekvapeni a v porovnani s minulym rukem jede o poznani pomaleji Ke
konci ale balik za¢ne nastupovat a tak si jedu konstatni tempo az na kopec. Ve sjezdu mé to
vSechno piedjizdi a pod kopce se uz ocitdm u Kolikace Po Grapy si trochu odfouknu a jede se
dal. Od zacatku fadim kaSpara a p&€kn¢ tempo az na horu. Zde toho docela dost predjedu a no
kopct je prvni skupinka stale na dohled. BohuZzel ve sjezdu mé to opét vSechno piedjizdi a pod
kopcem uZ prvni skupinu nevidim.
Déla se asi 5 ¢lenna skupinka 1 s Kolikd¢em a gumujeme se, az po 15 km dojizdime naprosto
vygumovany do baliku
Zde odbocuje na kratkou a cejtim, ze pro mé brzo ptijde konec, pa¢ nohy jsou absolutné KO.
15 km pted koncem v 1 km brdku se za¢ina nastupovat a pro m¢ uz neni Zadna Sance zryclit.
No kopci se sjizdime v n€kolika ¢lenou skupinku a valime az docile.
Po zavodé jsem docela spokojenej, cejtim, Ze vykon byl super a v kopcich se to aspoit doufam
lepsi. Na kdyby si nehraje, ale bejt sucho tak si dovoluju fict, Ze by unik vydrzel az na Grapy.
Tak snad uZ to s tim poc¢asim bude jen lepsi a lepsi.

Standa Prokes

Je sobota 14. kvétna rdno a ja se chystam na sviij letoSni prvni cyklomaraton. Pferovsky Mamut
tour je klasika. Nadhernd 212 km dlouha trat’ situovana do zvinéného terénu Moravské brany
je korunovana péti naro¢nymi kopci v Hostynskych vrSich. Jen to pocasi nas zlobi, toci se tady
néjaka tlakova nize, takze obcas prsi. Na sobotu je vSak zatim slibovano protrhdvani obla¢nosti
a jen ojedin€lé srazky.

Réno pfed startem situace zas tak riZzové nevypada, ale dival jsem se rano jesté¢ na modely a
mélo by se to béhem dne vylepSovat. Pied vystavisté mé rano doprovazi moji drazi matadoti —
Pavel Bonta a Eda Pospisil. Jesté neZ stihneme najit misto k zaparkovani, je tady Hanka, ktera




se uz v plasténce projizdi. Nedivim se, stale obcas trochu kape. Avsak je pomérné teplo, kolem
13°C, ale zamraceno. Hanka se vypravila na Mamuta, ackoli uz prakticky zavodné netrénuje.
Ma nadg¢ji, v pripadé vitézstvi v Zenské kategorii, na zisk sosSky mamuta. Dnes by to méla byt
jeji maratonska derniéra. Drzim ji palce.

Rychle se obouvam a vyjizdime se s Hankou rozehfat za mésto. Je mokro a na silnici je jeste
dost vody. Navleky na boty budou nezbytné. Stejné tak si necham zadni blatnicek, v kopcich
bude mokro vétsinu dne. Vracime se a pied branou se potkdvam s Petrem Janousem, ktery opét
de¢la Hance doprovod a fotografa. Startovni koridor se ¢tvrt hodiny pfed startem zacind rychle
plnit. Rychlé¢ posledni upravy drest, sundat vestu a kontrola obsahu kapes. Obvyklé
piedstartovni tkony. Jsem jako obvykle, pfed prvnim maratonem sezény, trochu vice napjaty a
nervozni. Vim, Ze se to po prvnich desitkach kilometrti zlep$i, a snazim se tomu moc
nepoddavat.

Minuta do startu, podani ruky s Hankou a jedeme. V baliku to na tom mokru moc piijemné
neni, témé&f permanentni sprcha. Usazuji se blizko ¢ela pelotonu a hliddm si pozici. Usek za
Prosenicemi je letos v pohod¢, rozlezlé kostky jsou minulosti a zlstal jen kratky usek v
Opatovicich. Kostky jsou vSak uz skoro suché a tak je neptijemny tsek rychle za nami.

Prvni kratké stoupani v Pavlovicich se bez problému drzim v popiedi, v zavéru vysvihu kolem
kostela se skupina natahuje a tak se proplétam blize k ¢elu, do nasledného sjezdiku jen dobfe.
Silnice jsou stale mokré, sjezdy je tfeba jezdit zvlast’ opatrné s ocima na st'opkéch.

Sviznym tempem se blizime pies dalsi brdky k Bystfici. Ve mésté se musime trochu proplétat
provozem, zastavuji nam sice dopravu, ale tak nest’astné, ze to stoji i v naSem sméru, nezbyva
nez se protahnout kiizovatkou v protismeéru. Jesté je tieba si dat pozor na mokré kostky na
nameésti a vyjizdime smérem ChvalCov vstfic prvnimu stoupani na Tesék.

V lese je stale hodn¢ mokro a taky misty lezi na silnici zbytky z odkvetlych stromu. Vjizdime
do mlzného lesa. Mam uz hodné¢ zasttikané bryle, ale jak se je snazim utfit, tak to jen zhorSim.
Okamzité se zamlzi a koukam jak z ponorky. Dédvam si je tedy az na $pi¢ku nosu, abych pfes
n¢ vidél na silnici a doufam, ze se béhem stoupani odmlzi. Do sjezdu je budu potiebovat. Zaveér
se jede uz docela svizné, zatim stiham a do sjezdu najizdim spole¢né€ s prvni skupinou. Bryle
se nastésti odmlzili.

Vypada to, Ze je pfed nami néjaky Unik, protoZe na prémii se nespurtovalo. V seviené skupiné
vyjizdime kratké stoupani na Trojak, kousek ptfed vrcholem mé Pavel podava flasku. Rychle ji
davam do drzéku a opatrné se proplétdm kolem obcerstvovacky. Obcas tady byvaji v baliku
strkanice, at’ se jen proboha k zadné neptipletu. Banany jsou pochytané a rozjizdime prvni sjezd
do KaSavy. Silnice jsou jesté¢ hodné mokré a tak se jede opatrné. Nektefi aZ moc, radéji je rychle
ptedjizdim.

Vedouci skupina se zatim drZi hodné pohromade¢ a jede se svizné. Kratky vysvih pfed Lukovem
je rychle za ndmi a svistime skoro osmdesatkou dolt. Tady si to uz mizeme dovolit, silnice je
sucha. Jesté preskocit par brdki a je tu Frystak. Ten se opét objizdi ptes Horni ves. Ve mésté
to jesté jde, ale ta spojovacka mezi poli je sama dira. Jet tohle ve skupiné je mirné feceno o
usta. Nerozumim tomu, pro¢ nemiZzeme jezdit, tak jak se jezdilo diive, pfes mésto? Tohle feSeni
je leda tak pro nékoho pohodIné, ale rozhodné ne bezpecné pro nés! Letos je tady navic hodné
mokro a spousta kaluzi je plna vody, takze neni dopfedu jasné, jak jsou hluboké. Skupina se
naStésti trochu natahuje, ale i tak projizdim jen se $téstim a naddvam jak Spacek.

Konecné Lukovecek, rychle se pfipojuji do skupiny a snazim se ziskat co nejlepsi pozici, nez
se najede do stoupani na Hadovnu. Silnicka je to uzka, tak at’ si pak nemusim moc sjizdét. V
zacatku stoupani se jede opét docela svizné, ale mam dobrou pozici, takze se drzim v zavésu za
¢elni skupinou a bez potizi vyjizdim az na vrchol. Opét se nespurtuje, asi opravdu pied sebou
mame né&jaky tnik.

Sjezd do Rusavy bude opét plny zbytkii z tézby dieva a nékde bude i blato. Letos je navic
mokro, takze hodné& opatrné. Je to nakonec lepsi, neZ jsem ¢ekal. Mokro a blato sice je, ale neni



to nic hrozného. Staci si davat pozor a jet soustiedéné. I tak se peloton natahuje a v Rusavé se
prvni kilometr na silnici dotahuji do ¢ela. Moc ¢asu nemam, za chvili je odbocka k dal§imu
stoupani na Grapy. Tam se bude opét tvrdit muzika.

Zatim se jede pro m¢ bezpecné tempo, dokonce se pred odbockou na uzkou silnicku mezi domy
trochu posouvam doptedu. Prvni prudky tsek kolem chat zvladam se skupinou, zatim to neni
z4dna vrazda. Jenze v prvnim vysSvihu na louce uz se prece jen skupina natahuje a chytdm
mensiho odlepa. Jedu hranu a snazim se udrzet odstup v rozumnych mezich a mit ¢elo stale v
dohledu. Jako obvykle to dost boli, ale dafi se. Ve stiedni zvinéné pasazi se stale drzim na
dohled, na celo jsem ztratil asi sto metrii. To bych mél ve sjezdu pohodln¢ zlikvidovat.
Vylamu posledni vysvih a rozjizdim to do sjezdu k Bystfici. Silnice je misty jesté trochu vlhka,
ale mam ji pro sebe, takze bez potizi zkracuji odstup od skupiny. Jsme v Bystfici a ostfe to¢ime
doleva na Slavkov. Kratké stoupani jede skupina dost ostie, snazim se moc nezaostat, ale mam
nahote Pavla s flaskou. Budu muset trochu zpomalit a vzit si ji. JenZe jsem né&jaky rozt€kany,
nesoustiedim se a flaska me pfii strkani do drzéku pada z ruky. Asi jsem si do ni kopl kolenem.
Prasvih! Co ted! V posledni chvili zahlidnu, Ze Eda, ktery mé foti, ma u nohou polozenou
nahradni. Volam: ,,Edo!* Nastésti bleskove chape, rychle se shybé a na posledni chvili mé bidon
podava. Uuuuf, to bylo o fous!

JenZe tenhle logisticky problém mé stal par vtefin. Uz mam zase na skupinu zések vice jak sto
metrd. Rychle to rozjizdim a ve sjezdicich k Chomyzi si pomalu skupinu dojizdim. OvSem tady
se jede ostfe, Ze by se spurtovalo na rychlostni prémii u pomni¢ku? M¢l jsem za to, Ze je né¢kdo
pred ndmi. Jenze az do Prusinovic k bufetu se jedou prdy, a tak vlaji jako na gumé za skupinou.
Na bufetu se tradi€né obcerstvuje, konec¢né se dotahuji. Ve stoupani k Dievohosticim pak
kone¢né vidim diivod spéchu, pfed nami je odjeta dvojicka, ale stahujeme je. Predpokladam, ze
to jsou zévodnici z kratké trati. Za chvili se budou délit trat€ a kratka to bude mit néco malo
pres tficet kilometrt do cile. Pochopitelné si tedy nechtéji nechat unik moc ujet.

Krasny novy asfalt je ve sjezdu do Dievohostic vystfidany starou hrbatici, ddvam si pozor na
diry. Jeste nés kratce natfepou kostky na vyjezdu z mésta a jsme venku.

Ptes brdky se rychle blizime k rozd¢leni trati, které je v kopci za Prusinovicemi. Jesté posledni
vySvih v Prusinovicich a kousek za vesnici se déli trati. Na kfizovatce my z dlouhé tocime
doprava z kopce na Radotin. Na dlouhou nas odbocuje neceld dvacitka. Pfes Sobé&chleby se
za¢iname opét blizit k Hostynskym vrchiim. Za Dolnimi Nét¢icemi ¢elo skupiny najednou
zrychluje. Byl jsem zrovna na Spici a tak jsem ten nastup zachytil dost pozd¢ a chytdm v mirném
stoupani ztratu. Musim si to pak v nasledujici pasazi sjizdét, ale skupina pak pfece jen opét
zvolnila. Na vyjezdu z Byskovic si kone¢né do skupiny opét dojizdim. Je tady trochu blazinec.
Motaji se tady doprovodna auta a navic je silnice rozkopana. No v prvnim brdku za vesnici, se
kone¢né dovazim do skupiny.

Do zacétku stoupani na Tesak od Rajnochovic se tempo skupiny uz moc neméni. Jede se svizné,
ale zadny dal$i nastup se nekona. Bez problému akceptuji tempo skupiny v prvni poloviné
stoupani, ale za studankou na poslednim prudkém kilometru se tempo na Spici zvySuje, takze
zac¢indm trochu ztracet. Drzim se zuby nehty, ale tentokrat se bude na Cele spurtovat o prémii,
musim se pokusit udrzet rozumny odstup. Posledni dvoustovku jedu ze sedla. V okamziku, kdy
se na Cele spurtuje o horskou prémii, projizdim metou 100m do HP. To je dobré znameni, ztradtu
bych si mél v nasledujicim sjezdu dojet.

Sjezd z Teséku jde dobie a v dolni pasazi se dovazim do vedouci skupiny. Dnes podruhé
vyjizdime kratké stoupani na Trojak, kde opét dostavam plnou flasku od Pavla. Jesté sta¢im
kratce podékovat Edovi za rychlou reakci na predchozi predévce a jedeme dnes podruhé sjezd
z Trojaku. Uz je skoro suchy. Dole odbocujeme na Ratibot. Tempo redukované skupiny je
svizné, neni nds vice jak patnact. Trochu jsme na Tesaku profidli. Stfiddme se na Spici a blizime
se do Katefinic pod posledni velké stoupani. Mam pocit, Ze se k ndm behem prijezdu vesnici
pfipojilo par odpadliki.



Hned na prvnim prudkém vysSvihu na vyjezdu z Katefinic se zac¢ind na Cele skupiny zavodit.
Asi Sest zavodnikli se nam zac¢ina vzdalovat. Pfebiram iniciativu a snazim se je v prvni puli
stoupani neztratit z dohledu. Jenze v nejprudsi pasézi na louce uz to tla¢im na silu a ¢elo se nam
definitivné vzdaluje. Zbyvajici polovinu stoupani se snazim drzet vysoké tempo. Kolem mé je
Konecné je posledni vySvih za nami a spoustime se do prudkého sjezdu ptes Lazy. Nahoie nés
jesté motorkar varuje pied rozbitou horni ¢asti. Znam to tady a tak se do toho vrham jako prvni.
Na Siroké¢ silnici v zavéru sjezdu pak pred sebe poustim ostatni. Dole se rozhlizim po nasi
skupince, je nés Sest. To je dost, abychom dokézali rozumné spolupracovat. Je tady také muj
nejvetsi soupet z minulych let Bedtich Priicha. Sice mé jiné kolo, nez mival, ale poznavam je;j.
Koukam, ze mé uz dlouho oba drzédky na lahve prazdné, a navic se mu oba kyvaji. Jsou ve
Sroubech uvolnéné. Viibec nechapu, jak pije! V cili se mné Bedfich svéfil, Ze vezl bidon pod
dresem na biise. Uzasné! S takovym hendikepem zajel skvéle.

Rychle stavime lajnu a rozjizdime vice-méné koloto¢. Budeme to ted’ mit nazpatek proti vétru,
je titeba maximalné spolupracovat. Pies Kel¢€ se zacindme blizit k pfedposlednimu stoupéni na
Malenik. Zndm to tady jak své boty a snazim se toho vyuzit v nas prospéch. V Malhoticich na
vyjezdu mée ¢ekaji kluci a dostavam od Pavla posledni plnou flasku. Nahote na kopci je také
posledni bufet, kde obcerstvuji ostatni. Ve sjezdu se jim snazim naznacit, Ze v Opatovicich nas
ceka kros pies prekopy. Ne vSichni pochopili, v silném vétru je Spatné slySet, takze pies prvni
pfekop je mali€¢ko zmatek, nez vSichni pochopi, Ze musime tudy. Sam bych byl také
piekvapeny, ale byl jsem tady pfed dvéma tydny, takze mé ten kros neptekvapuje.

Dalsi krosy nas ¢ekaji v ParSovicich. Tam uz se fitim na Cele, abych ostatnim ukazoval cestu.
Stejné tak se z ¢ela poustim do stoupaku na Malenik. V druhé piili se na ¢ele stiidame s Pavlem
Gondou. Drzime vysoké tempo a spolecné dojizdime na vrchol a valime do sjezdu k Tynu.
Nekteré pasaze jsou uz hodné rozbité, nastésti to tady znam a vybirdm si sjizdnéjsi stopu.

Za Tynem se formujeme do lajny. Koukam, Ze jsme zUstali jen tfi. J4, Pavel a Bedfich. Rovinou
kolem Becvy se blizime k poslednimu kopci na Hlinsko. Snazime se jet, co to da. Ted’ uz
nechceme, aby nas nékdo zezadu sjizdél. Konecné vrchol. Mdme to sice vice méné z kopce, ale
bude dulezité udrzet vysoké tempo v tom nepiijemném severaku. Az do Prosenic ho budeme
mit téméf stale zepiedu.

Vesnici a kostkovy tisek odtahnu na Spici a pak se odpojuji a kratce ohlizim. Opravdu, za nami
se dotahuje mala skupinka. Proboha, kde se tady vzali? Vibec to nechédpu, jenze na premitani
neni ¢as. Opét se vytahuji na celo a tla¢im posledni usek proti vétru do Prosenic.

Snazim se rychle proplést ptes dédinu, ale za druhou prudkou zatackou vidim, Ze se k ndm uz
docvakli. Na vyjezdu z vesnice se dostdvame po vétru, rozjizdim $pici na maximum. Do spurtu
nepijdu, musim jet na max. a pokusit se je utahat.

Jenze v ptli useku pted oborou se kolem mé ptezene dvojice, co nas dojela. Jsou moc rychli, to
nedam. Vzapéti se za nimi osamocen¢ vydava i Pavel. Stale to nevzdavam, Bedfich je jesté za
mnou a toho si potfebuji pohlidat. Musim to zkusit dotahnout ze Spice az do cilové rovinky a
tam ho pfed sebe nepustit.

Konec¢né jsem v lese a dostavam se z bo¢niho vétru. Okamzité se zvedam a rozjiZzdim tempo.
Nechci se ohlizet a ztracet ¢as. Jedu prosté naplno, hlava nehlava. Vjizdim do mésta, posledni
kilometr a jsem stale vepfedu. Zatacka u policajtii a najezd do posledni dvoustovky. Cekam,
kdy se na mé trovni objevi Bedfich, ale stale nic. Nenechdvam to vSak ndhod¢ a jedu hranu.
Na cilové care sotva to¢im nohama. Jsem v cili! Nemtzu tomu uveérit, ale Bedrich zistal za
mnou. Takhle dramaticky zavér zavodu jsem tady v Pierové uz dlouho nezazil. To bylo
neskutecné! Musim predevsim pochvalit svoje nohy, podrzely mé az do cile!

K mému prekvapeni byl lidrem skupinky, ktera nds dojela v Prosenicich, Roman Bronis.
Prekvapilo mé&, Ze borec s takovou vykonnosti zlistal vzadu, ale pak mé& bylo feceno, Ze déla



domestika Pavlovi Popiolkovi, ¢imZz se to vysvétlilo. Nicméné, moc tomu nerozumim.
Zavodnik s jeho vykonnosti by mél redlnou Sanci na celkové umisténi. Navic to bylo zbytecné,
Pavel Popiolek mél v cili na druhého v kategorii naskok tfi ¢tvrté hodiny. To je o armadu
parnikii!

Copak ja! M¢ se podaftilo uhgjit druhé misto, coz mé nesmirn¢ t€$i. Romana bych stejné v
piimém souboji neporazil. Na celou situaci tedy nejvice doplatil Bediich, nebot’ s Romanem se
doptedu dotahl také Jirka Zarybnicky, ktery pak Bedficha v zavéru prespurtoval. Coz jsem se
dozvédél az v cili.

M1y osobni nézor na tyto tzv. tymové hratky na amatérskych maratonech je 1éta stejny. Jaky to
ma vyznam, kdyz jeden tym zavodi proti ostatnim maratoncim — jednotliveim? Jen jim tim
kazi zébavu. Nedivim se, ze to n¢které maratonce nebavi a je to jedna z pficin, pro¢ uz maratony
nejezdi. Vzdy jsem mél za to, Ze maratony jsou takovd masovd zabava pro amatéry.
Koneckonctl, za to si piece platime startovné. Jenze kdyz se z toho zacne d¢lat prestizni
zélezitost (prize money, kolony doprovodnych vozidel, profici v pelotonu)? Myslim, ze je to
jedna z véci, které odradi hodné lidi a pak neni divu, Ze pocty ucastnikli maratoni maji klesajici
tendenci. No, tfeba se mylim a maratonské zavody jesté ¢eka renesance. Moc bych jim to pral
a nejen kvili sob¢!

AvSak zanechme planych uvah, jak to vlastné v nasi kategorii dopadlo? Vyhrél s pfehledem
Roman BRONIS. S odstupem 29 vtefin jsem dorazil do cile ja. Na tfetim misté sedm vtefin za
mnou dojel Jirka ZARYBNICKY, ktery nechal &tyfi vtefiny za sebou Bedficha PRUCHU. Jak
vidno, nase kategorie byla pékn¢ naslapana a to zde letos chybél lonsky vitéz Petr Zahradka.
Soupettim blahopteji ke skvélym vykonlim a t€$im se, Ze zméfime sily na dalSich zavodech.
Jeste jednou se omlouvam, Ze jsem nestihl bednu a moje misto je tedy na fotce prazdné.
Hanka nakonec zajela dobfe a podafilo se ji, po velkém boji pfedevsim sama se sebou, uhgjit
prvni misto v zenské kategorii, i kdyz to bylo az do konce hodné napinavé. Svou soupetrku
Lenku BartoSovou ptedstihla o necelych deset minut. Ze své ziejmé posledni ucasti si tak
odvazi Mamuta. Velka gratulace!!!

Co se tyce organizace zavodu, zde témét neni co vytknout. Organizatoti z Myko Cycles Pierov
odvedli vynikajici praci. Podle mého nazoru maji dnes jednu z nejkrasnéjsich maratonskych
trati, kterd témét nema hluchd mista. Také v zdzemi zavodu vSe klapalo a letos bylo i velké
podium s zivou hudbou. Organizatorim posilam sviij obdiv a velké podékovani. Doufam, zZe je
nizsi ucast zavodnikl neodradi od pofadani zavodu v dalSich letech. Byla by to velké Skoda.
Co mé spis mrzi je pomérné nizky zajem zavodnikd. Vim, Ze pocasi nebylo zrovna ukazkove,
ale zase takova vrazda to nebyla. Tento tyden jsem v Casopise ¢etl medailonek pani EliSky
Junkové. Moc se mné 1ibi jeji krédo, které bylo ve zminéném ¢lanku otisténé: ,,zavod se jede
za kazdého pocasi®.

Miki - Od Krile po Mamuta aneb so$ka pravékého chobotnatce za 3 vitézstvi (2002,
2015, 2016) na kralovské trati 212 km je doma...
Asi je na mist¢ nejprve vysvétlit ponckud tajemny nazev reportdze:). Tak pékné
postupné...Mym vitbec prvnim maratonem (160km ) byl pred 20ti ! lety v roce 1996 Kral
Sumavy a jak se tak 20 let seslo, tak tim poslednim se stal Mamut tour v Pierové. Kdyz jsem
loni konc¢ila s kariérou, tak jsem to opravdu myslela vazné a nic se na tom nezménilo. Postupné
jsem se stala cyklistickym turistou a trénink se stal pouhou historii. Nicméné kdyZ jsem vidéla
na strankach Mamut tour, Ze je pro m¢ piipravend soSka mamuta za 3 vitézstvi na dlouhé
kralovské trati, tak nékde vzadu v podvédomi ztistalo, ze se mozna v roce 2016 zacastnim a
Mamut se tak stane moji maratonskou derniérou. Nicméné mi bylo jasné, Ze vitézstvi je skoro
utopii a musely by mi hrat do karet vSechny okolnosti véetn€ pocasi, ti€asti zavodnic a Stésti. A
nezbytnosti byla také ¢ast mého dvorniho fotografa a doprovodu Petra Janouse. A kdyz kyvl
on, tak se rozhodlo.. Ve startovni listin€ se nakonec objevily 4 Zeny a tak se bylo na co tésit. Ja




znala jen Lenku BartoSovou a na tu jsem si jeSté jakz takz véfila:), zbylé dvé statecné jsem
neznala. Jak se blizil start, tak se postupn¢ zacala zhorSovat piedpovéd’ pocasi a to byla prvni
mozaika, kterd mi hrala do karet. Sice sama nesndsim destivé zdvody, ale umim se s nimi velice
dobfe vyrovnat a pravé v extrémnich podminkach jsem v kariéte zajela nejlepsi vysledky.
Prosté cyklistika je venkovni sport a rusit start jen kvili pocasi je prosté Spatné...Pfesné to
nevim, nicméné dvé ucastnice se na startu neobjevily a nic bych za to nedala, ze se pocasi v
tom hrélo alesponi né¢jakou roli. Zistala jen oslehané a zocelena Lenka BartoSova a ja...Nicméné
to jsem na startu nevédéla.

Bohuzel asi mésic pied startem u mé nastaly pomérné velké problémy a bolesti s pravym uz 2x
operovanym kolenem a vse vyustilo az k vySetfeni NMR a stanovenim pfesnéjsi diagndzy. Moc
dékuji hlavné fyzioterapeutce Niné Cechové a naslednd i MUDr. Vitkovi Jezkovi! K mé radosti
se neobjevily problémy s mou krizovou chrupavkou, ale odnesly to vazy a trosku menisky.
Takze nakonec se moje velké obavy z dal$i operace nastésti nenaplnily. Shodli jsme se na
tejpovani, rehabilitaci a Setfeni kolena. A proto jsem vyrazila na Mamuta...Ach jo doktofi to se
mnou nemaji snadny to uznavam.

Jeste v patek vyrazim za Ninou, kterd na mé zatejpuje vSechna - a Ze jich neni mélo - krizova
mista a nasledn€ s Petrem vyrazime smér D1 a Pferov. D1 nezklamala a moc pékn¢ a n¢kolikrat
jsme si postali a dorazili v 17,30...

Nastésti v Pferove na Vystavisti na nas ¢ekalo milé ptivitani poradateli i feditele zavodu osobné
Mirka Kolafe osobné a vzhledem k tomu, ze zaclo postupné priet, tak jsme vyrazili klasicky do
"Labuté", kde jsme byli ubytovani. Rychle véci nahoru a hura za jidlem. Bohuzel restaurace v
Labuti je spiSe pivnici a tak hurd do viru mésta:). Nakonec jsme na hlavnim ndmésti narazili na
sice drazsi ale super podnik a oba jsme si dali bombovsky "hamba¢" a musim fict, ze proti tomu
hnusu od mekéce to byla kralovska mnamka!

Ranni vstavani na maratonech mi nechutnalo po celou kariéru a i kdyz na Mamutovi je to doba
milosrdna vzhledem k startu v 8,30, tak se na tom nic nezménilo ani v mém poslednim zavodé.
Co se ale ¢im dal vic postupné zhorSovalo byla moje neschopnost cokoli rano pozfit...:(. A
tentokrat to bylo fakt krizové - kdyz troSku pfezenu tak jsem jela na "hlad’éka"...

Prvni ranni pohled nicméné¢ pattil radaru na telefonu a ten byl pomérné milosrdny, i kdyz prselo
skoro celou noc. Bylo mi jasné i pfes nadé€ji, Ze uz nic nespadne, Ze veSkeré kopce a sjezdy
budu za mokra a tfeba sjezd z Hadovny sliboval brodéni bahnem. A doptfedu musim fici, Ze se
moje piedpoveéd pomérné presne naplnila:(. V duchu jsem si gratulovala,ze jsem nevzala Jureho
a jedu na "bahndku" jak mile nazyvam momentalné Kubu.

Pred startem se snaZzim maximalné udrzet v teple a mam i plasténku a teplé navleky, i kdyz
zavod je jasné€ na navleky, vestu a kratky dres. Pfesto bylo na startu co se tyce obleCeni vidét
ledascos vcetné teplého dresu, kalhot a zateplenych rukavic! Do slibovanych 19°C docela
masakr:). Opét se potkavame a jdeme rozjet se Standou ProkeSem, sypeme posledni suplementy
a huré na start.

Potkavam opét par zndmych, ale co mé opravdu piekvapuje je doslova "vyhrozovani"
poradatele, ze kdyZ nebudu mit ¢islo na vesté, Ze budu diskvalifikovana. Podotykam, ze se ¢as
méfil ¢ipem a Ze mam vestu, kterou je ur€ité ¢islo na dresu vidét €i se 1ze prece bez problému
na kontrole na ¢islo zeptat. PfiSlo mi to jenom jako "buzerace" a my s Petrem pak narychlo
predélavali umisténi Cisla. K tomu je tieba jesté podotknout, Ze plno lidi mélo ¢islo vespod a co
vim tak k DNF nedoslo...Podle mého naprosto zbytecna akce a stres...

Vsude je nddherné¢ mokro, louze kam se podiva§ a tak po startu je jasné, Ze se krasné
osprchujeme a v duchu si fikdm mtyj zlaty blatnicek:) Piece jen 200 km s mokrym zadkem fakt
jet nechci a myslim, Ze je to naprosto zbytecné. Snad poprvé se po startu moc nejede a docela
v pohodé¢ se vezu i ja. Nicméné je mi jasné, ze hned v prvnim brdku na 10tém kilometru se za
to veme a ja se opravdu hoodné proseju dozadu a v duchu se modlim: hlavné at’ nejedu samal!
A Ze to je jak uvidim myslenka prorocka:(



Hned na 10tém kilometru pfichazi prvni rozfazovaci brdek a ja se zepfedu propadam a
propadam...Prave v téhle kratkych vyjezdech na silu a na max se nejvice projevi, ze netrénuju!
Horsi nahote je, ze jsem skoro ve vzduchoprazdnu okolo mne je jen mald hodn€ neurovnana
skupinka maximalné 20ti lidi. Sjezd nam jesté zpfijemni Sona Jezkova, ktera se mezi nas tak
ne uplné vhodné zamotala a tak se proplejtam kolem auta jak na Tour. Nasleduji brdky a v
jednom z nich délam $kolackou chybu a schazuju na malou...A skupinka je pry¢! To bych se
po...Bohuzel moje nynéjsi spiSe nevykonnost nez vykonnost mi neumoziuje si ji dojet, i kdyz
je stale kousek prede mnou. Horsi je, ze jedu skoro sama a po chvilce uplné sama:( Zdravim
Petra, ktery foti o stoSest a chvilku pokecame po Cardu, specidlnim komunikacni vécicce,
kterou jsem poftidila loni na ultrazavody.

V Bystfici pod Hostynem na kostkach se jen tak tak vyhybam autu, které se jaksi nevSimlo, ze
je na vedlejsi...Nasledn¢ uz jedu v iplném vzduchoprazdnu a tak se rozhoduji po chvilce pockat
na skupinku, ktera jede za mnou. Asi 15 lidi, z toho 3 holky a jedna z nich je Lenka BartoSova
- moje soupetka na dlouhé trati. Kdepak by mé v tom okamziku napadlo, Ze svedeme pomérné
vyrovnany souboj na celé trati. I kdyz je pravda, ze s Lenkou tentokrat jede jako vodi¢ a
bodyguard jeji manzel Tomas:). Loni jsem se s nim potkala sama a jeli jsme do cile v zavéru
spolu. Snazim se si co nejvice ofrknout po docela tvrdé praci ze zacatku zavodu, protoze na nés
ceka Tesak, prvni velké stoupani na 38mém kilometru.

Na zac¢atku lakdm Toma, Ze zas pojedem spolu ale jasné odpovida, ze tentokrat jede celou tra
t's Lenkou. No jo no. Hned na zac¢éatku stoupani Lence odjizdim a moc dobfe si uvédomuyji, ze
kopce jsou pravé to, kde bych stale jest¢ méla mit navrch. Jinak se v§e bude odvijet od toho,
zda si najdu né&jakou skupinku ¢i ne, protoze Lenka ma vodice jasného a rozhodné ji neodjede:).
dokonce zvéténéna a timto d€kuji za fotografie od Jirky Prazdka nejen z Tesdku ale 1 nasledné
z Grapu.

Nahote jsem skoro sama nicméné pfede mnou je rozsetd zminénd skupinka a tu si postupné na
mokru sjizdim. Pfesné jak jsem ptredpokladala je vSude v lese fest humus a mokro. Hodné mé
ptekvapuje, ze 1 na tomto setsakra kluzkém povrchu to docela poustim a ani se moc nebojim:).
Naopak na zbytku je vidét, ze si az tak jisti nejsou a n¢kolik lidi si sjedu a tak jedu dole zas ve
skupince 1 kdyz zredukované. Lenka ziistala za mnou a s ni samoziejmé Tomas a par dalSich
lidi. A dé se fici, ze karty jsou rozdany!

Pod Hadovnu, druhé t€zké stoupéni, uz jedu sama jen s jednim kolegou, s kterym svorné
nadavame na silnice a trochu pokecame o ultra.

Nicméné piesto si dokaZeme navzajem zavafit:) Jedu v docela tésném héku, asi neddvam moc
pozor a kolega bud’ neukaze nebo ja gesto piehlizim. Nicméné v jedné vesnici najednou uhne
vlevo a vzhledem k tomu, Ze jedu vlevo od jeho kola tak je jasné, Ze se uz uz chystam si najit
mistecko na posklddani na asfalt. Vzhledem k pomérné hodné zranénému kolenu, kdy jsem
dostala jasné pokyny, Ze na n€¢j nesmim spadnout...uhybam fiditky vlevo az skoro do pravého
uhlu, abych si nelizla coz by znamenalo jasny pad jak asi vi kazdy cyklista. Podaii se mi doslova
cirkusovy kousek, kdy doslova nachvilku zapana¢kuji na ohlém pfednim kole a jak jsem vse
ustala fakt nechéapu doted’...:) Uf!

Na Hadovnu uz vyrazim sama, protoze jsme se dohodli s kolegou, Ze on pojede pomaleji. J&
opét piidavam pod kotel, protoze jednak si jsem védoma, Ze v kopcich na Lenku mlzu nejvice
ziskat a jednak je Hadovna moje oblibené stoupani. Jedu ho po x té pfi riiznych maratdéneh a
vzdy se mi v ném dafi! Vrchol je zdolan pomérné bezbolestné na 66tém kilometru zavodu a
pfede mnou je opravdu hnusny zabahnény ( pokazdé¢ se zde taha dievo z lesa...) a nebezpecny
sjezd, ktery si v kazdém zdvodé vybird své desatky na zavodnicich! A v ném si nadherné
mistecko za kladami nasel Petr k foceni:)

Dole mé sjizdi dalsi cyklista zezadu a vylozené mé chce potdhnout:) Nenecham se nijak
pfemlouvat a az pod kralovské stoupani Grapy se vezu za nim. Tam se naSe cesty rozchazi a ja



mu ujizdim s tim, ze jsem co se ty¢e pievodil pfipravena na vSechno. A ani 20%tni sklon m¢e
nerozhodi:):aby taky jo mam "nalozeno" 34/29! Mozna i pravé proto mi Grapy nijak zabijacky
nepfipadaji, 1 kdyz samoziejmé zadarmo se nahoru ¢loveék nedostane. Kromé toho se fakt fest
oteplilo a leje ze mé jak z vola...Nicméné¢ co se tyCe pocasi tak na prvnim Tesaku bylo 12°C a
bylo to hodné chladny ¢ili moje zvolené obleceni bylo naprosto optimalni - to prosté na kratky
neni. Nyni ale rozepinam vestu, stahuju rukavky z rukou a je to tak akorat.

Ve svahu je opét fotici Jirka Prazédk a podafily se mu fakt pékny fotky. Diky. Nahofe na mé
¢eka uz Petr a tady se projevuje slabsi misto Mamuta. Na mnoha mistech trati nejsou ani Sipky
a ani regulov¢ici a pokud ¢loveék trat’ neznd a jede vzadu jako ja, tak se prosté bloudi. Ja si
nasStésti z loniska trat’ trochu pamatuju, ale nahote se proti me¢ vraci 2 cyklisté a ptiznam se, ze
m¢é trosku zvyklali zvlasté kdyz za nima jede 1 Petr...Nicméné¢ ja jsem piesvédCena, Ze jedem
dobie a nakonec to tak je. Nicmén¢ jak fikam na téchto lesnich silnickéch, kde je kiizovatka by
prosté mély byt Sipky! O tom jak je maraton zorganizovany nerozhoduje vedouci skupina se
zavadécim autem, ale predevSim zavodnici z konce pole, ktefi mnohdy jedou sami a jsou
odkazani na poradatele a jejich servis...

Ve sjezdu z Grapil ndhle vidim koutkem oka v zatace stat cyklistu a Petrovi do komunikatoru
fikam: Petfe myslim Ze si n¢kdo ustlal a bude$ mit pasazéra! A taky Ze jo:) Nastésti je kolega
viceméné ok a jeSt€¢ mi z auta posléze predava néjaké to jidlo. Petr ho vysazuje na dalsi
obcerstvovacce v Prusinovicich, kde pteseda do jiného auta aby nemusel se mnou objizdét celou
trat’. Jsem fakt rada, Ze mtij doprovodny vliz mohl i pomoci dal§imu zavodnikovi v nouzi a ze
moje rozmazlenost podminkami (jsem holt z ultra zvykla na nonstop pé¢i na trati:) )byla
uzitecna 1 jinak.

Grapy byly moji labuti pisni co se tyce jizdy s nékym. Jsme teprve na 80tém kilometru a na mé
¢eké az na poslednich -+ 25 km solo jizda! Sodoma gomora! A co hiife ptesné¢ podle pfedpoveédi
se zvedl doslova a do pismene vichr a trat’ se postupné sta¢i viceméng¢ stale proti - SZ obcas z
boku. Kromé toho je to 50 kilometru neskuteéné drbacky nahoru dolu v naprosto oteviené
krajing! Silenost. Petr jede se mnou, snazi se mé po interkomu rozptylovat, paradné krmi, napaji
1 foti:). Pfestoze se nefldkam a makam co to jde tak je mi jasné, ze Lenka spolecné s TomaSem
bude mit v této cCasti traté obrovskou vyhodu! A to jesté netusim, ze nejedou jen ve
dvou..Nicméné krev nejedu, protoze do cile je fakt daleko a tentokrat prost¢ nemam
natrénovano a jedu zadvod viceméné "z voleje". A zavér zavodu mé moc pékné ukaze, ze plati
maximaln¢ heslo: bez tréninku na zavod nelez! :)

Konecné se piiblizil druhy Tesdk na 134tém kilometru a s Petrem se domlouvame, ze zméti
muj odstup od Lenky. Co se ty¢e zavodnikil piede mnou, tak si v tento moment myslime podle
aktualni situace, Ze uz nikoho dojet nemtizu. Na silnici je opét neskutecny bordel a ja se v duchu
jen modlim, abych nepichla...UZ dlouho se mi chce na zachod a tak planuji odlehceni tésné pred
usekem, kdy se za¢ne stoupani vyrazné zvedat. Mam v sob¢€ druhého Speeda 8 a musim fici, ze
to je fakt zazracné "dit¢" Petra Foita. Je to naprosto SpiCkovy preparat pro povzbuzeni
organismu, ktery funguje ve dvou rovindch: fyzické 1 psychické. A tak pocity jsou zase lepsi z
diivodu jednak opét najeti do kopcii a jednak jiz zminéného psychického vlivu.

Brzo ovSem pfijde psychicka sprcha, kdyZz za chvilinku je Petr ve stoupani za mnou a hlasi
informaci: Lenka je za tebou pouhé 3 minuty! To mé fakt zarazilo a docela jsem zacla dalsi
vyvoj vidét Cerné. Piestoze jsem veédéla, Zze miizu jeste trochu piitlacit, tak proste jasny byl fakt,
7e se pojede az 20 km do cile proti vichru a po roviné a Lenka jede ve skupince. Doufat jsem
mohla jen v to, ze prosté télo ma najeto, Lenka zavod trochu ptepalila a j& malokdy na konci
ztracim. Reaguji okamzité a rozhoduji se v nasledujicich dvou tézkych stoupénich - Tesdk +
Lazy jet doraza a uvidime kolik se mi podafi na Lenku najet. Je to moje jediné Sance - ziskat v
kopcich, kde kazdy jede za své a zddny hak mu nepomuZe.

Nahote uz mam néskok 5 minut a docela optimisticky vyhlizim dal$i a posledni téZké stoupani
na Lazy. V Ratibofi na 148mém kilometru se prudce uhyba doleva a hura na kopec. Lazy jsou



kopec, ktery mi vyhovuje - ma nékolik schodt - a ¢lovék si orazi. Bohuzel mé ke konci dohéani
moje letosni turistika na kole a postupné dostavam kiece do vSech moznych i nemoznych ¢asti
téla:(.

Tady se na chvilku zastavim, protoZze mezi cyklisty panuje roky a roky povéra, Ze kieCe jsou
disledkem nedostatku "hor¢iku" ¢i "sodiku". Neni tomu tak. Procento téchto piipada je
naprosto minimalni u vétsiny zavodniki jde o druhy piipad. Clovék v daném zavods jede nad
svoje pomeéry, na které ma natrénovano a svalova vldkna tuto nezvyklou zatéz a pretézovani
prosté nezvladnou. Vyhoda téchto kieci je v tom, ze se daji vyfesit ve vétsSing piipadi tak, ze
clovek se snazi najit jinou pozici pro Slapani nez ve které ma problémy. U m¢ to tieba §lo vyfesit
jizdou ze sedla a tak jsem si zavéreCné rovinky Soupla pékné ve stoje teda aspon
chvilema...Jinak jsem vlastn¢ viibec v sedle pfitlacit nemohla. Druhym problémem bylo, ze
jsem skoro nemohla drzet fiditka nebot’ prsty také vypovédé€ly poslusnost...Prosté panbuh byl
jen a jen spravedlivy, protoze Svihnout si takto intenzivné maratoén bez tréninku si o takovéto
potrestani fika:) Jenze ona ta soSka mamuta byla tak lakava:DD!

Na vrcholku Lazi uz mém 6 minut naskok a co hlavné postupné vidim pied sebou dalsiho borce
a v duchu si gratuluji, ze to je pfesné to co mi pomuze psychicky a ve vélce s vétrem!

Je to Petr Skfivanek z VySkova a dojizdim ho pied posledni obcerstvovackou. Nabizim plny
servis z auta vyménou za odtah do cile:). On zpocatku tak troSku nechape proc¢ takhle vzadu
spécham:) coz docela chapu. A tak mu objasnuju situaci...

To jesté nevim, Ze Petr v auté zakufruje a tak pojedeme oba asi pil hod’ky na sucho:).

Po sjezdu z Lazd, které jsem jela na doraz pred sebou vidim vlakovy piejezd ptred Kunovicemi
a zavory dole! By mé seklo! Co jsem si vydfela v pfedchozich kilometrech jsem si prostala u
prejezdu... Petr Skiivanek nechape pro¢ prudim:) Uf.

Zavér maratonu probiha na silnicich, které s timto nazvem nemaji nic spole¢ného a rozhodné
vystiznéj$i nazev je takové hezké Ceské slovo: tankodrom. Ani tak nejde o velké diry, ale
neuveétitelné nerovnosti, kdy mé prestava zavod a jizda doslova a do pismene bavit.

Doposud se mi jelo az na kieCe velice slusné a az mé prekvapilo jak dlouho organismus velice
slusné funguje. Bohuzel ted’ praveé doslo i na mé a stoupéni na Huberta je ode mne hodné& zoufalé
a Petr na me¢ ¢eka. To samé plati i pro posledni brdek na trati, kdy jen zoufale volam: do kopce
uz nééée:).

Uplny zavér asi 20 km je rovina po hnusnych silnicich v protivichru nebo v lepsim piipadé
bocaku. Nastésti na rovin€ visim ne az tak zoufale a Petr mé& jako lokomotivka tdhne k cili.
Moje chvilky na Spici jsou jen hodné sporadické...Petr nam doplni zasoby v kapsach 1 lahvich
a ja ho vysilam uz do cile s tim, Ze snad nepichnu.

Konecné jsme na ndpisu lkm do cile a ja si jen vzpomenu jak jsme si se Standou ProkeSem
rano fikali uz abysme tady byli:)Zahnuti doprava a cil, kde uZ je Standa vymydlenej a
nejedenej...No jo no. Zajel velice pékné a odmeénou je mu druhé misto v kategorii. Gratulace.
A on je také tim, ktery mi tik4, Ze jsme nakonec jely jen s Lenkou a tudiZ, Ze jsem prvni. Docela
m¢ to zahfeje a potési, ze mise: "Ujed maraton a umii se sosSkou v ruce" se splnila tspésné. Ale
opravdu upfimné vSem radim, aby tohle nezkouSeli:) Prosté jet takovyto zdvod viceméné z
voleje je opravdu troufalost a Silenost. A v mém piipadé mé zachrafiuje jen moje cyklisticka
historie, hlava, zkuSenosti a skvély doprovod Petra Janouse, od kterého jsem méla perfektni
servis 1 informace o priabehu zédvodu.

Lenka nakonec dordzi o necelych 10 minut za mnou a myslim, Ze to byl jeden z jejich nejlepsich
vykoni na maratonu! Upfimné gratuluji, nicméné si 1 vazim mého vykonu skoro v s6lo podobé.
Podé€kovani také patii Petrovi Skiivankovi, ktery mé pomohl v zavéru zavodu. Stejné tak patii
podékovani MUDr. Vitkovi Jezkovi, ktery mi spoleéné s Ninou Cechovou pomohl né&jak
zpacifikovat natrzené vazy v koleni a pochroumany meniskus. Nikdy bych nevéfila s ¢im v§im
jde odjet maraton:)...



Po krasném vyhlaseni, kdy nam Mirek Kolaf i moderator celé akce vénovali mraky ¢asu jsem
si odjezd zpiijemnilapolozenim telefonu na stiechu auta, hodinovym hledanim a nakonec i
presto, ze jsme ho nasli, mél byt odolny:) tak ptejeti auty nepiezil:D.

Na zavér si neodpustim jesté jednu véc: straSné¢ mé mrzi opravdu tristni ¢ast na dlouhé trati,
kdy 66 dojetych zavodniki je opravdu malé c¢islo. Pfece jen Mamut neni svou obtiznosti
maximalni a je otdzkou co je divodem, ze se ucast zavodnikl rok od roku zmensuje:(

BESKYD TOUR

Czenda — Letos to byla pohodicka
Report by byl asi na miste, ale nez bych ho dopsal, tak uz bych stal na startu Krakonose. Letos
to byla pohodicka. Nejvetsi dobrodruzstvi se odehralo na D1, kdyz Dreamer vycerpal
"neomezeny" limit 1.5GB dat a vypli nam v zacpe TdF. Nastesti byl Strejda v Raztoce jak na
Konikovi a zaridil nasi registraci. Kdyz jsme se pak nekdy kolem 22h dostali na ubytovnu, byl
jsem rad, ze se mohu svalit rovnou do postele. Takze moc diky!
Pak prislo rano, jestli si dobre vzpominam. Doufam, ze spotrebovane kilometry toaletniho
papiru nepresahly castku za ubytovani, bylo by mi to trapne.
Na startu Josef Cerny z CCC v oranzovem, jak jinak. Clovek ma problem rozeznat ho od
Dreamera. | vykonostne Dreamerovi dokaze konkurovat. Do priste by mel borec z konkurencni
CCC trochu vic potrenovat, aby se mu povedlo odjet uz na prvni pokus. Nekteri z nas by to
uvitali. Ztraceny bidon, to ani nemusim licit, to uz je takova klasika. Pod Pustevnama jsem si
takticky vystoupil. Rekl jsem si, cil je splnen a svesil jsem nohy - bal jsem se kreci, ktere
nakonec po cely zavod nedorazily - to me psychicky dost rozhodilo, na to nejsem zvykly. Z
Pusteven cca 40 km uplne sam az na Kasarna. Prekvapive me to moc bavilo, v tom malebnem
kraji se krasne koukalo na garmina jak litaj watty. Z Kasaren uz musim ve skupine. Byl to spis
takovej cirkus, chvili si rikam, kde to jedu. Ale vsichni maji oholene nohy, tak verim, ze je vse
ok. Smrcek uz neni co to byvalo, ten kopec je celej zvetralej za ty roky, uz bych to ani nenazyval
kopcem. Stejne mi tam ale 2 lidi ujizdi. A koukam, ze nahore se nejak namnozili. To jsem asi
zavahal, mohl jsem se vic zmacknout. Dojezd do cile me opet prekvapil. Tam to boli snad
nejvic. Ale rovinka do cile za otockou, to uz endorfiny dostavaji zelenou. V cili me Konik
povzbuzuje, ze vypadam hrozne. Diky! Pouceni do Krakonose: zapracovat na psychice, abych
se mohl fyzicky vic zrusit. Zaroven zapracovat na strance fyzicke, abych to po strance
psychicke lepe zvladal. A priste pri psani pouzit efektivnejsi algoritmus pro ztratovou kompresi
dat, protoze toto jsem prehnal.

Dreamer — Beskyd Tour - Sklizeni urody
Silnicni maraton serie 53x11 Beskyd Tour, to je poctivych vice nez 180 km pres legendarni
mistni kopce Pustevny, Solan, Kasarna a Smrcek. Zavod, ktery vzdy prinese obrovskou davku
emoci a zazitku a patri k vrcholum celeho roku, coz je dano prostredim Beskyd a narocnosti
zavodu. Vsechno zacalo patecni cestou autem do Beskyd. Vyjizdime s Czendou z Prahy v 16h,
do Brna docela pohoda, za Brnem vytuhneme nekde u Vyskova na vic nez hodinu. Peklo, do
Frenstatu prijizdime v 22h vecer, nastesti nam Strejda vzal cipy a cisla, tak nikam nemusime.
Kluci jsou uz i zpet z hospody. Jede nas z teamu letos malo, prijde mi to skoda, ale co se da
delat, ja zase nejel Mamuta, tak to ted teamu muzu vratit. Internat ve Skolske je lehce
zrenovovany, maji nove pohodlenejsi matrace, spi se dobre. V noci me probouzi bourka, ja
vedel ze na Aladinu hlasili na noc a rano nejaky dest prave na cast kde se jede zavod. Nastesti
rano bylo pocasi akorat, silnice uz prakticky suche a slunce vychazelo mezi mraky. Bohata
snidane, tradicni priprava, zatimco 7h trenink na Sumave objedu na banan a sojovy suk, tady
jsem naplnil kapsy nekolika gely, tycinkami i energetickou tabletou, ktera byla v igelitce od




poradatelu. Mensi orisek predstavovalo piti, nebyl tu nikdo kdo by mi podal na Pustevnach
bidon, takze jsem si dal do zadni kapsy plastovou lahev.

Kratke rozjeti s Czendou a protoze uz v 9:10 stoji na startu slusny pocet cyklistu, nezbyva nez
si tam take stoupnout. Vedle se stavi Beda Prucha a reportuje ze vyjel z Plzne pred obedem a
dorazil navecer, takze tech nasich 6h bylo jeste prijatelnych. Vidim i Standu Prokese, Satkeho
i dalsi, z Lawi nikdo, poradatel hlasi Josefa Cerneho z CCC Polsat. S tim po startu chvili jedu
bok po boku tak mam chut s nim pokecat na tema ze mame podobne dresy, ale nez se k tomu
dostanu, prijde rychly sjezd a radeji koukam pred sebe. Po startu (letos bez Dakarskeho
kamionu) se drzim vepredu, hlidam si Bedu Pruchu, ktery to v baliku perfektne umi. Tim padem
jsem usetren skoro vsech zbrzdeni a je to znat, ta jizda je plynulejsi i bezpecnejsi, i kdyz
samozrejme clovek musi porad bojovat o pozici. Lidi z kratke obcas nastoupi, zadne velke
drama to ale neni. Az nekde pred Koprivnici nastoupit Cerny a s nim odjede par lidi. Tim padem
se balik jeste vic zklidni. Je ale pomerne silnic protivitr, ktery trva nez se otocime smer Frenstat
a zamirime pod Pustevny. Tady je v baliku porad i dobre jedouci Czenda, hlasi ztraceny bidon.
Ja mam zrovna v ten moment mensi Krizi, protoze je docela horko kolem 26st a ja po 1,5h vypil
zase jenom asi pul bidonu, ach jo! Ale to je tim ze vim ze musim s vodou setrit. Vim ze tady uz
ma takovy Kapr vzdy vypite skoro dva bidony. Ale dam si tu Enervit energetickou tabletu,
zapiju ji a po par minutach se citim zase dobre.

A to uz najizdime na Pustevny, najedu dopredu, hakuju zadni kolo Bedy Pruchy a Standy
Prokese, to budou me magnety. A vida, cekal jsem to horsi, ale drzim se jich pomerne lehce.
kdyz jedu na srot Zvoli na 3 Kopcich, tak to vetsinou boli vic! Ze by tedy platilo, tezko na
cvicisti, lenko na bojisti? Jiste! A prichazi muj dalsi pomocnik dnesniho dne, horko ktere mi
dole hodne vycerpavalo, se meni v kopci na prijemny lesni chladek, postupne jde teplota nekam
k 18-19st, slunce zachazi za mraky a mne se jede lepe a lepe. Opakuje se scenar z minuleho
roku, Pustevny vyjizdime ve ctyrech lidech, ja, Beda Prucha, J. Chamrad a jeste jeden, Standa
Prokes par vterin za nami a pak jednotlivci nebo dvojicky. Beda si vymenil bidon pod Kopcem,
Standa na kopci, ja nikde nic, ale aspon budu mit hezke foto od Zizy, ktery opet povzbuzuje a
foti. Vlastne, beru kelimek do ruky nahore, sice se mi polovina vyleje, ale jeden dva loky
chladive vody prijdou vhod. A je tu sjezd, novy luxusni asfalt, uzivam si to, vubec neztracim,
takze si ve sjezdu i odpocinu. Pak nas sice doletne par lidi a razem je nas tak 10 clenna skupina,
ale tim lepe, aspon nemusim byt moc dlouho na spici, opet fouka proti.

Stoupame na Solan, skupina roste na 15 lidi, v brdku pred Solani si Satke takticky odskoci pro
neco do auta a kdyz se dlouho nevraci, ohlednu a on se pekne drzi za zrcatko, jo takova predavka
bidonu nebo jidla, to je narocny ukon. Solan se mi jede jeste lepe nez Pustevny, zadna krize,
tak bud nejedeme, nebo mam formu. Nahore zase v klidu beru kelimek a jedeme dolu. Moje
zakruta je snad definitivne minulosti, je to opravdu vyhoda znat po tech letech trasu. Pod
Kasarnami nas tradicne dolitne par lidi a mezi nimi Pavel Kuda! Sice zahlasi ze nas doletli tak
tak a ze hned zase odpadne, ale kdo vi. Kazdopadne mu alespon pogratuluji k prirustku do
rodiny, postezuji si ze tu jsem ze Slapek sam a uz jedeme nahoru.

Dvaceticlenna skupina se zase trha, mne se i Kasarna jedou hodne dobre a protoze pod vrcholem
jsou prede mnou 2 + Chamrad + Beda Prucha a 50-100m za mnou ta velka skupina se Satkem
a S. Prokesem, premyslim jak to pojmu. Sazim na to, ze nema cenu jet s temi 4 vepredu, protoze
je urcite nase velka grupa sjede. A tak je mirne nechavam poodjet, stavim na Kasarnach s tim
ze doplnim bidon. Beru do ruky i kolacek, to je luxus. Vidim ze tu maji i plne bidony, ale o stul
dal a nez se k nemu dostanu, par vterin to zabere. Kdyz odjizdim z Kasaren, jsem nekde na
konci te velke skupiny, ale protoze se citim dobre, vim ze mi neujedou. Vidim i tu ctyrku s
Bedou, maji tak 150m naskok, samozrejme nahore vubec nestaveli. Docvaknu si chvost nasi
skupiny a jedeme dolu. Kolacek jsem musel do sebe dostat opravdu rekordne rychle, moc
prostoru na vychutnani nebylo. Ale dobre je, ze najednou mam dost vody, vim ze to mi uz
vystaci do konce. Najizdime na hlavni a mirime na prechod SK / CZ. Cekam ze ted zacneme



dojizdet tu ctverici, takhle to zpravidla byva, pred rokem jsem v takove skupine take jel a pak
nas dolitla velka skupina s Bronisem a Popiolkem.

A tim prichazi hlavni pointa dnesniho zavodu. Ze neuhadnete, kdo krome Bedy Pruchy je
soucasti te ctverice, ktera prijela jako prvni na Kasarna, nestavela tam a kterou jsem zamerne
nechal poodjet, abych si mohl doplnit piti, v domneni ze je zase snadno sjedeme? Asi uz tusite,
ano byl tam Jirka Chamrad, ale byl tam i Bronis s Popiolkem. Coz jsem netusil, nikde jsem je
od Pusteven nevidel. Jestli jsem tedy udelal dneska nejakou chybu, tak tohle byla asi jedina, ze
jsem si jich nevsiml. Protoze to co se delo pak, bylo to, ze sice jsme v kopci ha Bumbalku chvili
ctverici sjizdeli, ale nesjeli. Nahore uz jsme je videli z jeste vetsi vzdalenosti a v tom dlouhem
sjezdu, to byla nasem podani opravdu spatna prace. Nikdo nechtel tahat, na spici chodilo asi
tak 5 lidi vcetne me. Nejde to nikomu vycitat, ale doslo mi ze, tahle skupina, byt velka,
uprchliky timto tempem nesjede. Odpadl J. Chamrad a hlasi, ze se to tempo nedalo vydrzet.

U prehrady Sance zahlasil Satke ze to vypada ze nam Bronis s Popiolkem ujeli a pokud jim
nedojde, nesjedeme je. Az tam jsem se to tedy dozvedel, ze to byli oni. To bychom asi museli
jet vsichni naplno a vzorove spolupracovat, abychom je sjeli a kdovi jestli by se to povedlo,
kdyz o tempu Bronise jdou takove legendy. Rikal jsem si, ze tou nasi nejizdou nam musi do
cile dat snad 10min. Na druhou stranu, poprve jsem mel takhle na konci maratonu porad docela
dost sil, zadna velka krize. Cesta kolem prehrady byla letos okorenena lesnimi pracemi, takze
mezi koly balancujicimi mezi dirami, sterkem a rozbitym asfaltem litaly i vetve a kura od
stromu, zase zazitek.

Blizime se ke Smrcku, je nas kolem 15ti, najizdim tam jako prvni a kdyz mi J. Chamrad zahlasi
ze je mistni a ze ten kopec nema rad ani v treninku a dneska bude rad kdyz to nejak vylame, na
nic necekam a z prvni pozice rozjedu tempo, s tim ze uvidim, co to udela se skupinou. Neudelalo
to nic, nechavaji me odjet. Uzivam si vyjezd na Smrcek v uniku, mijim lopuchove listy, ohlizim
se, porad me nedojizdi, krome jednoho borce, ktery to zkousi. Prijde mi to troufale odjizdet
borcum jako Satke nebo Standa Prokes, ale proc to nezkusit? Jakze to rika Malina o tech tygrech
a cervech? V druhe pulce me ten jeden borec dojede, pak jeste jeden, nahore jsme tak ve 3
lidech. Mam radost, takhle roztrhat skupinu, to se mi jeste nikdy nepovedlo na konci maratonu.
Po sjedu nas jeste dojede Satke a nekdo z Trnava dresem a jedeme v peti lidech. A jedeme
docela srot, ted uz neni na co cekat! Citim se porad fajn, beru jeste radeji i gel i takhle par km
pred cilem. Satke na cele jede docela ostre a kdyz prijde vesnice s fanousky s vlajkami a kratky
brdek v lese, takovy ten posledni neprijemny brdek asi 3 km pred cilem, tak najednou nestiham
ja, ajaj! Ctverice mi poodjizdi, nohy mi tuhnou, bojim se kreci, to by byl konec. Na rovine se
trochu seberu, dam velkou a dokonce skupinku dojizdim, ale jak prijdou jeste ty finalni mini
brdky, uz mi ujizdi a vim ze je nesjedu. Spis se tak ohlizim, ty posledni 3km jsou nekonecne a
da se tam ztratit dost casu, kdyz vam dojde. Nastesti za mnou nikdo ani kdyz sjedu k mostku a
napojim se na hlavni silnici pred cilem. Porad se radeji otacim, protoze uz jedu z poslednich sil.
Nikdo me uz nedojede a dojizdim tak sam, asi minutu za ctverici. Az pak podle vysledku vidim
ze ta snaha do posledniho metru se vyplatila, protoze 20 vterin za mnou dojizdi dalsi cyklista.
Nakonec je z toho moc pekne 11. misto celkove a az do cile jsem jel o bednu v kategorii, ale to
jsem pri zavode nevedel a i kdybych vedel, stejne by mi to na konci nijak nepomohlo. A jeste
kratky komentar k tem Kasarnam. kdybych si dobre pamatoval jak vypadaji Bronis s Popiolkem
(nikoho s dioptrickymi brylemi jsem nevidel), asi bych pokracoval na Kasarnach s nimi, i kdyz
bych bych nemel dostatek vody. Velka skoda ze tu nebyl Jirus, ten by tam byl se mnou a
pomohli bychom si. Ale zase jsem si diky takto zvolene taktice mohl uzit ty fajn pocity na
Smrcku, tim ze jsem tam neprijel uplne bez energie. Zatim jsem uplne neprisel na chut
detailnimu zkoumani dat na Strave, ale ted mi to nedalo a porovnal jsem cas na Smrcku s casem
Pavla Popiolka, vyjel jsem ho skoro o minutu rychleji a i ty posledni useky do cile jsme pak uz
jeli stejne. Kdyz to ve zkratce porovnam, Pustevny Pavel +1 minuta ztrata, Solan -1 minuta
zisk, Kasarna stejne, Bumbalka -1,5 minuty, sjezd po ni -1 minuta, u Sance brdky nastejno a ve



sjezdech museli najet ten zbytek rozdilu. Mini krize v samotnem zaveru mi ukazala, jak jsou
dlouhe maratony v koncich zradne, v jednu minutu jste plni sil a v druhe lovite nejlehci prevod.
Letosni Beskyd mi ukazal svoji privetivejsi tvar a potvrdil, ze poctivy trenink, pravidelna ucast
na zavodech a dobre nastavena mysl prinasi vysledky. Tohle zlate pravidlo platilo a bude platit
vzdycky.

Radim — Beskyd Tour aneb Trojanovice se té zeptaj

Zacatek léta je ten spravny ¢as na poradny cyklomaraton, Rampusak letos poradatelé odpiskali,
tak jsem vyrazil po Case zase do Beskyd. Naposledy jsem Beskyd Tour jel v roce 2010, takze
byl nejvyssi Cas si jej opét piipomenout. Z oddilu uz prakticky nikdo nikam nejezdi, tak jsem
slibil Klafe vikend na horach a vyrazili jsme smér Frenstat. Klara nastésti méla pochopeni a
dokonce se relativné dobrovolné€ nechala ptihlasit na kratsi 80 km trasu, ja jel dlouhou 180 km,
bo kdyz sem uz jedu ptes pul republiky (cesta po opravované D1 byl v patek odpoledne doslova
horor — skoro 5 hodin jizdy v zacpach a kolonach, kus jsem jel rad$i mimo dalnici a aZ teprve
n¢jak od Vyskova to celkem §lo), tak ptece nepojedu kratkou. Rano jsme se v Hotelu U lip v
Trojanovicich (hned u silnice kousek pod Raztokou) probudili do krasného letniho dne, takze
nezbyvalo nez se radostné (Klara mé na tomto misté kdyztak urcit¢ rada doplni) nasnidat,
obléci, pripravit se a vyrazit dolti do FrenStatu na start.

Ve Frenstatu na namésti bylo uz pomérné hodné lidi - start byl v 9:30, my dorazili néco po
devaté, takze stojime dost vzadu. Celkem to nijak nefeSim, popiejeme si navzajem dobrého
dojeti a je tu start. Zpocatku na nameésti po kostkach jedu opatrné, ale po najezdu na asfalt a
vyjezdu z mésta smérem na sever uz se snazim procpat nékam vic doptedu, jednu dvé skupinky
preskoCim, ale pak uz madm celkem dost, tak v takové vétsi uz zastdvam, ale ta Celni to
samoziejme neni. Prvni dvé hodiny jsou stejné jen o néjakém rozumném rozjeti se, hory piijdou
az na 75. km, takze je mi vcelku jedno, Ze jsem mohl byt o jednu dvé skupinky vic vpredu.
Stejné si to jedu hlavné uzit a tak trochu si dokazat, Ze to jesté objedu, takZe na néjaké bésnéni
jako v UAC hned po startu ani nemam naladu, a tempo té moji cca dvaceticlenné skupinky je
na m¢ rychlé i tak. Po tivodnich brdcich a vinkach na Kozlovice a Palkovice je tu leva odbocka
a prvni vétsi zkouska dne — 13% kopecek. Kousek pted nami je vidét dalsi skupinka, v kopci
se to opticky jesté¢ zmenSuje, ale dojedeme jen par jejich odpadlikli, nicméné uz je nés docela
p€kna grupa a valime si to dal na Stafi¢, Fry€ovice, Trnavku a Katetince. Tato ¢ast se v roce
2010 nejela, takZe je to pro mé novinka, ale je to tu celkem nendro¢né (az na jeden 14%
zvedacek, kde se mi zrovna dobie nedychalo) a docela jsem rad, Ze se nejedou Hukvaldy a do
Kopfivnice ptijizdime hezky po roviné od Lubiny. Skupinka miZze mit uz tak 35 lidi (ze
znamych je tu snad jen RiC ze Slapek), ale spoluprace je jak kdy, ob&as tempo hodné skace a
pohfichu nejvic to tahaji lidé z dlouhé trasy, tak to po Case proto¢ime a nazeneme dopiedu ty z
kratké, at’ chvili pracuji zase oni, beztak to maji uz za par.

Po Kopfivnici nasleduje Stramberk, kromé znamych usi tu maji zejména celkem nepifjemny
kopec€ek o néjakych 12 az 14%, ktery m¢ navic nezastihuje v n¢jaké kdovi jaké formé a
propaddm se celkem dozadu, nicméné po vyjezdu se zvolituje a ve sjezdu do Zenklavy se
celkem zadarmo dostavam zase aZ na uplné ¢elo. V Zenklavé je prvni bufet, dévéata podavajici
kelimky a banany vypadaji moc sympaticky, ale vody i tratovek mam zatim dost, tak stejné
jako ostatni jen projizdim, a tak jen kratky pohled stranou a jede se zase dal. Ve Vetovicich se
trasa staci zpet ke Frenstatu, kousek pfed ndmi je vidét skupinka asi tak do 10 lidi, coZ jezdce
z kratké vyprovokuje ke zvySeni tempa a najednou mam zase co délat. V roce 2010 jsem tady
celkem urcoval tempo a dnes se jen modlim, abych vydrzel az na Zelezni¢ni piejezd na
horizontu, kde se to lame zase doli. Vydrzel jsem a tu skupinku pfed ndmi jsme piesné u toho
ptejezdu dojeli, ale celkem ufff. Nasleduje sjezd pies Bordovice do Frens$tatu a uz to zase stoupa
a kam jinam, nez na Pustevny. Tak jako v roce 2010 je tady dole docela vedro a tempo ve
skupiné rozhodné neurcuji, lidé z kratké to tady uz maji uz jen par kilometrt do cile, a tak se




celkem jede a ja se chté nechté opét trochu propadam. Copak jezdci z kratké, ti tady jdou do
finale, kdezto my mame prakticky jesté vSe pred sebou, ale trochu mé zneklidiiuje, Ze se prese
m¢ pievalilo 1 nemdlo jezdct z dlouhé. No co, stejné€ s tim nic neudé€lam, pojedu si svoje a
uvidim. Jak se v lese ochlazuje, zaCina se mi jet piece jen trochu Iépe a aspon par jezdci
dojizdim zase zpét, nejvic mé zaujal asi jezdec s Cislem 39 lamajici to ve stoje na velkou jeste
tak na druhém kilometru stoupani. Jestli si myslel, Ze to za dalsi zatackou skonci, nebo se s
né¢kym vsadil, Ze to vyjede na velkou, to nevim, ale po chvili m¢ zase ptedjizdi a uz tam ma
malou, takze asi to pochopil nebo vzdal. Jinak povrch silnice je tu dost strasidelny, misty jsou
velké diry bez asfaltu, které jizdu do celkem prudkého stoupani urcité nijak neulehcuji. Ale jako
trénink na Kasarna dobry, fikdm si v duchu. V zavéru kopce se mi to prece jen trochu rozjizdi,
konec¢né po Case zase dycham Cerstvy horsky vzduch a jede se mi uz docela dobte, jsem nahote
a hura — kratka trasa zde kon¢i a dlouha tim padem vlastn¢ zacina.

A j& zaCinam tim, ze stavim na bufetu, beru néco malo k jidlu a dopliuji jeden bidon. Moc se
ani nezdrzim, vétSina se zde zdrzuje déle (i v¢etné téch, co byli dole se mnou a na vrchol dojeli
pfede mnou) a zrovna nikdo na trat’ nevyjizdi, tak vyrdzim solo s tim, Ze si v klidu vytocim
nohy a dole se k nékomu pfidam. Sjezd do Prostfedni Becvy je paradni, je tady uplné novy
asfalt, rychlost kromé par zatacek neustale osciluje okolo 70 km/h (max. 76,12 km/h) a je to
zkréatka opravdu za odménu za ten predchozi rozbity vyjezd (pfisti rok ma pry byt opraven i
ten, tak to by pak uz byly Pustevny celé¢ na novém). Co vSak neni za odménu, je rovinka z
Prostfedni Becvy pifimo na zapad, kde prakticky poprvé dnes poznavam, jak hodné to fouka.
Drzim berany dole a peru se s vétrem, nastésti po asi kilometru se trasa staci na jih a pak
jihovychod na Solai a je od vétru na ¢as zase pokoj. Pied obci Hutisko v kratkém stoupani
nejprve dojedu jezdce v zelenoCerném dresu s ¢islem 85 (Petr Skfivanek, LRS Vyskov), ktery
jel se mnou uz v té velké skupin€ okolo Kopfivnice a 0 némz jsem si myslel, Ze je to n¢jaky
Holand’an (podle napist KLUSSENBEDRIJF WIRN VD VEERDONK na dresu), ale je to
Cech. Vzapéti nas dojede dvojicka s &isly 66 (Peter Rajna) a 70 (Libor Potizek, Vyso¢ina
Cycling) a vytvoii se tim skupinka spolubojovnikil pro nejtézsi ¢ast zdvodu. Zacina se vyjezdem
na sedlo Solan. Ze své prvni ti€asti mam tento kopec zafixovany jako celkem na pohodu, jenze
ono to zase tak na pohodu neni, 70 lehce odjizdi, pak ja, za mnou jako na gumé dvojice 85 a
66, tak by se dal charakterizovat tento kopec. A docela jako i zabolel. Nahote je pitny bufet,
vSichni zastavuji, ja mam ale jesté dost vody z Pusteven a fikam si, Ze na Kasarna to v pohod¢
dojedu na to, co mam, a netieba tahat nahoru zbyte¢né plné nadrze, tak pokracuji bez zastaveni.
Ve sjezdu do Velkych Karlovic si tak uZivam naskok, ktery vyuZivam k poklidnému napiti a
konzumaci jednoho sojového suku. Dole na kruhdku mém hotovo a pravé vcas, protozZe
skupinka souputnikl se piiblizila na do stfel a stoupani udolim tak zahajujeme uz zase p&€kné
ve Ctyfech. Jede ale jen Vysocina, naopak 66 ztracime jesté dole v tidoli a kopec na Kasarna tak
zahajujeme ve tfech. 85 brzy zistava o néco zpét a ja se prvni polovinu kopce pretahuji se 70
metr po metru, ale nakonec mi trochu podjizdi a v zavéru se stale vice mizicim asfaltem se
soustfedim spiSe na to, abych nékde nenajel na Sutr nebo do diry, protoze zvlasté poslednich
cca 400 m stoupani stoji opravdu za to — zbytky asfaltu, hlina s kamenim a letité kostky. Ale
jsem nahote, a to si zaslouzi delsi pauzu.

Jeden z ¢lenli obsluhy se mé hned pté na kolo, pry kde se ten DURATEC kupuje a jak jsem s
nim spokojenej, ale na Kasaranach nemiva ¢lovék zrovna naladu na néjaké dlouhé povidani,
tak se to omezi z mé strany jen na strohé, ze celkem dobry, jinak si spis§ hledim jidla na stolecku
a doplnéni bidonu na kole. Jak jsme se v kopci roztrhli, tak jsme na sebe nahote zase pockali a
vyjizdime tak n&jak zhruba spolecné 70, 85 a ja. Z minula jsem né&jak pozapomnél, Ze dolli do
Makova to neni tplné souvisly sjezd, ale ze se jesté prekonavaji dveé uboci, kde to zase celkem
nepiijemné pristoupava, tak se s tim musim nejprve psychicky trochu vyrovnat, a pak uz je to
dobry. Ve sjezdu si fikam, zda jsme jeSté u nas nebo uz na Slovensku, podle aut zaparkovanych
u chalup to vypada, Ze spiS$ u nas, protoZe to tu je sama ¢eska SPZ, ale geograficky je to opravdu



uz asi Slovensko, dole v Makov¢ tedy urcité. Dole na odbocce na mezindrodni silnici nam
hladky prijezd hlidaji policisté, tak to je od nich pékné, Ze vydrzeli az takto dlouho i na ty ne
uplné nejrychlejsi. Nasleduje Bumbadlka, pies byvalou celnici zpét k nam nas protahne 85, ale
hned na zacatku stoupani zacina ztracet, coz je Skoda, protoze muj puavodni plan byl dojet
pospolu co nejdal, abychom byli schopni Celit protivétru, az se piehoupneme ptes sedlo na
vrcholu. Zustavame ale ve dvou a navic 70, jak na Soldni a Kasarnach mé¢l tendenci mi spis
odjizdét, tak ted’ na vétru plapold za mnou viceméné uz hodné na gumé a kdyz si jednou
protahnu zada jizdou ze sedla asi tak na minutku, tak uz ztraci jesté vic, ale radsSi na n&j cekam,
pred ndmi Siroko-daleko nikdo a nema cenu se pak placat proti vétru s6lo. A dobte jsem udélal,
udolim dolt do ptes Bilou do Starych Hamri si pfece jen trochu pomtzeme a kolega dokonce
situaci pomaly autobus vs. protijedouci auto, ale néjak jsme se tam nakonec vSichni vesli.

Na za¢atku piehrady Sance je posledni bufet, tak opét stavime, dopliiuji vodu (nakonec asi
celkem zbytecné, jedna lahev by na dojeti uz upln¢ stacila, akorat jsem zbytecné tahal bidon
navic) a ptam se, jak daleko je n€kdo pfed ndmi. Pry asi tak pét minut, coz je na dojeti celkem
dost, ale asi po minuté pfilétne zezadu ctveticka, ve které je krome 85 1 66, kterou jsme prve
ztratili uz dole pod Kasarna, navic 66 dokonce bufetem jen projizdi a i vétSina ostatnich uz se
vydava na trat’, tak se vydavam také. Odjizdime spolecné se 70, kterd mi fika, Ze jsme spolu
dojizd¢li 1 asi tii roky zpatky. Ja na to fikadm, Ze to asi ne, protoze naposledy jsem jel Beskyda
v roce 2010, na coz kontruje, Ze ale pied témi tfemi lety mél ten kolega taky takovej dres a taky
byl takovej ,,lehce oplacanej“. Tak to si dovolil dost, co Michale? Ale neboj, pomstil jsem nas
a hned v prvnim kopecku okolo piehrady jsem mu odjel, a pak uz jsem jej vidél az v cili. Jinak
silnice okolo pfehrady je takova vSelijaka, pred sebou mam dvojicku 66 a 128, ale ve stoupani
se mi k nim néjak nedafi pfiblizit. Jak ale zacne cesta na chvilku klesat, tak ti dva kvili
nerovnostem piibrzduji, kdezto ja to tam posilam expresné, stény rafkti néjakym tfenim
zbyte¢né nezatézuji, takze razem jsem s nimi az pred nimi. V ndsledujicim dal$im vyjezdu mi
to ale uz zase tak expresné¢ nejede, ohlizim se a jdou po mné jdou, jdou, jdou — jako prvni mé
schramstne 66, az si fikam, jak to, Ze mu to najednou tak jede, kdyZz uz pod Kasarnama
nevypadal moc dobfe (kdyZ se na to o chvilku pozdé&ji ptam, tak tika, ze jen normalni lehka
krize). Ten druhej mu je v patach, takze za chvili jsem zase kus za nimi. Je tu ale dalsi a ted’ uz
snad z pohledu piehrady Sance finalni sjezd, lesaci tu celkem Fadili, misty se jede po kiife ze
stromi a hlin€ z kol naklad’akd, ti dva opét zpomaluji a ja jsem rdzem opé&t vpiedu (zadny na
startu avizovany nebezpecny usek kvuli stavebnim pracim u hraze piehrady jsem
nezaznamenal, to uZ spis tu praci lesakt o kus pfedtim, tam to o pfes drzku opravdu celkem i
bylo). Za ptehradou mé& pak dojizdi uz jen 66, toho tietiho jsme tam nékde nechali.

Ve dvou tedy kratka konsolidace v silném protivétru na hlavni na Ostravici, zde odbocujeme a
najizdime do posledniho vyrazného kopce dne s poetickym ndzvem Smréek. Tim ndzvem se
ovSem nenechte zmast, Smrcek je totiZ pékna svin¢! 66 fika, Ze je sice z nedalekého Nového
Ji¢ina, ale ze tento kopec viibec nezna a ani jej nikdy nejel. Tak to se mas na co tésit, fikdm mu
a hned ho zasypu nékolika doplitujicimi tdaji o odhadované délce, sklonu a celkové naro¢nosti
tohoto stoupdni, zvlasté v zavéru maratonu. Doufal jsem skryté, Ze ho to demoralizuje trochu
vic, ale 1 pfes tyto informace zafind 66 stoupat nahoru o néco 1épe, nez ja, a vytvoii si par
metrovy naskok, ale pak zhruba v poloviné pfece jen polevuje, ja naopak drzim tempo a jdu
ptes n¢j. Pied sebou navic vidim dal$iho a pfed nim jesté jednoho, a to uz musi byt néjaci jezdci
ze skupin, se kterymi jsem dnes jesté nejel ani na zacatku, Cili Ze museli byt po celou dobu
zavodu nekde vice vptedu. Tak to potésilo, ale jinak mé Smrcek v zadvéru teda pékné podusil,
to teda ne Ze ne, je to zkratka sakra kopec. Navic asfalt misty nic moc, o to vice potesil novy
koberec ve sjezdu na druhou stranu. Po sklesani na okraj Celadné se trasa obraci zpét k horam
a mé vzpominky fikaji, ze prave toto byla psychicky snad nejnarocnéjsi ¢ast zdvodu. Psychicky
s tim tedy pocitdm a zhruba polovinu zbyvajici cesty do cile okolo golfového htiste¢ a dal



prakticky stale proti silnému vétru zvladnu jesté jakztakz se cti, ale pak ty dvé tfi stojky na
zaver uz stejné n¢jak psychicky nedavam a ptiznavam bez skrupuli, Ze mé to zase trochu dostalo
a obcas jsem si i pekné¢ od plic zanadaval. Pozitivni ale je, Ze 1 pfi té bid¢ jsem jesté dalsi dva
jezdce, co byli od startu celou dobu nékde piede mnou, dojel a predjel. Mijeni probihalo vzdy
v podobném duchu:

Zkurvenej kopec, to snad neni mozny?!

Hnus je to, uz fakt nemtzu!

K tomu ten vitr zajebane;j!

Uz abychom byli v cili!

Je tedy fakt, ze v t€ posledni stojce v Trojanovicich uz skoro fvu vzteky a bezmocnosti nad tim,
ze se nedokazu dostat ani pod sedm hodin, coz bych pfed startem povazoval téméi za
samoziejmost, ale je fakt, Ze podminky na trati dnes pfilis neptaly — silny zépadni vitr rozdélil
v zavéru startovni pole nemilosrdné az na jednotlivce, ktefi pak v osamoceném boji ¢asove
ztraceli. Klara v cili fikala, Ze uz tak dobrou hodinu piede mnou dojizd€li viceméné jen
jednotlivci, sem tam vyjimeéné néjaka dvojicka a vétsi skupina zadna. V zaveéreéném finisi od
mostku k Raztoce tam nechavam odvazné vpiedu velkou, ale uz na zacatku parkovisté je mi
jasny, Ze tohle jsem krapet pietéap, ze sil uz tam neni tolik, aby to sta¢ilo na né&jaky distojny
dojezd, nicméné Cest veli, Ze ted’ uz to ptece shazovat nebudu, navic si v§imnu u brany fandici
a fotici Klary, tak se snazim, abych vypadal pokud mozno co nejlépe na cilové fotografii, ale
zda a jak se to povedlo, to necht’ posoudi ¢tenafi:

Cas stopek se mi nakonec zastavuje na hodnot& 7:03:24 h (pramér 25,51 km/h), coZ je o vice
nez pil hodiny pomalejsi nez posledné, ale to ten vitr, ptatelé, to ten vitr, s vékem ani vlastni
lenosti to rozhodn€ nema nic spole¢ného! Co se tykd umisténi, tak jsem to pted zdvodem vnitiné
ocekaval také trochu lepsi, ale byla z toho nakonec takovd ma uz skoro klasicka lehce druha
pulka - 73. ze 135 (v kategorii C 24. z 39). Asi jsem si myslel, ze kdyz uz jsem to jednou objel,
takZe to podruhy uz ptijde skoro samo, ale nebylo tomu tak. A taky po startu by to chtélo procpat
se nékam vice dopiedu, ale to uz je taky takova moje obehrana pisnicka, ze na startu mi vS§ichni
natahuji drzku a pak v z&véru bych i jel a uz neni poradné s kym. Kazdopadné bez potu a spousty
dfiny to opravdu nejde, a to je vlastn¢ dobfe. Jinak jsem mél ale docela dobry pocit aspon z
toho, ze 1 kdyZz se to co do Casu a potadi nevyvijelo nijak pfiznivé, tak ze jsem se az do konce
udrzel v ,,z&vodnim modu* a potfad mée to bavilo jet dal, az tedy na ten uplnej zaver, kterej je
opravdu na maraton az ukrutné téZkej. Jako na Sudetech jsem bral, ze kdyZ je cil na nahote na
Bisiku, tak Ze to asi dojet po rovin€ zrovna moc neptjde, ale u téch ostatnich (Rampusak, Kral,
Krusnoton) jsou ty dojezdy ptece jen uz trochu za odménu za ptedchozi dfinu a stradani, kdezto
tady je to boj 0 kazdou uvrat’ az prakticky na posledni kilometr a clovék ani moc nechape, pro¢
vlastné, kdyZ po kus vedle vedouci silnici by to §lo objet celkem bezbolestn€ nebo piesnéji ne
az tak bolestné (nakonec i ty Tatry jsou sice v zavéru do kopce, ale spi$ jen tak do tahu). Tak
ale pravda, ze i tim je to specificky zdvod a koneckoncil je to pro vSechny stejné. Prosté Beskyd!
Jinak atmosféra na bufetech dobra, zajiSténi taky, minimalné az n€kam do Frenstatu jsme jako
velka skupina méli motorku pfed sebou, pak pii s6lo boji uZ samoziejmeé ne, naopak divaki po
trase moc nebylo, ale na druhou stranu, kdo by byl na to naSe jezdéni po hordch zvédave;,
zvlasté kdyz v televizi jde ve stejny ¢as Tour de France, ze? Tak hlavné, Ze nam tam nikdo
nesypal napinacky!

Na uplny zavér jesté telegraficky dodam, Ze dlouhé trase 180 km se vévodil Petr Swaczyna (CK
FESO Petivald) v ¢ase 5:15:29 h (pramér 34,17 km/h) pred Josefem Cernym (CCC SPRANDI
POLKOWICE) a Tomasem Cerem (Bikestyle.cz), na kratké 80 km trase zvitézil Antonin
Kostiha (CK Dacom Pharma Kyjov) v ¢ase 2:14:33 h (pramér 35,68 km/h).

Tak na jakém cyklomaratonu se sejdeme pfiste?



Strejda — Beskyd strejduv
Beskyda jezdim pravideln¢ od roku 2002 (jen jeden rocnik jsem musel vynechat se zdravotnich
diivodll). Tenkrat jsem vlastné se zavodénim zacinal a atmosféra tohoto marathénu mne tplné
uchvatila. Jen jsem byl tak trosku nesvilj po zdvodé: nékam jit na veceti sdm, pak zase sam
n¢kam do kempu prespat a zase sam trmacet vlakem ptes celou Republiku. V tomhle ohledu —
zlaté Slapky ).
Zas, kdyz ¢lovek uz nékolikrat zdarn€ néjaky zdvod zvladne, tak mize podlehnout klamnému
dojmu, Ze pfisté uz to ptjde, pokud ne Gplné samo, tak asponl sndz. Nene, neptjde. Pokazdé je
to lity boj, Beskyd zddné mazéky neuzndva, a pokud se nepfipravi§ a neda$§ do zavodu
samotného vSechny sily a trosku inteligence, tak holt budes potrestan.
Ptiprava:
Letos Svati stali pfi nas a v utery pifed marathonem nam zafidili den volna. Bylo by naprosté
rouhacstvi takovy déarek odmitnout a nevyuzit k dlouhému tréninku. Bylo by krasné si
naplanovat n¢jakou dalkovou jizdu, pékny cil (Zlatak? Jestéd? Klinovec?). Zas pii vychozim
bodu Zdice nepftisel jsem na zadny napad. Jet upln€ neznadmou trasu by znamenalo mapovat na
kazdé kfizovatce. A tak jsem spojil dva své oblibené tréninkové okruhy: trasy Brdského Svihu
a Memoridlu Mirka Zbuzka. Dalo to 180 km, 2700 m pievyseni, 8 hodin v sedle a totalni
vyCerpani. Zbyvajici ¢as pfed Beskydem uz jsem vénoval regeneraci a doplnéni glykogenu
(téstoviny, brambory, ryze). Funguje dokonale, v patek jsem fit a plny sily.
Slapek letos do Beskyd jede malo. Hlavni organizaéni slozky zlistavaji doma, tak fe§im dopravu
a ubytovani. Ani nevim, jak to dopadne s vecerni tiskovkou. Snazim se rezervovat stolek u
Mrtvoly, ale sdéluji mne, Ze uz nevafi. Nastésti Standa Hnizdil tady travi dovolenu a nachézi
nahradni lokal. Je moc pekny, nekutacky, do budoucna si ho beru jako zakladnu.
Réano po snidani si ddvam na rozjeti Réztoku a na huré na start. Atmosféra na nameésti moc
pfijemna, jsou to manzele MikSovské, je tu Kamion, seznamuji se s Nickem. Start, a jede se
tradi¢ni kase. Vibec nestiham sledovat kdo je kdo a kdo je kde. Ob¢as si jen zaregistruji Standu
Hnizdila a ob¢as Tomase Miskovského. Po cca 10 minutach zistdvam sam. Ne, ze bych
takticky vystoupil ze skupiny, jednoduse jsem se v ni neudrzel. Ale dojizdi mne dalsi grupa, v
ni je Tomas MikSovsky a Lenka Hellerova. Tempo je potad na mne moc ostré, takze na kazdém
kratkém brdku se to trha, ale pak ve spolupraci s jednim panem (Vlasta Heller) to sjizdime. Jde
nam to dobfe a tak se soustiedim na spolupraci jen s nim, ostatni nechavam byt a pod Raztoku
dojizdime ve tfech: ja a Hellerovi (pfibuzni? Nevim). Ale tady se ukazuje, Ze na dlouhé kopce
Vlasta asi neni, a tak ve stoupani na Pustevny ho ztracim. Jesté jednou mne necekané predjede
Lenka, tak az ji pak dojizdim, tak pochvalim a feknu, ze by urcité méla porazit tamty dva chlapy
pied ndmi. Pry to urcité zvladne. A taky jo, dorazila na vrchol hned za mnou. Dlouha stoupani
mne jdou (Ze by se projevily tréninky na Revni¢aku, Babé a Kralové vsi?). Na Pustevnach
predjedu tfi chlapy z dlouhé. Nahote mne foti Ziza, a zdravi Nick, vyptava, jak se jelo a tak
trosku zaskoceny, ze jsem vlastné teprve na zacatku. Standova draha polovicka je taky tady,
Standa pry odjel pied chvilkou (podle vysledkt, byl tam 8.5 minuty pfede mnou). Pak nasleduje
padak dolu a 4.5 hodiny boje s vétrem. Potad doufdm, Ze nékoho sjedu. A opravdu, na zacatku
Solani mam v dalce dvojici. Dlouhé kopce mne fakt jdou, na vrcholku dvojice dojeta. A hele,
je tu Standa! Tak se té§im, Ze kone¢né na chvili schovdm. Schovam se, ale opravdu jen na
chvili. Standa tika, Ze je mrtvy, kolega hned vzpomind, jak jsem ho loni pfedjel na stejném
miste. Tak to nic, nechdm je chvili orazit, pak se uvidi. Tak jdu na $pic, a neohlizim se az pod
Kasarna. A tam zji$t'uji, Ze Standu jsme ztratili. Mrzi mne to, ale ¢ekat uz nebudeme, za€ina se
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vrcholku vzit anticramp a potadné zapit. Asfalt postupné prechazi ve Spatny asfalt, spatny asfalt
v byvaly asfalt, ten pak ve $térk a korunuje se to dlazbou. V kombinaci s 12% sklonem — pozitek
je zaruCeny. Sjezd a ja se t&Sim na ten nejpohodovejsi kopec cele trasy - Bumbalku. A hele,
letos je snad t&€z8i, nez Kasarna, potad tam fuci proti, neni kde a za kym se schovat, zd4 se mi



to nekonecny. Aspon Ze pak dlouhy pozvolny sjezd k Jamniku, kde asponl troSku navysSuji
prumér. Na bufetu ndm fikaji, Ze posledni skupina odjela pfed chvilkou, ale nedokazou se
dohodnout, zda to bylo 4 nebo 10 minut. To uz nesjedeme, a tak dale jedeme viceméné v klidu.
Sjezdy opatrné (taky je to takova turistika, samy Stérk a zbytky po dievorubcich), ve stoupanich
zasobuji kolegu informacemi, jak jsou dlouha, kolik maji procent, a kolik jich jest¢ bude.
Pokazdé se zd¢€si. A tak svizné, ale nevyhrocené dojizdime do cile. Tam mne vita pan feditel,
jako nejvérnéjsiho ucastnika a déla fotecku na pamatku.

Nakonec ze zavodu méam stastny dojem, cesta zpatky do Prahy ubihd v davérném povidani s
Konikem celkem svizné. Uz ted’ se té§im na dalsi ro¢nik. Beskyd je prosté uzasny zavod. Snad
jedina trasa, ktera nabizi UpIné vSechno: stoupani kratka a dlouhd, povrch kvalitni a Spatny az
sama dira, jizdu v hustém provozu a po lesni ucelové cesty, klikaty houpavy dojezd sama stojka.
Prosté¢ neda se tomu nic vycist. Ale pokud se tim od zacatku pocita, pouziji se odpovidajici
vyplety a obuti — pozitek z jizdy mame zaruceny.

KRAKONOSUV CYKLOMARATON

Cespa — Zeleny muZik na trati....
Zeleny muzik na trati....asi tak bych shrnul svoji t¢ast na KrakonoSovi....Sobota je jeden z
poslednich dni v mé dovolené, kterou jsem m¢l travit balenim stanu a pfemistovanim se z
Otavy zpét domt a nasledné stiizlivét az do ned¢le. PocCasi ovsem méni plany a promoklé stany
narychlo balime uz v patek. Napadda m¢ hloupost a misto stfizlivéni se pfihlasuji na maraton,
mimochodem muj tieti v Zivotg..... Domlouvam se se Strejdou na odvozu a v auté¢ mu poslusné
hlasim, ze kdyby mé dnes ptedjizdél, tak at’ se nedivi..... Na startu si s tsmévem lezu vedle
prezidenta, pak jest¢ usmévava scénka v podob¢ fotografky, kterd na mé gestikuluje a ja to
chépu tak,ze oslovuji kolegu za mnou, Ze ho n€kdo shéni...hihihi, byla to manzelka od Jiruse a
chtéla mé¢ zachytit do svého foto denicku... Je tu start, rozjizdim se a na dohled si drzim
Kolikéce, jede se mi docela dobfe, ale to se méni s rostoucimi procenty sklonu pfichazejiciho
kopce, za¢indm pocit'ovat svou nadvahu, kterou jsem za poslednich 14 dni neuhlidal a dostal
se tak vysoko nad vahovy limit zdpletd, jako odménu dostavam kiece do bficha, za¢indm
zelenat. Boli to, ale mam stale na dohled oranZovy bonbonek a jako spravna vcelicka se ho
drzim. Najednou tu je necekany Spunt-auto v protisméeru, hobluji brzdové $palky a ¢ekam ranu
zezadu, ta nakonec neptichézi, ale za to se balik trha a ty St'astnéjsi z Cela odjizdi....trva to celé
Polsko, nez se sjedem a kdyZ jsme kompletni, tak zjiSt'uji technicky problém na cerném
baronovi v podob¢ uvolnéného zadmku sedla. Sedlo jezdi dopfedu a dozadu, naklani se kam
chce, drzim ho mezi stehny ,, dobra posilka hyzd’ového svérace a rukou se snazim utahovat
povolujici se imbusové Srouby, respektive hliddm,abych je neztratil...... neda se sedét, balik mi
odjel a tak zadvod pro mé skoncil, dojizdim na vrchol kopce a hned u prvni budovy pod cestou
vidim kastlik u dvefi s natfadim, strhadvam to tam a uz laboruji,kterym plochym Sroubovékem
utdhnu ty imbusy, daii se tam jeden natlouct a bez pfemysleni utahuji. Slava, sice projeli tfi
veliké baliky, ale mohu pokracovat, kdyz v tom mijim Brixika ,ten se mi snazi pomoct,
vypravim mu piibéh a on mi zas odpovida tim svym v podobé utrZzeného piesmykace. U jeho
auta se snazim sedlo nastavit, ale Sroubovédkem jsem vymlel Srouby tak,ze Zadni ibus do
hlavicky neleze, prdim na to a jedu dal.... UZ sdm, na dohled par bonbonkt a tak snazim se
piipojit, dafi se a v Sesti se fitime k rozdéleni trati. Zadek mi vysila impulzy a napovida, ze se
mu posed nelibi, kieCe v bfise se stupiiuji a ja zelendm. Po rozd¢leni trati tu zlistdvame ve tech,
tempo poklidné a j& prevaluji, kopu se do bachoru, musim chodit i na rovin¢ ze sedla, kluci si
povidaji o Prazske, o kazeté,o ptevodech, o sklonu, tak misto zamavani jim fikdm, ze s 39x25
si vystoupim hned na zacatku a taky tak délam. Stavim u hospody, sundavdm boty a tla¢im,
nevadi mi to, uzivdm si pohledd protdhlych tvafi, které mi pfipominaji vyrazy platicich




Stamgastl v hospodé.....jsem nahofe a v hlavé pfepindm na mod regenerace a do konce zavodu
si slibuji, ze tepy nepustim prez 135/min. To se mi dafi, ze zavodu se stava krasny vylet a na
pobidky zavodnikd, ktefi mé chtéji pomoct nereaguji....... do cile tak dopravim zelené télo v
oranzovém dresu.

Dreamer — V KrakonoSové kralovstvi
Leto se nam prehouplo do sve druhe poloviny, najednou je tu srpen a tak i zavodni cyklisticky
kalendar se nam zacina zkracovat. Na treti rocnik Krakonosova cyklomaratonu se proto tesim,
tech velkych zavodu uz letos zase tolik nebude. Do ctvrtka jsem se daval dohromady po
nedelnim proprsenem SAC mistraku, az ctvrtecni ranni vybeh me opet srovnal a zacal jsem v
nohach citit silu. Sobotni start v Trutnove je az v 10h a tak vyrazime v sobotu casne rano s
Kolikacem a Czendou, cesta prijemne ubiha a zminovany blizici se podzim pripomina i ranni
mlha v Polabi. Nastesti za Hradcem se rozpusti, i tak je ale po rano docela chladno a tak pri
rozjizdeni zvazujeme jestli vzit navleky i vestu na samotny zavod. To nakonec nedelam a
ukazuje se to jako spravne rozhodnuti, protoze uz na startu je kolem 20st. Balik zavodniku se
letos opravdu rozrostl, na startu je kolem 370 cyklistu, krome ceskych polo profi teamu jako je
Sparta, Whirlpool a dalsich elitaku je tu i estonsky team Rietumu-Delfin, o kterem jsem nikdy
neslysel ale kteri nasledne jednoznacne tvori zavod od zacatku do konce. Uz na startu je mi tak
jasne ze konkurence bude dneska velikanska ale o to vic se tesim. Konecne je tu i Jirus s kterym
pojedu prvni zavod, dorazil i Cespa, to vypada ze bychom mohli zabojovat v druzstvech,
protoze Kolikac nebo Czenda by nas mohli vhodne doplnit.
Kratky proslov Petra Bencika a organizatoru a v 10h je odstartovano. Drzim se kolem 50.
pozice, uplne dopredu to pri tomto mega baliku sice jde, ale prijde mi to zbytecne, periferne si
hlidam lidi jako Standa Prokes, Vitek Novak, Beda Prucha nebo prave Jiruse, ktery nenechava
nic nahode a jede pekne zabudovany v baliku par metru prede mnou. Na to jak je balik velky
se jede docela plynule, pouze pri najezdu na Hradecek ses to jednou skoro zastavi a musim
hodne na brzdy, nastesti nikdo nespadl. Hradecek se jede podle me hodne volne a tak i po nem
je v baliku stale hodne pres 100 lidi. Druhy brdek pred Zaclerem se mi jede taky dobre, ale v
naslednem neprehlednem sjezdu v lese po docela rozbite silnici peloton hodne natahuje a ja
bohuzel zustavam docela vzadu. Najednou vidim ze mi celni balik odjizdi a tak nezbyva nez si
zacit davat, predjizim Czendu a doufam ze si celo jeste doskocim. Kousek prede mnou je Vaclav
Pivonka z JALKy, ktery me v Kasperkach dal nekolik minut, takze sice vim ze jsem zbytecne
vzadu, ale aspon me muze tesit ze je nas tu vic takovych, kterym to proste diky velkemu baliku
lehce ujelo. Pres par skupinek nakonec doskaceme na chvost baliku a pred Polskem jsme tam.
Stihnu par slov s Pavlem Kudou a uz mirime pres Polsko na Pomezni Boudy. Tuhle prvni
hodinu a neco hodnotim ze se mi nejede moc dobre, nohy jako z nebes to dneska urcite nejsou,
takze mam trochu obavy z dalsiho prubehu. Zacinam vic pit, davam banan, gel a cekam co se
bude dit.
Deje se to, ze uz pred kopcem na Pomezni Boudy se na cele jede hodne vysoke tempo a v
podstate porad tak jedu za nekym lajnu, podle reportu na Roadcycling.cz je videt ze v techto
mistech baliku odjizdelo par lidi a proto se porad jelo. Takze uz pod kopcem to vsechny boli,
ale na druhou stranu odjizdi asi 15 nejlepsich a samotny dlouhy kopec se tak jede v pro me uz
prijatelnejsim tempu. Drzim se na dohled Jiruse, Bedy Pruchy, Standy Prokese, je tu Liba
Janousek, paradni spolecnost. Jak je kopec dlouhy, tak se urcite v jeho prubehu par lidi propada,
ale to nemam moc cas vnimat. Nahore se jeste zmacknout a uspesne prejet tenhle kopec a
zamirit zpet do Ceska. Dlouhy sjezd, kde si nas rada lidi opet doskoci a do Pece pod Snezkou
je nas tak velky balik kolem 30 lidi.
Prazska boudy a legendarni stoupani na ni, co k tomu rict? Hned dole radim 34x25, nic lehciho
tam nemam a spolecne s ostatnimi to lameme rychlosti 11kmh nahoru. Pres 2km s prumernym
sklonem 13% ale maximy ke 20% da vsem zabrat. Jirus mi odskoci na par metru hned dole v




te nejprudsi pasazi. Nahore mam an nej, Libu i Bedu zasek asi 20vt, to nevypada moc dobre,
dneska mi to proste tak skvele nejede. Ale bojuju co to jde, proletim pres sotku z minuleho
roku, skoda ze tu neni Honzis. Rozbite cesty na hrebenu Krkonos, sjizdime se do asi peticlenne
skupinky a snazime se dojet skupinu s Jirusem. To se z kopce nastesti dari a po sjezdu jsem
opet tam, tady je videt ze kdyz mate pred sebou skupinku na dohled, tak to proste doda sily a
da se to ve sjezdu dojet, samozrejme ale nesmite jet sam. Po sjezdu je nas tak kolem 10ti, opet
si uzivam ty krasne pocity v takove skvele skupince. Navic se mi zacina jet lepe a lepe, nohy
uz nejsou tak tezke jako byly. 2,5h zavodeni za nami a ja zjistuji ze jsem jeste nedopil ani jeden
bidon, takze to hned napravuji, protoze sice neni zadne horko, ale pojede se kolem 4h takze by
byla skoda chytit nekde krec diky nedostatecnemu piti.

Kopec na Strazne vyjede nase skupinka pekne v tempu, v dalsim clenitem sjezdu to chce hlidat
pozici a nenechat si to nikde ujet. Kopec na Cerny Dul se mi taky jede dobre, ale zezadu si nas
prekvapive par lidi doskoci, treba prave Vaclav Pivonka. No a po sjezdu z Cerneho Dolu si nas
doskoci velka skupina s Pavlem Bronisem, to je tedy neco! Najednou je nas kolem 25ti, je tu i
Vitek Novak. Ta nase skupinka poctive jela, ale evidentne to bylo malo. Kratke stoupani na
Hradecek a nasledny nebezpecny sjezd toho na slozeni skupiny moc nezmeni a tak uz se pomalu
smiruju s tim ze klidne dojedu 0 20 mist vzadu, nez jsem si jeste pred par km myslel. Na druhou
stranu to az tak neresim, protoze vykon jsem podal slusny a tak jsem uz ted spokojeny. Kousek
pred Trutnovem fandi Michal Kubicek, zrovna kdyz jedu na cele s Jirusem, to potesi. Citim se
pred cilem dobre a mam myslenky na nejaky nastup, protoze spurtovat v takovem baliku se mi
moc nechce. Pak za to ale vezmu nekdo z toho estonskeho teamu, utvori se lajna, ale protoze
jsem byl v te dobe relativne blizko cela baliku, tak jsem i v lajne docela dobre. No a pak uz
jenom staci zvladnout ten clenity dojezd pres kruhac, zatacky, sjezd, kostky, ostra leva, drzet
pozici, vidim par vterin prede mnou Jiruse, jeste jednou slapnout naplno a uspesne projet cilem!
Ten dojezd byl hodne o pozici, jak tam kdo najel, tak se i v podstate dojelo, proto mam v cili
radost, ze jsem konecne jednou nedojel ve skupine na konci, jak se mi obvykle stava. Ta radost
je zpetne o to vetsi, kdyz vidim ze jsme opravdu jeli 0 16-39. misto v rozmezi par vterin, takze
celkove 27. misto a 9. v kategorii je pro me velky uspech.

V Krkonosich dlouho nebyl poradny silnicni maraton a tak je dobre, ze tam vznika tahle nova
tradice, letos navic s tak nabitou konkurenci, jednou za cas je urcite dobre porovnat se s elitou.
Pravda, ty silnice by misty mohly byt vzhledem k letosni rekordni ucasti sirsi a urcite by mely
byt mene rozbite, ale nic neni idealni a budme radi ze tu takovy maraton mame. Pocasi nam
nakonec take vyslo, takze za me dopadl letosni rocnik na jednicku!

Kolika¢ — Jak ten asfalt tady mohli uvalcovat?

Narvany startovni koridor jiz 20 minut pfed startem, trochu jsme zavahali a tak kdyZ to odpali,
nic se v naSich zadnéjSich fadach drahnou dobu ned¢je . Poprvé mi to tak dnes ujizdi, ale nez
se vymotame z mésta, tak si levou Skarpou klestim cestu k blizkosti ¢ela. Letos nadupana
konkurence, ale Hradecek piekvapiveé stiham bez ztraty kyticky, ale pry se jelo pomaleji nez
pfed rokem. Stéle si hlidat zadek Dreamera a ¢ekat, kdy mé moje cervencova netrénovanost
posle do tabdku. Registruji téz Czendu, ktery sice nejede v orange dresu, ale jede paradné
Stoupame Prkennym dolem na Zacléf a kdyz uz si myslim, Ze pfeZiju i tento hupanek, tak se na
Spici zacne pékné zavodit. A jak bohuzel nejsem tplné veptedu, tak na mych pozicich se jede
smrtici lajna. Magnet v Zacléfi boli a vice ze svych noh nedostanu, bohuzel!

Tak jsme udélali papa, doprovodna auta pies nas, neni tady sily, kterd by to sjizd€la. Navic
balik mizi podeziele rychle, i s naSim Dreamerem a Jirusem. Je nds kolem 20 kusd,
prosmykneme se pies starobylou Lubawku, kde koc€i¢i hlavy nas pekné vyklepou. Stoupani na
Pomezky se blizi, obc¢erstvit se ze zadnich kapes a jdeme na to. Prohodit par slov s Czendou a
zafvat si obligatné mooc. Zajimavé jak mi to pomahd, bud’ se fakt troSinku zpomali, anebo
naopak mé to doda sil a zrychlim si na ¢elo nasi grupy. Divny stav, leje mi pot z ¢ela do bryli a




naopak je mi zima na ruce. Czenda hlasi, Ze o to¢ku nize zahlédnul orange Cespu. Krasné
stoupani, zadna moc velké procenta sklonu, ale je to furt nahoru. Kdyz uz si myslim, Ze se blizi
konec, tak jesté napis 4 km na silnici. Fiha! Snad budou nahote zase davat bidony, jeden svij
uz jsem vyprazdnil.

Pomezky, tady jsem v utlém mladi rajzoval s babi¢kou a dédou. Ted’ jen koukam na bufet
obsazeny spartany a bidony nikde. Ne, nesmim se propadat dozadu, tak zaddné zdrzovani!
Lehéam na to ala Sagan, na Frooma je$té nemam, abych u toho jesté tocil klikama. To je sjezd!
To v Polabi nenajdes. Zacindm si to uzivat! I kdyz to ujelo dnes pfilis§ brzy, nechci zadny stres,
ale chci si vychutnat ten pocit jet ve skupiné a plnymi dousky nasavat atmosféru hromadného
silni¢niho matche! Jak opojné!

Jako kdyz na TdF stoupaji udolim k véhlasnym velikantim, tak mi dnes stoupame pies Pec pod
Snézkou k tpati smrtici stojky k Prazské boud¢. Najet si pékné k ¢elu nasi grupy. U regulovcika
odhodit pfebyte¢né obaly ze zadnich kapes. At nevezu ani miligram navic!

Jak ten asfalt tady mohli uvélcovat? To musel byt valec uvazany nékde nahote lanem. Silena
stojka! Blechy odjizdi, ani to nestaim registrovat, jen zabodl¢ o¢i do toho pekelné¢ho sklonu.
Né&jak jsem si dal za cil, udrzet za sebou Michala Béhounka, se kterym jsem ptred rokem dojizdél
do cile. Pékné to grupu rozvesilo. Nahote bufet a znovu bez Sance chytnout za jizdy bidon nebo
banan. Tak to hold musim vydrzet do StraZného, tam se snad zadafi.

Chytam se dvojicky a ohlizim se, za nami vétsi skupinka. Nohy jedou, ale Sotka je proti. Jdu do
smyku a malem lehnu, kdyz se vyhybam louZi. To mi nepfidalo a do sjezdu jdu hodné
priposrané. Navic navlhly asfalt s mechem. Ale zuby nehty visim za dvojici. Po chvili grupa
prilitla. Cekam Czendu a Michala. Ale ani jeden tu neni. Za to jsme si sjeli jednoho
Kolokramnika, a hele Jirka Riha. Tak z této grupy nesmim vypadnout, hned po sjezdu za¢ina
stoupani na Strazné, musim s nimi zustat.

Ale jsem na hrané, po kazdé zatacce stale latam diru. Jsem tragicky sjezdai. Kone¢né sucha
silnice a lezim zase na ramovce. Uff to bylo o fous, jsem s nimi. Krasné pozvolné stoupani
udolim. Ale v této fazi bitvy uz pékné taha za nohy. Pfed vrcholem dojet Tomas Matik z
Cesyku. Pry jel s Robertem Kleinerem a bude kousek pied nami. Bufet jen &tvrtka kolacku,
nesmim zavahat, snad to se zbytkem v bidonu vydrzim. Letime sjezdem a pak ostie doleva na
zemédélskou asfaltku. Technicky usek zdolan a jsme na hlavni a po chvili odbocujeme na Cerny
Diil. Znovu pro mé mytické stoupani, na Hoffmanky jsme jezdili na dovolené. Sjeli jsme néjaké
borce, jeden z nich nastupuje a chytaji se ho dva z nasi grupy. Nohy jedou, tak pro¢ to nezkusit
se vydat za nimi? Grupa se ale taky rozpohybovala a do sjezdu ptes Janské Lazn¢ znovu po
kupé. Jako bonbének jsme pohltili Tomase Sulce.

Jesté to zkusit protocit, tieba n¢koho sjedeme. Ten Robert by nemusel byt pfede mnou ve
vysledkové listiné Dvojicka na obzoru, a u cedule Trutnov je naSe. Indidn+1. Magnet ke
kruhaku zvednout zadek a byt u $pice skupiny. Najizdét do krkolomného dojezdu k cili vepiedu
a nechat par lidi za sebou. Pokecat s Indidnem, ktery vidél vylet jednoho borce do lesa a tak
zastavil a Sel ho davat dohromady. Pékny Indiane!

Po vypadku v cervenci jsem necekal zdzraky, spiSe jsme to bral jako dobrou pfipravu na
Krus$notona. Ale stejné mrzi zavahani u Zacléte, potvrdila se stara pravda, ze pokazdé je to jiné
a je potieba operovat v piedni casti baliku. Ale ono se to lehce fikd, na to prosté musite mit!
Radost ale déla zlaty Jirus, bronzovy Pepino a spokojené tvaie té nasi orange kompanie!

Radim — Krakonosiiv cyklomaraton aneb tuiskali posledniho dotaZeni
Zacatkem druhé poloviny prézdnin se posledni dobou pfipomind ¢im dal vic hlasitéji
Krakonostv cyklomaraton v Trutnové, ktery zavedl cyklistické maratony do nasich nejvysSich
hor, kde podobné akce 1éta chybé¢la. A tak ani ja neodolal tomu volani a vyrazil jsem. Pfi
vzpomince na lonskou rubacku z Pece na Prazskou jsem se uchylil k takovému malému
experimentu a pUjcil jsem si na zavod silni¢ku Cinelli Xperience od Klary, a to zejména proto,




ze disponuje prevodnikem compact drive. Ono sice nejleh¢i prevod 39-28 (0,718) na mém
zavodnim stroji se tolik od toho kompaktu 34-25 (0,735) nelisil, ale kazda desetinka v kopci
dobr4, tikal jsem si. Kolo jsem si piedtim ozkousel na jedné delsi (140km) a dvou kratSich (40
a 30 km) vyjizd’kach a pocitové mi celkem sedlo, tak jsem to prubnul i na zavod.

Na cestu a ubytovani jsem spojil sily s Pfemkem, od nich uz pry moc lidi nejezdi, od nas uz
vubec ne, tak jsme to dali dohromady. Piemek vzal auto a zajistil i ubytovani v pensionu asi 5
km od Trutnova. V patek jsme se pohodIné odprezentovali, naveceteli, ubytovali a v sobotu se
probudili do krasného rana, na loukéach se rozpoustély posledni chomacky mlhy, na louce se
pasly ovecky a slunicko zac¢inalo krasné htat, no prosté vypadalo to dobfe. V Trutnové pak ale
piislo prvni varovani — pfi rozjizdéni nds malem sejmul n¢jakej idiot v Oktavce, kterej
predjizdél snad pét aut naraz a jaksi si vitbec nevsiml, ze proti nému jedou dva lidi na kolech.
Anebo si vSiml, ale nefesil to. Zachranili jsme se na posledni chvili nalepeni na obrubniku,
zatimco ten magor prosvistél snad stovkou asi 20 cm od nés. Ale dobfe to jesté¢ dopadlo. Pro
m¢ mnohem zasadnéjsi dopad mél nasledujici pocin, kdy jsem se rozhodl, ze bych si sedlo piece
jen dal jesté tak o 3mm nahoru oproti prvotnimu nastaveni. Povolim tedy Sroub, povysunu
sedlovku, utahnu Sroub a pak chci jesté dat takovou zajisStovaci ¢tvrt-otacku, no a sotva zaberu,
tak rdna a strzeny zavit. A jest¢ ke vSemu ne na Sroubu, protoze ten bych si lehce vymenil z
predstavce (maji stejnej primér a zhruba i délku, jsou tam Ctyfi a tfi by fiditka taky v pohodé
udrzely), ale v objimce, k tomu 25 minut do startu a tohle jen tak sdm neopravim! No nic, fikam
si - Trutnov, ne, okresni mésto, kurva, n&jakej obchod nebo servis by se tu mé¢l dat schrastit.
Vydavam se tedy na namésti, kde z minulosti vim, ze dvé velké prodejny byly, ale misto jedné
z nich je ted’ UniCredit Bank, kde objimku nemaji, natoZ aby ji dali, a misto druhé nalézadm jen
ceduli, Ze prodejna byla pfesunuta asi 300m nékam ke kostelu. Hledam to snad deset minut, a
kdyz to kone¢n¢ najdu, tak se dozvim, ze sice normaln¢ v sobotu dopoledne otevieno maji, ale
dnes Ze je z technickych divodi zavieno. Asi jsou vSichni na zdvodé. No nic, zkouSim jesté
infocentrum, ale tam taky nic moc nevédi, tak sjizdim uz trochu rezignované okolo uz prakticky
zaplnéného startovniho rostu se sedlem kdesi u kolen a ptam se u stanku potadateld, jestli
nevédi. Posilaji mé jen kousek za roh do prijezdu a ejhle, takovy maly obchiidek a servis tu a
je a objimku dokonce také maji, takze jsem zachranén. Za ten maly kousek oceli bych nyni dal
1 mnohem vic nez pozadovanou zhruba stokorunu. Jesté posledni dotazeni (slava tentokrat uz
nic neruplo) a hurd na start. Zbyva totiZ ani ne pét minut do oficialniho startu (nakonec se re4lné
startovalo o par minut pozdé&ji). Ve startovnim prostoru uz je samoziejmeé plno, dokonce se do
n¢j v prvni chvili ani nemohu dostat a stojim jen tak bokem na chodniku, pak potadatelé cuknou
se zavodniky kratké trasy trochu dozadu, takze se tam nakonec vejdu, ale stojim az v uplné
posledni nebo piedposledni lajné celého startovniho pole. A to mohu byt jesté rad, ze aspori tak.
Po startu jsem tedy Gplné€ vzadu a snaZim se probojovat co nejvice vpied, ale pohtichu na rozdil
od loiska se tentokrat jede svizné€ (asi n&jaké rychlejsi policejni auto vpredu) a sice piedjedu
mozna tak ke stovce lidi, ale stale jsem hodné vzadu celého startovniho pole. Kratce poté, co v
Pekle mineme penzion, ve kterém jsme spali, se stane dal§i nemild udalost — snazim se
docvaknout k jedné ze skupinek pfede mnou, tak sedim na Spic¢ce sedla, drzim se dole za
oblouky a rvu to, co se da, v tom pfijde takova néjaka vinka na silnici, ani ne pfimo dira, ale
kolo se na chvilku necekané prosedne a pod sebou slySim zlovéstné trrrrrrrrrr a koukam, Ze
sedlo mam sklopené dola tak pod thlem 30°, téméf jako Jarda Kulhavy! JenZe ja nejsem Jarda,
mn¢ to takto nevyhovuje, na druhou stranu jet se s tim zatim néjak da a zastavovat se mi jen
kvili tomu nechce, to by mé takhle kratce po startu uplné vSichni, které jsem praveé pracné
ptedjel, zase ptredjeli, tak pokracuji s tim, jak to je. Hradecek vyldmu néjak spis ve stoje a nahoie
zkusim na vzdalené¢jSim konci sedla trochu zaskékat svoji zadnici a ejhle, trochu se to zlepsilo
auz je to fekl bych tak do 10°. Zpocatku mi to pfipada potrad hrozny, ale casem si na to zvyknu
a od Prazsky boudy uz mi to pak tak néjak ani nevadi. No nakonec si mozna trochu sklopim
sedlo Spic¢kou dolli i na svém kole, celkem prima vychytavka!



Jinak pfi prijezdu Mladymi Buky se zapracovavam do celkem pocetné skupinky, kterd je na
tom vykonnostné podobn¢ jako ta lonska, ostatné jeji lonisky ¢len Tomas Bartos je v ni také.
Akorat nikde nevidim svého lonského souputnika Michala Stranského a myslim si cely zavod,
ze je n€kde pifede mnou, teprve az po zavodé z vysledkové zpétné zjist'uji, ze byl celou dobu
kousek za mnou (na Pomezkach o 3,5 min a 12 mist, na Prazské dokonce jen o necelou jednu
minutu a 3 mista, dokonce se mozna dostal na chvilku i pfede mé, jenze pak mél pod Straznym
defekt a piijel tak do cile az za mnou). V kopcich celkem s nelibosti zjistuji, Ze se néjak tézce
nesu, aneb tam, kde jsem v podobné skupince loni sem tam i vystrkoval razky, tak nyni jen
docela tiSe trpim, Slapu a modlim se, aby uz byl brzy horizont a nemusel jsem se s vyhodou
vetsi skupiny loudit. Stachelberg jesté néjak pieziju, v kratké stojce v polské obci Sczepanow
uz se prosévam az na konec, a to nas jesté dolitne Celo kratké, ¢imz vznika celkem nepiehledna
situace a hlavné tempo se co? No tempo se samoziejmé jesté zvysuje! NaStésti nas dojeli
prakticky na horizontu, takze ve sjezdu se to sjizdi v§echno dohromady, nicméné pak uz to
zaCina zvolna stoupat na Pomezky, a tady uz trpim celkem dost a modlim se, at’ uz si proboha
taky nékdo vystoupi, at’ v tom nejsem sam. Nastésti netrva to dlouho a zacinaji se jako koralky
odpojovat prvni ¢isla z dlouhé, tak se odpojuji téZ a nechavam tak tepy ,,spadnout* aspoit nékam
k hodnoté 180. Niz to ale nejde, pokud nechci, aby mi ujeli 1 ostatni vystoupivsi. Kopec tedy
dale valim na té€ch plus minus na 180, pak najedeme na hlavni od mésta Kowary, a to uz je de
facto hlavni kopec na Pomezky a asi 4 km na horizont, tak koukam, koho bych docvaknul. A
ejhle, asi 100 m pfede mnou je takova mensi skupinka a v ni dres Tomase BartoSe, tak se snazim
spole¢né jesté s jednim jezdcem se k nim dotahnout, ale boli to, boli, a vzdalenost se moc
nezkracuje, resp. jen tak o tfetinu, na meté¢ 1 km musime piidat pod kotel a dotahujeme se k
nim, ale to uz musim fict, ze uz jsem se mackal jako citron. Na Pomezkach tak ptlka lidi stavi,
pulka nestavi, Tomas jede dal, tak to rychle vyhodnocuji a fikam si, Ze mam v obou lahvich tak
pulku, to do Pece urcité staci a aspon pak nepojedu na Prazskou s plnejma nadrzema, takze
bufet nakonec taky jen projizdim.

Jsme tak dva tfi, pfed nami dalsi dva, pak trojicka, tak se ve sjezdu snazim to néjak polepit. A
tady musim fict, Ze jak mi Klary Cinellka ptfipadala pted chvili do kopce trochu dychavi¢na (no
popravde to byl spiSe jezdec, kdo byl dychavi¢ny), tak ve sjezdu jede jako z praku a 100 az 200
m ztraty nahofe neni Zadna mira a jesté pred vjezdem do lesa jsem zase zpét. Pravda, na rozdil
od ostatnich jsem asi nikde ani nebrzdil, ale celkem to tam znam, tak vim, Ze si to mohu dovolit.
Akorat je nepfijemné, Ze kdyZ drzim n¢kolik minut spodni ichop, tak mé chytaji kiece do pazi,
to je pro me¢ novinka. Holt asi jsou ta fiditka moc nahote a ruce jsou tak néjak divné skrceny,
ze to pti déle trvajicim stavu uz to néjak nedavaji, takZe obfas musim chté nechté vymeénit
spodni uchop za horni. Sice na rozdil od Rafala Majky vim, ze olympiadu takto nejspis
nevyhraju, na druhou stranu na ni ani nejsem, takze si to miZzu dovolit. Na rozdéleni tras je nas
asi Sest, co jsme se pospojovali ve sjezdu, z toho dvé holky — 44 a 287. Je p&kné¢ je pozorovat,
jak se navzajem hlidaji, aby ji ta druhd neodjela (zpétné ted’ vim, Ze to byl souboj o tfeti misto
mezi zenami). Asi dvakrat 1 potahnu Celo, ale spis se to snazim tak trochu brzdit, neb mi ptipada,
ze tempo je takové az celkem ostré a regeneraci nedopiavajici, a ta by pritom byla sakra potieba,
kdyz se blizime ke sténé na Prazskou. Ani se moc nenadéju a jsme v ni. Nastésti pravou ruku
mam pofad rychlou, takZe nejleh¢i prevod 34-25 je tam vmzZiku, ale i1 tak mi nepfipada, Ze by
se mi to n¢jak tocCilo, praveé naopak, ten nastup do kopce je opravdu pekelny a sténa se urcité
blizi néjakym 30% sklonu, takZe nohy se v horni Givrati za¢inaji zastavovat a nezbyva, nez zacit
Snérovat uzkou asfaltku ze strany na stranu, ostatné jako vétSina ostatnich v mém okoli. Dé&si
psychicky je to trapeni, protoze v tomto kopci pouze a jen evidentné ztracim. U Poustevnika se
to konecné trochu narovnd a jednu z téch holek (287) jesté¢ dojizdim, pak se to ovSem zase
zvedne a jsem zase sam, resp. za¢inaji me dojizdét jezdci, co byli v Peci kdesi za mnou. Po
vyjezdu z lesa uz je to nastésti jenom prudky, ale s pfimhoufenim obou o¢i uz i jakZztakz jetelny,



1 kdyz stale na nejlehéi ptevod. Z okolo prochazejicich lidi sem tam nékdo zafandi, ale v mém
piipadé je to uz druhy rok po sob¢ velké trapeni ve stejném kopci a ja se ptam, ksakru co s tim?
Jak to, ze mi tady vSichni ujedou, i ti, se kterymi jsem v piedchozich kopcich relativné normalné
jel? Asi je to na me uz moc prudky, kdo vi, kazdopadné pocitove to oproti lonsku zadny rozdil
nebyl, trapil jsem se minimalné stejné, takze aspon ted’ uz vim, Ze experiment s vymeénou kola
kvili tomuto kopci moc smysl nemél. Kone¢né jsem nahoie, ale vyndanej uz jsem celkem
pekné. U bufetu zastavuju a nechavam si doplnit obé lahve, piju postupné tii kelimky a beru
hrst rozinek. Okoli moc nevnimam, o to piekvapivéjsi je pak v cili informace, ze se zde na mé
byla podivat kamaradka Ester s muzem Ivosem z nedaleké Cervenokostelecké boudy, a Ze si
me pry fotili a zkouseli na mé¢ 1 mavat, ale o tom ja nevim nic. Dokonce ani nevim, ze jsem si
néjakej kelimek s pitim ulovil jesté pred piijezdem k bufetu, ale na fotce v ruce zjevné néjakej
drzim:

Nasledujici sjezd k Hrnéifskym boudam je po rozbitém asfaltu a ¢aste¢né po Sotolin€, ale letos
mi to ale pfiSlo néjaky uvalcovanéjsi nez loni, takze jeSté celkem v pohodé. Okolo lesni a
Tetfevek jedeme ve dvojici, pak ve trojici a pod Tetfevkami se v tdhlém klikatém sjezdu po
uzké asfaltce dotahujeme k dalSim dvéma, tedy hlavné zasluhou Cinellky a mé nechuti Sahat
moc, presnéji spiSe viibec, na brzdy, az se mé jeden z téch za mnou pt4, jestli to mam tady tak
najety, nebo jsem takovy kaskadér, tak ho uklidiiuji, Ze to madm celkem najety, ale uz rad¢ji
nedodavam, ze hlavné v opaénym sméru, tj. nahoru z MTB K70. Dole v dole, resp. v Dolnim
Dvore, jsme tf1, pfed nami v dalce je jich asi pét, takze jako loni opét jizda udolim na hrané
moznosti s cilem dotdhnout ty pfed nami. Stejné€ jako loni to uz pekné boli a stejné jako loni je
u Hotelu Petski tésné pied zatackou u lomu mame. Do Strazného uz to je to nahoru nastésti jen
kousek, parkrat mi totiz pii tom podivné zacukalo ve stehné, ale jesté dobry. Na poslednim
bufetu uz beru jen kousek bananu, piti mam dost a mélo by to tak stacit. Pak piejezd do Lanova,
posledni takova lesni Soustka, ale az na par neCekanych dér je tahle celkem pékna, zpocatku
sice jeSté nepfijemné stoupd, ale drzim se, pak uz to do Lanova jen klesa, a tady uz jedu zase
vpiedu, resp. na druhé figuie, neb tady uz pied nami neni nikdo vidét a neni tak koho sjizdét.
Nasleduje kratky piehup z Lanova do Cisté a uz je tady najezd do posledniho velkého kopce —
na Hofmannky. Do Cerného Dolu se stoupa viceméné jen pozvolna Gdolim, ale uz tady se to
zacind délit, par lidi odjizdi, par naopak dojizdime, ale je to uz v podstaté boj dvojicek a
jednotlivet. Kousek mi odjede ta holka s ¢islem 287 (na Prazské mi ujela, a pak jsem se ptipojil
k ni do skupinky pod StraZnym), tak se na ni snaZzim dotdhnout, ale nedati se mi to. Opé&t bojuji
tak néjak sam se sebou a asi trochu i s kolem, protoze mi ptipada, Ze by to pii tomto Usili mélo
jetaspon o maly kousicek rychleji, ale neni tomu tak. Nastésti aspoit mé nikdo nedojizdi zezadu,
nebo jen jeden, a v klesani pies Janské Lazné do Horniho MarSova se mi zase dafi dojet tak o
200 nebo vic metrti dopfedu k dal§im lidem. Dole je nés tak osm devét, coZ by na zaveér mélo
byt optimalni. Ale ouha, v kratkém vyjezdu ke hibitovu nad Mladymi Buky zlstavam zase o
kousek zpét (srovnavacim etalonem je pravée ta holka — zase mi spolené s dalSimi asi Ctyimi
odjela) a spolecné s dalSimi dvéma se k nim pokousime zase vratit. Do horizontu mam nejvic
sil ja, tak se zacindm spoustét z Hradecku jako prvni. Na startu nas pred nasledujicimi
serpentinami varovali jako pfed extrémné nebezpecnymi, a i j& sam vim, ze loni v cili hodné
lidi vypravélo, jak to tady lehalo ve velkém, a je fakt, Ze je tady takovy divny lehce oslizly a
pritom hladky asfalt, ktery ma tendenci klouzat, ty zatdCky jsou docela zaviené, takze pii
najezdu do prvni z nich ukazuju tém za mnou, aby zpomalili, a sdm saham rovnéz po brzdovych
pakach. A tady se ukazuje dalsi rozdil mezi Cinellkou a mym Duratecem. Brzdy Tiagra oproti
tém ultegrovym jsou takovy néjaky hodné unyly, a nezpomali mé tak, jak bych oc¢ekaval. Do
prvni zataCky tak jedu s védomim, ze co nezvladly brzdy, musim vytesit odvaznym ndklonem,
coz v prvni pravé zatdcce zafunguje, ale hned v nésledujici levé uz citim, jak mi zadni kolo
uskakuje stranou a zac¢ina se pomalu uplatiiovat poucka o tecné. Jesté to sice srovnam, ale za
cenu smérového vyboceni a uz si vyhlizim, kam to tak bude nejlepsi poslat. Nastésti za okrajem



asfaltu tu neni hned Skarpa, ale jakési smés hliny s jehli¢im o Siice dobfe ptil druhého metru, a
to mi naStésti sta¢i — na poslednich metrech asfaltu dobrzduji kone¢né€ na nizkou rychlost a pak
na hling uz celkem bez problémi zato¢im a vracim se na vyjezdu ze zatacky zpét na asfalt. Bylo
to sice o chlup, ale bylo, a ztratil jsem jen jednu pozici, kterou si hned v nasledujici vracec¢ce u
chalupy byvalého pana prezidenta beru zpét. Aby toho ale nebylo malo, tak celd situace s
brzdami se opakuje jesté uplné dole v esicku, néjak jsem se nepoucil a zase jsem tam dlouhej,
sice na silnici vidim, ze se udrzim, ale zase je blby, Ze je to prava zatdcka a ze mée to tedy vynasi
hodné¢ pies protismeér. Nastésti proti nic nejelo, ale i1 tak bych se opét v kratké dob¢€ po druhé za
sebou zrovna moc nepochvalil. No nic, sjezd uz dnes zadny nebude a ja aspon vidim, Ze kolo
se chova opravdu trochu jinak pii vyjizd’ce a trochu jinak pti zavode¢, kdyz jej i1 sebe Clovek
ptivede nékam na limit. A ten limit na Duratecu je prosté o kousek dal, nez by mi dnes umoznila
Cinellka. Ale tak je to asi i v potadku, pfece jen by mi pfislo divny, kdyby se 4x drazsi kolo
chovalo stejné.

Ted uz v podstaté zbyva jen néjak dojet do cile, nejprve tedy dotahnout téch pét lidi pred nami,
protoze ve sjezdu jsem se mi to kviili popsanym jezdeckym chybam nepodatilo. Jsme sice tfi,
ale stfidame prakticky jen dva, tfeti ma dost a jen se veze. Nastésti ti pfed ndmi uz taky zrovna
zadné velké casovkarské tempo nejedou, takze na konci obce Vi€ice se k nim pfipojujeme, ale
jako davacka to docela byla, to zase ne Ze ne. Chvilku se sice tiSe docela i t€8im na posledni
kopecek a dokonce i premlouvam kolegu s ¢islem tusim, ze 159 z predchoziho tspéSného
pokusu o sjeti skupiny, ze kdyz nam to tak docela $lo, Ze bychom mohli zkusit odjet az do cile,
ale jednak se na to viibec netvari a jednak prakticky vzapéti zaCinam mit starosti sdm se sebou
—pravé stehno se za¢ind n¢jak divné€ pnout a brani kruhovému pohybu Slapani, uplné na stejném
miste jako loni. Tehdy to bylo myslim kviili nedostatku vody, letos diky té predchazejici vicické
stihacce, kazdopadné i toto by se dalo nazvat svym zplsobem uskalim posledniho dotazZeni.
Prosté na zacatku to byl Sroub, na konci to byl sval, kdo nevydrzel. Chté nechté se tak musim
divat, jak se skupinka hned na zac¢atku posledniho kopecku trha, a i kdyz citim, Ze silové bych
na to tentokrat uz snad i mél, tak v aktualnim stavu se na né prosté¢ musim jenom divat. Zajimavé
je, ze stejné jako loni zhruba v poloviné kopce kie¢ nahle ustupuje a mohu tak zase jet, dotdhnu
se aspon k té holce 287 a chlapkovi 159 a dokonce jdu i pfes né. Holka mé dokonce jesté
zahékuje, a tak ji to ten posledni kilometr az dva jest¢ tahnu. Pii prijezdu klikatymi ulickami
pted pési zonou jsem ale oproti ni dle pfedpokladu hbitéjsi, a tak cilovou rovinku uZ mam v
klidu a mohu se tak vyzkouset i propagaéni spurt bez nervii. V cili mi stopky ukazuji ¢as Cas
4:51:12,3 h (pramér té€sné nad 29,05 km/h), coz je o skoro 9 minut pomalej$i, nez loni (prameér
29,7 km/h). Néco urcité udélalo to postaveni na startu, na druhou stranu i do téch kopcti jsem
se letos plazil asi o néco pomaleji a i kdyz v né&jaké skupince jsem prakticky porad byl, nebyla
v ni takov4 sila jako loni. Pfist€ uz budu aspon védét, Ze jako Svec se ma drzet svého kopyta, ja
se mam drZet svého kola. Ale 1 tak to bylo dobry a Cinellka asponi trochu poznala své limity.
Zvitézil jezdec Peter Pruus z lotySského tymu Rietumu-Delfin, pfijelo jich sem hned nékolik a
ziejme to byl néjakej celkem slusnej oddil. Jeho ¢as 3:50:16,8 h (primér 36,74 km/h) byl totiz
zhruba o 10 minut leps$i, nez lonsky vitézny cas Véclava NeZerky, coz myslim vypovida o
mnohém. Druhy letos skoncil Jan Kovatr z Whirlpool Author, tteti dojel zndmy biker Tomas
Paprstka (EXPRES CZ - MERIDA TEAM KOLIN) a &tvrty drahai Alois Kaiikovsky
(Whirlpool Author), v§e vicemén¢ nasi reprezentanti. No a pak se divte, ze jsem nevyhral, ze?
Kdyz uz jsme u toho potadi, tak v celkovém potadi dlouhé trasy nakonec obsazuji 223. misto z
370 (v kategorii M40 pak 74. ze 126), takze do poloviny opét daleko, budu holt muset ptidat.
Asponi podle tept ale vim, Ze jsem to nijak neodfldkl — avg 171, max 189, ¢ili primér hodné
blizkej maximu = poctivd rubacka. Kazdopadné piilezitost si to zopakovat a zapracovat na
nedostatcich bude brzy, a jaka! Tak v sobotu na Kru$notonu!



RiC — Depka v Krkonosich

Letos reporty dost zanedbavam, hodné¢ prace a v disledku toho tinava a apatie. Po kazdém
zavod¢ jsem si fikal, Ze tentokrat uz opravdu néco napiSi. Vyslo to az ted’, po absolvovani
Trutnovského maratonu. Mam z ného smisené pocity, moc dobie se mi nejelo. Letos reporty
dost zanedbavam, hodné prace a v disledku toho unava a apatie. Po kazdém zavodé¢ jsem si
fikal, ze tentokrat uz opravdu néco napisi. Vyslo to az ted’, po absolvovani Trutnovského
maratonu

Z Krakonose mam velké obavy a to az takové, ze jsem si pujcCil kazetu 29 z, abych na Prazskeé
boudé tolik netrpél.

Na startu 140 km dlouhé¢ trasy jsou asi Ctyii stovky konkurentd. Stojim nedaleko startovni Cary

a tak mizu pomoci Jirusovi a Dreamrovi k lepsi ,,pull Iposition (©) A to by pro dnesek bylo
vSe z téch pozitiv.

Po startu se blazni a klid nastava az za zatackou, za kterou se najizdi do stoupani na Hradecek.
Situace se sklidnila a ja si mohl prohlédnout Havlovu chalupu, tedy spiSe jen stodolu s velkymi
vraty, kterou se projizdélo do dvora, ktery, dle mych tivah, za tou stodolou byl.

Na Hradecku jsem uZ jel opatrné svoje tempo. Rozhodl jsem se, Ze dnes pojedu konzervativné,
abych za Prazskou boudou moc neztracel (pti zpétném vyhodnoceni jsem zjistil, Ze jsem ztracel
pied Pb i1 za Pb).

Vse bylo jako pies kopirdk. Roviny dobré, kopce $patné. Usek mezi Zacléfem a najezdem do
stoupani na Pomezni boudy byl nejhez¢i isek dne. V Polsku jsem si pfipadal jak na Tour, polaci
fandili a prijezd obci Bukowka byl pojat slavnostné. Prohnali nds ptfes hezké namésti, po
kocic¢ich hlavach a zastupem divaku. Prosté parada!

Tim ale veskera potéSeni skoncila a zacala rachota s Pomeznimi boudami. Stoupédni neni tézké,
ale dlouh¢ a ja se uz podvédomé zacal Settit a docela brzy vystupovat. Kazeta 29-26-23-... k
tomu dost svadéla. Sice jsem se moc nenadrel, ale vSichni mi ujizdeli. Nebyl jsem schopen
nikoho ,,hakovat*.

Svoji odjetou skupinu jsem dojel az na bufetu na Pomezkach. Nasledoval sjezd na rozdéleni

tras. Parada! Jediny usek, kde jsem byl konkurenceschopny (©)

Za rozdélenim tras zacalo stoupani do Pece, kde jsem si opét nechal vSechny odjizdét. Vidina
stoupani na PraZskou boudu mi svazovala nohy 1 hlavu. Pfedjelo mé n¢€kolik skupin, ale ani
jsem se nesnazil nékoho uviset.

Koneé¢né Pec a zacind stoupani na Prazskou. Davam vzadu devétadvacitku a s respektem jdu
do toho. Proti mé schazi doll néjaky nest’astnik, ktery urval pfehazku. Lamu kliky a touzebné
vyhliZim konec. Asi na dvou mistech, kde byl vjezd k chalupé, udélam na silnici kolecko, abych
dal noham orazit. AZ na vrchol to vylamu asi za +/- 20 min. Mam pocit, Ze jsem v lepSim stavu
nez vloni. Na dalsi vykon to ale velky vliv nemélo.

Sjezd je dlouhy a bezproblémovy, s urcitou davkou opatrnosti. Stoupani na Strazné jesté bolelo
a moc mi neslo. Na Hoffmanovu boudu uz to bylo lepsi. Citil jsem se 1épe a udrzel jsem se ve
skupin — j4 a jesté jeden (©)

Jelo se mi dobfe az k ndjezdu na hlavni silnici do Trutnova. Odtéhl jsem S$pici, kde jsem se
snazil o n¢jaké rozumné tempo, a vlezl jsem si do haku. Najednou jsem citil Skubani v levém
stehné. Polibek Kiecové vily! Do této chvile nic a ted’, kdyz uz mam pted sebou jen rovinu tak
kon¢im! Musim zvolnit, shodit velkou, protacet nohy. A pii mém plouzeni k cili mé piedjizdi
dalsi a dalsi. Odhadem 5-10 lidi

Cilem jsem jakoZe spurtoval, ale byl jsem zklaman. Takhle jsem si to nepfedstavoval.

Zaver

Od zavodu ub¢hlo par dni a stale pfemyslim, kde jsem udélal chybu. VySly mi tfi moznosti:
Hlava — strach z Prazské boudy mé podvédomé nutil Setfit se.

Kazeta 29 z — Pujcil jsem si kazetu s lehé¢imi pievody a neumél jsem ji pouzivat. Jezdil jsem
leh¢i (=pomale;jsi) prevody, ¢imz jsem Setfil sily, ale také se zpomalil.




Trénink — po Beskydu jsem moc netrénoval a uz viibec ne kopce. Beskyd byl vlastné posledni
»trénink* v kopcich a ptfed nim to také nebylo slavné.
Jako vzdy, nejspiS to bude kombinace vSech tii faktori dohromady. Na pfisti rok bude co

A4

Strejda — Krakonos s Kolbabou

Na marathony se vzdy snazim si vyrobit tabulku kopcu, tabulka obsahuje tri kolonky: kde se
kopec zacina, jak je dlouhy a jake ma procento stoupani. Pozdeji jsem tam pridal jesté jednu
kolonku: cas, kdy jsem dorazil na vrchol loni. Tabulka zacina byt prilis obsahla a siroka, az
skoro nevejde na horni ramovou trubku. Ale je dost informativni, porad vim, co mne ceka a jak
jsem na tom v porovnani s lonskem. Na Krakonose mame ptedbéznou dohodu s Lenkou a
Kolbabou, ze si vytvofime skupinku. Pfed zacatkem si davam pulhodky na rozjeti, ale kdyz
dojedu ke startu, koridor je totalne ucpany a neni tu moznost se dostat jinam nez na uplny
chvost. Lenku viibec nevidim, ale je tu usmivavy Kolbaba, pta se mne na posledni kopec, ze
ma v planu mne tam odparat a porazit. Hmm.... VZdy jsem to bral tak, ze zavodime proti sobe
na UACu, ale na marathonu to nemé cenu, tam je lepsi spojit sily a maximalne se navzajem
podporit. Tak nic, zrejme budeme zavodit i tady, musim z toho vychazet. Kdyz tak, budu se
snazit Kolbabu taky trosku potrapit, kdyz mi to pujde.

Lidi v koridoru je opravdu hodne, trva mne rovnou minutu po startu, ze viilbec poprvé slapnu
do pedalu. Nu a pak klasika: vSechny se tlaci dopfedu, jede se na muj vkus zbytecne rychle,
porad se to trha, ztracim jednu skupinku za druhou. Kolbaba se chova mnohem jisteji,
zabudovava se do grupy. Jenze jsou to pro mne nezname lidi, vnitrni duveru nemam, radeji
vzdy nechavam pied sebou aspoii jeden volny metr. A za chvili poznavam, ze to neni zbytecny:
chlapovi prede mnou pada retez, nesnazi se ho nahodit za jizdy, nesnazi se sjet na kraj silnici,
ale prudce bzdi a zastavuje se uprostied silnici tesne prede mnou. Jen tak tak se zastavujeme
vSechny (nastesti jedeme do mirneho kopecka a rychlost neni zavratna). Ale skupinka se
definivne trha a Kolbaba odjizdi s tou rychlejsi polovickou. A pak uz porad vidim Kolbabu ve
zvdalenosti zhruba 1 minuty, jedu, co se da, snazim se zachytit projizdici zavodniky z kratke,
ale zustava to porad stejny. Holt dneska ma svij den, nabral formu a odparal mne hned na
zacatku, zavodnik jeden. Vim, ze si davam vic, nez je zdravo, takze na druhem kopecku (22
km) jsem o minutu rychlejsi, nez loni. Ale vim, ze bude to draha minuta, tu urcite zase ztratim
i s urokem. Ale vypada to, ze Kolbaba si to prece jen rozmyslel a pockal na mne a na zacatku
prvniho dlouhého stoupani (Mala Upa) jsme spolu. Pozdeji v cili se mi priznal, ze ten zacatek
ho uplne odvaril a navic se zapletl do padu. A v tom dlouhem stoupani zase zjiskavam jistotu,
jedu sve tempo, trosku se i setrim, ale Kolbabovi poodjizdim. Nahore mam oproti lonsku ztratu
minutu, coz neni tak zle. Kolbabova ztrata u bufetu je minimalni, ve sjezdu je mnohem lepsi,
takze ne nej necekam, ten kamikadze mne urcite dozene. Dolu jedu volne, jen tak trosku tocim
nohama, aby neztuhly, a obcas se svezu s nejakou skupinkou. Po rozdeleni tras prichazi dlouhe
pozvolne stoupani, které dost svadi ke svizne jizde. Vim, ze tady je dulezite se drzet na uzdé a
jet maximalne v klidu, pac za chvili prijde Prazska. Jedeme spolu s jednim panem, co s nami
uz zustane az do cile, tak trosku kecame, dojizdi nas 1 Kolbaba. Na za¢atek stoupani na Prazskou
najizdim s rozvahou, snazim se snerovat od kraje ke kraji, ale po cca 300 m mi organizmus fika:
stop! Nehadam se, slezam a jdu pokorne pesky ten nejprudsi usek. Kolbaba supi, lame kadenci
snad 25, ale jede. Pak nasednu, pak zase jednou slezu, zase nasednu. Jet na silnicce pod 6
km/hod proste neumim. Vim, ze ob¢as organizmus musime potrépit, ale tohle uz neni trapeni,
nybrz Ciré tyrani. Nakonec tenhle Kopec Kolbaba vyhrava na krasu, ja zase na cas. Ztrata
narusta do dvou minut, coz je v pohode, ted uz se setrit nemusim, snad néco dozeneme. Bufetem
nahore projizdim bez povsimnuti, a opatrne jedu dolu, jen se snazim tocit, kdy to jde. Zase se
sjizdime ve trech, po cca 15 kilometrech nohy uz zase funguji a jedeme hodne svizne. Dal uz
se to tempo jen stupnuje, nikoho nesetrim, ani sebe, jedu co ze sebe vymacknu. Sjizdime jesté




par lidi, skupinka se nam rozrusta to 5 hlav. Na poslednim stoupani, kde Kolbaba mi sliboval
utok, mu to oplacim a pted vrcholem jdu do utoku sam. Nu, nezavisly pozorovatel by asi fekl,
ze jsme vSechny jen tak tak plazili, jen ja plazil trosku rychleji. Ale pocitove jsem proste letel.
Nahore uz mam k dobru 2 minuty oproti lonsku, mazu dolu co se da, uvidime, jestli mne
dojedou. Pokud jo, tak bude jim to stat dost sil a tfeba i tu skupinku roztrhaji. Prichazi posledni
brdek, kratky ale vyzivny. Na zacatku predjizdim Lenku Hellerovu, a chytam krec do leve nohy,
slapu jen pravou, leva se jen veze. Pak krec kouse do prave, ale to uz funguje leva. A tady mne
dojizdi Kolbaba s nasim spolubojovnikem uz od rozdeleni tras. Supr, dva jsou utrzene. Ptam se
Kolbaby, zda chce spurtovat, nebo dojedeme spolu. Ne, prej proti mné spurtovat nebude, ale
chtél by dojet tamtoho chlapa ptfed nami. Fajn, zabijacky instinkt Kolbabu neopousti.
Stupnujeme tempo jesté a za chvili ho mame a jeste pted cilem ho taky utrhneme. Proste parada!
Koberec projizdeme spolu a v klidu, cas mam o 6 minut rychlesi, nez loni. Co bych si jesté pral.
Krasne povedeny zavod. Klobabovi moc dekuji za spolecny zazitek.

Standa Proke$- Krakonosiiv cyklomaraton
Je sobota Sestého srpna a ja se chystdm na svou druhou tcast na KrakonoSové cyklomaratonu
v Trutnové. Po vcerejsim piechodu studené fronty se trochu ochladilo, ale obloha je vymetena
a pocasi slibuje mirné letni teploty, nicméné zadna vedra. SpiSe mozna n&jaké ty piehanky v
kopcich by mohly hrozit. Role mého doprovodu se ujali Eda Pospisil a Mirek Miklas. Eda tady
uz byl loni, takZe pocitam, Ze to zvladne. Pro Mirka je to v Trutnové premiéra.
Startuje se opét na pési zon€, snazim se postavit se do startovniho koridoru co nejdiive, abych
se pak nemusel moc prodirat doptedu. Maji tady novinku, piedni VIP zénu pro profiky. Vypada
to, ze letos jich tady bude hodn€. Nemam nic proti profi zavodnikiim, spi§ meé mrzi, Ze je
organizatofi nedokazi odd¢lit od amatért. Takze startuji v naSich kategoriich, coz nepovazuji
zrovna za $tastné. Co si pamatuji, tak naposled dokazal udélat samostatnou kategorii ELITE
Tomas Cada na Sudetech. Od té doby to nikdo prosté nefesi.
Ja to taky poustim z hlavy. Ptijel jsem do Trutnova hlavn¢ pro body do serialu, jinak mé tento
,»cyklomaraton* nijak zvlast’ neoslovuje. Pokud by nebyl v seridlu, asi bych sem tu dlouhou
cestu nevazil. To neni otazka organizace zavodu, ta funguje velmi dobfte, ale tohle prosté neni
maraton.
VIP zbna je plnd a miizeme jet. Vyjezd z mésta je slavnostni a za¢ina se zavodit az venku. Hned
od zacatku se jede hodn¢ ostie a ndstupy na Cele se rychle stiidaji, takze jesté nez dojedeme na
polskou stranu, je veptedu odjeto tak 15-20 lidi. Ja ztistdvam v hlavni skupiné a snazim se moc
nezaostavat, ale co je to platné. Skupina se téméf stale natahuje a sjizdi, takZe pod stoupanim
na Pomezni boudy jsem uz docela vycukany.
Stoupani se jede pomérné ostte, ale dafi se m¢ udrzet se na chvostu hlavni skupiny, se kterou
se pak fitime dlouhym sjezdem. Naopak piejezd do Pece se jede v pohodé. Ceka nas pekelné
stoupani na PraZskou boudu a ja jesté pod kopcem ¢ekdm na flasku od Mirka. Na kopec jsem
se letos ptipravil a vezu si svilj nejveétsi pastorek s 29 zuby.
Pfedani bidonu od Mirka probiha bez potizi a ja se snazim najet do stoupani s ¢elem skupiny.
Zpocatku stiham tempo Cela, ale v pili kopce prece jen ztracim a trochu mé tuhnou nohy.
Nevzdavam to a na prémii u Prazské boudy dojizdim s malym odstupem za koncem skupiny.
Zacatek sjezdu je opét vrazda! No co se da délat, kdyz uz jsem tady, musim jet a snazit se dojet
do skupinky, na kterou ztracim asi 100 metrd. Jedu co to d4, ale snazim se moc neriskovat.
Bohuzel tady nejsem sam a dalsi jezdec, ktery se také snaZi docvaknout, to kolem mé bezhlavé
pere. Radéji uhybam a davam velky pozor. No, borec to dole na Sotolin€ mezi kaluzemi malem
nedobrzdil. Lekl jsem se, Ze to neustoji a ja to do n¢j naperu. Takze jsem zabrzdil vice, nez bylo
tieba. JenZe chlapik to na posledni chvili ustél, ale j& jsem na néj néco ztratil. TakZe si to budu
sjizdét sam!




V dolni ¢asti sjezdu makdm jako bulhar. Do dalSiho mirného stoupéni stejné najizdim s malou
ztratou na skupinu, ktera se mezitim sjela a ma kolem dvaceti ¢lenti. Vypada to, ze kdyz pojedu,
m¢él bych se nejpozdéji v dalsim sjezdu uz docvaknout. Jenze asi v ptli kopce prichazi studena
sprcha. Ne, Ze bych ztracel, stale se pohybuji asi padesat metrit za skupinou, ktera ted’ jede
pomérné rychle. Nepfijemné pocity v ¢asti téla, kterd se opird o sedlo, se opakuji a signalizuji
problém. Mam prazdnou zadni gumu! Rychle hledam misto, kde se da zastavit a opfit kolo.
Zastavuji u zabradli na mostku. Jest€¢ nez stihnu vytdhnout pumpu, projizdi kolem mala
skupinka. A kruci, s t€émi jsem se mohl svézt! Rozhoduji se jenom nafoukat gumu. Mam uvnitf
preventivni tmel, snad se jest¢ chytne. Bombicka je v dusi za par vtefin a ja opét naskakuji na
kolo.

Tésné pod zadveérem stoupani meé dojizdi osamély jezdec, zapojuji se do haku a spolecné sjizdime
dolii. Jenze v zavéru sjezdu uz citim, ze zadni guma v zatackach nedrzi. Na odboc¢ce na hlavni
silnici vidim zastavku, brzdim u ni a hmatam na zadni kolo, je poloprazdné. Reseni nefunguje,
musim doplnit tmel. Jenze, to si vyzaduje uz delsi operaci s vySroubovanim ventilku a tak mé
oprava zabere par minut. Po nafoukani se na plasti objevuje lehky vyron tmelu, takze je v dirce
a mél by ji ucpat. Doufdm! Dalsi bombicku a tmel neméam!!

Pod posledni stoupani se blizim sam. UZ je m¢ jasné, ze dnes to na pekny vysledek nebude.
Ptede mnou je tak 50-60 lidi. Vypadl jsem z tempa a jedu ztuha. V prvni poloviné stoupani mé
dojizdi tfi¢lenna skupinka, ale me se nedaii zapojit. Po chvili se piece jen rozehfivam a jedu
slusné. Skupinku si drzim stale na dohled.

Pod vrcholem zastavuji u Mirka, ktery mé podava piti. Kontroluji zadni gumu, zatim drzi.
Nicméné, domlouvame se, Ze pojedou kousek se mnou, kdyby bylo potfeba vyménit zadni kolo.
V auté maji ndhradni vyplet.

Tésné pred koncem stoupani mé dojizdi dal$i zdvodnik a ve sjezdu se sjizdime do pétice.
Zacinam se opét citit dobfe a téS§im se na zaver zavodu. Kluci spolupracuji. Sjizdime posledni
sjezd a pfi najezdu na hlavni k Trutnovu dojizdime troji¢ku zdvodnikl pfed nami. Je nas osm.
V mirném stoupani pifed Trutnovem to par lidi zkou$i nadélit, ale skupina zatim zistava
pohromadg. J4 zkouSim nastoupit v zdvérecném stoupacku pied kruhdcem, ale skupina se drzi
pohromadé¢. Zacal jsem moc brzo! Hlidam si misto na druhé-tteti pozici a na vyjezdu z kruhace
op¢€t nastupuji. Do posledniho namotaného kilometru je tfeba najet v Cele. Daii se a tak to
dotahnu az do cilové rovinky. Na hrbaté kostky posledni stovky metrti zdvodu najizdim z ¢ela.
Ve finalni padesatce jiz vSak nestiham a tak mé& postupné predjizdéji tii zdvodnici. Mam to za
sebou!

Pohled do vysledkové listiny mé tentokrat moc nepotésil. Celkové 65. misto a v kategorii 18.
pozice v Case 4:12:02. Co se da d¢lat, proti vétru se clrat neda! Nijak zvlast’ dobfe meé to nejelo
a spolu s technickym problémem to byla vrazedna kombinace. Moc doufam, Ze pfisti tyden v
Teplicich to bude lepsi.

Nasi kategorii vyhral po fantastickém vykonu Jirka ZARYBNICKY. Jirka zajel skvély zavod
a to vitézstvi bylo vice nez zaslouzené. Posilam alesponi takto na dalku velké blahoptani! Na
druhém misté dojel Libor JanouSek a tfeti misto uhdjil Daniel Papez. Na Bedficha Prichu
bohuzel zbyla jen nepopularni brambora, ale i tak zajel skvéle. VSem soupettim velka gratulace!



KRUSNOTON

Camrda — Mala splatka velkého dluhu.
Ctvrtek pied Krusnotonem jestd pro jistotu checknu nory a vidim jen samaé pozitiva a lepsi
zitiky. Neni se na co vymlouvat, je potfeba to odjet! Kdyz se na mé Kolika¢ s Kaprem obraci s
dotazem, jestli to pojedu s nimi a pomuzu jim, tak si v duchu fikam, Ze bych je rad odvisel
aspon nékam do dvou tfetin a pak uz to n¢jak doklepal, ale abych neptedbihal...
V Teplicich vyuzivam zkuSenosti starSich a protielejSich kolegt, kteti moc dobie védi, kdy se
chodi na start, jak se pieléza paska, jak se ¢iird do kvétinact a hlavné jak se bouchd péstmi pro
Stésti! Na startu bez rozjeti, ale s nervoznimi tepy pies 110. ,,Ty uz jedes* sranduje Mlhos,
netusic, ze v duchu ano.
Je odstartovano, snazim se drzet blizko Kapra, ktery urcité pojede v baliku tak, aby ho piejezd
pod Krupku nestdl moc sil, ale zaroven dojel veptedu. Prvni brdek docela boli, ale na to mé
vSichni pfedem ptipravovali a popravde jsem to ¢ekal horsi, takze bez ztraty pozic zabudovany
stale n¢kde kolem Kapra. Je to nervozni, ruce potad dole s ukazovacky na brzdovych pakach.
Dvakrat mi jde zadni kolo do smyku, asi pétkrat pfed sebou nebo kolem sebe vidim situace,
kdy si fikam, ze ted’ to stopro lehne, ale nakonec pod tu Krupku dojizdime. Jesté pratelska rada
od Kapra, Ze ted’ se budou délit trasy a je tfeba byt vpravo najizdime do prvni stojky. Cespa s
celem, ,,ten bude hakovat Libu za Ko$ik™ vysvétlujeme Petrovi Drechslerovi, ktery v nasi
skupince objede znac¢nou ¢ast trasy, aby ho nakonec Kapr s Kolikem v cili zkuSené voblozili.
Celo odjizdi a ve skupince s Kolikadem a Kaprem pomalu ukusujeme lahtidku jménem Krupka.
Jo, tak takovyhle ty kopce budou dneska asi vSechny, nic pé¢knyho, ale tempo ptijatelné, takze
se nahofe formujeme do celkem slusné skupinky. No jet ve spolecnosti nasSich dvou
maratonskych es, Mirka Thumy, Viti Novédka, Marka Andrejse apod. neni viibec Spatny. Takhle
kdyby to vydrzelo do cile, byl by to snovy vykon. Vitek ale za nedlouho zadefekti a Marek
zUstava s nim, takZe se ndm naSe mezindrodni skupinka smrskavé, ale potad jedeme v cca 10ti
lidech.
Déavame dalsi kopec. Krasné ho v pravidelném tempu odtdhne Mira Thuma. Nechce se mi véfit,
Ze jsme na cca 60tym km a jesté jsem si krom par metri na zacatku nemusel nijak davat, Sahat
na dno, nebo jit do ¢ervenych. Ono to asi jesté vSechno ptijde, a jak pravi Kolika¢ Dlouha louka
je opravdu dlouha. Jedeme ji ale rozumné a 1 pii vétSich % sklonu si zatim stacim se svymi 25t1
zoubky vzadu a 36ti vpiedu.
Prvni bufet nestavime a na rovinkach pravidelné stfidadme, takZe 1 pocitové mi pfijde, ze
nejedeme Uplné blbé. Pocitame jestli to Kaprovi klapne na bednu, ale Zelizek v ohni je tam dnes
dost, takZe pokud nikoho nedojedeme, pojedeme domil pouze plni neopakovatelnych zazitki,
které si Kolikac uklada hluboko do paméti. Do cile bych nemél dojet odpocatej tak to na téch
rovinkach zkousime s Kolikd¢em trochu natdhnout, tfeba to nakonec vyjde a bude mée jesté ke
v§emu hrat pocit, ze jsem Kaprovi taky jednou helfnul.
Na druhym bufetu stavime, radéji ddvam jen 2 kelimky coly a pti nasednuti na kolo zjistuju, Ze
za¢inam bejt celkem okoralej, rovinky uz nejsou co byvaly a jsem rad, kdyz se mizu pekné
schovat. Na 150tym uz zac¢inam vyhlizet ceduli Teplice, kdyz se pfed nami objevi schody
jménem Lukov. Pfemyslim, jestli by mi nepomohlo si pékné zhrdla zaklit, zkouSim to,
nepomaha to. Kopec pfipomina sténu a ja za¢indm hledat, jestli by vzadu nebyl néjakej zoubek
navic. Navic taky za¢inam dost couvat a popadd mé panika, Ze mé tu naSe skupinka necha.
Nakonec drzim, a kdyz najizdime do MileSova tak mé¢ Kolika¢ uklidnuje, ze tenhle kopec je
takovej jezdivej.
Slovni spojeni ,,takovej jezdivej* jsem nemél nikdy rad. Prvné ho pouzival Malina, kdyZ jsme
spolu jezdili na delsi Svihy a ja zacinal bej proSitej, pak se to n¢jak vzilo a pfijde mi, Ze to
slychavam vzdy, kdyZ tak néjak nemam odkud brat. No ani tentokrat mi to moc nesedlo.




Na horizontu se ozvala velka rdna a m¢ spadnul kdmen ze srdce, Ze uz to mam za sebou a do
cile budeme spiSe uz jen klesat. Kapr jesté Sikuje k ostfejSim Spicim, ale ja uz jen mlc¢ky kroutim
hlavou.

Popravd¢ jsem si celou dobu fikal, Ze jestli to s Kaprem a Kolikacem dojedu, bude dojezd s
rukama kolem ramen asi ta nejhez¢i odmeéna. Prosté za tolik tvrdejch trenink si to taky jednou
vychutnat spolecné s t€éma dvéma... CFC tomu ale tak nechtélo, takze se do cile vjelo dost
zhurta, na spurt uz bohuzel nebyl moc moral ani nohy a kdyz jsem zistal zavienej u hrazeni,
moc se mi to na Jirku JeZka skékat nechtélo.

Kapr v cili prohlasuje néco o tom, Ze nevi, jak to bude moci splatit, ale ten kdo spléci jsem tady
rozhodné ja. Téch Jestédl, zimnich vejlett, Casovek druzstev, nebylo a urcit€¢ nebude malo!
Kazdopadné to bylo velky a samolepka ,,mam rad Krusnoton* se vedle touchpadu bude vyjimat
minimaln¢ dalsi rok nez ji vyménim za novou.

Dreamer — Jizda o pédium a zastaveni 1,2.3.4.5

Letosni Krusnoton mel potvrdit moji letosni formu a zavrsit tak uspesnou sezonu, kde jinde
prodat stale se drzici formu, nez na nejtezsim maratonu u nas, ktery ma 250 km a 4600m
prevyseni? Byl jsem tak plny ocekavani, na druhou stranu je tenhle maraton tak dlouhy, ze se
pokazde stane neco nepredvidatelneho a nikdy zavod nevypada tak, jak si ho naplanujete
dopredu, 8-10h v sedle kola je toho zarukou. Sobotni vstavani ve 4h mi jednou za rok nevadi,
v noci se mi dari i docela spat, i kdyz se tedy jednou probudim zpoceny a sny jsem mel take
divocejsi nez obvykle, ze by predzvest toho, co se dneska bude dit pri zavode? Do Teplic
dorazim kratce po 6h rano, registrace, toaleta, naplnit kapsy zasobami a hura na start. Beru
bidon Jirusovi, jeho manzelka by nam mela podat bidony na vrcholu Komari Vizky, to se bude
hodit, snad tam jeste budeme spolu.

Po chladne polovine tydne je dneska rano mnohem tepleji kolem 17st, ale kolem Teplic lezi
ranni mlha a silnice jsou take mokre, no ale proti mistraku v Policce pred 14 dny je to prochazka
ruzovym sadem. V 7h start, rychly pozdrav s Ricem a Jirusem a jdeme na to. Jako tradicne je v
baliku hodne slyset nemcina, vsak je tu opet lonsky suverenni vitez z teto zeme. Z ceskych jmen
tu prekvapive moc elitaku neni, krome Swaczyny. To ma za nasledek ze se uvod moc nejede,
ale ono se neni co divit, je brzo rano, je mlha a silnice neprijemne klouzou. | moje Contiky maji
prekvapive problemy a na par mistech mi to neprijemne klouze, takze radeji zatacky a sjezdy
jezdim hodne opatrne i za cenu ze se trochu propadam. Blizime se k prvnimu kopci, kde se to
vzdy deli, Neznabohy. Jirus si poodskoci pred balik s par jedinci, ale pod kopcem jsme
spolecne. Neznabohy se mi jedou dobre, nahore je balik presto vyrazne mensi. Po sjezdu nas
jeste dost lidi sjede, takze pred Sneznikem je nas porad tak kolem 40ti odhadem. Ale prave na
te hlavni pod Sneznik mi v zatackach kolo nejak divne ustreluje, takze mam co delat, abych v
najezdu do kopce nebyl moc vzadu.

To se dari a delam dobre, protoze na Snezniku za to Nemci zacnou brat a skupina se uz hodne
redukuje, odpada S. Prokes a rada dalsich dobrych jmen, ja s Jirusem i Bedou Pruchou tam
jsme, nahore je nas tak 10-12. Vtipne je ze nekteri Nemci se i pri tom srotu mezi sebou jeste
stihaji vybavovat, pro nekoho to tedy jeste bylo povidaci tempo. Sjezd pres Tisou se nastesti
jede opatrne, takze tam v pohode jsem. Tady nekde zjistuju prvni neprijemnost dnesniho dne,
nekde jsem vytratil balicek mych energetickych tablet, ktere mi docela funguji, kdyz prichazi
krize. Sice mam dost tycinek i gelu, ale citim ze tohle mi bude chybet. Pro jistotu satram vsemi
kapsami, ale at hledam jak chci, tablety nikde. Tak to je smula a pritom v Alze jich rozdavaji
denne stovku! Pred Naklerovem nas jeste doskoci mensi skupinka i se Standou, ale v kopci na
Naklerov se to zase trha a nahore je nas opet tak 10-12. Dalsi sjezd na hlavni se opet jede
opatrne, to mi vyhovuije.

A tak jako je jiz tradici, i do Krupky pod Komari Vizku dojizdim s celem. Tady uz se skupina
rozpada, asi 5 lidi nam odjizdi a ja jedu za Jirusem s Bedou, s kluky s Trnavy a jeste nekym.




Cely kopec jede Jirus nadherne na spici, chce utrhnout Slovaka o kterem vi ze je jeho kategorie.
Na me je Jirusovo tempo trochu moc dneska, ale drzim se a nahore prebiram od jeho dcery plny
bidon, parada! Navic sjedeme dalsich par lidi a na Cinovci je nas tak skupinka asi 6-7 lidi a dle
informaci je pred nami jen ten vitezny Nemec z lonska (ktery ale pozdeji pichnul a nedojel, ale
to jsme v te chvili nevedeli), Swaczyna a jeste jeden. Cinovec tedy dle ocekavani nestavime,
mne to nevadi, vody mam dost, navic je porad spis zatazeno, mlhavo a kolem 18st, takze zadne
horko. Vlastne mi nic nechybi, krome tech tabletu.

Sjezd z Cinovce v pohode, porad mokro. Prichazi kopec pres Mikulov a my vidime uplne celo
zavodu. To ma za nasledek ze Trnava cyklisti rozjedou silene tempo a chteji ty 3-4 lidi pred
nami sjet. Pak jede Jirus, Beda a ja. Na vrcholu si doskaceme i na to uplne celo, ale opet citim
ze tenhle kopec se jel na muj vkus ostreji nez bych jel normalne. Prichazi Flaje kde podle
vysledku jeste projizdim na krasnem 4. celkovem miste, coz samozrejme netusim. Co ale tusim
a citim je moje druha dnesni neprijemnost. Strasne se mi chce na malou. Na obcerstvovacce
stavi jen Chamrad a zahy za to plati v brdcich kolem prehrady kde odpada, protoze si nad
predtim musel pracne doskakovat. Nenapadne sonduju v baliku ze bychom jako mohli zastavit,
ale Jirusovi se moc nechce a tak holt jedu dal. Sjezd do Litvinova se trochu propadam, ale dole
si to jeste doskocim. Spatne zaroven je, ze i kdyz si davam tycinku nebo gel a piju, nejaky priliv
energie moc necitim.

Tusim ze na Dlouhe Louce to na me prijde. Tusim spravne. Po par desitkach nastoupanych
metru si vystupuji a skupina mi odjizdi. Prvni krize tedy prisla. Jedu sam, presto je to nastesti
0 neco mensi krize nez v minulych letech, kdy jsem odpadl uplne. Ze sedla ale moc nemuzu.
Vidim ze odpadl i Beda, stale vidim auto jeho taty. Dokonce se zda ze ho pomalu za polovinou
kopce dojizdim. Potreba dojit si na malou po 5h zavodu je uz tak velka, ze musim zastavit a
ulevit si. Mam co delat abych se udrzel na nohou, kdyz z kola slezu. Sice ztratim pres pul
minuty, ale hned se citim lepe. Dokonce na vrcholu kopce dojedu Bedu, to mi doda optimismus
a rikam si ze treba tohle byla jedina pricina te krize. Par km Bedu tahnu, nez zacne
spolupracovat. Vim ze na druhych Flajich stavet nebudu a tak se domlouvame a dostavam od
jeho taty bidon s pitim, dekuji! Druhe Flaje jeste projedu na celkovem 7. miste, jo jo. Jenze v
brdcich kolem prehrady me sily opousti tak rychle, jako se predtim vratily. Beda mi odjizdi. Ne
0 moc, ale odjizdi. Predjizdi me i lidi z kratke, je to fakt deprimujici, kdyz vedle me jede holka
a neni i nic pomalejsi, realita nekdy boli, ale to je dobre.

Jeste pred druhym sjezdem do Litvinova me dojizdi vetsi skupina s dalsimi Trnava boys,
Chamradem, Gondou, atd. Mam co delat abych se udrzel. Cely sjezd jedu za nimi za oci s dirou,
sam se divim ze dole mi neujeli. Ale vim ze ani v tehle skupine nemam pravo byt. Po sjezdu
dojedeme i Bedu. Vydrzim i odbocku k Milesovu, i peknych par km nez se silnice zacne zvedat.
Ale uz nemam opet piti. Zkousim jeho tatu, ale jak na nej cekam, chytim diru a balik mi odjizdi.
Je to uz stejne jedno, ujeli by mi i tak. Dostavam plechovku coly, moc dekuji podruhe! Tata
mizi s autem za Bedou, mne Cola trochu nakopne, takze bojuju, uz nechci aby me moc lidi
dojelo. Pred Mirosovem prichazi zastaveni druhe, opet musim na malou, az se divim, cim to je,
protoze sice piju, ale ze bych do sebe lil jeden bidon za druhym to fakt ne, vsak rano jsem vypil
jeden bidon za prvni 3 hodiny, takovy muj tradicni hydratacni vykon. Pred poslednim bufetem
davaji krasne plne cervene bidony, no vzal jsem si jeden a na posledni obcerstvovacce tak jen
vzal jeden kolacek a maly chleba se skvarky. Stoji tam jeden borec z dlouhe, ktery je take
evidentne prosity, jede pak chvili za mnou ale odpada. Zase se mi chvili jede dobre, jsou to
takove petiminutovky nadeje a beznadeje.

Presto se na Lukove ohlednu a kousek za mnou dalsi skupinka, tentokrat ta se Standou
Prokesem. Ten me pozdravi slovy "cau™ a mine me pro me kosmickou rychlosti. To me tak
psychicky zdepta, ze malem spadnu z kola, vazne, do te doby jsem jel kopec svym tempem a
po predjeti jsem myslel ze poprve v zivote na Lukove slezu, ze to nedam. Zbytek skupiny me
mine s mirnym odstupem za Standou. To uz vim ze TOP20 je asi ztracena, hodne me to v tu



chvili mrzi, moc rad bych jel vic, ale nejde to, jakmile to zkusim, citim zacinajici krece do
stehna, tak radeji jedu at to vubec nejak dojedu. Lukov nakonec vyjedu bez zastaveni. Tak a
jeste Milesov. Tam me nastesti uz nikdo nedojede, tak ho vyjedu svym tempem. Nicmene
prichazi zastaveni treti, ano opet se mi chce na malou. Uz se tomu ani nedivim, za ty roky jsem
toho na kole zazil tolik, od dehydratace po lopuchove listy, ze dnesek do toho jen krasne zapada.
Pritom jinak zadne typicke obtize na tak dlouhem maratonu jako ze by me bolel zaludek, atd.
nemam, dokonce nemam ani prosoleny dres, jak pozdeji zjistuji v cili. Jedu dal, do cile je to
kousek. Z kopce to rozjedu co to jde, uz by me opravdu potesilo kdyby me nikdo nedojel.
Dojede, ale je to "jen" celo stredni, asi pet lidi. Cekam ze budu bez sance se jich udrzet dele nez
par set metru, ale nakonec se mi to docela dari a az kdyz si zacnou nastupovat par km pred
Teplicemi tak mi mizi. To uz je jasne, ze me nikdo dalsi nedojede a tak i ja nakonec dorazim
uspesne do cile, kde nasleduje zastaveni ctvrte, jake nemusim asi dodavat.

V cili nakonec 18. misto tesne pod 8:25h. Ztrata na skupinu se S. Prokesem 5min, na Bedu
10min, na Jiruse 20min. Mohlo to dopadnout hure i lepe, jako vzdycky. 5-10 minut je v tak
dlouhem maratonu nic, zvlast kdyz prijde nejaka krize. Ta u me prisla, ale jsem rad ze jsem i
tak v ramci moznosti zabojoval a nakonec je to muj nejlepsi cas z Krusnotonu. Takze jasne,
moc rad bych dojel kolem TOP10, to bylo v mych silach a mrzi me ze to nevyslo. Kazdy den
to ale nesedne a vetsinou se presne priciny nedopatrate, kdyz se to stane. Pil jsem malo, nebo
moc? Byl jsem lehce nachlazeny, nebo mi chybely tablety? Nemel jsem v tydnu jezdit na 3
kopce, nebo jit dalsi den jeste behat? Dalo by se najit opravdu hodne pricin, ale ktera je ta prava
nebo mix kterych je pricinou, nejde odhalit, coz je trochu skoda, protoze by bylo zajimave to
vedet. Po zavode pospicham na Sumavu a tak stihnu jen rychly pohovor se super Jirusem a
McHamerem, snim si testoviny, piti si radeji ani nedavam a jedu domu. Mezi Prahou a Plzni
prichazi zastaveni pate, jak symbolicke. letosni Krusnoton byl krasnym zazitkem, opet spousta
emoci a novych zazitku, protoze kazdy rok je to jine a to je na tom to nejhezci!

Jirus — Krus$noton je super i bez kieci

Stejné€ jako loni vyraZim na Kru$notona uz ve Ctvrtek i s rodinou. Cestou se stavime na
Hazmburku, to jen aby nohy nezahdlely. Vecer prochazka po lazenském parku, zmrzliny
pivicko, pohodicka. V patek vylet na hrad Krupka. Ten kopec co vede ven z mésta je fakt brutal,
musim jet autem na dvojku, trojka to nebere. Pak pokra¢ujeme nahoru na rozhlednu na Komaii
Vizce. To stoupani dava zabrat 1 autu, co tady budu dé€lat zitra nevim. Asi jsme sem neméli
jezdit, ozivilo mi to spoustu vzpominek, ne vzdy uplné piijemnych. Vecer po vyletu jdeme na
prezentaci. VSe probiha v pohodé, tak honem na vecefi a na ubytko, pfipnout ¢islo, pfidélat ¢ip,
naldadovat dres, jesté se nacpat slanymi burdky proti kie¢im, splachnout to pivkem a skleni¢kou
vina a huré do pelechu.

Rano koukédm z okna a vidim, ze pocasi vypada slusné€. Vrcholy pohoii jsou krasné vidét, jen v
udoli se vali mlha. No ale s mlhou je to jako s tchyni, kdyz se rano zvedne a zmizi, mohl by z
toho byt hezky den. TakZe obléct sebehnout tfi patra s kolem v ruce a hura na start. Mala
projizd’ka po mésté, jesté doladit Saltr a zaujmout misto kousek od prvni lajny. Se Standou
ProkeSem prohodime pér slov a ja stale vyhlizim Dreamera, ktery si dava na €as. A uZ je tu,
takZe miiZeme odstartovat.

Jako obvykle se jede za autem, takze nijak rychle. Pfichazi prvni stoupani ve mésté, tam uz to
takovéa pohoda neni, ale stiham je$té povidat s Indidnem, nebo Pavlem Gondou. Pak se jede
nejede, je to pohoda. Nékdo nam odjizdi, myslim, Ze je to ten Némec co loni vyhral, nikdo po
ném nejde, asi kazdy vi, ze to nema cenu. Pak pfichazi takova ta nekonecnd rovina mirn€ do

------

metrll a my stale jedeme jak na vylet, tak to nevydrzim a zrychluji. Nikdo se za mé nehdknul,
tak jedu sam dokud si ty tfi nesjedu. Piedjizdim je a na odbocce pted sjezdem koncicim pod



kopcem na Neznabohy jsem pfed nimi. Ve sjezdu nés ale dojizdi potrhana hlavni skupina. Ja
jedu ze sjezdu pomalu, je to oslizly a nestoji to za to lehnout.

Je tu stoupani na Neznabohy. Jedu uplné veptedu a stejné jako loni jedu v tempu, aby se to
trochu prottidilo. A najednou koukam, ze né¢koho dojizdime. A taky Ze jo, jen to neni ten lonsky
vitézny Némec, ale Matik z BMC. Tak ten byl celou tu dobu odjety. To je teda odvazlivec. Do
rozbitého sjezdu jdu na prvni pozici. Je to tady o hubu, kdyz ¢loveék nevidi pred sebe, je snadny
trefit diru. Jsme dole, ja i kolo v pohodé. Prudka doprava na hlavni a po krasném asfaltu az pod
stoupani na Snéznik.

Hned, jak se zacne silnice zvedat, tak jde n€kolik borci dopfedu a to takovym tempem, Ze
nedokazu udrzet kontakt. Koukam tedy kolem sebe, kdo tady se mnou ztstava a je to dobry. Je
tady Dreamer, ktery taky nevypada, Ze by dokazal kdovijak zrychlit a taky Béda Pricha, na
kterého mé Dreamer upozornil, to je mlj soupef v kategorii. Tak jo, snad to spolu néjak
zvladnem. Ale na ¢ele se bud’ zvolnilo, nebo jsme se ptece jen trochu zmackli, ale zaciname se
piiblizovat. Je to celkem zad¢r, ale na vrcholu jsme v pohodé¢ na Cele a valime dal. Jo jesté asi
tak ve tfetiné kopce Swacovi bouchlo zadni kolo, ale po par kilometrech za vrcholem je se slovy
,No dalo to docela zabrat* opét mezi nami.

Potom sjezd, ani si ho né&jak nepamatuju, ale to, Ze jsme najeli na stoupani na Nakléfov, si
vzpomindm docela dobte. Zezacatku stiham, ale jak se zahne doprava, tak za¢inam op¢t ztracet
a ¢elo se stale rychleji vzdaluje. Nahote uz je ztrata takova, ze je jasné, ze uz nam to ujelo
definitivné. Pak klikaty slizky sjezd lesem k autobusové tocné. Mam z ného strach. Pfed dvéma
roky jsem tu prorazil obé kola a pak potupné Zebral ndhradni dusi. Ale letos je tu novy asfalt,
takZe je potieba davat pozor jen na to mokro. Jsme dole a ted’ je potieba se tocit a valit to smér
Krupka. N¢jak tak se stiidame a docela to odsypa a za chvili jsme tu.

Hned, jak se zacne silnice zvedat, si tradicn€ vystupuju a jedu si své tempo. Je tu 1 Dreamer,
Béda a mimo jiné taky jeden Slovak, co byl pfed tydnem na Krakonosi tfeti v mé kategorii.
Toho se musim zbavit. TakZe jedu celkem hranu. Dreamer 1 Béda jsou tu, ale Slovak odpada,
super dafi se. Celou cestu vzhiiru se snazim nepolevit, aby nds nedojel. A uz jsme témet na
vrcholu. Tady ¢ekd rodina s novym bidonem pro mne i pro Dreamera. Beru ho, prazdny
zahazuju, sunddvam i navleky na ruce a bez vét§iho zpomaleni letime pies vrchol dal.

Pak takovéto nezaZivné houpani mezi lesy a loukami pfed Cinovcem. Jedeme, stiidame, ale
zezadu nas dojizdi nékolik odpadlik a mezi nimi 1 ten mij Slovak. Sakra, sakra, nevyslo to,
tak ptiSté. Sjezd z Cinovce je naprosto luxusni zalezitost. VSichni jedou na Sagana, rychlost jde
k osmdesatce, prosté nddhera. Jsme dole, to¢ime doprava a rozjizdime to smér Mikulov, a co
to nevidime. Kousek pted nami, tak sto dve st€ metrd jede ¢elo. Na jednu stranu super, Ze jsme
tak dobry, ale na druhou je to v haji, protoZe je vSichni chtéji okamzité dojet. Rozjede se tempo,
na které nemam, tak nasazuji opét svoje tempo a Dreamer s Bédou jedou se mnou. JenZe ti co
se rozhodli si to rychle dojet, stejné rychle pochopili, Ze to nebude tak snadné a zac€inaji vadnout.
Mezi nimi 1 m{j slovensky soupef. Piedjizdime ho a za¢indme se mu vzdalovat. Super, tak ted’
to snad vyjde. UZ na n¢j mame docela naskok a Dreamer tikd ,,Uz jsme ho setfasli, miizes
zpomalit®, ,,Malo* fvu ja a fadim o dva pastorky nizZ a zrychluji. Jedu fakt docela nadoraz a
Dreamer s Bédou se drzi jak klistata. Té€sné pfed vrcholem jsme se pfibliZili k ¢elni skupiné
snad na necelych padesat metrd, tak fadim na t&€z8i pfevod, zvedam se a béhem chvile jsem tam.
Dreamer s Bédou jsou tu za chvili taky a pochvalujeme si, jak jsme to zvladli a jak se nam ted’
pojede ve vétsi skupiné lip nez ve tfech. Chybi tu asi jen Swaczyna a Petzold co loni vyhral. To
nevadi, na ty bych stejné nem¢l.

Jedeme kolem piehrady, vini se to, chvili to jede rychleji, chvili pomaleji, ale stfiddme, snazim
se byt potad na cele a tocit to. Dreamer mi fikd, at’ odpocinu, ale ja mam strach, ze n¢kde za
nami to rozta¢i Broni§ s Popiolkem Sedesatkou a vezou si s sebou patnact vagonkt. A ja bych
fakt nerad, aby nas dojeli. Bufet projizdim bez zastavky, ohlizim se, jestli n€kdo zastavil,
cekam, az se opét sjedem a za prudkou levou to do stoupéni uz zase to¢ime v pékném tempu.



Sjezd do Litvinova je potad vlhky, ale jde to, dole jsem na tieti pozici z nasi grupy. Za kruhacem
se opét davame dohromady a valime ptes mésto smeérem pod Dlouhou louku.

Dole vidim opét Zzenu s holkama. Tak néjak si fikam, ze by mohli dat novy bidon, ale Spatné
jsem je instruoval a nic tedy nedostavam. Alespont mé nebude tizit do kopce [J. Ale co to
nevidim proti ndm jde Petzold, kolo v ruce a asi ma defekt a nevypada to, Ze by to hodlal
spravovat. Takze pfed nami uz je jen Swaca. Do kopce najizdim na paté pozici a snazim se
udrzet kontakt. To se dafi a dokonce jdu doptedu a celou Dlouhou louku nasi skupinu odtahnu.
To mi vyhovuje, protoze si mtizu jet svym tempem a nemusim neustale dojizdét diru, jak to
byva obvykle. Bohuzel ale odpadl Dreamer a to uz ale ne bohuzel, ale bohudik i Béda Priicha,
coz pro m¢ znamena zlato v kategorii, pokud to takhle vydrzi. Snad.

Jsme nahote, opét se houpeme smérem k ptehradé. Docela stfiddme A za chvili jsme pred
bufetem. Nemam co pit, takze stavim. Zahazuju bidony, beru dva nové, coz se neobeslo bez
problému a pretahovani. Trochu tim ztracim, ale nevzdavam se a jedu co to dé. Projizdim ostrou
levou a rychle dupu do kopce a jsem opé€t soucasti grupy. Dal tedy jedeme v péti. Predjizdime
borce z kratsi trati, sem tam se né¢kdo zkusi zavésit, ale brzy zase odpada. Je to hiejivy pocit, ze
mame o spoustu kilometrii v nohach vic a pfesto byt o tolik rychlejsi. Taky to stalo 1éta diiny.
A zase sjezd do Litvinova. Jedeme na horni ramové trubce ala Sagan a piedjizdime pocetné
skupiny zavodnikd ze 180ky. Pies Litvinov pfedjizdime dal$i a dal$i, dokud neodbocime
doprava smér cil.

Tady to stoji za prd. Fouka protivitr. SnaZime se stfidat. Jen Némec Skupke moc nestiid4, asi
uz je dost prositej, 6 jak se pletu. Najednou rana za ucho, div mé to nesundalo z kola a silna
bolest. Placnu se pfes n&j a mezi prsty drtim asi vosu. Zihadlo pali jako prase, ale neda se nic
délat. Valime to dal a ja za¢inam mit hlad. V kazdé vesnici vyhlizim posledni bufet a té§im se
na kolu a paladinky. Mijime, zd4 se mi, jednu ves za druhou, ale bufet nikde a j& uz bych si fakt
néco dal. Konec¢né. Rychle zajizdim ke kraji, ale ostatni jedou dal. To je v haji. Tak rychle dvé
koly, do ruky dvé palaCinky, naskocit a dupat za ostatnimi. Nemam pfili§ strach, ze by mi ujeli.
Vzdyt jsem byl doted’ potad na Spici a ve stoupanich jsem jim i ujizd€l. Ale chyba. Némec s
jesté jednim za to vzali a maji hodné slusny néaskok, dalsi dva si po chvili dojizdim a fikdm si,
ze ty prvni dva si ve tfech brzy sjedeme.

Lukov lameme asi dost pomalu, ale na druhou stranu nechépu, jak to, Ze mi to potad jede. Zadné
kiece, sily sice dochézeji, ale pred nami je uz posledni kopec. Sjedem z Lukova, zahnem prudce
vlevo a je to tady, posledni stoupani. Na zacatku na své dva spolubojovniky ztracim, ale po
chvili uz jsem opét na Cele a az na vrchol kopce opét udavam tempo. Odtud uz to bude jen z
kopce, takZe koloto¢ ve tfech a rychle smér Teplice. Snad jesté sjedem ty dva uprchliky. Jedem
fakt sluSné, ale ty dva pfed sebou nevidime ani dlouhych rovinkach, to jsem teda asi na tom
poslednim bufetu podcenil. No nic. Doufadm tedy alespon, Ze m& ty dva co s nimi jedu a
viceméné nejvic taham, nechaji v cili pfed sebou, protoZe nevim, jak na tom pied cilem budu
se silami. Ale to uz jsme v Teplicich, pofad se stiidame, a tak na poslednim kruhaci za to beru
ve stoje, sil zda se mam dost na to, abych si udélal naskok a do cile dospurtoval s prvni. Tak
jsem to zkusil a povedlo se, m¢l jsem 1 dost ¢asu na zvednuti rukou pfi prijezdu cilem.
Vzpomnél jsem si, jak jsem loni po projeti branou padnul do suché travy a nemohl se nékolik
minut zvednout. Letos je to naStésti v pohod¢. ManZelka ke mné béZi a hlasi, Ze jsem ctvrty.
Super, povedlo se to. Skupke mi nakonec ujel o témet 6 minut a jesté piedjel ujetyho Swaczynu,
takZe asi az tak proSitej nebyl, prosté€ se jen Setfil a vySlo mu to. Nejhorsi na tom bylo, Ze jsem
doma pti vyndavani odpadu s dresu nasel jeden cely sojovy suk. TakZe jsem na tom poslednim
bufetu mozna stavét nemusel. Ale pfece jen mi ujel o dost, takZze bych se s nim asi stejné
neudrzel, ale kdovi. Kazdopadné¢ muj nejlepSi vysledek v tomto zdvodé¢ a maximalni
spokojenost. A na zavér jesté¢ bonus v podobé¢ darku a startovného zdarma na pfisti ro¢nik za
to, Ze jsem jeden ze tfech lidi, ktefi objeli na vSech sedmi ro¢nicich nejdelsi trasu. Dalsi z téch
t¥ je Dreamer. Takze Slapky jedou!



Diky potradatelim za paradni zdzemi, skvélou trasu, spoustu jidla v cili pro ty, co nemaji béhem
zavodu Cas stavét na bufetech a v neposledni fad¢ 1 za ukazkové pocasi (snad jen ta mlha po
ranu), které tady umi jit opravdu do extrému. Diky!

Kolika¢ — Tymovy koncert aneb mala splatka dluhu
Tradi¢ni uterni predkrusnotonsky Zlatak klapnul, sice s vodni lazni, ale nakonec se na to s
odstupem casu bude hezky vzpominat. Ale hlavné jsem dostal i velkou chut’ na Krusnotona.
Hodné jsem se t&sil, n¢jak vnitin€ jsem citil, ze by to mohlo vykonnostné sednout s Kaprem.
Pomoci mu tfeba k podiu, ale hlavné oplatit mu ty predeslé roky, kdy on mi umoznil zazit
neskuteéné piibéhy. A tak jsem zacal jesté lanafit dalsi Slapky do planované grupy. V
predstartovnim rozechvéni jsem jesté stacil ve ¢tvrtek vytunit do tymovych barev i svoji zbran
pod zadkem. Pfedpovéd’ paradni, takZe nic jiz nebranilo vydat se v sobotu i s rodinnou do
Teplic.
KruSnoton roste kazdym rokem, letos uz jsme parkovali hodn¢ daleko od prezentace. A
Krupska ulice narvana k prasknuti, asi to bude chtit od pfistich let odd¢lit starty kratké a stiedni,
jelikoz 600 lidi je uz poradny dav. A navic na dé€leni trati pod prvnim kopcem - Komati Vizkou
chce byt vétsina vepiedu!
Stojime v koridoru jiZ 25 minut pied startem, Kapr se jesté rozjizdi, ja s MlhoSem zavlaZzujeme
betonové truhliky s kvétinami, kontrolujeme si tepy a bouchame si péstmi pro $tésti. Postartovni
mela zacala, neni radno se né¢kde zapomenout. Doubravka v Teplicich na 4 km jiz Zene tepovku
pekné vzhlru, viibec jsem se nerozjel a pékné to boli. Pak po oslintanych silnickéach se hnat a
tlacit stale dopredu, dopiedu. Kapra s Camrdou na dohled, Cespa zkousi GipIné &elo. O nervozni
chvile neni nouze, jednou si zasmykuji zadnim kolem, kdyz to pfede mnou malem stoji. S
Camrdou prohodit par povzbudivych slavek, pteletét dva piejezdy a Krupka je citit ve vzduchu.
Siroka silnice na Piestanov laka k predjeti baliku, tak proé to nezkusit. Rozbusit srdce k dnesni
maximalce a lebedit si vedle Cespy na uplné $pici! A ted’ vydrZet, Gizk4 a nepfehledna silni¢ka
ptes MarSov a Bohosudov. A pfed nami Kolbaba z dlouhé. Par lidi mé ptredjelo, ale veéfim, ze
v TOP30 jsem. A jak se to setksakra hodi, d¢leni tras, doleva kratka, fiha téch je, a doprava
stfedni do horoucich pekel.
Krupka, den poté si to tady vykracujeme s holkami pésky a jen s hrtizou koukame na ten krpal.
Ted’ ale nohy z nebes! Diky manévru na hlavni mam az pfili§ ¢asu pockat na svého leadera. Za
chvili je tu Camrda na kterém je vidét, Ze chce taky s ndmi . Jesté povzbudit Lenku BartoSovou
z dlouh¢ a pak si zatvat: ,,Bracho pojd’!* Ty nejprudsi procenta sklonu a jsme po kupé. Dieme
jako ti hornici, co tu pred 100 lety kutali cin. Lejou mi z ¢ela do o¢i potoky potu. Kapr zahlasil,
ze pred nami je Robert Kleiner. S Camrdou lezeme na $pic tvofici se grupy a jedeme vrchaiské
femeslo. Jako kdyz SKY jede Spic Froomovi. Neskute¢ny chvile! Takhle jsem si to
piedstavoval!
Je to sen, je jasné, Ze grupa s Robertem bude naSe. Pomalu se pfiblizujeme, ten kopec mé viibec
neboli, to je zase stav, vydrzi to aZ do konce? A zezadu si nas jeSté doskocilo vypecené duo
CFC - Vita Novak a Marek Andrejs! Pry startovali ze zadnich fad a furt nahanéli ¢elni pozice

Je nas kolem 20 kust a k Cinovci rozjizdime piedpisovy koloto€. Predevs§im Camrda roztaci
svoje karbony na dlouhé minuty a galdy jenom zvoni. Na bufetu chytnout bandn, rozd¢lit se s
Kaprem a lehnout na to. Paradni sjezd mélem bez brzd po hlavni a Siroké silnici je cyklistickou
lahtidkou. Dole na hlavni se srovname a zase to¢ime k dalSimu stoupani z Hrobu na Mikulov.

Mirek Thuma udéava tempo a ja se snazim drzet jeho zadniho kola. Po chvili hlasi Kapr hele
Cespa a opravdu, v dali je oranzovy dres. Ale neni to Cespa je to nas RiC z dlouhé trasy. Trochu
ho povzbudit a $nérovat déale to nekonecné stoupani. VétSina grupy drzi kradsné pii sobé, takze
k Flajim jedeme zase v krasném seskupeni. Bohuzel Vita defekti a Marek zlistdva s nim. Bufet



nestavim, Kapr ¢apnul bidon, tak si ho pak pfedavame, aby ho netahl do kopci, a ja mu ddvam
svilij poloprazdny.

Ted’ je silnice dost zahusténa cyklisty, mix kratké, sttedni a dlouhé trasy, nastésti jsou startovni
¢isla na ramu barevné¢ odd€lena. Mam trochu obavy ze sjezdu z Klinti do Litvinova, ale nejede
se takova hrana jako tfeba pti Krusnohorském pekle, takze docela bez problému jsem dole s
nejlepSimi z nasi grupy. V predtuse Dlouhé Louky davam magnesium a piju svij vybusny
bidon, kam jsem rano natlacil par geli. Uz asi po paté sdéluji Camrdovi s Kaprem tu skvélou
véc, ze vlastné piju a i jim zaroven .

Vse se zda v pohodg, stale vétim, Ze vyjde nés plan, a po Dlouhé Louce zaéneme sjizdét vSechny
soupeie Ale opak je pravdou! Jesté na rovin€ v Litvinové mé zaCina lechtat pravé stehno a po
chvili se zakusuje minikie¢. Tak to potés, domestik pfed nej hitem Krusnotona kolabuje.
Camrda stéle operuje na Spici, Kapr si lebedi uvnitt grupy a ja tiSe odpadam!! Dira naskakuje,
jé skacu ze sedla do sedla, ménim ptevody, jen at’ se proboha nezakousne Uplné.

Uff mrcha povolila a snad jsem ji odehnal, ale co budu dé¢lat v tom kopci? Na tézky pievod
jsem si dolétl skupinu, musim s nimi vydrzet! Ale co to? Kapr couva... néé, ted’ nééé, az jindy!
Je mi to strasné lito, ale tato skupina nam neni souzena! Kapr si musi jet svoje tempo, ja se k
nému s radosti pridavam a Camrda po chvili otaceni si téz vystupuje. Hecuji jesté Kapra, ale
zda se vSe marné. Musime si to pfiznat, podium ,,50° nam pomalu za kazdou zatackou mizi...
Hold takova je realita, i kdyZ jsem pak jesté do konce zavodu vétil, ze si Kamila Koprnického
s Robertem Kleinerem dojedeme, Ze tteba nckde vypadnou ze skupiny.

Ted ale ldmeme nekonecnou Dlouhou Louku, Camrda stile nohy z nebes bez znamky néjaké
krize a bojovnik Kapr se pere se svymi bolavymi ploutvemi. A nahofe znovu rozjizdime
rychlovlak, ktery nas doveze k bufetu na Flajich, kde zastavujeme. Narvat kapsy, doplnit bidony
a ptesné na Cas si nds docvaklo duo CFC. Zahlasit, Ze Vita ma splnéno, letos uz jel se Saganem,
s K¥izakem a se Slapkama! Tak to jestd bude jizda!

A taky ze byla, po mych kiec€ich ani pamatky a ja si to zacal jesté vice uzivat. Vzdyt' s klukama
z jednoho tymu Kaprem a Camrdou to ani nejde jinak. Znovu sletét do Litvinova a zafvat si to
velké Kaaaarel Vanécek na 140km to prosté mélo grady. Jako dnes vidim, jak do Kolod¢j jezdil
pred par lety s kolem v auté, protoze by pak nedojel domi. Jak plapolal a odpadal v kazdém
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V Ceském stfedohoii jsme sbirali skupinky i jednotlivce z dlouhé trasy, Vita organizoval
koloto¢, ktery obCas bohuzel zadrhaval, hold kazdy jsme méli v nohach jiné kilometry. Pred
poslednim bufetem si vzit nabizeny bidon s ¢istou vodou a stfiknout si za krk a na stehna trochu
osvézeni. CFC stavi na bufetu. Obdivovat nejlepsi Zenu na dlouh¢ a i borce, ktery jel s klipsnami
a tretrami znacky Prestige a podle barvy ¢isla jel téZ 250km!

Lukov uZ spravedlivé délil sttedni od dlouhé¢, stale jsem jesté zil v nadéji, Ze se na horizontu
zjevi n¢jaky naS soupet. A tak jsme i sjezdy roztaceli do maxima. Kolem MileSovky se
vyskrabat na posledni z vrcholli a blizit se k cili. S Kaprem jesté zapolemizovat o n&jakém
tymovém odjeti spole¢né s Camrdou, ale nase vyZdimané nohy jsou proti.

Teplice na dosttel, CFC si nas dojelo a zacina se pckné nastupovat. 180km a nohy piekvapive
drzi. Tak to asi nebude za ramena, jesté se bude tvrd¢é zavodit. Par lidi jsme ocesali, cilova
zataCka a poslat tam zbytkové sily. Safra stejné se to povedlo! Objeti s Kaprem a Camrdou,
vidét ty oranzové dresy pies 6 hodin, to prosté nemélo chybu. Diky kluci, budu vzpominat.

Radim — Krus$noton aneb rychly konec, novy zac¢atek
Letos$ni Kru$noton mi moc nevysel, tak to tentokrat zkusim vzit struéné. Do Teplic jsem vyrazil
stejn¢ jako loni s Klarou (tentokrat dostala startovné jako darek k svétku, sama to chtéla) a
ackoli jsme pfijeli docela vcas, tak na ndmésti v Teplicich bylo jesté vice narvano, nez kdy
jindy, a stali jsme zase o néco vice vzadu, nez posledné. Tohle mé& na téch maraténech v




posledni dobé uz moc nebavi, ze pokud nejsem néci znamej anebo nechci stat na startu nejmin
tak hodinu pfedem, tak ze jsem odsouzen do boje ze zadnich pozic. Tak ale co, to by nebylo to
nejhorsi, pocasi vypada, ze bude pekné, tak se docela tésim. A to se ukazuje jako chyba, resp.
opét se mi potvrzuje pravidlo, ze kdyz se ¢loveék na néco docela t&si, tak to vétSinou skonci
nedobfte. Tady se to projevuje konkrétné tak, ze jak vyjedeme ze startovni ulice bok po boku s
Klarou a kamaradkou Radkou, tak tam chci dat vpiedu velkou a az upln¢ vidim, jak se zacinam
prodirat polem jezdci nékam vic dopiedu, jenze v tom co to, ozyva se takové nepiijemné
chroupnuti a leva paka néjak neklade jinak bézny odpor, ktery normalné klade. A taky se
nedostavilo prvotni ztézknuti po pfeskocCeni fetézu na vetsi prevodnik. Tak se koukdm pod sebe
a uz vidim, Ze je zle, pfesmykac je utrZzeny, na fetézu drzi jen na voditku a tak néjak se divné
mele o ptfevodniky. Zvedam tedy ruku nad hlavu a zajizdim k obrubniku na levé stran¢ (nastésti
jak jsem se chystal vyrazit dopiedu, tak jsem si najel hodn¢ doleva, takze to aspon ted’ nemam
ke stran¢ vozovky daleko). Je jasné, Ze tohle sdm neopravim, takze asi tak po 100 m pro mé
maraton konci. A tady by pfibéh mohl koncit ... anebo?

Anebo zacinat. Po prvotnim zhodnoceni, ze se jednd o zavadu v polnich podminkach
neopravitelnou, ddvam zavodu sbohem a snaZzim se vyfesit odstranéni zdvady. V centru Teplic
ale zadny servis nenachdzim, tak nakonec dojdu zpatky az asi 1,5 km zpét k mistu registrace a
tam se to snazim vyfesit s klukama ve stanku Cannondale. Ukazuje se, Ze pfesmykaci asi ani
nic neni, ale praskl ten drzék, na kterym je pfesmykac uchycen k ramu. A ten drzak je tam do
toho karbonu pfinytovany, takze to bude na né¢jakou vétsi opravu a je to zraly to poslat nékam
do fabriky. Provizorn¢ Ize aspon udélat to, Ze se roznytuje fetéz, vynda se presmykac, fetéz se
zase snytuje a da se na to jet aspon nouzové na jednu placku. Vybiram logicky malou a asi po
hodin¢ od startu vracim u casométicl Cip a vyrdzim uz ne po piivodni trase, ale pfimo na
Cinovec s tim, Ze se na bufetu aspon poradn¢ nazeru (startovné mam zaplacené, tak co), pockam
tam na Klaru a pak pojedu s ni. Na kruhdku v Dubi potkavam celo stiedni trasy a cestou nahoru
tak potkavam vétSinu skupinek a jezdcti ze stfedni a dlouhé trasy, tak sem tam s nékym zndmym
zdravim a $lapu si v lidu nahoru opa¢nym smérem. Na odbocce kratké trasy se mé regulovcici
snazi odklonit po trase na Komadrku, ale nenechdm se, protoze uzZ mam dnes trochu jiny cil, nez
samotny zavod, a to bufet nahofe.

Na bufetu tedy doslova debuziruji, aspon tfi chody to byly (iontdk 2x, cola 1x, chleba se
Skvarkama 2x, houska se saldmem 2x, meloun 3x, kosticky syra a rozinky nepocitan¢), a
zjist'uju, Ze takhle to taky neni viibec $patny. Z holek nejprve dorazi Radka, asi 5 minut po ni i
Kléra. Pry ji boli zada, ale ma radost, ze mé vidi, 1 kdyZ psychicky to pro ni ted’ bude asi tézky,
kdyz plivodné sem jela jako milj doprovod a zavod jela v postaté jen tak na okraj, aby néjak
ukratila ¢as, no a ted’ je z ni najednou lidr, co ma domestika k ruce. Prvni odjizdi Radka, my s
Klarou asi dvé minutky za ni. Zpocatku se snazim Klafe trochu radit, co ma zaradit a jak se ma
ze me schovat (vitr tady na hfebenech fouka Sikmo proti), ale kdyZ vidim, Ze by mé lidr nejradéji
poslal nékam pry¢, tak to radsi necham byt a jedu tak, abych mu aspon neujizdél. Na Vitisku
par lidi pfedjedeme a za Novym Méstem se pak utvoii asi péti¢lenna skupinka mixu jezdci z
kratké a stfedni trasy, ve které dojizdime k bufetu na Fl4je, kde se opé&t potkdvame s Radkou.
Tentokrat se zde zdrZzujeme jen kratce (davame néjaké kolacky, melouny, syr a ovocného
Birella) a po chvili zhruba ve stejnych rozestupech jako z Cinovce vyraZime zpét na trasu. Ja
tedy jesté o néco pozdéji, neb jsem si za bufetem jesté odskocil na malou, ale Klaru dojizdim
jesté pred prehradou. Na trati vladne celkem ptatelska atmosféra, lidi si mezi sebou povidaji,
taky tu jede nékdo na skladacce s ptehazovackou, to bych prosté jinak asi nevidél. Pak nés
dojede néjaka skupinka z dlouhé, chvilku se s nimi vyvazim a ejhle, dojizdime Radku jesté s
jednim chlapikem, tak si vstupuji, chvili si povidame, a pak zase jedu chvilku uplné voln¢ a
¢ekam na Klaru. Rikam ji, ze Radka je uz pfed nami jenom kousek a at’ se mé snazi ve sjezdu
z Klinl drzet aspoii na dohled, Ze bychom ji mohli dojet. Sjezd jedu na své poméry volné, skoro
neslapu, ale Klara se celkem drzi a urcité je to pro ni rychlejsi, nez kdyby jela sama a musela si



ptibrzd’ovat pied kazdou zatackou, kdyz to tu nezna. Vysledkem je, Ze dole na kruhaku v
Litvinové Radku skute¢né dojizdime, takze od této chvile si vezu ob& holky prakticky az do
cile za sebou. Ve sjezdu do Lomu Radka trochu ztréci, tak na ni ¢ekam, abych ji dotahl zpét,
Klara zrovna tento tsek jede pékné svizné, tak ndm to celkem trva, ale nékde pred Duchcovem
jsme uz zase spolecn¢ a celkem svizné¢ uhanime smérem k cili a jesté par lidi i predjedeme. V
Duchcové mi pak jeste pada fetéz, ale to vyfesim rychle a na konci mésta jsem zase zpét. Ono
to byl dnes viibec takovy poloautomat, nejprve nékde za Cinovcem mi to po néjakém drncnuti
skocilo samo na velkou, to se celkem hodilo, pak za bufetem pod Flajema, kdyz jsem ptetadil
na nejvetsi pastorek, tak to zase skocilo zpatky na malou, to bylo taky dobte, no a v Duchové
to misto na velkou spadlo uplnég, ale co by taky Clovek chtél za piesné fazeni bez presmykace.
Uspésnost 66% je i tak myslim docela slusna. 1x11 je ted’ ve svété cross country celkem v
modg, tak pro¢ ne 1x10 na mé silnicce, ze?

V poslednim horizontu za Hudcovem uz to Klafe moc nejede, ale zuby nehty se udrzi a dojezd
tak maji holky mezi sebou na férovku, sam jsem zvédavy, jak to dopadne. Nejprve nas tésné
pred cilem piibrzdi autobus, ktery tam vjede ze zastavky pfimo pted nas a pak se ani nema k
z4dném potfadnému zrychleni, ptes posledni kruhédk pied cilem se doslova plazi a neurychli jej
ani dirazné gesto ,,Pokracuj urychlené v jizdé!” provedené policejni placackou od ptislusnika
zajist'ujiciho hladky prijezd. Za kruhdkem odstupuji z prvni pozice a jsem zvédavy, jak si holky
spole¢né (Klare to nakonec piplo o desetinku diive). Takz takovy byl mij letos$ni Krusnoton,
sice zacatek kruty a bodi do UAC nula, ale ve vysledku to bylo nakonec celkem pfijemnych
85 km v horach a jesté jsem trochu pomohl holkém, takze n&jaky smysl to snad m¢lo.

Abych dostal zpravodajské povinnosti, tak na stfedni 180 km trase, kterou jsem mél ptivodné
jet, zvitézil Dominik Buksa (Future cycling team) v ¢ase 5:24:34 h (33,3 km/h) pted Filipem
Endlerem a Véaclavem Nezerkou (oba LAWI author team), na kratké 110 km trase, kterou jsem
nakonec ¢astecné jel, se z prvenstvi radoval Némec Sven Holstein (Picardellics Velo Team
Dresden) v ¢ase 3:00:32 h (36,6 km/h) ptfed Michalem Schuranem (AC Sparta Praha cycling
akademie) a Michalem Kollertem (Specialized freelancer). A na kralovské 250 km dlouhé trase
zvitézil dalsi Némec Krzysztof Skupke v case 7:58:11 h (31,4 km/h) pted Slovakem
Dominikem Sykorou (CK Banskd Bystrica) a Petrem Swaczynou (Ck Feso Petivald). Odkaz
na celkové vysledky je pak zde.

Tak zase za rok. Rikal jsem si pak zp&tné, Zze mé& asi Krusnoston vytrestal za to, jak jsem loni v
obrovském vedru vzdal dobrovolné, tak tentokrat jsem musel vzdat zase a jesté k tomu
nedobrovolng. Beru si z toho pouceni a na auté budu radsi cely rok vozit vyfasovanou nélepku
1 love KruSnoton* (uz je tam nalepend) a budu doufat, Ze to bude jako odpustek stacit, a Ze
pfisté uz kone¢né dojedu, aneb tieti DNF za sebou uz fakt nechci.

RiC — Osidné pocity
Velmi $patné pocity na trati byly korunovany zlepSenim oproti loiisku. Z toho mi plyne poucenti,
7e na pocity se nesmi moc dat a Slapat dokud Ziju!
Tentokrat jsem se trochu rozepsal, takze report ma dvé ¢asti:
Ptedehra
Je nedé€le rano 14.8.2016 a ja sedim ve vlaku z Teplic do Prahy. Pfed n&jakymi necelymi
osmactyficeti hodinami jsem sed¢l také ve vlaku, ale v opaéném sméru — z Prahy do
Teplic.Zelezniéni trat’ vede pres Usti n. Labem. Pied vjezdem na tUstecké nadrazi jsem si
uvédomil, Zze jedu po trase, kterou jsem uz v letoSnim roce absolvoval — byla to
nezapomenutelna jarni akce ,,Rytifov. Prvni dvoukilo v sezoné. A ja jedu na maraton, ktery
asi bude poslednim dvoukilem v roce. Skoro to vybizi k filozofickym tivaham — prvni a posledni
se setkavaji, véEny kolobéh cyklistického Zivota atd. Zacatek, otvirdk sezony se mi vybavuje a




upozorituje mé na to, co bude spolecné se ,,zavirdkem* sezony: utrpeni v kopcich. Zatim co na
Rytifove to byl jen jeden kopec, na Krusnotonu jich bude vic.

Konec filosofovéani a vzpominani na jaro. Je 1éto a ja mam za sebou zavérecny cyklomaraton.
Jak to tedy o tom vikendu bylo?

Lonsky model cesty vlakem s pfespanim v Almondu se mi osvédcil a aplikoval jsem ho i letos.
V patek 12. 6. cesta vlakem do Teplic, kde jsem kolem 15. hodiny. Zbyva mi i ¢as na prochazku
Teplicemi. U prezentace mi udéld radost setkani s Jirusem & comp (rodinou). Pocit osamélého
bojovnika, ktery jsem mé¢l celou cestu sotva jsem opustil domov, zmizel. Uz tu nejsem sam.
Probereme ubytovani, plany, pocity. Najednou se citim soucasti néceho vétsiho, 1 kdyz viditelné
to bude jen na startu a v cili. Jirus a Dreamer, kteii také jedou dlouhou, to je podstatné vyssi

level ©

Rozloucime se a ja se jdu courat po Teplicich. Projdu si ulici Krupskou, kde za cca 15 hodin
budu stat na startu. Potadatele uz ptipravili startovaci branu, plitky, transparenty. Zacindm
pocitovat mrazeni v zadech a urcitou nervozitu jak to bude zitra.

O Teplicich jsem védél, ze je to oblibené mésto oblibené u arabii a tak jsem se rozhlizel, kdy
néjaké uvidim. A dockal jsem se. Araba bych asi norméln¢ nepoznal, ale jeho manzelku bez
problému. Postava, ze které Skvirou v nikdbu koukaji jen o¢i je nepiehlednutelna. I kdyz to
moznd zni urazlive, jediné, co mé napada je slovo bubak. Konec koncii, kdyz jsme si jako déti

hravaly na bubaky, vypadali jsme podobn&, akorat nase prostéradla byla bila (©) V Teplicich
nebyla vzacnost vidét rozdilnou dvojici: chlap v Sortkéch a tricku s kratkym rukdvem a 1-2
kroky za nim postava v ¢erném habitu od hlavy az k paté. Zajimave¢!

No, omlouvam se za odboéeni od cyklistiky, ale nadalo mi to (©)

Dokonc¢il jsem courani Teplicemi a vydal se zpét na hotel a zah4jil ptipravy na den D.

Hlavni déjstvi

Vystroj i vyzbroj je nachystana od vecera a po probuzeni staci néco snist, obléknut se, nastrkat
do kapes gely a tycky a vyrazit.

Kdyz slapu, tak ziju i v r.2016Jak jednoduSe to zni! Nejvice starosti mi délalo obleceni.
Predpovéd’ na den je ideédlnich 25°C, ale co rano? Byvaji chladna a teplé spodni pradlo by se
hodilo. JenzZe co s nim v Neznabozich? Kone¢né rozhodnuti bylo takové: pojedu kratké-kratké
a ranni chlad oSetfim novinami pod dresem (Ize je kdykoliv vyhodit) a starou mikinu, kterou
vyhodim tésné pred startem. A tak jsem také udé€lal, jen mikinu mi schovala Jirusova pani.
Pted startem jsem mél v planu se trochu rozjet, ale néjak mi to nevyslo. Je pfiblizné 25 min do
startu a ptred startbrdnou stojim skoro sam. Musim vypadat nedockaveé. Prazdné misto se ale
rychle zapliiyje a za chvili je plno.

Zdravim se Jirusem a Dreamrem, jakmile se odstartuje, uvidim je az za cilem.

Do startu zbyva uz jen nékolik minut. Odkladadm mikinu a noviny. Je teplo a da se jet hned v
kratkym. A predpokladam, Ze se brzy zahifejeme.

Je odstartovano. Jedeme za zavadécim autem, balik se natahuje a smrst'uje, klasika. Prvni kopec
je pii vyjezdu z Teplic, kde se balik natdhne a zacne se délit do skupin. Zacatek chci jet co
nejdéle ve skupiné, bez ohledu na tepy. Idealné az pod prvni kopec, kterym jsou Neznabohy.
Skoro mi to vyslo. Vystupuji si nékde ve stoupani na Fibich, myslim, ze to byl Gsek nckde
kolem délnice, nebo né¢eho podobného. Jesté jsem vidél celo zavodu, ale tempo uz bylo moc.
V duchu jsem zamaval Jirusovi a Dreamrovi a jal se regenerovat pfed Neznabohy.

Stoupéni na Fibich je mirné a celkem jsem se v ném srovnal. Sice jsem jel sam, ale doufal jsem,
ze n¢koho dojedu v kopci.

Tak si tak spokojené Smidlam pro mé ptijatelné pfevody a zatne mé piedjizdét auto. Nejede tak
rychle jako ostatni a za chvili vidim pro¢. V haku mu jedou tii ,,zavodnici®. Jesté¢ stihnu
vyktiknout ,,Hanba!* a ,,Fuj*“ a v§imnout si jejich ¢isel. Jsou to startovni ¢isla z dlouhé trati 58,
59 a 9x. Pozdg¢ji jsem se podival do vysledkové listiny. Jejich jména jsou 58 — Popiolek Pavel



(vitéz v kategorii 50-59 let) a 59 — Brom$ Roman (DNF), oba z tymu SK Universe. Posledni,
treti Cislo jsem si nestihl zapamatovat celé.

Moje ptedstava, ze si v kopci nékoho dojedu, vzala rychle za své a naopak, ja jsem byl dojet (a
byl jsem dojizdén ve vSech kopcich cely zavod). Prvni, kdo mé dojel, byla Anetta Fingerova
(zvitézila v Zenach). V kopcich jela paradné, s lehkosti. Neni proto divu, ze mi ve stoupani na
Snéznik ujela.

Nebudu popisovat jednotlivé kopce, je to vSe na jedno brdo.

Jedu tak, abych se nezadfel a zaroven nespadl z kola, protoZze moje rychlost se v nékterych
usecich pohybovala kolem 6-9 km/h. Ve kopci se sklonem nad 8% lamu kliky s kadenci 50-60
ot/min, neni to zadna slava.

Neptijemny kopec kolem Mikulova mi zpfijemni jezdci ze stiedni traté, mezi kterymi je dost
Slapek. Kolika¢ na mé fve uz z dalky, vidim Kapra, Mlhose a dalsi. Jejich povzbuzovani je
ptijemné, ale pobidky, abych se ptipojil, mi rozum veli odmitnout. Po par metrech bych skon¢il
uplné. S védomim, Ze timto setkanim uz vse hezké pominulo, pokracuji dal.

Velké obavy jsem mél z useku kolem Flaji. Nekvalitni povrch, zvinény terén mé vloni hodné
trapily. Letos ale ne. Jel jsem ve skupiné ze stfedni a bez problému jsem se v ni drzel, 1 kdyz
jela svizné. Mile mé to prekvapilo. Stejné tak se mi dafilo pfi druhém prijezdu, kdyz uz jsem
m¢él za sebou Dlouhou Louku. Kone¢né n¢jaké pozitivum!

Pfi prvnim prijezdu Litvinovem jsem mél neptijemny zazitek. Na kruhaku, kterym je zakoncen
sjezd jsem se potkal s autobusem. Potadatel se jej snazil zastavit, abych mohl projet, ale
autobusak na n¢j kaslal a nacpal se tam. Musel jsem na posledni chvili dost intenzivné brzdit.
Podle ptedpisti m¢l sice prednost, ale kdyZ mu ten potfadatel signalizovat, aby stal....

Pti druhém bufetu na Fl4jich mam v planu trochu déle odpocivat. Orazim asi tak ¢tyfi minuty
a jedu dal. Usek do Klinii je ndroény, v jeho kopeckach budu ztracet. Rad bych z Litvinova
né¢jakou skupinu, ta by se do Stfedohofti hodila.

Pér skupin mé mine, ale v Litvinové nakonec jednu uvisim a ta mé& protdhne rovinatym a
vétrnym usekem az pod dalsi kopce.

Od vytouzeného cile v Teplicich mé d¢li jen dvé neptijemnosti: Lukov a MileSov. Prvni je sice
kratky, ale o to vyzivnéjsi kopec. Uz dlouho pied nim stfddam skrovné zbytky svych sil. Zcela
v rozporu s ptislovym ,,Neztahuj kalhoty, kdyZ je k brodu daleko.* J& mé&l stazené kalhoty a to
jsem ani nevidél feku. Kolem mé je par lidi a kazdy si s Lukovem poradi po svém. Nékdo toci
lehké pfevody a n€kdo, jako ja, lame kliky. Dostal jsem se nahoru a zjistuji, Ze to v ramci
moznosti §lo. Hold ,,Strach ma velké o¢i.«

DalSim straSakem je MileSov. Je to posledni kopec. Skupina z Litvinova se rozpadla a vytvofila
se nova. Jesté pred Lukovem mé dojeli dva némci, kteti diisledné pouZzivali pastorek 29 z. Nejeli
o moc rychleji a tak jsem se jich drzel.

V Milosové najizdime spole¢né a ja sleduji, jak v poklidu toci lehké ptevody. Mych 25 zubt
vzadu a kompakt vpfedu jim nemiiZze konkurovat. Nicmén¢ jdu trochu ptes né. Jejich lehké
ptevody je zpomaluji a ja se svym ,,téZkym* pfevodem chca nechca musim pres né, abych
udrzel alesponi trochu rozumnou kadenci. Pokazdé si mé sice dojedou, ale jsem malinko
rychlejsi.

Hned na zacatku kopce nés dojel dalsi jezdec z dlouhé. Némci jedou stfedni, tak ti pro mé nejsou
konkurence, ale tenhle konkurentem je. Trochu nam odjizdi a tak kaslu na néj, uz toho mam
plné zuby. V druhé polovin€ kopce ho ale dojedeme a ja zacinam pfemyslet, jak na néj vyzrat.
Na vrcholu ma tak 30 — 50 m néskok, nic co by se nedalo sjet.

Po zdolani MileSovského kopce mé opousti porazenecka ndlada a zaindm spradat Gitocné plany
jak vyzrat na toho jediného soupete. Celkem bez problému ho ve sjezdu dojedu a predjedu.
Daii se mi odskocit, aby mi nejel v haku. M¢é to z kopce jede dobie, a protoze do cile je uz jen
kousek, nema cenu se Setfit. Drzim (pro m¢) pékné tempo a soupete nechavam vétrat. Sjedeme
se az kousek pfed ndjezdem na hlavni, kde vzorn€ spolupracujeme a sttiddme se na Spici.



U znacky ,,Cil 5 km* nastupuji a odjizdim. Podatilo se mi soupeie utrhnout a ted’ uz jen zbyva
vydrZet az na stadion.

Najizdim na hlavni, po které se pfijede do Teplic. Pfed sebou vidim piejezd a na ném zacala
blikat Cervena! Jsem vzteky bez sebe. Brzdim a pomalu dojizdim k zavoram, pied kterymi stoji
2-3 auta. Uz se blizi vlak, snad to nebude velké zpozdéni. Ohlizim se. Vidim blizici se skupinu,
urcité v ni bude konkurence z dlouhé. Nastésti u prejezdu je poradatel (pfipadal mi jako
zameéstnanec drah) a ten mé pustil hned po projeti vlaku, jesté pred tim, nez skupina piijela.
Az ke kruhéku v Teplicich jedu maximum ze strachu, ze mé dojedou. Nestalo se tak, mozna se
o to ani nesnazili, nevim. Za kruhovym objezdem jest¢ kousek a pak posledni odbocka. Pred
cilem spurtuji, 1 kdyZ jsem sam a nikdo mé neohrozuje.

Za cilem odevzdam ¢&ip a jdu hledat ostatni Slapky. Vzajemné gratulace a §tastné unavené
usmevy.

Zaveér

Kopce $patné, ztuhlé nohy nechtély moc tocit, na rovinach a zvinéném terénu dobry. To uz se
asi nezméni. Piekvapil mé zavér z MilesSova, ze jsem vydrzel jet konstantni tempo, uz zbyva ho
jen zvySovat (©)

Pocitove to bylo velmi Spatné, ale vysledek oproti loiisku byl lepsi.

Poradatel¢ jako vzdy na jedniCku. Ktizovatky zajiSténé, bufety mély pifijemnou a ochotnou
obsluhu. Vse klapalo. Zavér: naprosta spokojenost. Omlouvam se za rozvlacnost

Strejda — A prece se to povedlo
Stredniho Krusnotoha jedu jiz poctvrte, trat je posledni tri roky je uplne stejna, takze tady lze
porovnat svoji vykonnost s predchozimi lety. Prave predloni se nam tady ve spolecnosti RiC,
Hrabos a Strejda povedl hodne pekny cas, jelo se nam vyborne, skupina byla velmi sehrana,
nikdo nedostal vaznejsi krizi a bylo mi jasne, ze tamten vysledek (7:49) uz zrejme nikdy
nezopakuji. Nicmene do sve tradicni tabulky stoupani zapsal jsem prujezdove casy prave z
tohoto povedeneho rocniku, at vim v prubehu zavodu, kolik ztracim. Na druhou stranu,
papirove stredni Krusnoton je temer na chlup stejny, jako dlouhy Beskyd (vzdalenost a
prevyseni). Takze pod 8 hodin bych to dat mel.
Uprime receno, nepocital jsem s zadnou skupinou. Bylo mi jasne, ze Pepino bude chtit zajet
rychlejsi cas, Hrabos taky nejspise mi ujede hned na zacatku. Nu a Kolbaba a Lenka, az je
dojedu, tak to uz budou mit v nohach vic o 80 kilometru a taky o dva velmi tezke kopce, takze
asi rychlost bude prece jen odlisna.
Taky poprve v zivote jsem zariskoval a vzal jsem s sebou jen jeden bidon. Sice budu muset se
zastavit na kazde obcerstvovacce, ale zase mam skoro o kilo mene. Nu a do pradneho kosiku
jsem nastrkal rezervni galusku.
Prubeh zavodu vysel temer presne podle ocekavani: na zacatku mne ujel Hrabos, ale zaradil
jsem se do dalsi skupiny a pod Komarku jsem se celkem komfortne dovezl. Pred vrcholem
Komarky dojizdim Kolbabu, ale pochopitelne je pomalejsi. Mam tu uplne stejny cas, jako
preloni, coz je dobry. Ve soupani na Mikulov predjizdim Lenku a Hrabose, ktery gentelmansky
zustava pomoci dame. Ale dojel jsem taky stareho znameho Standu Polnara, ktery jede dlouhou.
Ten mne dobre zna, chyti se mne a jiz mne nepusti az do cile. Nahore uz mam naskok asi 2
minuty. Prekvapuje mne to, ale zustavam v klidu. Pripojuje se k nam jese jeden zavodnik (podle
vysledkove listiny je to Honza Huml). Zrejme mne taky odnekud zna, vyptava se na lvcu. A
taky se nas porad drzi, zrejme vi, ze pojedu stabilni tempo. Po pvnim prujezdem Flaje jsou dva
brdky. Maji docela nevyrazny vrholek, proto si myslim, ze naskok oproti predlonsku, co se
navysil ji na 6 minut asi bude jen chyba mereni. Ale ne, Dlouha louka ma vrcholek naprosto
zretelny a tam ten naskok mam taky 6 minut. Zvlastni... Jim, piji, polykam anticrampy.
Nicmene krece prichazeji presne tam, kde je cekam: v kratkych kopcich po dloihych sjezdech.




Ale nastesti vzdy jen kratce a stridave: nejdrive do prave nohy, a az tam to povoli, tak do leve.
Ale tocit porad muzu.

Po druhem Litvinovu se nam najednou skupina rozroste na 6 nebo 7 hlav. A jsou tu same zname
tvare: Polnar, Kanadien, Pazout. Citim se najednou vyborne, a hlavne nemusim porad tahat,
mohu se i orazit. Pred poslednim bufetem naskok cini uz 9 minut, porad se mi tomu nechce
verit, ale zrejme je to pravda. Lukov a Milesov — to neni to prave misto na hrdinstvi, mam z
tech kopecku velky respekt a jedu je jen na preziti. Na vrchou posledniho kopce rodil oproti
2014 minus 8 minut (zrejme to je buffet, pedloni jsme posledni vynechali). Dal uz jedu to
maximalni tempo, na ktere jsem schopny. Nevyhoda je, ze pokud nekdo zrychli, to uz nemam
sanci zareagovat. A tak nam postupne nastupuji a odjizdeji Kanadien a Huml, kaslu na ne,
dojedeme ve dvou se Standou Polnarem, ktery je cely stestim bez sebe, ze to zvadl s prehledem
pod 11 hodin. Ja to mam za necelych 7:41, osobni rekord trasy, zlepseni o 8 minut. Tak ted uz
mohu ric, ze sezona byla uspesna.

Standa ProkeS - KruSnoton
Opét po roce nas vitaji Teplice. S patecnim podvecerem bereme ubytovani v Hotelu Green
House, kde nas ale bohuzel ne¢eka zabukované podkrovni apartma, ale jen maly pokoj, do
kterého se v péti vejdeme jen tak-tak. Do podkrovi zateklo po nedavnych ptivalovych destich,
takZe je neobyvatelné. Pro nas je to takové malé déja vu, néco podobného se nam loni tady
stalo, jen v jiném penzionu. Co ted’ nadélame, hlavné Ze mame kam slozit hlavu.
Na leto$ni ro¢nik Krusnotonu jsme vyrazili v opravdu silné sestaveé. Dospélou ¢ast tymu, Petra
Bélice a Irenu ProkeSovou, doplituji dva nezletilci Barca ProkeSova a Tomas Mrazek. Madm
super tym a tedy docela velkou motivaci zajet zitra poradny vysledek, kone¢né!
V noci poprselo, po Sesté rano vyrdzim na kolo na jesté neoschlé silnice. Je vSak celkem teplo,
kolem 16°C a oblac¢nost se protrhava. Tohle je typické. Podobné pocasi, kdy je dopoledne
nevlidno a na odpoledne se ud¢la hezky, jsem v Teplicich zazil n¢kolikréat.
Na startu se schazi odvazlivci, pro které je maraton vyzvou a brutdlni trat’ Krusnotonu ji
bezesporu je. Zdravim se s Jirkou Zarybnickym, kterému to letos jezdi skvéle, a ja doufam, ze
si to na trati dnes rozdame. Posledni dobou se mn¢ lepi smtila na paty, ale mistni trat’ me sedi a
mél bych mit pfedpoklady prodat tady svou vykonnost. Zatim jsem pii svych péti predchozich
startech neodchazel s prazdnou.
Startujeme v sedm do mlhavého rana. Start dlouhé trati je v Teplicich zorganizovany ukézkové.
Meéstem projizdime vychazkovym tempem za autem a ostry start je aZ za méstem. Letos se v
prvnich desitkach kilometri malicko blazni na Spici. Pro mé je to trochu nepochopitelné,
nejedeme zavod na sto kilakl. Sjizdét samostatné uniky mé piijde naprosto zbyte¢né. Jak se
bliZime pod prvni stoupani na Neznabohy, situace se uklidiiuje a prvni kopec jako vzdy prosiva
celo zavodu.
Nasledujici sjezd nemam moc rad, misty je to hodné hrbaté, ale je tfeba jet rychle, aby ¢lovék
nechytil moc velkou diru. V zavéru sjezdu mam divné pocity od zadniho kola, jako by nedrzelo
v zatakéach. Ze by opét defekt? Na to guma nevypada, asi se mné jen néco zda.
Koneéné konec sjezdu a najizdime na hlavni silnici. Stale je pomé&rné mokro a misty jsou 1 vétsi
kaluZe. Chvile uklidnéni a najizdime do dalSiho stoupani na Snéznik. Po par stovkach metrli na

vvvvv

dozadu a fakt, na zadnim kole médm osmu jak Brno. Vzapéti na to se ozyva ostré ,,Pink!“ a
vpravo od cesty néco zaSusti v kifovi. Ani nemusim hadat, pravé jsem pfiSel o drat v zadnim
kole. No nazdar! JenZe navzdory tomu, prohnuti rafku neni tak velké, aby kolo tfelo o zadni
stavbu.

Zvedam hlavu a dopréic! Resim kolo a &elo mé& za¢ina rychle ujizdét! Zapinam forsaz a klickuji
mezi odpadliky. Jenze skupina uz je odskocena a jede pékné. Pokracuji tedy sam a na vrchol
Snézniku piijizdim se ztratou. Nejen, Ze stale nechapu, jak bez dratu v zadnim vypletu mizu



pokracovat, jesté si musim sjizdét ¢elo. Nastésti Patrik zistal také trochu zpét a spole¢né se v
horni rovinaté pasazi dovazime doptedu.

Ceka nas daldi sjezd a ja se docela désim, co bude délat zadni vyplet. Jenze nemam jinou
moznost, nahradni vyplet je v doprovodném auté, které na me ¢ekd na Nakléroveé. Musim se
pokusit tam dojet. Uvodni serpentyny sjezdu jsou mokré, jede se tedy opatrnd, coz mné
vyhovuje. Jenze zavér je pomérné rovné a misty se jede sedmdesat. Jedu jak na jehlach a stale
¢ekam néjakou zradu od zadniho kola. V zatackach nedrzi stopu, s tim se néjak poperu, ale
kdyby se mn¢ ted’ zablokovalo, nevim, co bych si pocal. Asi nic. :-(

To bychom méli, jsem dole a zatim bez ztraty kyticky. Ted’ uz jen vySkrabat se na priismyk.
Zpocatku to jakz-takz jde, ale v ptili stoupani za¢indm za ¢elem znatelné zaostavat a ackoli jedu
podlahu, kolo jakoby ztézklo. Zavérecny prudky tsek uz tla¢im z poslednich sil a mam pocit,
jako bych jel na tézkém ziméakovi. Celo zavodu je definitivné v tahu, beru si flasku od Ireny a
Petrovi melduji instrukce k vyméné zadniho kola. Maji auto stat kousek vedle, nechci ztracet
¢as Cekanim. Jedu dal. Museji mé predjet a na vhodném misté na meé pockat.

Pochopili a po par kilometrech na mé ¢ekaji na otevieném vrcholovém tseku. Dafi se mé vyplet
vymenit jeSté pied piijezdem druhé skupiny, takZze mam chvilku ¢as odskocit si na malou. Mam
dobry vyhled za sebe a skupinu uz dekam. Cita tak osm lidi a je tady i Patrik. Skupina se jakz-
takZ snazi spolupracovat a zakratko najizdime na sjezd. Letos je to tady lepsi, jedeme po uplné
novém asfaltu, po dirach z lofiskych ro¢nikti ani pamatky.

Pted Krupkou se k ndm dotahuji dal$i zdvodnici a skupina se rozriistd. Je tady Roman Bronis,
Pavel Popiolek a 1 Pavel Kuda. Jsem napjaty, jak mé to po téch problémech pojede v kopcich.
S pivodnim vypletem jsem pozbyl i kazetu s 27 zubovym pastorkem. Na ndhradnim vypletu
mam nejvetsi pastorek jen s 25 zuby, v prudkych pasazich to bude trapeni.

Je tu Krupka a zakratko najizdime do stoupani na obavanou Koméii hiirku. Uvodni strma pasaz
se mné v zaveéru pekné zajida, ale v lese se rozjizdim a bez problému se drzim s ¢elem skupiny.
Na vrchol dojizdime v redukovaném poctu, ze zndmych tvafi chybi Pavel Kuda a Roman
Bronis. (Pozdéji jsem slySel od Pavla, ze Roman to zabalil uz pod kopcem, byl po nemoci a
necitil se dobte). Vrcholova pasaz je proti vétru a tak se snazime stfidat. Na Cinovci chytdm
bidon od Ir¢i a i ostatni zajizdéji k bufetu. Fr¢ime dola po suché silnici do Dubi, v putli sjezdu
projizdime stavbou, jesté Ze je skoro sucho.

Kratké intermezzo po hlavni silnici k Hrobu vyuzivame na doplnéni energie a ptipravu na dalsi
stoupani k Novému méstu. Tohle tempové stoupani s primérem kolem 9% nebyva problém.
Vyjizdim ho bez problémil s ¢elem skupiny. Opét nds malicko ubylo. Sjizdime se do malé
skupinky a uzivame si poprvé usek pied nadrzi Flaje. Na obcCerstvovacce néktefti stavéji, zatim
je tady volno, v druhém kole uz to bude narvané. J4 mam tym az u hraze, kde chytam bidon od
Irci. Jesté posledni brdky za hrazi, kde je ale p&kny asfalt a dobfe to jede. No a pak nésleduje
cyklisticka nirvana, nddherny vlasenkovy sjezd do Litvinova. Dle svych zvyklosti najizdim z
prvni pozice a opét si jej neskutecné uzivam. Je tam sice jesté par mokrych mist, ale jinak
parada.

Za kruhacem ve mésté se sjizdime a kluci malicko hudruji, Ze jsem to moc pral. Vysvétluji, ze
to mam uZ najeté a tak si to chei uzit. Mame chvilku klidu pted poslednim krpalem na Dlouhou
louku a tak se odpociva a vykecava. Do stoupani si najizdim na Cele a snazim se jet si své
tempo, které mé vyhovuje. Prvni ptlilka stoupani mé piijemny sklon, ale v zavéru se kopec
zacina utahovat a jde do tuhého. Skupina se natahuje a ja jim mali¢ko odjizdim. Musim si jet
svoje tempo, také s ohledem na to, ze mé chybi nejlehci pastorek. Obzvlasté tézké partie v
Pavel Poliolek, Patrik Swaczyna, némecky zavodnik Franz Ehm a moje malickost.

Usek piejezdu z Dlouhé louky k hiebenovce na Flije moc nemam rad. Silnice ma dost hrbaty
asfalt. Je to paradoxni, protoZe praveé na tomhle useku jsou moc p&€kné vyhledy. JenZe, kdyz
jedete zavod, tak na koukani kolem moc ¢asu nezbyva. I kdyz, to Ze jedeme krasnou krajinou,



zaznamenavam. Stifiddme se na Spici a po ndjezdu na hiebenovku zaciname potkavat
jednotlivce z kratké trati. Jedeme stale pomérn¢ svizné a spolupracujeme. Druhy prijezd kolem
bufetu je letmy, ten je stejné v oblezeni jezdcl z kratké. Zavére¢na predavka flasky u hraze
probéhne také v poradku a pak mé kluci kolegialné poustéji do ¢ela na druhy sjezd do Litvinova.
Divokou jizdu dolii si zda se tentokrat uzili vSichni, usuzuji podle nadSenych komentait Franze
Ehma v Litvinové. Stale jedeme ve Ctyfech, ale uz v Litvinové dojizdime prvniho odpadlika,
ktery se k ndm ptipojuje. Chvilku klidu prokecam s Patrikem. Jeho cesta k cyklistice byla
rozhodné zajimava. Vzdy mé fascinuje, jaké motivace dokazi Clovéku v zivoté naprosto
zptehézet priority a posunout jej nékam jinam napi. smerem k cyklistice.

Kone¢né Lom a odbocka doprava. Prvni ¢ast objezdu Biliny je fajn, po pékném asfaltu pékné
odsypa, jen trochu vadi pravy bo¢ak. Stale dobie spolupracujeme a obcas sebereme odpadlika
z ¢ela. Co se mé vzdy zajida je usek pred poslednim bufetem v Brananech, kde je to drbacka
po rozbitych a hrbatych silnicich. Neni to pfili§ dlouhy usek, ale po téch tézkych horskych
kilometrech, co uz mame dnes v téle, je to vzdycky opruz.

Konec¢né nés nendpadny sjezdik privadi k zacatku stoupani na Lukov. Kopec je zpocatku mirny,
ale ja vim, Ze se pak bude utahovat. Vysunuji se na ¢elo a rozjizdim tempo. Rozhodné nehodlam
dojet v poklidu se skupinou az do cile. Plan je jasny. Pokusit se skupinu maximaln¢ zredukovat,
ptipadné z ni s6lo odjet. Dostavam se do tempa a jedu hranu. Je vyddm zdkaz ohliZeni, az na
vrcholu!

Ve sttedni pasazi dojizdim Karla SouSku, ktery toho ma evidentné plné kecky. Sttham na ngj
houknout pozdrav a zakusuji se do dal$iho vySvihu. Ne nadarmo ptezdivam Lukov — schody
do nebe. Stoupéni se tady nékolikrat prudce méni. Konec¢né se blizi plochy vrchol za vesnici.
U cedule se ohlizim, ale sto metr za mnou je prazdno. Super!

Kratky sjezdik lesem znam jako své boty, jeste predjet néjakého osamélého cyklistu a je tu
Milesov. Ted hlavné pozorné! Za ostrou pravou u hospody rychle shodit na malou, vzapéti se
odbocuje vlevo o 180° ptimo do kopce. Perfektné to trefuji a v kopci okamzité nabiham na plné
obratky. Usek pied viezdem do lesa je dlouhy a prudky. U lesa se ota¢im. Vypada to dobie. Za
sebou mam ziejmée jen jednoho pronasledovatele tak cca 150-200 metrti.

V lese stoupani povoluje, stale jedu naplno a vyhlizim znac¢ku posledni tisicovky. Na poslednim
kilometru se kopec n€kolikrat zase utahuje a ja uz zac¢indm jet na vypary. Poslednich par stovek
metrt vytlacim opravdu z poslednich sil. Kone¢né vrchol a do cile 20 kilometrt.

Sjezd do Kostomlat mam najety, to jede samo, zbyva vydrzZet téch patnact rovinatych kildki.
Fouké neptijemny levy bocak, ale cil je blizko. Zezadu se ke mné€ nikdo neblizi. Drzim vysoké
tempo a ukrajuji posledni kilometry. Na ptijezdu do Teplic uz vim, Ze naskok je dostatecny,
takze posledni dva kilometry jedu v poklidu. Projizdim cilem, kde na mé ¢ekd mij skvély tym!
Zavod jsem zvladl v Case 8:20:13 na celkovém 13. misté. V kategorii na mé bohuzel zbyla
nepopularni brambora. OvSem vzhledem k technickym problémiim, které m¢e postihly se
zadnim kolem, to zase tak Spatny vysledek neni. Nasi kategorii vyhral skvéle rozjety Jirka
ZARYBNICKY, ktery si navic dojel pro celkové &tvrté misto. Druhé misto si vyjel Bedfich
Pricha a tfeti misto patii Danielu Papezovi. Soupetiim posildm velkou gratulaci!

Velké podékovani posilam organizatorim zavodu! Je fajn, Ze drzi standard. Jejich maratonska
trat’ je paradni, ma odpovidajici parametry a vede krasnou krajinou. Letos byla opét skvéle
zabezpecend a oznacend, 1 kdyZ ja uz bych na ni trefil snad i poslepu. Letos jsem v zazemi
zaslechl nézor, Ze je dlouhd trat’ moc tézka. Ja fikam, zaplat’ blih, Ze je tak t€zk4a. Lehkych trati
je na vSelijakych radoby maratonech jako maku. Bud'me vdééni, Ze je jesté dnes nékdo ochotny
takové traté stavet a zabezpecit pro zavod. Organizatorim pieji, aby ten vysoky standard drzeli
nadale a pokud to jen trochu ptijde, ptisti rok zase urcité piijedu se potadné vytrapit.

V té souvislosti mé napadlo, jak je to vlastné s tcasti na dlouhé trati vzhledem k véku a vysledek
m¢ ani tak neptekvapil. Kategorie muza 40-49 let je s piehledem nejpocetnéjsi. Z celkového



poctu 110 klasifikovanych zavodnikli na dlouhé trati bylo 43 procent z nasi kategorie. Podrobny
rozpad viz ptilozeny obréazek.

Zavérem velké podekovani mému doprovodnému tymu. VSechno zvladli skvéle, véetné
neplanované opravy kola na trati. Tomas navic vSechno pohotové zachytil, takze vSechny
diilezit¢ momenty jsou v pfiloZzené fotogalerii. Ty prapodivné zluté ,struktury v kufru auta
jsou ,,Mimoni*, sadrové figury zakoupené na Cinovci. Velké podékovani také patii IvoSovi a
firmé BarcaTrans za zaptjceni doprovodného auta. Moc a moc dékuji!

A jak to vlastné dopadlo se zadnim kolem? Spatng, je na odpis. Poskozeny vyplet by se jesté
dal vymenit, ale praskly rafek to uz nerozchodi. Po Sesti sezonach tenhle vyplet prosté kon¢i,
oprava by byla pfili§ draha. Radéji se pro pfisti sezénu podivam po néjakém novém. Osobné
muzu mluvit o velkém Stésti, ze jsem na takto zni¢eném vypletu bez padu ujel néjakych 30
kilometr. M1j strazny andél se v sobotu mél co ohanét. Take jemu posilam své podékovani!
Posledni podékovani patii fanousktim, ktefi sledovali zavod on-line na webu a nevidéli moje
jméno v priubéznych vysledcich. Presto drzeli place az do konce.

miratm

Krusnoton 180. Startuji az v druhé poloving a vyjizdim az 2 minuty po odstartovani. Od zac¢atku
svizné se proplést nékam dopfedu. Sem tam uZz n€kteti nechavaji diry a je to dost narocny, ale
sttham to jesté pred Krupkou a trochu si v pfedu jest¢ orazim. Komarka klasika svym tempem
a nahote se nechdvam dojet skupinou cca 20 lidi a takhle jedeme na Cinovec, Mikulov, Flaje a
do Litvinova. Na Dlouhy Louce jsme nahote z ptivodni skupiny asi ve 4 a v kopci jsme nabrali
par novych lidi. Kus pfed Flajema mé chytaji kiece do levé nohy a nasledné i do pravé.
Propadam se skupinou, ale kousu se, ddvam t&zsi, zai'vu si a posledni brdek pted sjezdem néjak
ze sedla prelejzam. Pod Flajema uZ to je za mnou, ale uz jedu opatrngji a chvili nestfidam.
Cestou do Stiedohoti se dost rozfouka a je to pekné neptijemné. Pred bufetem v MiroSovicich
odpadam ze skupinky, ale vracim se, pak jesté jednou, ale v Lukové mi odjizdi definitivné. Ve
sjezdu se davam trochu dohromady a MileSov uz relativné jde, hlavné druha ptilka. Nahote jsme
s Cespou a jestd jednim a sjezd do Teplic si chei uZit a jesté trochu vylepsit ¢as. Je z toho pékna
casovka, az mam chvilemi pocit, Ze jsem to piechnal a uz nedojedu. Nakonec jesté v Teplicich
predjizdime jednoho zévodnika a je z toho nakonec pékny 30. misto celkové z 203 a do 30 let
8./34.

Jirus

Jelo se fakt dobie, Zddna zasadni krize. Obcas jsem zadiral, ale jinak jsem si jel viceméné svoje.
Jen kdyz jsem se snazil v kopcich odparat soupete v kategorii, tak jsem musel zabrat vic.
Celkové 4. v kat. 1. - super. Jen Skoda, Ze jsem musel zastavit na poslednim bufetu. Tam mi
ujela dvojice, co pak byla na prvnich dvou mistech.

svobodak

Détské trasa na Krusnotonu, pro mé osobné potad dost t€Zka :(...zavodim od zacatku na plno.
V prvnim a vlastné i poslednim kopci dne na cca 30km si jiz dole vystupuji a propadam se
startovnim polem hluboko dozadu. Prosté¢ nohy nejedou. Asi km pted vrcholem Cinovce,
mobilizuju vSechny své sily a snazim se jet zpét vpied. Dafi se to, borci prede mnou na kopci
vétSinou parkujou. Jedu tedy neustdli doraz a mijim tfeti a druhou skupinu. Na Flajich pred
sjezdem do Litvinova mizim spole¢n¢ s germanskymi part’dky druhému baliku z o¢i a jedeme
az do cile srot, pravideln¢ stfiddme a sbirdme jeste cca dalsi dvé mrtvoly :)...nakonec je z toho
13. flek celkové. Spokojenost? Na bod¢ mrazu, nicméné dalsi posun smérem nahoru a dopfedu
:)...letos s tim asi vic moc neudélam.



Andre

Krus$noton - tak letos na kratké trati. S Jirkou do koridoru jdeme uz 40 minut pted startem, a
vyplaci se. Takto vptedu jsem snad jesté nikdy nebyl, a hned po startu jsem kousicek za celem,
takze nemusim nic dojizdét a nikam se cpat. Balik jede pékné spolecné, pod Komarkou se
délime, a j& jsem potad v hlavnim baliku. Po jedinym velkym kopcem dne jsem tak na 25 pozici.
V kopci mam perfektni nohy a dojizdim si skoro az do Cela, jenze pak se stejné trhne 15 lidi a
ty uz neuvidime. Po kopci se to celkem sjizdi a jede nas snad 30. Chvilku se jede pak zase ne.
Kousek za Flajema odjizdi Kuba Svoboda s Filipem Pta¢nikem. Filip se pak vraci zpét, ale
Svobod’ék uz to do cile vydrzi sam. Po prijjezdu Litvinovem si zaéneme pékné nastupovat, je
tteba to trochu roztrhat.Jdu snad do deseti nastupti ,ale nepodaii se mi s nikym odjet. Nakonec
odjizdime az pted Duchcovem ve Ctyiech a celkem to vypada dobte, ale na kraji Teplic nés
jeste par lidi sjede. kilometr pied cilem nastupuje zase Filip, ja jsem na ¢tvrté pozici, tak jesté
chvilku ¢ekam, ale hned za poslednim kruhac¢em jdu na Spic, pak posledni zatacka a spurt. No
Filipa jsem o par cm nedojel, ale vyhrél jsem aspon spurt skupiny. Takze celkové 18 a v
kategorii 9 misto. P€kny zavod to byl a hezky jsem si zazévodil, takz pfisti rok zase asi kratkou.

Kolbaba

Krusnoton 250. Tak dneska to vyslo. Od zacatku jsem jel ve skupinég, docela dost rychle, pak
jsme ale stacil i v kopcich az na Snéznik. Tam se skupina rozpadla a jeli jsme po dvojicich, pod
Komérkou jsme byli rychleji nez ¢elo kratké, tak jsem potkal Vencu a Lawi a pak cely balik.
Igor me dojel té€sné pod vrcholem, ale zahdkovat se nedal, pteci jen mél 30 kilometra a ja 100.
Potom stiidave, chvilemi jsem toho zacinal mit dost, ale Mikulov se jel dobie a dal taky, ovSem
Dlouha Louka uz byl docela boj a ptes Stfedohofi uz to hodné¢ drhlo. Kupodivu jsem se po
sjezdu rozjel do tempa a pied cilem piedjel dost lidi, aZ jsme se divil. Cas11:33 je asi maximum
, co se dnes dalo, hodinu pod limit, takze spokojenost, urc¢ité nejlepsi rocnik

KRAL SUMAVY

Dreamer — 222 Kralovskych kilometri

Report z lonskeho Krale Sumavy se jmenoval 222 Kréalovskych narozeninovych kilometrd,
protoze v den akce jsem slavil narozeniny. Letos bych mohl nadpis reportu prakticky
zopakovat, byt se o dva dny datumy rozchazeji. Ale poporade, letos je totiz novy format Krale.
Pred rokem to byla jen vyjizdka, ktera ale i tak mela sve kouzlo a jelo se slusne tempo. Letos
dostavame konecne merici chipy a tim se Kral Sumavy obnovuje i ve sve zavodni variante. |
kdyz ne tak docela. Jsou merene 4 useky v celkove delce 26 km, cela trasa meri 160 km. Urcite
spravny krok kupredu, tim padem dorazi i vic zavodniku, letos tak tento format nalaka i treba
Jiruse, nasi maratonskou star, nebo dalsi star Michala Kose, o Jirkovi Vorackovi nemluve.

Start je v 7:30 z Klatov, jedu rano jeste na prezentaci, cestou se vali po silnici misty mlha, ale
ma byt deluxe letni pocasi, 30st, jasno bez mracku, dokonale pocasi na konec leta. VVsechno jde
jako po dratku, rychla prezentace, zaparkovat vedle Kapra a Jiruse, sestavit kolo a jit na start.
Je ovsem docela zima, neni divu, po ranu teplota klesa k 10st. Beru tak navleky na ruce, az se
otepli tak je odlozim. Kluci si ze me delaji srandu, ale jiste mi rano ty nableky zavidi.
Odstartujeme a jedeme po cyklostezce do Besin. Tenhle usek vubec neznam, je pekny, ale misty
trochu rozbity, takze trneme, aby neprisel zbytecny defekt. Jirus s Jirkou V. stavi na toaletu,
stavim taky, ale Kolikac s Kaprem nam odjizdi. Prvni mereny usek je na 20km za Velharticemi,
je to kopec na Keply. 4km, prevyseni 255m. Sice uz neni zima, ale citim se jeste takovy zatuhly,
po vzoru Jiruse jsem pred zavodem prestal hlidat zivotospravu a vecer si dopral skvelou
Susickou klobasu na grilu. Pred premii stavime asi potreti na toaletu, mne se ani moc nechce,
ale kluci asi chytli to co me potkalo na Krusnotonu. Najizdim na premii s Jirusem a Jirkou V.




a je to peklo. Jirus nasadi svoje silene tempo a ja jen visim za oci. Predjizdime Kapra. Ve dvou
tretinach kopce si musim vystoupit, tempo Jiruse je na me moc, skoda do konce premie uz moc
nechybelo, ale proste to neslo. 20vt ztrata na Jiruse a jen o malo mensi na Jirku.

Tim padem jsou karty pro dnesek rozdane, ale uvidime dal. Padame dolu, trochu si orazime a
uzivame si zacinajici krasny letni den. Ale to uz blizi druhy mereny usek, ktery vede z
Hartmanic na krizovatku pobliz byvaleho Zhuri. 10,5km a 500m prevyseni. Prubeh to ma
takovy, ze Jirus poodjede na zacatku, ale protoze je tu i kratky sjezd a par zatacek a rovinek, s
Jirkou nakonec v pulce Jiruse dojedeme. Nejprudsi je konec, ktery zase sedi Jirkovi a premii
tak vyhrava, pak Jirus, ja dalsich 28vt ztrata. Po premii potkavame i Michala Kose, ktery do te
doby jezdil useky bez nas, takze se domlouvame ze je bude jezdit s nami. Vypada to ze nase
ctverice je natom v celkovem poradi nejlepe s rozestupy do jedne minuty. Nahore chvili pauza,
coz mi moc nevyhovuje, ale co se da delat, je to koneckoncu i napul vyjizdka, takze jsem v
klidu. Alespon se da dobrat voda nebo iontak, slunce zacina pripalovat, ale porad je prijemne.
Pak jedeme pres Hartmanice ke tretimu useku. Jede nas pekny balik s kluky z Axonu. Mam
docela hlad, tak postupne beru co mam v kapsach. V treninku nikdy takovy hlad nemam jako
ted, takze ty merene useky staly opravdu hodne sil. Mozna jsem si ty Susicke klobasy mel v
patek vecer dat dve.

Prijizdime pod treti usek, coz je legendarni stoupani Svojse - Zhuri zezdola od Rejstejna, 8,5
km a skoro 600m prevyseni. A prichazi asi jediny negativni zazitek dnesniho krasneho dne.
Casomira s chipovym kobercem z prvniho useku jeste neprijela a my na ni cekame. Nejdriv 10
minut, dobra tak se projizdime sem a tam. 20 minut, uz nas to moc nebavi. 30 minut, casomira
porad nikde, uz i ja rezignuji na popojizdeni a jen stojime a cekame. Konecne je tu casomira.
100 lidi tu uz nervozne ceka a blokuje krizovatku. Tohle se nepovedlo, ale budme tolerantni,
stane se, nikdo to schvalne neudelal, priste to bude lepsi. Ja to tak beru a na nikoho se za to
nezlobim. Mozna i timto ze me spadla takova ta nervozita a uz vubec neresim, jak dneska
dojedu. Nechame odjet balik a do kopce najizdime v te nasi silne ctverici. Visim vzadu, v 1/3
kopce nastoupi Michal Kos a poodjizdi. Visim za Jirusem a Jirkou, chytam i mensi diru,
predjizdime Kapra s Kolikacem, povzbuzuji. Jedeme totalni srot, vim ze to bude muj nejlepsi
cas na tomto kopci. Pak se na kluky zazracne dotahnu a pod vrcholem jim dokonce poodjedu.
Na otevrene plani drzim mirny naskok, je tu vyfrezovana silnice, malem netrefim cilovy
koridor. Nakonec najizdim symbolicke 2vt na Jiruse a 9vt na Jirku V. Jsem moc spokojeny i
kdyz vim, ze na kluky to stacit celkove nebude.

Jedeme na Kvildu, pak Srni, kochame se krajinkou. Rozkopany usek z Modravy, nic moc, tady
se ma jet za dva tydny SUAC casovka, no asi nam ji zkrati. V Srni je poprve horko, ale i
obcerstvovacka. Tvarohovy, marmeladovy satecek, pomeranc, krasa, ale radeji se moc
neprejist, jeste nas ceka jeden usek. Odolam tak chlebu se sekanou, i kdyz na nej mam hroznou
chut. Jedeme dal a konecne se mi jede cim dal lepe a lepe. Citim ze bych na poslednim useku
mobhl jeste neco predvest. Kluci uz se tesi na cil, ja na Pancir a bonusou trasu, i kdybych ji mel
odjet sam. Prasilske kostky a muj historicky Garmin leti na zem. Nastesti ho hned nachazim a
kluci na me cekaji. Garmin funguje, jen je zase o neco vic obouchany. Posledni mereny usek je
tu, Vysoky Hrbet. 2,75km a 143m, skoda ze je to nejkratsi usek. Jede se mi skvele. Sice nastoupi
dole Michal Kos, ale tim drunym kdo za nim vyrazi jsem ja. Sice ho nesjedu a kluci za mnou
me zahy dojedou, ale pak se mi povede jeste jednou nastoupit a mensi diru chyta Jirus. Jirka se
za mnou drzi jako kliste a jak vidi horizont, jde preze me a jsem to zase naopak ja, kdo je rad
ze jede v haku. Kratky sjezd a cil je tu, dojizdim stejne s Jirkou, Jirus par vterin za nami.

A tim je zavod u konce! Odevzdame cipy, kluci rikaji ze na bonusovou trasu pres Pancir
nepojedou a tak odjizdi. Ja cekam na Kolikace s Kaprem, kteri zahy prijizdi. Spolecne s
Turistou a kluky z Axonu si pak ten konec uz jen uzivame, krasny Pancir, sjezd pres Hojsovku
i Nyrska prehrada. Zato usek z Nyrska do Klatov se pro me meni v regulerni paty mereny usek.
Zejmena Turista rozjizdi jeho typicke tempo a ja jak jsem uz prosity z tech skoro 200 km, tak i



v haku trpim. Garmin ukazuje 31 stupnu, ale Klatovy se uz blizi, zase jsme to letos dokazali,
206km na tachometru a pocit dobre odvedene prace se vleva do kazde moji bunky. V cili se
dozvidame ze vyhlaseni bude v pul seste, takze mi to neda a jedu se z te Turistovo spice jeste
jednou vyjet, tentokrat uz ale opravdu svym pohodovym tempem. Koncim po pate hodine na
222 km a tim se dostavam k tomu ze mohu pouzit stejny nadpis reportu jako pred rokem.

Pak uz nasleduje vyhlaseni, 2. misto v kategorii za Jirkou V, 0 36 vterin a celkove 4. misto za
viteznym Michalem Kosem. Muze se to zdat jako maly rozdil, ale na ty dva kluky a Jiruse jsem
dneska nemel sily, navic od treti premie jim uz stacilo si hlidat pozice a moc neztracet.
Kazdopadne format zavodu to byl hodne zajimavy, plus to pulhodinove cekani na hlavni
mereny usek, tam nikdo nevedel jak se mu to pojede a mam radost ze se mi tam nakonec jelo
docela dobre, ostatne podle Stravy jsme si tam myslim vsichni udelali rekordy a atakovali
nejlepsi dosazene casy, to vse v pouhych ctyrech lidech s podobnou vykonnosti, kteri se
vzajemne v kopci vybicuji k takovym krasnym vykonum, to je to proc me cyklistika tak bavi,
sdilena bolest, radost, emoce. Kral Sumavy 2016 je minulosti a ja drzim organizatorum palce,
aby se jim za rok povedlo uskutecnit neco podobneho a akci posunout o dalsi pomysiny krok
dopredu, Kral je jenom jeden a plne si to zaslouzi.

Konik — Nova doba chce nové zavody

Tak letos popatnacté na silni¢niho Krale. Dlouho vypadalo, Ze se letos pojede opét jako
vyjizd’ka. V ervnu na HousSteckym koukam, kdo to pfijel na zavod - Ogar, pokecali jsme, odjel
zavod, ja to klukim odmaval a nez odjizdél, tak mi poveédél sladké tajemstvi... Pristi tyden
jdeme jednat na CP, Kral pravdépodobné bude ve formé Vrchaie ¢i Gran Fondo — méfené
useky..... V Cervenci byla radostna zprava oznamena do svéta. A tim zacalo peklo...

Tréninkové a organiza¢ni. Nebyl €as na trénovani (pfedélavali jsme topeni u babi) a vypadlo
ubytovani na ISS. Jako vzdy, ¢as postupné vie vyfesi. Dodélali jsme topeni v¢. podlahy.
Ubytovéni jsme sehnali na jiné SS (bylo sice drazsi, ale modern& udélany a v klidném prostedi
s vyhlidkou na Sumavu) a nakonec doslo i na postupné najizdéni kilometrt. Kral zada
pfipravené. V patek jedu smér Klatovy, zajistil ubytovani pro Luba, Strejdu a Kolbabu. Sjizdéli
se jak $vabi na pivo, na kterém si nakonec vecer pochutnali. Lubo$ pfijel ve ¥ na 12, vzbudil
mne a poté se mi do rana uz potfaddné nepodatilo usnout. Rano v sedm balime, hadry na sebe,
kratkéd — kratka, modra obloha,14°C (Dreamer — kde mas téch 17°??) Mizime na start, ktery je
na pocatku cyklostezky u Méstského parku...Fotak a obhnout startovni pole... Slapky skoro
v plné palbé - Dream Team VS : Jirus, Dreamer, Kapr, Turista, Kolika& — chybi Cespa. Déle je
tu $éf tymu A — Strejda spolu s Kolbabou a Fousédfem s dcerou, je tu Aqua, Fristensky... jdu
fotit peleton, spousta znamych tvaii Vejvoda, Ogar, a nékdo mava: Kosik — co ty tady: Jedu
podpofit potadatele. Je nds tu vic (Spartanti). Vidim Jirku Voracka, fotografuje pani Praglova...
a uz je tu proslov, hraji Manowar.... Jen ty zvony chybi. Jednou na n€ dojde... A Slapéééém,
spousta fotografil, jsme jak hvézdy na TdF. Stezka se zacinad pomalu vlnit, ale prvnich deset
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zastavi, opravi, kolem se mihne orange ¢ara, a opé€t stoji, opravuje, zase ta ¢ara,..a jesté jednou,
ale to uz jsme odbocili na Podoli ( to se snad nemélo jet (Spatn¢ jsem cetl mapku), bozZe to bude
Maloni¢ak — nenavidim jej ) a k tomu Zamysl — furt 6-7/% 1.MU.. to je mi za¢atek. Na 1.RZ to
nechce jet, hergot, at’ ten kopec ma 3% nebo pak rovnou 10%..Prosté na sedmice mi to
nejede... Fristénsky s mladym mne dojizdi a povzbuzuje. Ten tsmév na tvafi mu nezapomenu.
Ja si ddvam, mladej taky a on v pohodé. Lubo mi ujel a pockal v cili RZ.. A, sjezd ptes Zamysl,
pted vesnici mne pfedjedou 4kruhy a brzdi, na 12-14% seSupu a v zatacce traktor ... to je pech
... jak ma ¢lovék nabyt baterky... Hlaviovice, sjezd do Pichu mam rad — dnes 74 na pohodu —
Petrovice, kecame s Lubem, kochagka a start 2. MU — Frantiskova pomsta kdysi na Kréli —
stoupani v Hartmanicich — pak vjezd do lesa, rozbity asfalt (takovy byl 1 na Kochanové, tehdy
jsem pichl), sjezd, zatdCka a znamy dres — Lubo... Nastala OSTUDA na Krali... vytahl dusi,



kratky ventilek, nefungujici pumpicka, moje nesla nasroubovat, protoze chybél kus, pokusy
napumpovat byli impotentni, rozdélali jsme pumpu, nakonec po 35-40 minutach se nam
podafilo piedni kolo zprovoznit [] TRAGEDIE, ale Shakespeare, Silenost, zklamani. Ve zbytku
2.MU jsme si to dali, zavéreéné stoupani bylo pékné, ale jetelné... V cili RZ méli velkou
pumpu, vodu, iont'’dk a uz jsme vyrazili smér Hartmanice, sjezd z Staré¢ Huti — bozi, jen mit
trochu Iépe setizeny predni brzdy ( pies 75 skiipaji, brrrr) a jsme v Hartmanicich, Lubo trochu
ztraci, valime to k Otavé — opét skiipaji brzdy, Annin, RadesSov, Renstejn... Tragickéd oprava
nas privedla ke SvojSim 15 minut pfed zavienim... Pojedem ! Potadatel nds pozadal o
pifehodnoceni a zmény trasy. Vale¢na porada, dvacetikoruna ... jedem tedy kratkou ( je tu
krasngj§i krajina)- Otava, Otava, Ceiikova pila a stoupani na Srni, davame !!! tii z kratké. A
velkd odza na Srni. Je zde i Madlenka Sraitova s mladsi dcerou, pokecali jsme, rohliek se
salamem, chleba se sadlem ( kam pak se podély Skvarky) a vrstvou soli. A dorazi orange A
tym... Strejda néjak némy, Fousa¢ skoro bez sedla a Kolbaba spokojeny... Odjizdime s Lubem
pied klukama, ¢eké nés posledni RZ... Predjeli nas za Srnim tfi borci, a tak jsme §li do haku.
Po chvili jsme §li pied né a uz se zacalo zavodit — do kopecka ndm ujeli, na rovin€ a z kopce
jsme $li pfed né. V PréSilech jsme byli za chvili a jsou zde Prasilské kostky. Na konci pred
kopcem fev... ota¢im Lubo pichl... Na to nemam nervy, vyndal dusi (pojedu bez) a oprava
trvala pét minut . a valime na Skelnou... nohy jedou perfektné, za to zada boli, no nic... Lubovi
ujizdim a najizdim na posledni RZetu.... Lubo je pieci jen lepsi vrchaft, po chvili mne ptedjizdi
Strejda a za mnou fehtani — Kolbaba.. Za pllkou mne piedjizdi cyklistka, na e-kolu... Po chvili
zastavuje — Cekam na manzela, je pod kopcem [J Ja bych to nedala, tak mi kolo, at mohu jezdit
s nim. Apache jeden elektricky — skalpovat!!!! A jsem v cili.. no nic moc,nejhorsi vykon na
RZ... A tady Kolbaba, Strejda, ktery pichl dofukoval a Lubos také. A Kolbaba ke mne. Jedeme
spolu, Konik veptedu, ja za nim, Strejda a LuboS. Chtél jsem jet ptes Zamysl, ale ukecali mne.
Tak jedeme, Lubostv pij¢eny Tarmac zacal praskat ve stiedovém sloZeni — (no to je ptijcka za
vSechny prachy). Vyjizdime St.Brunst a zacindme se spoustét do udoli. Pro mne, Strejdu a
Kolbabu a posléze dalsi dva se to stalo krasnou jidou, pro Lubose peklem .. Pekné jsme se se
Strejdou a Kolbabou toéili... To byla jizda do tidoli... Clovéka vzdy potési, kdyz jej v Sedesati
zacne kolega stiidat... Lubo v cili suse konstatoval: vlal jsem na konci, pak se udélala dirka,
chtél jsem Vas dojet, na tachaéi 48 a vy mné odjizdite.... Ze ho nemame za sebou, jsem zjistil
skoro az v Lubech... Dojeli nas dva, jeden ptedjel a zpomalil na pade... To ne, novou piilezitost
dostal zase az pred Klatovy [1. A jsme v cili.. po 136km a 2400 pfevySeni Nepovedeny zavod
— Keply mi chybi. Sumava nabidla nadhernou piirodu, podasi PAR EXCCELANT a zajimava
forma zadvodu. Nékomu se libil, zazavodil si na RZ a pokecal mezi piejezdy (vétSinou ty co
stejné maratony jezdi od poloviny v malych skupinkach) a TOP jezdci by rad¢ji jezdili v prvnim
nebo druhém baliku a ke konci za to vzali... Myslim si, Ze pfidanim RZ a to nejen do kopct,
by se zavod zatraktivnil a véfim, Ze jednou ptijde den a z reproduktoru se ozve: ,,Pany a ddmové.
Silni¢ni Kral je zde v plné sile od startu do cile*. Kazdé pohoii u nds ma své specifika. Pro mne
je Kral srde¢ni zilezitost a SUMAVA JE NEJVIC — zvInény rozjezd, kopce a sjezd za
odménu.... V nedéli v dal§$im azurovém dni jsme si udélali vyslap — stavili se u FrantiSkova
prkna, zajeli pod Svatobor do SuSice a pak jsme si dali obracené Petrovice, Zamysl, Zahalka,
Bé&Siny, Klatovy. Sjezd z Kepli byl hezky, jen uz €astéji pouzivam brzdu a tak bohuzel jen
74.....Slapky, kteii jste pFijeli na Krale DIKY, DIKY, DIKY .....

Radim — Kril Sumavy aneb zpola obnoveni tradice
Hura, Kral Sumavy opét ozil, stalo se tak v sobotu 27.8.2016, sice se tak nestalo v té iplné
maximalni mozné mife, ale pfece. Namisto tradi¢niho klasického cyklomaratonu z Klatov pres
Sumavu zpét do Klatov, ktery se pak n&kolik let nejel kviili nedohodé s tiady, se pro letosek
podaftilo dojednat alesponi volnou nezavodni jizdu se ¢tyfmi méfenymi useky do kopce (RZ1:
ktizovatka Velhartice-kfizovatka nad Zamysli, RZ2: Chlum-kiizovatka pod Keply pies




Hartmanice a Busil, RZ3: Svojse-Zhuti a RZ4: Vysoky hibet). Jelikoz Krale jsem jezdil i v
dobé¢, kdy se oficidln¢ zadny nejel, tak jsem si to ani letos samoziejm¢é nemohl nechat ujit. A
navic ¢asovky do kopce mam celkem rad, tam se nic neda okecat a kazdy tam jede pfesné to,
na co momentalné ma. Nevyhodou trochu bylo, Zze stdle nemam opraveny presmyk na kole
DURATEC, tak jsem vyrazil na své uz lehce obstarozni druh¢ silni¢ce TREK z roku 2003, ale
musim uznat, ze na dosazené ¢asy to vliv nemélo, na rozdil od nohou. Co do funk¢nosti bych
dokonce tekl, Ze stara Ultegra s bovdeny z pak ven chodi i hladceji a pfesnéji nez nova Ultegra
s bovdeny zalomenymi pod omotavkou.

Rano budik 4:30 sice nic moc, ale Sel jsem si lehnout diiv, tak jsem to jesté n&jak rozdejchal, a
to i za pomoci Big-Shocku v auté. V Klatovech jsem néco po sedmé, ale musim se jit jesté
zaregistrovat (nejsem predem piihlaseny, nechaval jsem to do posledni chvile na osudu a hlavné
na pocasi) a nez se vykopu od auta (v 7:37), tak oficialni startovni ¢as 7:30 uz uplyne, ale
nevadi, startovat se da pribézné az do 8:30. Start je prémioveé dole v méstskych sadech (jsem
tam tak v 7:45), a to zejména proto, aby se vyrazelo smér BéSiny po nové cyklostezce a ne po
statovce. Cyklostezka je celkem uzka a klikatd, tak jsem nakonec celkem réad, ze jsem vyrazil
viceméné sdm s mirnym zpozdénim a potkdvam se na této stezce jen s jednotlivci nebo
dvojickami, prijezd vétsiho poctu jezdcli naraz v téchto mistech musel byt opravdu zazitek,
ktery si asi rdd odpustim. Jinak cyklostezka ma tu vyhodu, ze vede mimo hlavni silnici, na
druhou stranu se ale docela houpe nahoru dold misty urcité 1 pres 10%, zatimco statovka vede
mirné vzhiiru tdolim. A navic nové Gseky maji sice pe¢kny povrch, ale na fad¢ mist byla vyuZzita
stavajici komunikace v podob¢é zeméd¢lské asfaltky, a tady je to kolikrat dost rozbité s kaminky
a tak, prosté¢ pro silni¢ni obuti nic idedlniho. Jsem tedy docela rad, kdyz se v Bé&Sinach
cyklostezka napoji na normalni silnici. Dale se pokracuje klasicky ptes Podoli, kde potkavam
kluky z CK Zaluzi a davame kratky pokec, pak u ptejezdu u Malonic si neodpustim trochu
zamachrovani na kostkach, kam to poslu z lehkého kopce bez pribrzdéni jako za starych
dobrych Casti, kdy se tady jezdilo v baliku naplno, jenze jsem trochu zapomnél na to, ze TREK
ma jeste zky pramér fiditek 25,2 mm, ktera jsou k predstavci pfitazena pouze dvéma Srouby
(na rozdil od dnes obvyklych ¢tyt), které uz navic maji taky néco za sebou, a ze je zkratka na
takovéto kratké intenzivni rdny odspodu posledni dobou celkem citlivy. Vysledkem je, ze
fiditka se mi pootaci asi tak o 15° doli, takZe o kousek dal musim stejné stavét a rovnat to,
zatimco skupinka, ktera plivodné na ktizovatce Spatné odbocila a kterym jsem chté¢l ukazat, jak
jsem toho Krale kdysi jezdil, m& pohodln€ a s nechdpajicimi pohledy zase pred;jizdi.

Na zacatek prvniho méfeného useku piijizdim sjezdem okolo Velhartic prave tak akorat, hlavni
dav uZ je pry¢, ale na kopci je prede mnou rozeseto stale dost jednotlivych koralkd, které mi
slouzi jako dobra motivace. Kopec je to takovy poctivy Sumavsky, nema vyslovené prudké
pasaze, ale je to stale do tahu a nikomu nic neodpusti. Davam si tu do téla docela pékné ...

... a prakticky vSechny pfede mnou tady dojizdim a pted;jizdim, akorat mne v zavéru predjede
jeden kluk, tak se jesté kousnu, zabojuju, dotdhnu ho a v zavéru se jeste trochu pretlacujeme az
do pasky, ale je tam dfiv (Cas 14:10 min). Na konci si to docela vyc¢itam, protoze pii podhozeni
kola do cilového koberce mé nepékné pichne v zadech, tak si fikdm, aby to nemélo néjaky
nasledky, ale cestou dolli pres Zamysl do Hlavinovic se to nastésti uklidiuje a pak uz o tom
nevim.

Nasleduje pomérné kratky piejezd pies Petrovice do Chlumu a je tu hned dalsi méfeny usek,
tentokrat pres Hartmanice a Busil az na ktizovatku pod Keply. Znam ten kopec z biku, ale na
silni¢ce jsem ho nikdy nejel, znam to jen do Hartmanic, kde se jede legendarni sténa, jednou se
tudy jel 1 Kral, a pak uz myslim nikdy. Ale nastésti je to jen kratké, nicméné Cas tu utika rychle
a hlavné nic tu nekonci, spiSe teprve zacina. Od horizontu se stromem nejprve sjezd na Peklo,
pak stoupdni a jesté prudsi stoupani na Karlov pak mirny sjezd a zase stoupani a rovinka na
Busil, povrch misty nic moc, rozhodné tedy ne moc na silnic¢ku, a pak ptes Busil do zavérecnych
nejprudsich pasdzi. Na rovnéjsi pasazi mé zahdkovalo ¢islo 31, které napted dojelo mé a pak



zase ja jeho, a v téch prudsich mistech mi zase odjizdi. Na tepaku mam okolo 190 a tikam si,
ze mi to tak musi stacit, na dalsi zrychleni v kopci uz neni. Podle stopek to dlouho vypada, ze
bych se mél vejit pod 30 minut, coz bych povazoval za slusny ¢as, ale cil neni na horizontu, jak
bych ocekaval, nybrz az skoro na kiizovatce, kde uz silnice klesa, pak je asi 15 m rozbitého
asfaltu s kaminky pro zpomaleni pifed najezdem na hlavni, tak to nic moc, a hlavné se tim
vyletech touto cestou na biku mé po nasledujici erzeté napada jen vers: Busil - ten se mi zhnusil!
Na zdej$im pitném bufetu dopliiuji aspon zasoby piti a hned jedu dal pies Vysoky hibet,
Skelnou a Dobrou Vodu zpét do Hartmanic a déle dolt k fece. Ve sjezdu do Hartmanic jsem
jednomu ujel, v zavérecné pomalé pasazi ve vesnici predjel dvé auta a ptipojil se k dvojicce
jezdcet, ktefi me nasledn€ pékné protahli tdolim Otavy ptes Rejnstejn na start tfettho méfeného
useku, kterym byly legendarni SvojSe-Zhuii, jeden z nasich nejhez¢ich kopcti, co znam, ne-li
vibec nejhez¢i. Uz okolo RejStejna jsem si ovSem vSiml fady jezdc v protisméru véetné
Kolikace, Kapra, Jiruse a Dreamera, a po piijezdu na misto startu se ukazuje, pro¢ - neni tu
startovaci koberec. Asi se pocitalo s tim, Ze sem bude pfevezeno zafizeni ze Zamysle, ale
nestihlo se to tak rychle. No nic, je tu uz urcité pres padesat lidi, a to je na jednu malou
Sumavskou ktizovatku uz pomérn€ hodné, tak se tu radsi moc nemotam, jedu zpatky na Rejstejn
a zpét, a kdyz se stale nic moc nedé&je, tak odjizdim na Ceiikarnu s tim, Ze si tam dam parek a
Kofolu a mezitim se to tam dole na kfizovatce snad n¢jak vystibii. Kdyz tam pak asi po
Ctyficeti minutach dorazim, tak uz tam neni ani noha, ale je tam koberec, takze hura — vyplatilo
se, protoze kdyz jsem vidél ptivodné ty davy lidi dole, tak jsem si fikal, Ze to bude uz skoro
jako hromadna Casovka na JeStéd. Vyrazim sam, prvni lidi dojedu az n¢kde za SvojSemi, ale
jen par. Snazim se jet v rdmci moznosti hranu, ale samoziejm¢ urcitd rezerva tam musi byt,
tenhle kopec s pfevysenim pies 500 m vysky na n¢jakych 8 km délky nejde napalit jako tieba
Zamysl, to bych zdechnul. Pohybuji se tedy okolo 185 tept a Sinu se vzhtru, ale celkem m¢ to
1 bavi, tenhle kopec mam prost€ rad a nikdy se mi jesté nejel vyslovené Spatné€ a ani dnes ne.
Sice to boli, to zase jo, ale pocity jsou vesmés kladné. Minusem je vyfrézovana silnice na
poslednich asi 2 km, ale co se da délat, pfisti rok uz to tady snad bude v cajku, pokud tedy
nevyfrézuji zase néco o kus nize. Cas 38:05 min nic moc, ale urité jsem to nikdy rychleji nejel,
a tak ani to Gchvatné panorama nahote na Zhlii jsem si letos nevychutnal ...

... vyfrézovany usek pokracuje bohuzel 1 dale az na Horskou Kvildu k Ranklovi, do kopce v
ramci méteného Useku to zase tak moc nevadilo, 1 kdyz uplné piijemny to taky nebylo, ale ted’
ve sjezdu je to vyslovené nepiijemny a fiditka opet povoluji, takZe u Jezerni slati to opet musim
rovnat. Déle podle svého planu nepokracuji pfimo po trase na Kvildu, ale vkladam si tam takové
horské ousko pies Plang, Sindlov, Novy Svét, Borovou Ladu, a pak teprve na Kvildu — cca 20
km navic. Borova Lada je na vSech cedulich pfeskrtana, tak mam trochu obavy, aby se tam na
kole viibec dalo projet a nemusel jsem to objizdét jesté nékudy dal (uz ani nevim moc kudy)
anebo se dokonce vracet, ale nakonec to jde — to jen na Novém Svété opravuji opérnou zed’ a
mostek a objet/spiSe obejit se to okolo opatrné da. Zpét na Kvildé jsem tak asi jako jeden
poslednich, ne-1i uplné posledni, tak upaluji pfes Filipku, Modravu a Antygl smérem k Srni.
Kvalita povrchu jak kdy — z Kvildy na Filipku celkem normal, pak hodné rozbity sjezd na
Modravu, odtud fungl novy (vlastné uz loni novy) asfalt do Antyglu, jenze vzapéti zase asi dva
kilometry fréza a pak ve sjezdu pod Srni vychytdvka dne — sice jakoby novy asfalt, ale
nepravidelné co cca 200 m proloZzeny tak dvou tfimetrovym pasem ledabyle nasypané a
nezhutnéné hliny, mnohdy propadlé o n€kolik cm doli, vidét na to potadné neni, protoZe se tu
Casto stfida svétlo a stin, takze fakt parada a fiditka opét o 20° dolt. Na Srni na bufetu tak
narovnavam dnes uz potieti, uZ v tom mam celkem rutinu. Ale chleba se sadlem a kolacky na
to nastésti davaji rychle zapomenout, bidon dopliiuji jen jeden, to bude na Vysoky hibet stacit,
a tam opét doplnim. Mezitim zbyva vypotadat se jesSté s Prasilskymi kostkami, ty prvni jedu
velice opatrn€ a pomalu, ty druhé uz ani nezkousSim, je mi jasné, Ze bych zase narovnaval



fiditka, a to jest¢ v tom lepSim ptipadé, beru to radsi vedle po cyklostezce, kterd je zajimava
tim, Ze je na ni krasny rovny asfalt, ale jen co vedle na silnici za¢nou ty ukrutny kostky, tak na
stezce zacne Sotolina. To jsem tedy nepochopil. Zpocatku je to nastésti spiSe jen ujeta hlina,
takze po tom se jede na silnicce jeste celkem slusné, ale pak i stezka ptitvrdi kaminky a n¢kolika
misty s hlubsim jemnym Stérkem, tak to je pak tézky si vybrat. No ale ve vysledku potad lepsi
o trochu cyklostezka, nez ty kostky. V dokopci na Skelnou mi to uz moc nejede, zacinam byt
néjakej prositej, slunicko hteje, je krasné, ale inava uz piece jen v nohach néjaka je, inu 160.
navrat do Klatov.

Kousek pted startem posledni erzety dojizdim chlapa s holkou, tak mam radost, Ze uz asi nejsem
posledni, protoze na bufetu v Srni uz se tak trochu unudéné ptali, jestli je tam jesté nekdo (za
mnou). Tepy mam v tomto poslednim kopci uz o néco niz, nez v piedchozich ptipadech, piece
jen Big-Shock z ranni cesty autem a Kofola z Cetikdrny uZ ptisobit piestali a inava naopak
pokrocila, ale je to nejkratsi kopec z téch dnesnich métenych usek, tak se to uz da néjak vydrzet
(9:30 min), akorat ten dojezd je zase dost nest’astny, koberec neni na horizontu, ale az tésné
pted kiizovatkou, ¢lovék tam piijede uz z kopce se skoro 60 km/h na budiku a najednou ma
brzdit a odbocovat po asfaltu s kaminky a piseCkem, pfip. jesté nesrazit lidi na bufetu, no nic
moc. Na jednu stranu chapu, Ze z technického hlediska to takto bylo vyhodné, v podstaté se jen
prendal koberec z jedné silnice za roh na druhou stranu a méticim autem asi ani nemuseli hybat
vibec, ale bezpecné ty oba dojezdy na kiizovatce pod Keply nebyly ani ndhodou, tak tady by
to slo pro pristé urcité vylepsit. Na bufetu se vybiraji Cipy, ja naopak dopliuji piti a ¢eka me uz
jen zavére¢ny presun do Klatov. Kluci ze Slapek pod Svojsema sice fikali jesté néco o Pancii,
ale ja Krale ptes Pancif nikdy nejel, navic nohy uz se tvaii docela unaven¢ a hlavné mé zacina
ukrutné palit levé chodidlo a bolet levy mali¢ek na noze, takze tuto variantu si rychle Skrtam a
uz se koukam jen svalit z hor dolii. Zpocatku jedu sam, n¢kde okolo Jesenného mé dojede
néjakej kluk a jde pfese mé, stfidat ani nechce, asi dvakrat mu tedy zkusim vysttidat, ale hned
m¢é zase predjizdi zpatky, no tak ho necham jet a jen se celkem pohodin¢ vezu. Za BéSinama
dojedeme jeste dalsi dva, takze uz jsme Ctyfi a nikdo nechce zlstat pozadu, prosté se docela
uhani (40 km/h po roving) a ja si piipadam jako na dojezdu opravdového Krale v ptivodni
podobé, i kdyZ dnes uz o zadny Cas nejde, protoZze méteni skoncilo na Vysokém hibetu po
projeti cile posledni erzety. V Lubech uzZ zvoliiujeme a dojezd na namésti je na pohodu, ddvam
zmrzlinu a gulad§ (v uvedeném potadi), dopijim zbytky pitnych zasob z lahvi a po chvili
odjizdim zpét k zimnimu stadionu k autu. Na namésti jsem m¢l asi 198,9 km, dojezdem to
dostanu na sympatickych 201,03 km (pramér 25,4 km/h, pramér tepy 155, max. tepy 191), coz
je moje nejdelsi vyjizd’ka letos. Toz hezké to bylo na Krali, 1 kdyz uz je to tak trochu jiny Kral,
ale ta Sumava je krasna tak n&jak stejné, takZe je to v podstaté jedno.

Pokud jde o n&jaké mé subjektivni zhodnoceni vlastniho vykonu, tak v podstaté vSechny kopce
jsem odmakal celkem poctivé na 180-190 tepti, akorat ten posledni sek, ktery jsem zac¢inal na
né¢jakém svém 165. km, uz to bylo asi tak 0 5 — 10 tepi méné¢, takze za sebe mohu s klidnym
svédomim fici, Ze lip to asi 0 moc neslo a Ze ti, co jsou ve vysledkové listiné pfede mnou, tak
tam jsou zcela pravem, protoZe na né¢ nemam. Vysledkové primér, ale aspoil jsem bojoval. V
kazdém ptipadé pokud to za rok okolnosti dovoli (zdravi, pocasi), tak se v Klatovech objevim
rad zase.

V celkovém potadi delsi trasy mi nakonec patii 37. ze 104 ucastnikll (konecné aspon prvni
polovina, ale dnes to asi dost lidi jelo spiS nostalgicky a ty métené kopce az tak ani potradné
nemakali, tak se to té¢Zko objektivné hodnoti) za soucet ¢ast 1:31:58 h. Zvitézil Michal Kos,
AC Sparta Praha 1:06:26, druhy Jifi Voraéek, CK Kramolin, 1:06:58, tfeti Jifi Zarybnicky, CK
Vinohradské Slapky, 1:07:05. At Zije Kral!



