MAMUT TOUR
Honzis — Ve znameni drkotajicich zubi
Budik 3:50, kouknout na radar — tézké rozhodnuti — Trek a zavodit nebo Schwinn a hakovat? Vyhrava
varianta dv¢, stejné jsem marnej. 7:15hod, Pferov, vedro, polojasno, ze ja nevzal tu Madonu ...
Puding, ptezral jsem se. Nafedit mouckovej cukr v bidonech, pozdravit §lapky a stoupnout si nékam

do stiedu baliku. Ostry start bude aZ za méstem, nehrotim to, asi chyba. Uvod je svizny, zamkovka,
flekovacka, sprint, jsem slusné vysitej uz po Skm. Patfim se jak blbec ve vesté, hiejivka na nohou tvofi
krasné potoky potu, do toho jsem potfad nejmiii na 100tym fleku az za babama. Prvni hup Pavlovice,
jdu pied Vabrouska, dobry, ale ddvam si a cca 3kg nadvahy Schwinna + balény 28mm nejsou zrovna
nacinim pro praci na Cele. Tepy 160+, vedro jak v pradelné, jsem nedochrépanej, obc¢as spurt, nékde
na 12km Kolika¢ pfed magnetem shazuje fetéz az pod malou a jenom slySim do pr*. To si nezaslouzil.
Ja taky myslim, ze si nezaslouzim byt pofad na gume a blit si na fiditka za ¢elem. Léna toc¢i Spanéla,
ale v krizovy okamzik tam vzdy je. Ze ja vil si nenecham top 50 odjet, takhle jsem vyprasenej uz v
Bysttici. Zas odpadam, asi po desaty ... Tesak se najizdi ostie, pak chvile oddychu, takze tam ptes
doprovodny auta doska¢em. Dolita i Vabrousek a v kopci jede svoje watty, az nam s Jirusem a Lénou
odjede. To je trosku ostuda, ale nemam silu, jedu 39/21 a leje ze me na 170tepech. Vestu uz mam v
kapse a jeSt¢ si povoluju zip u dresu. Trojak na velkou, pak svist pod KaSavu, kde pohltime
Vabrouska, ktery lezi na hrazd€ a taha p&kny Spice. Diky tempu skoro dolitneme elitu, 10% rampu
jedu nejlip z grupy, ale stejné mi chybi na horizontu 30m, abych se svezl s uplnym ¢elem. To nakonec
docvakneme pod Hadovnou, ale to uz jsem na Srot. Zac¢ina foukat, ochlazuje se a vypada to na cekany
dést’. Hadovnu docela trpim, ale jsem potad s Jirusem a Lénou. Rusava, Grapy boli, hodné. 39/24
srabacky stfida kaspar — 27z pastorek. Mam vymleto, neni ¢as na hrdinstvi. Vitr se zveda, obloha
cerna a za chvili pr§i. Zatim lehce, ale i to staci, abych byl ve sjezdu do Bystfice marnej. Dal mé& i
Jirus. Ja jen stihl snist enduro$neka, pac¢ citim, Ze energie ubyva. Piju cukrovej iont’ak, dést’ nabira na
sile, stejné jako vitr. Vopruz, lamu velkou, dojedu Jiruse a dva ze stfedni, takze toime ve 4 az k
rozdé€leni trati. Pekny terezinky, jsem zmrzlej, ale neni kdy navlict vestu. Bufet musim projet, zbylo mi
0,31 piti, co budu dé€lat dal§ich 50km nevim ... Lijak uz depta, tepy spadly o 20-30, zac¢inam se klepat.
Po rozd¢leni jsme zbyli s Jirusem dva, za nami nikdo, pfed ndmi nikdo, az defektici Malinidk. Méa ten
kluk ale smualu! Jedeme dost zoufale, ale ja v lijaku a vichru v neustalych brdkéach fakt neumim. Jirus
je lepsi dold, ja nahoru a to obcas lamu velkou a jedu 16km/h. No woser. Jenze jed’ hak kdyz nevidis$
pres brejle. Depka se prohlubuje, zoufale si prohlizim oblohu,kterd je Cerna vSemi svétovymi smery.
Kone¢né Rajnochovice, uz jedu spi$ hlavou nez fyzickymi silami, klepu se celej a t€8im se na Tesak.
Jenze max 148teptl, vic to nejde a ja se nezahfeju ani za 6km kopec! Nastupuji si, konec 39/21,24,
odjizdim Jirusovi, ale ten m¢ sjede v padaku pod Trojak. Svorné pak dojedeme na bufet, kde asi
vypadam tak blb€, Ze mi nabizi gel. Dik. Dam si kofolu, rohlik se salamem, tycku, jsem ale furt v pr*.
Dol mi Jirus odjizdi, do prvni to¢ky se malem nevejdu, nekontrolovatelné¢ mi drkotaji zuby, tepy uz
nejdou viibec ani na $pici. Dojede nas néjakej typek, ale jede citelné rychleji, takze ho stejn¢ nechame
ujet. Ratibof, nemiizu nic, hlava fika stop. Mam zavolat tatovi a zabalit z relativné slusné pozice? Jsem
total K.O., ve stoupani zastavuju u klece s plasty. Vyhrabu igelitku, str¢im si ji mezi dres a vestu v
zoufalé situaci. Mo¢im piimo ve vsi a vSecko je mi ukradeny. Do cile 50, no ty woe, k tomu Lazy,
prejedu je vibec? Néjak fadim a pohybuji se vpred, skoro nevim jak. Jiruse nevidim, hold uz ho
nesjedu. VS§imam si Sipek z Drasala, 39/24, rychlost 10km/h, potad se klepu. Horizont, nohy bez sily,
ted’ jen sjet dolti, tam uz bude lip. Plizim se, nas ,,tahac* ma defekt, Jirus neni vidét, ale jsem dole. To
uz musim dat! Vstdvam, drtim velkou, ale jedu pomalu, tepy skoro v kompenzaci. Posledni bufet, zas
gel, kofola, doplnit bidon a jet trestat hlavu i télo 40km. Fouka spi§ do zad, aspon tak, stejné skoro
parkuju. ParSovice jedu 15, prostiedkem silnice, dést’ ustal, teplota furt 13C, v tretrach ledovy bazén.
Pavlovice, uz se vidim v cili, jenze nasleduje ,,vymrd*, jak nékdo hezky napsal do knihy navstév webu
miko-cycles. 193km, sotva to¢im nohama, vytahnu Kavénky. Skoro je nemtizu rozkousat, drobky



padaji vSude, smrkam do dresu, chci jen byt v cili! Lazniky, posledni hup, 52/24, rychlost 15km/h, vic
to nejde. Vitr si se mnou pohrdva, v Buku musim dojit, neda se nic délat. Hura, rovinka k Pierovu,
sotva 33km/h, ¢as bude pres 7hodin, ale to je mi u pr*. Konec, jsem znicenej, i kdyz jsem malinko
rozmrzl. Wapkou beru kolo i nohy, pak do sebe nahazet jidlo a zajet si na Stavafov na zaslouzenou
sprchu. Musim se dat do kupy, zitra v 10hod bézim na Radhost’ — 6,5km / 734m, takze s radosti jeste
nasup U Hrocha. Jo a P.S. v ramu bylo slusny jezero ...

Ivéa — Zatim nejvétsi trapeni v mém sportovnim Zivoté
Po euforii z Krale Sumavy 2011 jsem se na Mamuta docela t&sila. Délkové a nastoupanim podobny
zavod (jsem si pivodné myslela), najeto podobn¢ jako loni, tak snad vSe dobie dopadne. Vyhlidky

pocasi nic moc. Ze by se znova opakoval lonisky KS. Uz od stfedy tusim, Ze Strejda nepojede, coZ se v
patek potvrzuje. Zacala jsem vahat, zda jet s né¢jakou skupinou nebo to prosté risknout a udrzet se v
né¢jakém baliku co nejdéle a potom se uvidi.

Sobota den startu. Rano jsme se dopravili do Prerova. Pocasi krasné, ale vSichni tusi, Ze je jen otdzka
Casu, kdy se to zméni. Na startu mluvi o tom, ze je mozné trasu zkratit, ale pii své startovni nervozité
jsem tuto moznost nezaslechla. (Ted’ nevim, zda to bylo dobfe nebo Spatné). Kolem mé stoji sami
znami Fenix, Fousac, Josef, pan Minutka st., Mlho$ a Lenka. Fenix mé upozoriiuje na konkurentku z
kategorie. Popiejeme si pékny zavod a vyrazime vstiic prozatim pouze trati a pozdéji vrtochtim pocasi.
Uz vecer jsem se rozhodla riskovat a udrzet se v néjakém baliku co nejdéle. Podatilo se mi to kousek
pod Teséak (cca 25 km) potom uz jedeme ve skupince asi 6 lidi, kterd se stejn€ ve stoupani na Tesak
rozpadla. Ve stoupani uz trochu lituji t& zb¢silé jizdy po startu, ale do cile je daleko, ale je jasné, Ze
kopce budou v mém podani velka bida. Asi v poloviné stoupani mé predjel Aqua a nabidl mi
spolupraci. Spolecné jsme dojeli az na rozboceni tras 120 a 218 km, coz bylo myslim na 100. km.
Aquovi za velkou pomoc dekuji, protoze jsem usetfila moc sil a hlavné méla zpravy o kopcich, které
nas Cekaly. Ve stoupani na Grapu mé predjela konkurentka Petra se svym doprovodem, ale diky
spolupraci s Aquou jsme do obcerstvovacky naskok dojeli a diky kratké pauze ji predjeli. Na
obcerstvovacce se k nam pridala Lenka s panem MiSutkou star$im, které jsme tam také dojeli. Z
obcerstvovaly vyjizdime v 5-ti a brzo pocitime, ze vitr, ktery se zvedl se zménou pocasi, bude pied
vyjezdem na 2.Tesak pékné bolet. Na rozdé€leni tras stiedni a dlouhé jsem Aquovi trochu zavidéla, ze
uz je skoro v cili. No nic my jedeme dal. Zatim to bylo rozjeté¢ na 8h30 s cca ptl hodinovou rezervou.
Ta zvinéna krajina pred 2. Tesakem byla opravdu vyzivna. Foukalo neskute¢né, prselo a byla obrovska
zima (mné& osobné jesté vétsi nez na KS) a jelo se stale nahoru a dolu stale do kola skoro 30 km. Ten
tachometr se viibec netocil a ja méla 100chuti ho schovat. Dost jsem se trapila. Lenka se stala velkym
tahoun 4-¢lenné skupiny ve slozeni Lenka, pan MiSutka st., ji a jeden zavodnik, ktery jen visel. Pékné
me tim Stval. Trapili jsme se vSichni a on se jen vezl. Spolecné jsme to domotali pod Tesék a tam jel
kazdy svoje. Lence celou dobu stoupaly nohy nejlépe, tak se nam brzo ztratila. Ja s panem Misutkou
st. jsme utvofili Zoufaly tandem a snazili jsme se dotrapit do cile spolu. J& v delsi stoupéanich ztracela a
kolo bych nejrad€ji nevidéla, po rovinach se to snazila dohanét. Jeli jsme sami a Siroko daleko nikoho
nevidéli. Tusila jsem, e kdyZ dojedu, budu asi prvni. Ten pocit, Ze bych mohla zajistit Slapkam
podium mé hnalo dal. Misty jsem byla opravdu zoufala. Strejdovi jsem slibila, ze budu bojovat i za
n¢ho a Kolikd¢ mi rano fikal, Ze mi véfi, Ze podium bude. Nemohla jsem vSechny tyhle lidicky
zklamat a tak jsem neustale zahdnéla myslenku sbérného autobusu. Nohy mné viibec nechtély do téch
kopct Slapat a kopce tam byly snad uplné vSude Aby toho nebylo malo, zacal nam schazet ¢as do
limitu. Dle praméru, ktery jsme jeli okolo 150.km, bylo jasné, ze 18-tou hodinu nestihneme, a tak jsme
po rovinach se snazili jet, co to §lo. Na §tésti toCeni nohou bez sily fungovalo dobte, a tak jsme jeli
jako o zivot z poslednich moznych sil. Na posledni ob¢erstvovaéce jsme pozadali, zda by ¢asomira na
nas nemohla poc¢kat a pan byl tak hodny, Ze zavolal do cile. Rikal, 7¢ mame pred sebou posledni



nepiijemné stoupani a jinak 41 km. Byl to boj s ¢asem, ale pasku jsme pfetinali v 17:45. Toto prvni
misto bylo opravdu vydiené a to pro vas vSechny. Za sebe bych to asi zabalila.

Jeste jednou velké diky Aquovi, panu Misutkovi starSimu a Lence , byli jste skvéli a viilbec smekam
pred vSemi, ktefi se Mamuta castnili a dojeli jakoukoliv trasu.

Kolika¢ — Doba ledova
Ptedstartovni ritudly letos na Mamutovi provadim s Jirusem, dohodli jsme se na doprave, nakonec
skoncil 1 na Stavafové vedle m¢ v posteli Rano pii pohledu na sluncem zality Pferov mi nasadil
brouka do hlavy, at’ si vezmu vestu a navleky, ta slibovand fronta, pry urcité pfijde. Ani jsem netusil,
ze mi mozna zachranil holy Zivot, protoze jsem zazil asi nejvétsi zimu na kole...

Start je trochu slozity, ptes novy cyklo most, pak chvili §térkem, vymotat se z Pferova, ale jsem tam,
zda se, ze hlava funguje a posouva mé do pozic, kde chci byt. Malina na cele, Léna tak v 10. fad¢, ja
kousek za nim, okolo Swaczyna, Kuda alias Indian, "bracha" Milan Sykora, jo to by mélo jit. Zavadéci
auto Cisti silnici, jede se mi dobfe, i kdyZ mensi nervozita je, jen neudélat chybu a dopravit se v klidu
pod Tesak. Piichazi ale pro me& bohuzel osudny okamzik, ktery pieklopi celého letosSniho Mamuta do
propadli§té d&jin. Sisma a jeji "vymrd", kde to asi §lo v klidu utoéit na $panéla, ale to bych nebyl ja,
abych si neulevil na malou a to tak dokonale, ze fetéz se odpinkl az ke sttedové trubce a kradsné zvoni
v dratech. Pro me je to umiracek, to¢im na prazdno a ste¢huji se ke krajnici, vycvakavam a zazivam ty
nejhnusnéjsi pocity v hromadném zavod€, kde to okolo vas frci jak na bézicim pésu a jen slysite
vyktiky: "Jsi v pohod€?" "Jo jsem, v naprosté¢ pohodé!!!!" Navic jesté obétavec Olin zastavuje a chce
pomoci ... diky! Nez fetéz nahodim, neZ nacvaknu, neZ se rozjedu do toho hnusného "vymrdu", no
uplyne drahné Casu, vztek se mnou lomcuje, kleju jako dlazdic a snazim se vratit zpét, ale na horizontu
koukam, ze to bude marnost nad marnost, je to slusné natazené, navic minimalné¢ 100 metrové diry
mezi jednotlivymi skupinkami, tam se ¢loveék smazi a k ¢emu to bude? Dojedu pod Tesék v naprostém
rozkladu a pod druhym Tesdkem, taky mtizu lehat do travy v kieCich... pfehodnocuji situaci, koukam,
ze tu je MisSutka a Gejza, vitézi tymovy duch a to¢im to s nimi. Asi to opravdu nemélo cenu, pied
Bystfici jiz pfed ndmi nikdo v dohledu, sice to zkousi jeden borec se vyvazet za autem, ale to mi za to
nestoji...

Takze prvni Tesédk, tak si to zkusime uZit, Ziza v orange dresu foti a fandi, diky, skvély zazitek!
Prekulit se ptes Trojak a prvni bufet, vzit banan a svistét ke stojce za KaSavou, zvlastni jizda, po
dlouhé dobé¢ jedu v grupé, kde citim, ze mam na kazdé zrychleni, kopce nejedu na krev se strachem, Ze
cviéné shodim fetéz, asi ten doraz by chtél poladit... Hadovna, prokousam se na $pici grupy a snazim
jet rychlejsi tempo, Misutka skvéle visi, Gejza jiz nedokaze reagovat, ja chei do sjezdu najizdét z prvni
pozice, ty vzpominky na nehodu z minulého roku, jsou jesté hodné zivé. Vim, Ze nejsem zadny
sjezdat, ale néktefi stfelci, co ve stoupani nabrali ztratu, se ted’ snazi bezhlavé atoc¢it v nebezpeéném
sjezdu a ohrozovat ostatni, no to mi hlava nebere, stejné je pak usek, kde se zase vSichni sjedeme...
Grapy, fetéz se zakousne do 27 zoubkt a uZ se jich na delsi dobu jen tak nepusti, znovu urcuji tempo,
jede se mi dobie, ani mi to letos nepfijde tak hrozivé, navic, kdyz tu je oranzovy doping v podobé
fotografa Zizi... Tradi¢ni kravsky zvonec, jesté naposled se rozhlédnout po té arokrasné piirodg,
¢erné mraky na obzoru a zvedajici se vitr totiz neomylné hlasi, fronta je tu. MiSutka nezavahal a je tu,
sjizdime do Bystfice, blizi se druhy bufet, a s nim i prvni ledové kapky, zastavovat se nebude,
nenechame si takovou grupu ujet, navic, kdyz tu je docela dost ¢isel oznacenych, ze jedou dlouhou. A
hele sjeli jsme si néjakou particku, Kajman, "sestra" Lenka, Jirka Jirousek, pékné je to tu vybarvené,
opravili tu silnici, ale to malokdo vnima, jelikoz vitr a dést’ se spustil naplno, béhem chvile jsme
promoceni na kost a blizi se rozdéleni trati. A super, doprava odbocuje asi 7 kusd, to je naprosty
zazrak, to jediné ¢lovéku dodava psychickych sil, aby to neotocil na kratkou. Tempo je v kopru, ty
brdky i za normalniho pocasi ¢lovéka rozhodi, natoZ dnes. Za¢ina mi tuhnout krk, neschopnost néco



vyndat ze zadnich kapes, naprosta nechut’ pit tu ledovou tfist' z bidonu, mrazivy vitr a voda mi
navozuji pocit, Ze jsem holé nohy dal do kryosauny, Ze ja vil si holil ty chlupy, aspoft néco mé¢ mohlo
htat. Pfes zamlzené bryle najednou proti nam rozeznavam dv¢ orange postavicky, no do haje, Malina s
Lénou se vraci a jen bezradn€ mévaji rukou .

Pied Rajnochovicemi piekvapivé dojizdime nasim hlemyzdim tempem dvojicku a hele jeden z nich je
Pavel Sovak. A hned je veseleji, Pavel jen tak hubu nezavie , takze to hezky utika. Zac¢ina se do mé
davat naprosto nekontrolovatelny ttes, ruce na fiditkach vibruji, a tak se na Tesak t&$im jako nikdy.
Navic kdyz hned od zdola jede MiSutka pékné na hrubo, pak se mi svétil, Ze chtél rozehnat kiec, no
zpusobilo to ve skupiné dobré zdéSeni Ale asponl se v té apokalypse néco d&je, Pavel si jede svoje
vrchai'ské tempo a pomalu se nam vzdaluje k MiSutkovi, no nic, taky se zkusim zahiat a doskakuji si
Pavla, jede se mi zase bez vétSich problémd, asi by to chtélo jet rychleji, aby termoregulace zacala
fungovat, je mi furt p¢kna zima. Docvakli jsme si MiSutku, a pokracujeme dal ve stejném tempu,
skupina kousek za nami, no musim na zachod, na Trojaku si pékn¢ zastavim, ulevim si, sundam si i
rukavicky a kouknu taky, co nam dobrého nabizeji na bufetu . Vrchol Tesdku se zapisuje do
nadhernych vzpominek, znovu je tu obétavec Ziza, ktery fandi a foti, musel to byt od n&j velky vykon
tam stat v t€ch 9 stupnich v plasténce a ¢ekat na ty zoufalce az prijedou. Jesté jednou diky bejku!
Trojéak absolvuji podle planu, tleva u krajnice a pak vyborny salam, rohlik a hele oni to néjak vSichni
vzali hopem a ziistali jsme tu jen ve dvou . Ve sjezdu ale trochu postiidame a v Ratibofi se znovu
sprchujeme hezky ve skupin€. Znovu se klepu, snazim se narvat do sebe né&jaky gel, nesmim to
podcenit, jinak tady nékde vykysnu. Lazy by mély zahtat, ale moc to nejde, ledovy vitr duje, navleky
na rukou se promeénili v mrazivé obklady, vesticka snad néco zachranuje, jo kamarade, toto asi pro
kolena neni to pravé ofechové, pockej za par let, az na to bude$ vzpominat u ortopeda Ale ta hriiza
nekon¢i, vrchol Lazh a pted nami mlha jak v Krkonosskych pohadkach, nebezpecny sjezd pies Podoli
a k tomu moje vibrace, které dostoupily vrcholu, cela grupa odjizdi, jsou to dobii kaskadéfi . Jak trefné
napsal Zahradnik, v "mrazivé kieci" se zkousim rozpohybovat, v hlavé mam jako obraz raje plnou
vanu vafici vody na Stavarové, n¢jaky cilovy prumér je mi naprosto ukradeny. I kdyZz to bych kecal , s
hriizou zjist'uji, Ze letos to nedame ani pod 7 hodin . Docvakl jsem si skupinu a odevzdané hakuji, jo
kdyby nam tak n¢kdo fekl, ze par minut pted nami je Jirus a Honzis, to bychom asi jesté zkusili to€it,
takhle si Spici vétSinou na delsi dobu vezme na starost znamy z Krusnotona Josef Kronich nebo
neunavny MiSutka. Stoupani Nad Hubertem je za nami, pfestalo prSet, silnice osychaji, ale teplota
stale nejde nahoru, stale mam klepavku, i1 kdyZ uz je o trochu 1épe nez na Lazech ¢i Tesaku... Letos
jesté konec trochu pozménén, ¢eka nas jeste jeden vyhup, skoda, tady ty roviny Sly urcité hezky tocit,
ale nikdo moc nemél asi predev§im moralnich sil po tom mrazivém pekle, které jsme prozili.
Zavodnické srdicko se probouzi, jeste¢ s MiSutkou chceme néco vymyslet, jak odjet, ale vSe si
pohlidaji, zavére¢na rovina pied Pferovem je v plné reZii dravce ze Zehrovic, ktery nekompromisné
taha, ani se mi nechce osSpurtovat "ségru Sykorku", kterd ma u mé& neskonaly obdiv, jela bez navleku,
bez vesty, no nechapu... Ale kdyz MiSutka z prvniho fleku zkusi nastoupit a za nim se vydava Josef,
zkusim taky jest€ zvednout zadek a ani nevim jak, vjizdime s MisSutkou pod cilovou branou spolecné.
Diky Petfe za spolecnost, jel jsi paradné, ale poklonu si zaslouZi letos vSichni, kdo ulovili toho svého
Mamuta z doby ledové!

Léia — Ztraceny den v Prerové
Mamut to je pojem, ale i tak jsem byl uz do konce biezna rozhodnuty, ze do Pferova nejedu. Jenze pak
se mi jelo krasné na SUACu, do toho par piijemnych vzpominek z minulych let, piimluvy Kolika,

Maliny a ve stfedu, tii dny pied zavodem jsem véde¢l, ze v Pierové budu.

Na start se fadime tradi¢né na startovni ¢aru, prakticky to znamena, ze pied nami stoji cca 80 lidi.
Vyhlizim raket’aka Tomase, rad bych jej po dlouhé dob& pozdravil, ale netspésné, je nékde schovany.
Jako vzdy na startu maratonu, mam v hlavé obavy abych se nékde nesmotal, do toho ndm potadatelé



prvni kilometry okofenili cyklokrosovou vlozkou pies cyklistickou stezku, ktera dost natrhala balik,
pro mé to znamenalo hned na zacatku potradné piisSlapnout. Periferné vidim kolem sebe Malinu, kde
jsou ostatni netusim. Tempo je dost hektické, nastésti to neni takové to obvyklé brzda, plyn, ale spis
jen plyn a plyn. Docela mi to vyhovuje, ivodni brdky zndm z minulého roku, vim, Ze velkou nesmim
shodit, takze se drzim bez vétSich problémi. Na osmnactém kilometru se mi vytvari prvni dira, ktera
vznika jako obvykle ve sjezdu, poprvé musim jet na krev, diky Petrovi Swaczynovi, jsme ale rychle
zpét, poprvé se otocim za sebe, kde vidim tak dvacet lidi nic vic... Kde je Kolik4d¢, Honzis? Jediny
koho mam stale pfi sob¢ je lehce jedouci Jirus, funi jen do kopcii, Cemuz se neni co divit, kdyz vidim
ty jeho stehniska s tou pfirodni moirou, zvite to je.

Jede se stale na plynu tak po Ctyficeti minutach na trati, poprvé v dalce vidim Tesak, ¢ekam ze se
trochu zpomali, ale ono se zrychluje, ve vesnici pfed Tesdkem se balik natahuje na dlouhé¢ho hada a
jedeme ptes 40km/h! Sakra to bude Spatné. Zpomali se az kdyz se zacne stoupat, jedeme ptes 30km/h,
ale jde to. Pozdravim Malinu, ktery si st€zuje na zdani kolo, prohodim par slov se Zahradou, ktery se
ani moc nepoti, piedstavuje mi dlouhana z Lawi, kterého jsem jesté nevidél a o to Mistr svéta Bouska,
zastydél jsem se a tocil v klidku dal. Dokonce jsem si myslel, ze bych Tesak mohl poprvé dojet s
celem. Jak si tak povidam s lidmi kolem sebe, najednou vidim autobus jak se vyfiti ze serpentyny,
pfimo do masy lidi pfede mnou, jen vidim jak se celd karosérie autobusu nahne a stoji na fleku,
cyklisti se mu jako zazrakem vyhybaji na posledni chvili, nastava chvilkovy zmatek, ale nikomu se nic
nestalo, ufff, zastavilo se mi srdce. Musel jsem skoro zastavit, coz mi bohuzel vlivo kyselinu mlé¢nou
do nohou a dost tézce jsem se vracel do tempa, které jsem diky vytvorené dife musel dost zvysit.
Sklon uz dost boli, mam pted sebou jesté¢ 180km, tak si shazuju a typicky kiizacky si vystupuju a jedu
na Urovni tempa, poprvé registruju draka Honzise. Na vrcholu se tvofi pekna grupa, kde poznavam
Havrana z Webra, Jiruse a Honzise jinak sama nezname a hlavné sama trat’ B. Vibec nemam chut’
jako minuly rok sjizdét celo ve slalomu mezi auty, musim ale i tak tocit dost fest, protoze pekné letime
pres 60km/h. S Kolikem se uz tak néjak vnitin€ lou¢im a doufam, ze se jesté potkame az ptijde ma
pravidelna krizovka.

Nase stihaci tempo narusuji jen z&dvodnici mistni rallye, ktefi obCas proti nam vyrazi do protisméru az
musime Upln¢ zastavit, do baliku se vracime v Kasave. Hned jdu pozdravit Malinu. Neda mi to a jesté
si vy$lapnu na ¢elo zavodu, jo mizu fict, Ze zacatek Hadovny jsem jel na $pici J. Jesté se rozloucit se
Zahradou, shodit, vystoupit si a jet své. Jak se tak Hadovna natahuje, propadam se az ke svym lidem,
které si uz nechci nechat odjet. Sjezd se jede na pohodu a v udoli uz jsme zase pékna ikdyz uz mensi
grupa, kde nechybi Honzis s Jirusem.

Piichazi Grapy, pro mé rozhodujici ¢ast dne$niho zivodu. Ze to nedopadlo, zato si miizu jen sam.
Vsichni rozumni se na tento kopec piipravil pfevodove, jen ja diky svému rozhodnuti na posledni
chvili jet a naprostému podcenéni situace, jsem mél v zadu jen 23 pastorku a vepiedu 36. Hned od
zacatku prevod taham, musim se §tavit ve stoje, vibec nemtzu tocit, ihned mi v8ichni odjizdi sice
jedou tak o 1 az 2km/h rychleji, ale prosté jedou rychleji. Rvu to kazdy metr, jsem uplné posledni a
vibec to nevypada, ze by se to n€jak zlomilo, v najezdu do lesika jsem upln€ kyselej a na vrchol to je
jesté daleko, usek na vyjeti nepfichazi, trpim tedy dal, uz nemiizu ani otocit pedalem tak jedu zprava,
do leva, tragédie, zatavil jsem se az béda. Dojizdi mi dalsi tfi lidi, které nejsem se svou rychlosti
8km/h schopen hakovat. Cely sjezd jen to¢im nohama na prazdno abych je rozhybal, Honzis s Jirusem
jsou v nedohlednu, jedu sdm. Mijim népis na silnici 300m bufet, ktery ale nikde nevidim.....Neda se
nic délat, vytahuju gel, ty¢inku a jen volné to¢im nohama. Na 85km mé dojizdi asi deseti¢lenna grupa,
které se chytam, za¢ina prSet a dost se ochladilo. Postupné zjistuju, ze z trasy A jsem tady sam,
propadam depresi, ze po par kilometrech pojedu zase sam, Fouka zatracené z boku, je mi zima, nohy
jsou lepsi, hlad uz neni, ale za chvili v tom pojedu sam! Docela se jede tak doufam, Ze bychom mohli
dojet Jiruse s Honzisem, ale bohuzel. Na bufetu pfed rozd€lenim trati, beru banan, piti, sundavam uz
dost zaflakané bryle a jedu vsttic dal$im vice nez 100km s Tesdkem a Lazemi.



Pti rozdéleni trati nastava o¢ekavany okamzik, vSichni do leva, jen mala, oranzova §lapka do prava.
Do brdku z vesnice se Splham, pekné zlomenej, az do Tesdku vim, Ze to jsou viny s vétrem, v desti,
chce se mi zastavit a pockat na Kolikacovu grupu. Po dvou kilometrech v dali vidim postavicku, hura,
ze bych nebyl sdm? Shodim si a dojizdim borce, myslim, Ze se jmenoval Libor Domansky, dle svych
slov je taky pekné prositej, to bychom mohli vytvotit krasné prosité duo. Fajn nejsem sam. Jak si tak
uzivam néci spolecnosti vidim u krajnice oranzovy dres, hned mi je jasné, Ze to je Malina. Libora
opoustim a jdu k naSemu raket'akovi. Je pékné vytocenej, po dvou defektech a chce to zabalit. S
myslenkou na plné zabaleni se nechci smifit spi$ jsem pro variantu jet détskou. Velkou paku ma taky
fakt, Ze aspoft nemusim jet pod tlakem, ze nejpozdé€ji ve 16hod musim byt v cili abych stihl byt na
0SMou V praci.

Nasedame na kola a vracime se na rozdvojeni trati, po par kilometrech v protisméru zdravime
Kolikd€ovu grupu, kde jeste¢ pozndvam MiSutku. Jesté pred rozdvojkou jsme Spatné odbocili, tak se
trochu zajizdime, prosté si délame takové kolecko v okoli Pferova. Na kratkou se napojujeme asi po
deseti minutach. Hned po napojeni na trat’ détské varianty Mamuta, pted sebou vidime néjakou grupu,
Malina jde na Spic a jedem. To je tak jediné co si z poslednich 30km pamatuju. Malina za to vzal, ja
jen hypnotizuju jeho zadni plast’ a fidim se jeho ukazovanim, kde mam jet. Sjizdime asi téi grupy, pres
které se jen ptevalime, plus né¢jaké jednotlivce, pozndvam jen Kajmana. Chvilema musim na Malinu
kti¢et at’ zvolni, ob¢as mé i vyslysi, ale spi§ to komentuje slovy: M¢I jsi jet jesté Ctyii hodiny, tak
makej! Néco v tom duchu, tak makam, ml¢im. Kdyz fakt nemtizu a myslim si, Ze uZ moc nejedeme,
podivam se na tachometr a tam 41km/h! Ani nechci védét kolik jsme to furt jeli....

Do Pterova uz najizdim jen na moral, Malina mi na poslednich 500m dal 30sec. Jsem v cili, ale vitbec
me nic netési, jsem jen nastvanej, skleslej, mokrej, zmrzlej a marnej. Tentokrat nemazu prosté skoncit
pozitivné, byl to den na prd, nemé¢l jsem tady co délat, pfisté se budu ridit rozumem.

Lenka — Prvni leto$ni maraton
Prvni maraton v sezon¢ je vzdy pro mé na zkousku, tak na start nenastupuji s zadnym velkym cilem,
ostatné umisténi je dopiedu jasné, pokud dojedu - jsme tfi = budu tfeti a Lenka s Hankou uz budou
dv¢ hodiny v cili.....

Ze nejede Strejda, to mé tedy doopravdy piekvapilo, kvili pocasi,... no nic, je to kazdého véc. Po
lofiském Krali jsme s Tomasem koupili plastenku, tak na start beru kratké a kratké s kombinaci teplé
navleky na ruce a na kolena a plastenku v kapse.

Na startu kolem Iv¢a, Fénix, Fousac...., po cyklokrosovém zacatku jedu chvili ve skupiné praveé s
nimi, ale né¢kde za Pavlovicemi? se to dal droli. AZ pod Tesék jedu v n&jaké rychlé skupiné s Vencou
Zimmlem, jedu skoro na max., tak uz se t&8im na kopec, Ze si odcouvam a trochu vydechnu. Do
Kasavy jedu sama, ale pak mi zase jeden rychly cyklista pomtize se dotdhnout pod Hadovnou na p.
Misutku starSiho a pod Grapy jedeme spolecné. Uz zadina krapat, ale zatim to jde, ve sjezdu mi ale uz
zacina byt trochu zima, tak za Bystfici pod Hostynem , kdyz vidim ty destové mraky, nevdham a
oblékam plastenku asi 10 sekund pfedtim nez za¢ne pofadné prset. Nechutné fouka, trochu me dési
predstava, Ze pojedu sama ten hrozny usek pod Tesak 2. Tak jsem hrozné rada, Ze akorat kdyz uz uz
chci odjet z druhé obéertvovacky mé zdravi Ivéa , chvili pockam a pokracujeme dal v 5 a po rozdéleni
ve Ctyfech. Ten ¢tvrty nestiidajici mé taky hrozné Stve, ale tocime se aspon ve tfech. Jedeme pomalu,
ale proti tomu vétru a drobnému desti, to jinak nejde, je to hrozné depresivni, jak kilometry
nenaskakuji.

Tesak z Rajnochovic se mi vétSinou jezdi dobfe, sice tentokrat uz to ke konci taky trochu vazlo, ale
nahote nikoho ze skupiny nevidim, chvili ¢ekdm na obcerstvovacce, ale pak pokracuju sama, abych
uplné neztuhla. Zima mi na$tésti moc neni, navleky i plastenka jsou fajn, ruce sice trochu ztuhlé mam,
ale fadit a do kapes mtizu, tak jedu dal jak to jde, docela jsem se koneéné rozjela . Na Lazech mi Ziza
fika, ze mam kousek pred sebou cyklistu, dojedu ho po par kilometrech ve sjezdu a pak az do cile



jedeme spole¢né. S tim jsem uz ani nepocitala, myslela jsem, Zze to bude na samotku, ale tohle mi dost
pomohlo, ve sjezdech a po rovince to valime docela rychle. Taky uz fouka spi§ z boku nebo zezadu a
prsi jen drobné. To objizdéni Prerova, je ale na moralku, Lazniky ptidali navic :(. Kousek za nimi jeste
dojizdime zmrzlého Martina = §vagra a do cile dojedeme ve tiech.

V cili uz samoziejmé nikdo neni, ale ¢asomira je$té ano, a nakonec dostanu i tu medaily a miizem jet
domi

Nakonec to tak hrozné nebylo.

Prvni maraton uZ je za ndmi a uz se t&$im na Rampusaka.

MiSutka — Vitej prava cyklistiko!!!
Konecné jsem se dockal. Prava silni¢ni cyklistika konecné oteviela své brany a tak po mésici a pil
parodii na cyklistiku jako jsou ¢asovky do vrchu, dvojic nebo klasické, jsem si mohl poprvé vyzkouset

jak odolnou mam nejen svou fyzickou ale hlavné psychickou stranku.

Do Pierova vyrdzim i s otcem v patek po obéd¢€. Cesta je skoro potfdd po dalnici a s mensim kolonou
pred Brnem se kratce po tfeti hodin¢ hlasim na ubytovné Stavarov. Na tiskovou konferenci piijdu na
Cas, ale nemile m¢ prekvapuje, Ze restaurace je Cinska a to je kuchyné, ktera mi teda viibec nejede. No
nakonec si objednam néjakou budhistickou zeleninu, ktera je plna horkého oleje. Zlaty smazak!!!

Noc pred zavodem nespim, protoze mame okno pied étyfproudovou silnici a v takovém rachotu
neusnu.

Réno, snidam koblihy, kolad¢e a minonky. Jsem dost nervozni, stejn€¢ jako loni nemam natrénovano.
Posledni dva mésice vétSinou jen po roviné do prace a zpét. V kopcich na kiivoklatsku jsem nebyl uz
hodné dlouho. Navic se mi né&jak nechce vykonat primarni a sekundurni potfebu. Nakonec jsem to
zvladnul i tercialn€ a tak mazu jiz v klidn&j$im rozpolozeni vyrazit na start.

Tentokrat si nestoupam do prvni lajny, jsem nékde uprosted. Pocasi je zatim dobré slunecno a docela
teplo. Pocasi se ma vylepsit kolem poledne, kdy ma dorazit dést’ a ma se téz ochladit. Nespekuluji jedu
kratky - kratky bez navlekii a plasténku také nechavam na pokoji. Holt jsem jiz zocelen
nezapomenutelnym Kralem, nebo Tatramy.

Odstartovano, masa magord se dava do pochybu, kterou brzdi novy most pro pési, kde se jede po
dlazbé a za nim par metrti po né&jaké Sotolin€. Zde se mi na zadni vidlici posune snima¢ kadence a
levou klikou o ngj skrtam. Neni Cas to feSit balik se opét rozjizdi. BohuZzel po cca 5 km sly$im né&jaké
cinknuti, nejdiive se désim,ze jsem urval drat v zadnim kole, ale poté se podivam na tachac a vidim, ze
nefunguje kadence. Snimac je fu¢. Vulgarné si ulevim a letim do prvniho brdku. Vidim Kolika, Gejzu
i Lénu. V dalsi brdku vidim v levé skarpé Kolikace, Ze néco dé€la se stiedem. Obétavec Olin k nému
bezi. Dedukuji, Ze ma problém s zafenim, urCit€¢ nema defekt. Po chvilce tlakova vina z levé krajnice a
Kolikac leti vpted. Uz se to zacina délit a ja vidim, Ze dira na na grupu pied nami neni moc velka a tak
se snazim kousnout do Kolikova zadniho kola. Nasleduje sjezd a ostra prava. Tohle neni moje
oblibena disciplina a tak na roviné si nechutné¢ ddvam a skoro sestfelim jednoho motaka, co uz ted’
nemuze. Ufff dockvaknul jsem je. Srdce mi busi ale jsem tam. Kolika¢ béduje, ze mu spadl fetéz, je
mi ho lito ma vybornou formu a ted’ jede s takovym zoufalcem jako jsem ja:DD. V grupé je dost téch
co jedou stfedni a tak se jede svizn& a pod Tesakem primér 35 km. Spic nahoru tahame s Kolikaem.
Sjezdy viibec neumim a tak jedu s pritazenou rucni brzdou ale grupu si docvaknu. Nasleduje zvinény
usek opepieny jedni kratkym 12% brdkem. Odbocka na tuzkou silnici a uz se stoupa na Hadovnu. Zde
to Kolika¢ svym nastupem trha na coz doplaci Gejza, kter¢ho ztracime. TroSku se v tomto kopci
Setim, protoze vim, ze za chvili ptijde bonbonek tohoto zavodu. A je to tu stoupani na Grapy, $ilenost,
rvu 39x25 ale de facto stojim na misté. Dost jedinc mé predjizdi, ale neujizdi. V dalce slySim
Svycarsky zvon, coZz mé nabiji energii , Ze to nejhorsi se blizi k svému konci. Kone¢né se to zlomi do
ptijatelného sklonu. Ted se jesté¢ docvaknout a bude to OK. Povedlo se a tak letime smérem k
rozdeleni tras. Zacina drobn€ prset a postupné prsi vice a vice. Jesté pted délenim tras sbirame cenné



koralky. Nejdiive Kolikacovu segru Lenku, kterou vitam v naSem bali¢ku. Jsem rad ze dvou duvodu.
Za prvé mame ozdobu v balicku:DD a druhy ditvod si nechdm na pozdéji. Dalsi koralek ma jmeno
Kajman, toho pfemlouvam at’ jede dlouhou, Ze se pfece nebude celé odpoledne flakat:DD. No t&sil se
asi na fizek s bramborem a tak odbocil na Spatnou stranu - vlevo. Po d€leni tras nas ztistalo asi 8
kousku. Nasledujicich cca 20 km se jede uz v intenzivnéj$im desti a hlavné dost fouka. Asi po deseti
kilometrech proti nam Malina s Lénou. S kolikacem se domnivame, Ze to zabalili z divodu, ze Léna
ma byt v 20:00 v praci. Jeste pred Tesakem Foncky sbirdme dalsi dva koralky a jednim z nich je pan
Sovak. No jedu vskutku ve vyvonéné skupin€. Konec¢né fouka trochu do zad a tak spodni Cast kopce
jedu na velkou a valime 26 km. V poloviné kopce mi zacuké v levém stehné a tak vyletim jak blesk a
snazim se kie¢ na téz$i prevod rozpumpovat. Datfi se a zbytek grupy tentokrat dojizdi mné. Na bufetu
stavime na 20 sekund a jede se dolii. No nékdo jede, nékdo leti. Druhy divod pro¢ byt s Lenkou
Sykorovou ve skupiné je to jak sjizdi kopce. V tomhle je famozni. Prosté Valentino Rossi z kopce
dolt. Kolenem témet Skrta o asflat. Kdyz se kone¢n¢ zformujeme pod kopcem, tak zjistuji, ze chybi
Kolika¢. No po chvilce se prifiti a tak si délam srandu, Ze si na bufetu sundal rukavicky, jako kdysi
Diablo:DD. Pieletime Lazy a jeste jeden delsi brdek a je tu cca poslednich 30 km do cile. Prsi drobné
nebo viibec. Jedeme slusné tempo, dost Casto jsem na Spici. Cca 10 km pred cilem Kolika¢ navrhuje
né&jaké prekvapeni, no moc sil na to nemam. Proto¢ime se s Kolikd¢em na Spici a letime smér Prerov.
Na poslednich 3.5 kilometrech jdu na Spic a az do odboc¢ky na cilovou rovinku taham 40 km. Nikdo
mé nechtél uz vystiidat a tak jsem ptedpokladal, ze v cilové rovince mé z haku ptespurtuji. No hned
po najeti do cilové rovinky nasazuji zbytek sil a nakonec mé predjizdi na cilové pasce Kolikac¢ o §itku
plaste.

Gratuluji Sykorce k vitézstvi v kategorii, ona mi odpovi, Ze jsem blazen, kdyz taham 3.5 km 40 km/h a
jesté takhle zaspurtuji:DD. Shanim se po otci, ale dozvidam se, ze nakonec jede pfeci jen dlouhou.
Jedu si dat teplou vanu a vracim se pésky do prostoru cile. Kolem 17:45 dorazil i s Iv€ou, ktera
vyhrala svoji kategorii.

Nadherny den kon¢i a ja dé€kuji v§em, ktefi na ném maji podil.

Olin — Ze by uloveny mamut?
Na start letoSniho Mamuta jsem se nijak zvlast netésil, protoze mé zazitky z poslednich nékolika

pokust o jeho uloveni jsou pomérné riznorodé. V roce 2009 jsem ho jako naprosty cyklozelenac k
svému vlastnimu ptekvapeni dojel spi$ jako turistiku — a hlavné poznal par dobrych lidi¢ek — napf.
Quita. V roce nasledujicim nikoliv vlastni vinou jsem si ho spletl s orientacnim zavodem bezmala v
délce Krale Sumavy a v roce minulém jsem si ho pro zménu zkratil na 2,5 km, kde na konci avodni
rovinky lesa za Prerovem jsem neustal stojku jezdce pfede mnou a skoncil jsem v saltech v pfikopé.
Takze mé ambice na toho letosniho ziistaly v rovin€ zodpoveédného Zivitele rodiny, nikoliv v roviné
zavodnika.

Pocasi jsem sledoval jiz tyden pred zadvodem a tusil jsem, ze pravé ono bude zase nejveétsim soupefem.
Takze rano slozité na sobé kombinuji rizné vrstvy moiry, drest a navlekd, ale kdyz vyjdu ven pred
ubytovnu, kde se to jiz hemzi ostatnimi Orange, pfipadam si jako ledni medvéd Vsichni nalehko,
nakratko. Po zkuSenostech z pamatného KruSnotonu-aquatonu a z dojezdu lonského Krale si ale
fikam, ze radsi se budu chvili vafit, nez bych pak nékolik hodin mrznul. Tajné€ si v duchu pfeju, aby
ten blazinec ptisel co nejdriv

Na startu se nikam necpu, v§emu nechdvam klidny priibéh, zastavam tak sam bez kontaktu s ostatnimi,
zakladem je nesmotat to jesté v Pierové. Rozjezd bezva, zacvaknuti napoprvé, soustfedim se na jezdce
kolem, kruhéaky, Sotolinu, brzdéni, rozjizdéni, tempo docela zrychluje, ale pfesto mi to pfijde docela
snesitelné. VSechny ty dotahovacky docela stiham, ale za¢ina mi byt docela teplo a po par minutach
pfimo pekelné. Nemam tachometr (Garmina mam jiz 2 mésice na reklamaci), tak jediné, co jsem si



vzal byl tepak stara dobra Sigma, abych m¢l aspon piehled o ¢ase a tepovce. JenZe tep mi ne a ne slézt
pod 180. Nadavam si, ze jsem ho mél radsi zalepit, potvoru prolhanou

Nékde za Prerovem vidim Kolikace na levé strané, zastavuji, ale jedna se jen o spadly fetéz, Kolik
nasledné raketovym tempem dojizdi svoji skupinu. Trha se to, a ta nase skupina zrovna nejede, vidim
Kolika¢ovu skupinu se vzdalovat a v mirném sjezdu vysteluji z nasi skupiny v marném pokusu je
dojet, je mi jasné, Ze se jedna o posledni Sanci dostat se do kontaktu. Ale snaha marna, zlstavam viset
na vétru tak 100m za nimi. Pod Tesdk ,,jedeme jak lemry* jak spravné podotkla Hanka Dolezalova, ke
zrychleni se skupina moc nemd, tak toho vyuzivam pii stoupani na Spi¢ak, kde Ziza foti a hazim si to
propagacné na Celo skupiny Jako obvykle ma spotfeba paliva ¢ini min 1 litr na hodinu, coz se mi
nevyplaci na prvnim bufetu, jako jeden z mala zastavuji a naSe cca 25ti ¢lenna skupind mizi v délce a
uZ ji nesjedu.

Takze zvoliluji a sjizdi se nas cca 5-6 lidi, je tady Mlhos, Milan Brandejs, Tomas Bartos, par dalsich.
Milan je postavy decentné feceno korpulentnéjsi, z kopce svisti jako o zivot a ja za nim taky v tom
vzduchovém pytli Bodejt’ by ne, kdyz ma snad o 20 — 25 kilo vic nez j4 — Milane, pokud to nahodou
¢tes, tak promin, ze to prozrazuju, ale klobouk dold, jak ti to jelo V té chvili netusim, Ze s nim pojedu
vétsinu zavodu.

Hadovna se mi jede dobie, na hochy nahofe po¢kam, v dalce jiz tusim Grapy. Matné si je pamatuji z
let minulych, kdy jsem na nich trpél jak zvite, tak uvidim letos. Jedu ale sam, nikde nikdo, obc¢as par
milych divakil a state¢ny Ziza foti. Jedu to zas na svych oblibenych 39/23, takZe jsem rad, kdyz
oto¢im klikou. Ja pako furt Setfim a tu p€tadvacu si neane potidit V naslednych houpackach se zase s
Milanem a Tomasem sjizdime. Dést a prudké vétrné poryvy jiz pomérné piesn¢ odpovidaji
predpoveédi, zacinam si lebedit (pokud mé to ob¢as malem nezamete do ptikopu), a teplota a tepovka
se mi jiz vraci do normalu. Pod najezdem na druhy Tesak hochy opoustim, tedy mé spi§ vyhazuji, at’
jim neprznim tempo do kopce VSak oni mé zase potom sjedou. Tesdk jenom letim, je mi skvéle, pak
chvili pokecdm s notné zkiehlou obsluhou na bufetu — to uz mi na Krusnotonu 2010 piekvapive
dodavalo silu, kdyz jsem vidé€l, Ze je na tom nékdo hif neZ ja — oni tam chudaci v desti vétru stoji, my
aspoii Slapeme.

Lazy uz nevyletim, ale jenom vyjedu, sjizdim dalsi vinky, ale jak jedu jiz snad 50 km sam, zac¢inam
prechazet na turisticky rezim. Chvilema se, pokud je pfes mlhu néco vidét i kocham, nutim se do
zpévu, coz mam ovéefené i z Kru$notonu, kde mi to na dlouhé samoté pomahalo. Nikde nikdo, mlha za
mnou, pfede mnou. Zase se mi ozvaly ledviny Cico to je, nebot’ musim kazdych 15 min stavét a clrat.
Jedu podle Sipek, kde to jsem nevim, ale najednou se pfede mnou vynofuje bufet — takze asi 180ty km.
Nacpu si uz prazdné kapsy, a obsluha mi hlasi Ze vidi nékoho v dalce za mnou. Vyrazim a po par
kilometrech najednou rana do zad: No nazdar!! uz nemuzes, vid? Rozzareny Milan, ze m¢ zas dojel.
Ale miizu, jen mi n¢jak povadla zadvodni moralka Nakonec jsem rad, ve dvou se to 1épe tahne.

V néslednych vinkach Milan drzi bezvadné tempo, ja ho povétsinou hakuju, pfed Pferovem piebiram
aktivitu a Milanovi popisuju kazdy kilometr, kde jsme, protoze tam jiz fadu mist poznavam praveé z
predchozich ro¢nikll, kdy jsem se dal nedosta Odpocitavame kazdy kilometr do cile a ve svorném
spurtu dojizdime spole¢né a pietiname pasku. Jak jsem se snazil Milana pfistrcit levou rukou na pasku
za to jak me tahal, tak jsem né&jak se pfistr¢il sam, a omylem o galusku vyhra

V cili potkavame totalné vibrujici Hanku Dolezalovou, ktera dojela par minut pfed nama, takze ji
pujcuju svoji Slapkovskou bundu na zahtati ve které piebira stiibrnou medaili — doufam, Ze se v ni
objevi na pfistim startu Mamuta

Diky vSem a té$im se na dalsi lov!!



Par postrehu z "trenek":

sykorka

Dnesek jsem si fakt vytrpéla, nejelo mi to, v kazdém kopci trapeni a problém ziistat ve své skuping. Ve
druhé poloving trati m¢ dokonce 2x zachranil nasledny sjezd, jinak bych po stoupani zlstala sama... K
tomu se mi jest¢ obcCas pri vétsich intenzitach délalo Spatné od zaludku... A do toho "bajecné" pocasi,
uz me to zac¢ind rozcilovat. Ptiblizn€ od 80. km zacalo drobné poprchavat, postupné dést’ nabiral na
intenzité a priSerné se ochladilo, takze jsem opét totalné vymrzla. Ruce mé¢ brnély takovym zpisobem,
ze jsem skoro nedokdzala tadit a vlastné i drzet klandry... Po startu opét totalni podlaha, abych zGstala
co nejvic vpredu, coz mélo za nasledek to, ze kousek pred prvnim Tesakem jsem odvlala z haku,
protoze jsem nebyla uz schopna jet to tempo, co tam jeli ti pfede mnou. Tak néjak nas odvlalo vic,
jenze ten zbytek mi pak odjel v kopci na Tesdk. NaStésti zezadu pfijeli dalsi lidi a udélala se docela
velka skupina, ktera se pak ale postupem ¢asu zmensovala a zmenSovala, az jsme jeli asi ve Ctyfech.
Pak najednou moje krize vygradovala a j4 byla pfiblizné na 85. km najednou tplné€ sama, protoze jsem
nebyla schopna ani vlézt do haku a nékoho sjizdét... Tak jsem si jela tak néjak svoje tempo, abych se
srovnala, a modlila se, aby zezadu co nejdiiv nékdo pfijel, coz se zahy stalo, takze mi bylo hned
veseleji A pak prijela jesté dost velka skupina, to bylo hodné€ fajn. BohuZzel po rozde€leni trati jsme
zustali jen v sedmi (i kdyz sebe pocitat nemlizu, protoZe na $pici jsem se vibec neukazovala...). V
podobném slozeni jsme pak dojeli do cile, i kdyz jsem je parkrat malem opustila (cestou nahoru).
Kdyz to shrnu, tak jsem viceméné cely zdvod premyslela o tom, jestli meé ta cyklistika bavi... Muj
zaver byl, ze nikoliv...

jirus

Rano 21°C takze ve vesté hic. Hfejivka na rukou i na nohou-peklo. Za Grapama jsem za to rad. Pfesto
ttesavka, ze bych z kola spad. Tachometr to vzdad asi 110km, ja nastesti ne. Od rozdéleni tras ve dvou
s Honzisem, od vesnice pod Lazama do cile sam. To se podepsalo na prim. rychlosti. Z cca 100
prihlasenych dorazilo do cile 66, ja 23. Takze tak.

zahradnik

53x11 Mamut Tour - na startu jeste teplo a 25 st. Pod prvni kopec se jelo celkem svizn€ s primérem
skoro 38. Na 1. Tesak odjizdi se skupinkou kapitan a bere prémii. Zrovna pomalu se nejede, ale citim
se celkem dobie. Hadovna i Grapy opét velmi svizné, dé€li se zrno od plev, odjeta skupina s kapitdnem
a Cerem je dojeta. Po sjezdu z Grap je nas cca 25. Za¢in ale priet a teplota jede k 10 st, takze po
déleni tras nas zbude cca 12. Fouka proti a nikomu se moc nechce jet. Na 2. Tesaku se uz lame chleba,
nastupuje Svobod’dk a Dvorsky z PSK, jede se mi skvé€le a na vrcholu jsme jen 4. Ve sjezdu nas
bohuzel dalsi dorazi, takze zase grupo kompakto a znovu od zacatku. Ve sjezdu silny lijak a teplota na
8 st, Silené¢ mrznu takze celé télo v kie€i a nejsem schopny téméf niceho. Nechapu borce co jedu
kratkej kratkej a jsou v pohodé. Na Lazy opét Srot, berou mé kiee ze zimy, odpadam - dotahuju,
odpadam po 2. - zase dotahuju, odpadam po 3. a jsem v pr..., 4 lidi mi odjeli, zistavam s JéZou a
Hradilem, kterého ale v dalS$im brdku ztracime. Dést’ prestal, ale studeny vitr znemoznuje se zahftat,
takze potad v mrazivé kieci az do cile. 15 km pted cilem omylem fadim malou a jsem tak zmrzlej, ze
nejsem schopnej tam velkou vratit zpatky, takze to taham ptes klandry pravou rukou - no mazec. V cili
$purtime a beru 5. flek, nad 30 let 2.,pfede mnou 2 profici, Svobod’ak a Cer - takze spokojenost velika.
Nebyt té zimy tak s nimi jsem a jedu o bednu. Liba 11. zmrzlej snad jesté vic nez ja. Kapitan 3. na
kratké, kam to vétSina lidi dnes stocila.



honzis

Budicek 3:50, tnava, nerozjeti, zacatek Srot, n¢kolikrat odpadam pted Bystfici, uvatenej, svlikdm
vestu, Tesak az za Vabrouskem 39/21, pak v grupé s Lénou a Jirusem, dolitame Celo pfed Lukovem,
Hadovna vystupuju, vedro, tepy vysoko, Grapy $patny, 39/27, ten Schwinn s tézkejma kolama moc
nefrci, jsem marnej, nahote lijak, ochladilo se, sjizdim se s Jirusem, ve 4 k rozdéleni, dal woser brdky,
jen ve 2! Nejede to, musim i na malou, klepu se zimou, skoro nepiju, 1x gel to nezachranil. Na Tesak
se klepu zimou i nahoru 39/21,24 &#8211; tepy do 148, zoufaly, mam chut’ zabalit. Na bufetu rohliky,
gel, total K.O. skoro se nevejdu do tocek, jsem v pr*, v Ratibofi stojim u kont'aku, mrtvola. Rvu si
igelitku mezi dres a vestu, uz ptl hodiny mi drkotaji zuby, tepy jdou furt niz, vykon je prejet Lazy,
obcas 10km/h, dolti skoro neudrzim fiditka, nastésti prestava prset, jsem bez energie, sotva sleduju
Sipky. Posledni kopec humus, jedu asi 15. Pak fouka spis§ do zad, coz je pro 60km casovku potieba. Na
190 Kavénky, vyprasino, musim chcat v Buku, Jiruse jsem nedojel, nastésti ani nikdo mé zezadu.
Jeden z nejhorsich maratont, ale jsem 24.

SUDETY TOUR
Chose — sudety za VS
Na sudety se ptihlasuji uz nékdy koncem dubna, jesté bez nazvu klubu, jednim mailem na redpoint je
ale za mé jméno dopsano klub: CK Vinohradské Slapky. Nemam jesté orage dres, takze okolni
zavodnici nebudou veédét s kym ze to zavodi a nebudou si moct fici: na Bisik nam ujel Chose z
Vinohradskych Slapek.

vvvvv

doptedu zafizovat ubytovani a ani fesit néco na misté a tak po vyzvednuti startovni tasky rozdélavam
stan v mistnim parku a jdu spat.

Réano se probouzim pfed sedmou do modré oblohy, natlacim do sebe ovesnou kasi s bananem a
postupné provadim vSechny pfed zadvodni a ranni ritualy, oblékam si kratky kratky a vestu. V cily mi
pak bude zima, ale to je mi ted” jedno. V pul 9 se jedu zaradit na ¢elo druhé viny, uz tam jeden stoji, z
dalky poznavam dres Hisportu a Wattmetr , ano je to Kajman, znamy z Kolod¢j. Probirame
muset néjak protlacit dopfedu v téch nervoznich 40 km. Vim Ze nehazi lehkomysIné slova do vétru,
umi to poradné rozjet. Doptedu, do prvni viny kolem projizdi Kolika¢ a tadi se nékam do prvni 30tky.
Start je spolecny s kratkou, a tak pfede mnou 150 lidi a za mnou 300, to je na mé straSny maso,
nemam jizdu v pelotonu tak pevné€ v rukou a dostavam z toho lehké obavy. Z nich m¢ vyvadi vystiel
ze startovni pistole, lekam se, ale jest¢ n€kolik vtefin trva nez se pozvolna odrazim a zacvakavam
tretru. Prekvapuje mé jak se jede uz od zacatku rychle. Ja doufaje, Ze se pojede z kraje 1azoplazo jako
v loni, jsem se ani moc nerozjel, ¢ehoz posléze lituji. Po projeti uvodnich kostek se snazim drzet
Kajman, prvnich 15-20 km drzim potad okolo 150 mista, vlivem straslivého tempa ani tolik nevznika
efekt prakové gumy, ale citim Zze tempo piepaluji a za¢indm se pozvolna cedit lehce natazenym balik.
Kajman mi mizi, okolo pted chvilkou profréel po levé krajnici Dreamer, posléze MisSutka je vedle mé¢,
toho se musim drzet stiij co stlij. Byl by pro mne zarukou kvalitniho umisténi, jenze tak na 35 vznika
mens$i dirka, snazim se to stahnout, dociluji ale jenom toho ze m¢ zacinaji brat kiece do bficha, neda se
svitit, musim zvolnit. Nabaluji se okolo mne zavodnici, ktefi uz jedou volnéji a tak to v zavétii
pozvolna rozdychavam. Ptichazi 40 km Honsky pas, drzim se dvou Veltézakt, v jednom poznavam
Ondru Vachu, ptekvapuje mne Ze se mi jede celkem dobfe a nedéla mi problém se jich udrzet. Z kopce
mi pak kolo jede vice nez ostatnim a ziskavam k dobru tak 50m, miSelinky vy jedete. Nechavam se ale
pak dojet, pted sebou nikoho nevidim, chci si vorazit, zafazuji se do skupinky 10 lidi a jedeme
ptijatelnym tempem, druhy kopec ptejizdime v poklidu, jen lehce se to potrha, ale potom zase sjede.
Vsichni tak néjak vime co nas ¢eka za par kilometrt, povéstné kostky na Vysoké Srbské, kdyz pod ni
najedem tak jen ze zadu slyS$im: tak pojd'me do stény.také kdosi fika, Ze neni hanba vycvaknou a vyjit



po svych. Nasteluji pfevody na 34-21 a jdu do toho. Po 100 metrech tam cinknu 23 a pak 25ku a
konstantni rychlosti 7 km/h se Sinu nahoru, sila je k tomu potieba a nozky zaboli. Neprsi, kosky jsou
suché a nazor s vycvakavanim nesdilim. Jsou tu povzbuzujici divaci, coz se mi moc libi proto pied
vrcholem zrychluji a odménou mi je potlesk, pfijemné to zahteje, ze to naSe mordovani také nékdo
oceni. Na obcerstvovacce pak nachazim kelimky s birellem, nevaham a n¢kolik jich do sebe naklopim,
to je to co jsem potieboval beru jontdk a vodu, jesté¢ do sebe hodim bandn a maze se dal. Netrva to
dluho jsme prakticky zase vSichni pohromad¢, je i ¢as prohodit par slov z Veltézakem o vzniklé
situaci, je nas tu celkem 12 z toho 3 jedeme dlouhou a 9 kratkou je pro to abychom zvysili tempo,
rozto€ili potfadnej koloto¢ a pokusili se dojet skupinku pted sebou, kde citim Misutku. Snazime se to
zformovat a presveédCit kratké aby spolupracovali. To se mam sice dafi, ale tempo neni podle mych
predstav, kazdy je na $pici dlouho a tim zpomalujeme. Navic na Bezdékovée ztracime Ondru a jednoho
kratase a v patém kopci hlasi druhy Veltézak kiec, a tak jsem zbyl sam. Na vrcholku kopce nabirdme
slecnu z kratké, tak to bude alespoii téch 15 km na rozdéleni trati veselejsi, kdyz je delsi rovinka, tak si
vyjedu, ohlédnu se jestli za sebou n€koho neuvidim, ale nevidim. Jsem zklamany z toho Ze jsem se
neudrzel ve vykonngjsi skupiné pred sebou a ted’ z Teplic pojedu ¢asovku. Kratasové pied Bisikem
trosku povoli, ja snim housku se syrem, co si vezu z ob¢erstvovacky, ostatni se mi divi pro¢ se takhle
laduju ptred zadvérecnym kopcem, tak vysvétluji ze to mam do cile jesté 80km, zacinaji me litovat Ze
oni to maj za par a ja ted pojedu sam. Jen tak pro sebe si mrumlam Ze lituju ja je, oni nepojedou
Krkav¢inu, Odolov ani Zavoru, asi netusi o co pfichazeji. Jak odboci, davam si gel, je p&kné
hnusnej,fuj, zapiju to jontdkem zalehnu potadné na fiditka a jsem pfipraven se tfeba uhnat, jen abych
n¢koho dojel. Po tak 5 km potadny dfiny na delsi rovince vidim na konci se mihnout barevny dres, to
me nakopne a v AdrSpachu je mam. Po chvilce mi fikaji Ze tu zddné kule nejedou a Cekaji az je sjede
néjaka skupina se kterou se svezou. Tak si chvilku odpoc€inu, vlezu si na $pici a taham co to da,
vSichni se poslusné jak vagonky vezou a pomérné s ptehledem se me¢ drzi, ob¢as me ne¢kdo vystiida a
pfipada mi ze jedeme poméerné solidni tempo. Po tak 10 km se oto¢im a vidim Ze nas je tak 25, 15 lidi
si nas dojelo, tak to bude veselejsi a bude s kym zavodit. Navic se pied nas fadi motorka a posléze mi
dochazi Ze je to nas skupinovy regulovCik a usmériiuje pred nami dopravu. Pfed Kravcinou se za
mnou ozve nazdar Pepo a on to stary dobry zndmy Martin Knytl z Polarshopu z MTB maraténid za
chvili hazi vtipek jak hobluju toho $panéla. Mi to pied chvilkou spadlo pod maly tac, sice jsem to za
jizdy nahodil ale ted” se trochu bojim aby se mi to nestalo znovu. Neni zbyti, musim dat na malou a
trosku zac¢it mrskat nohama, povedlo se , na velkou dam az nahote. Ted uz do kopce uréujeme tempo
je bez povsimnuti, vidim ze za mnou je tak 7 lidi a s nimi je bez problému sjedeme, tak se potom i
déje. Potom si nas jesté sjede nékolik lidi a pfed Odolovem nas zbyva tak 15. do kopce to vedu a tak si
veéfim Ze nejinak tomu bude i ve tfech zbyvajicich kopcich. Dva nejaktivnéjsi ale zase trosku
odskakuji, udrzuji si od nich konstantni vzdalenost

A nechavam to takto byt a jen obc¢as pozoruji kdo vSechno odpada za mnou, nakonec nas nahoru
dojelo 5. beru si kolu vodu a banan a pobizim ostatni ze musime jet aby nam ti dva moc neujeli, hrave
je docvaknem a pelasime pod zavoru, v serpentinach se opét déje to samé, ti sami dva borci se pokousi
yjet, tentokrat to ale nenechavam jen tak a hdknu se za né. Ve tfech tak kroutime serpentiny a pekn¢ se
vzdaluje ostatnim, ten kopec se mi zd4 nekone¢ny, kazdej ale nékde kon¢i a na vrcholku mame uz
solidni naskok. Domlouvame se proto Ze pii dobré spoluprdci nas 4 za mirného klesani obtizné
dojedou a Ze je lepsi dojet pod bisik ve tfech nez v 7. Padime tedy do Teplic co to da. U teplickych
skal mi je jasné ze nas uz nedoZenou a navic jeden nesta¢i zbé&silému tempu a odpada. Davam si
posledniho karbosneka, kterého jsem si Setfil az sem a ve dvou najizdime na Bisik, tady uz bud’ jak
bud'. Jelikoz jsem cely sjezd myslel na to abych nedostal kie¢e v poslednim kopci jako v loni tak se mi
zakusuje do pravé vnitini strany stehna takova lehka kie¢, ktera postupné zesiluje a tak se snazim nohy
vselijak propinat za jizdy aby to ustoupilo, slava kieé je pry¢ ale borec stale zamnou, proto do toho



zacnu vic $lapat a postupné se mu vzdaluji a najednou vidim na zemi napis 2km a pied sebou jednoho
zavodnika, lehce o dojizdim a ptedjizdim 1 km pied cilem. Cil protindm sdm minutu pted dal$im na
122 misté¢ v ¢ase 5:19:51, o 20 minut jsem se zlepsil oproti lonsku, s vysledkem jsem spokojeny, i
kdyz mohlo to byt i lepsi. V cili ¢ekdm asi 5 min na Martina a probirame zavod, ukazuje mi jak v¢era
vylepsil fadici packu Sroubovakem, foti nas tam i fotograf, pak ale jedu na gulas a na pivo. Hned jdu
ke Kolikovi a sdéluji mu své dojmy, z mého prvniho zavodu za Vinohradské Slapky. Obdivuji
Dreamera jak zajel skvéle. Misutka byl sice nespokojen ale nevim s ¢im. Blahopieji viem ostatnim VS
k dosazenym vysledkiim. Smekam pred Hankou Dolezalovou jak jezdi. A ja, nezbyva nez trénovat a v
oranzovém tu stovku pokofit. Jeste si prohlizim zlomené karbonové kliky od zavodnika z Varty a za
deste sjizdim dolu k autu, oblékam se do suchého a unaveny jedu domii.

Sportu zdar a cyklistice zvlast’

Dreamer — Sudety Tour - 10 minut za Hruskou
Ukol od Leni znel jasne, predem se omlouvam ze to nevyslo, snad nebudu muset vracet teamovy dres!
1) Ale pekne poporadku a pekne "za tepla” ve strucnosti jak jsem dnesni masakr zavod videl!
V sobotu vecer trochu zmatky jak s dopravou nakonec s Kolikacem domlouvame detaily, spat jdu v
22h a vstavam v 3:30 no fakt nic moc. U Kolikace stavim s autem v 4:45 venku kosa, nikam se mi
moc nechce. U Penny na Zahradnim Meste prekladani kol k Jirusovi a jeho kamosovi, v ramci
ekologie jedeme ve 4. Cesta pohodava, pred Hradcem ale pry dochazi benzin. Jsem v Klidu, kluci moc
ne :) U Alberta hadice nestrika, aha pumpa otevreno 7-22. Kluci jsou nervozni vic :) Pak nakonec
pumpa naleznuta a jedeme dal. Rano jsem zkoumal radar, no nejake srazky se blizi, ale po Doksech uz
dest zas chvili resit asi nebudu.
V Teplicich jsme nejak v 7:15, nahore v cili parkujeme pekne primo ve statku kde je odpoledne
obcerstveni. Slunce sviti a zacina trochu hrat, ale kosa je fakt velka kolem 9stupnu a jak jsem
rozehratej z auta moc se mi nikam jet nechce jeste kdyz jsem nevyspalej. No nic jeste neco rychle
dojist, dopit, zajit na WC a hned je nalada lepsi. Sjizdim na start kde se radim v 8:30 na celo 2. viny.
Bohuzel jsem loni nejel a tak nemam prvni vinu, noo to asi nebude sranda, zavistive koukam na
Kolikace jak si v klikdu v 8:40 jde na celo prvni viny. Ale preju mu to! :) Moc jsem se nerozjel vlastne
vubec protoze sjezd z ciloveho kopce na start se za rozjeti povazovat neda :)
9:00 prask pistoli a uz to leti! No jede se hned docela srot, trochu se propadam ale za mestem uz drzim
pozici a snazim se jit dopredu. Skoro to vubec nejde prede mnou tak 150-200 lidi blee :) Periferne
hlidam kamose z Kanaru ktery je biker a je v tomhle sikonvnejsi ale ani on se moc neposouva. Skoro
porad jedu uplne vlevo u skarpy a obcas se povede popojet. Obcas auto v protismeru nebo zuzeni, kdy
se opet da kousek popojet. Kousek prede mnou i Petr Swaczyna i on mel problem se dostat uplne
dopredu. Po pulhodine konecne vidim dres Kolikace a dalsich lidi s kteryma bych tak nejak mel
vykonnostne jezdit. Zatahlo se, ochladilo ale tak 15-16 st asi je, par kapek pada ale na nejaky velky
dest to nastesti nevypada.
Jede se porad total podlaha po hodine jsem si snad jednou loknul vody to je cele. Holt jmena jako
Hruska, Cink a dalsi profici na startu dela sve. Takhle se jede az na Honsky pas kde je prvni delsi
kopec a trochu se to cedi a ja tak konecne muzu naplno dopredu. Hned se dela dira, Kolikac s Jirusem
trochu odpadaji. Ve sjezdu nas ale po par km sjedou. Takze porad tak 120-150 lidi tvoricich prvni
balik.
Pak prijde Vysoka Srbska, no zas tak hrozny mi to neprijde, proste jsem za ty 2 roky nekde jinde s
vykonnosti, takze ano boli to, ale vylamat se to da, Pancir je prudsi Z kopce mi to skoro ujede ale
nejak se jeste dockaknem na rovince a na Bezdekov jedeme jeste v baliku, tam myslim odpada Jirus.
Pak ale nekdo nechava na horizontu diru a dalsi rovinku pod kopec na Velke Petrovice sjizdime
Peloton ale uz se to nepovedlo vidime je kousek pred sebou ale ujizdi to ujizdi blee :) Velke Petrovice
je vlastne takovy dvojkopec po prvnim nasleduje kratky clenity sjezd a ostra leva, kde je je voda na




mostka tak jedu rovne a malem nestiham odbocit vlevo ale stacim shodit na malou a pres travu se tam
dostanu :) Tam uz mam toho stihani baliku a lidi co z nej odpadavaji dost, pred nami par dvojicek,
trojicek mam chut vyrazne zvolnit ale nejak se kousu a snazim se dostat jeste o jednu dvojicku lidi
dopredu. A delam dobre balik nam samozrejme uz finalne pro tuto chvili ujel ale davame se
dohromady asi 5-6 lidi a jedeme.

V rozdeleni trati dojizdime dalsi 3 lidi a smerem na Adrspach nas jede asi 7. Uz se zvolnilo, konecne
muzu trochu pit a cpu do sebe gel. Mam ale mensi krizi a moc nestridam, doted jsem sjizdel celo asi
tak 20x takze tech nastupu uz bylo az presprilis, nohy tezknou. Na 103km je Krcmov kde dostava
jeden z nasi skupiny od jeho auta info ze celni balik neni moc daleko pred nami! Jedeme tedy opet
srot, chvilku se svezeme za nejakym autem, moc fer to samozrejme neni ale vystupte si kdyz vsichni
ve skupine jedou. Uz to ale bylo v momente kdy byl balik nadohled, za chvili mijime doprovodny auta
nekde na 108km jsme opet v celnim baliku, jeee!

Je tam dost lidi jeste tak 60 to jsem necekal tak jsem rad ze tu jsem, preci jen bych cekal ze do TOP50
bych mel maratony zajizdet, ale na tomhle je vzdy nejvetsi konkurence takze ani horsi umisteni neni
ostuda :) V baliku se jede uz lepe, na Krkavcinu par lidi odpada ja jedu pekne tempo, v sobe dalsi
Carbosnack a je to znat neodpadam. V baliku se tedy pak svezu az pod bajny Odolov, ve sjezdech
mam samozrejme porad trochu problemy a jsem na chvostu, ale ted uz se nejede tak rychle ze bych to
s par prislapnutimi nezvladl.

Odolov jedu na 34x25 ty nej pasaze, par lidi za mnou, vetsina prede mnou :) Cele se to nadeli na male
skupinky. Dle vysledku jsem mel nahore ztratu 1,5minuty. Nahore se jeste hecnu i kdyz jedeme jen ve
2 ale kus dal je pred nami asi 5 lidi ty by bylo dobre sjet. Ve sjezdu se to s vypetim dari tak super, je tu
nekdo z Kolokramu s temihle dojet tak bych to mohl dat pod 5h! Citim hodne nohy, krec sice nemam,
ale ze sedla musim hodne opatrne :) Chvalec se bojim jestli vydrzim s nohama, protoze hlava i telo
jsou ok, zadnej hladak, nebo malo piti, jen nohy zatuhly. Chvalec nakonec zvladam se cti sjizdime
Bedu Pruchu ktery asi odpadl ze skupinky pred nami.

Do Teplic pak jedeme, spis se setri sily na final kopec. Jeste davam posledni gel co mam a uvidime, uz
je mi tak nejak jedno jak nahoru pojedu. Zacinam pozvolna testuju co nohy. Krec neni tak postupne
pridavam a par lidi ze skupiny odpada. Celo nasi skupiny se ale take trha a nabiram uz ztratu kterou
nesjedu. VE finisi me ospurtuje kluk z Lawi ale asi jen diky tomu ze mi tam vjelo auto jinak bych to
uhajil! Podle vysledku bylo mezi 31. a 43. mistem kde jsem skoncil pouze minuta rozdilu, to je pekny,
kdyz vezmu kolik sil jsem zbytecne vydal sjizdenim v uvodu a po sjezdech.

Prset zacalo pul hodiny po dojeti, nakladama kola a jedeme zpet, teplomer ukazuje 13 stupnu, v PRaze
neprsi a je 24 tak pocasi dnes meteorologum moc nevyslo! Zavod pekny zajel jsem maximum co jsem
asi mohl zajet, mozna o malicko vic nez jsem od sebe cekal. Sudety se povedly a ztrata pouhych
10minut za viteznym Hruskou je slusha vizitka!

Ivéa — Sudety tour — dalSi maraton v fadé
Na Sudety jsem odjizdéla s malinko zvednutym sebevédomim, Ze se nemusim bat viset prvni uprk
startovniho pole, ktery mé diive désil. V ned¢li rano odjizdim do Teplic nad Metuji, kde mam sraz se

Strejdou, ktery mi vyzvedl startovni ¢islo. Jedeme se rozjet a potom huré na start. Hned vedle mé se
stavi pan MiSutka, nékde pobliz Strejda, Fousa¢, Fenix a soupefka z Mamuta Petra Kotlarova se svymi
2 dvornimi domestiky manzelem LuboSem a tentokrat i dal$im kolegou z tymu.. Startovni vysttel a
balik se pomalu rozjizdi. Tempo je jako obvykle pfiserné. Jednu chvili za¢inam odpadat, ale Strejda
me dotahne do baliku s Kotlafovymi. (Strejdo moc de€kuji) Jede se dost rychle, ale ve skupiné se to
necha vydrzet. 40 km zvInéného terénu. U Otovic prohodim pér slov s kamarddem z Nachoda. Pred
Broumovem dojizdime Fenix. Jedu stale za Petrou a ta za LuboSem. Pfi vyjezdu na jeden brdek v
Broumové Petra i Fenix zavahaly a tim se dostavam pied né. Valime to na Pasa a ja poprvé v Zivoté
vidim zavadéci motorku pomalejsiho baliku. Nevétim svym oc¢im. Dokonce neodpaddvam hned v



prvni ¢asti kopce, ale az t€sné pod vrcholem. Ve sjezdu si sjedu skupinu cca 8 lidi z kratké a jesté je s
nami tymovy kolega Petry. Drzim se skupiny zuby nehty. Nechci jet sama, ale v kopcich jsou chlapi
lepsi. Drzet se jich mé stoji dost sil. Prichazi Srbska. V mém pftipadé trochu ostuda. Hlava nechce
poslouchat a tak dnes poprvé sesedam z kola. Skupina samoziejmé necekala, ale na bufetu se dafi
chytit dalSich dvou clovicki. Podobnym zptisobem kdy v kopcich se seskupeni rozpadne a po
rovinach se vytvofti jiné pokracujeme do Teplic. Pod BiSikem jsem za necelé 3 h. Z toho mam docela
radost. Ze trojice, ve které jedu se oddélil chlapik z kratké a dal pokracujeme ve dvou. Chlapik jede
super tempo, malinko prostfidaim a pokra¢ujeme mirnym stoupanim k Adrspachu a dal po trati. Pied
sjezdem do Dfevice nabirame jesté dalsi 4 clovicky a svistime pod Rokytnicky kopec. Tempo je opét
velmi slusné a na 120 km jsme cca za 4 h. Zacinam citit kfecky a tinavu. Asi pfece jen ten zacatek byl
moc rychly. Celad skupina zakufrovala na bufetu, tak jedu napied, protoze mi to do kopce uz moc
nepojede. Z Krkav€iny vytocCit nohy a seSup do Rtyn€. Tam uz mam hrizu jak dopadne Odolovak.
Bohuzel nic moc a dnes jiz potfeti chiize. Na bufetu uz mam Kotlatovi v patach. Pred poslednim
stoupani uz jsou pfede mnou a ji vibec nemam silu je viset. No nic, dnes si pozice na podiu
vyménime. Do kopce mé pied sebou svym povzbuzovanim tla¢i n¢jaky zavodnik, ktery mi nabidl hak
do Teplic. Jel vyborn¢. Ja se musela oddélit v Adru pfi kieCich do obou nohou. Pod Bisik dojizdim
sama. Posledni kopec a hura cil. Po cesté vzhiiru jesté predjizdim jednoho nestastnika, ktery se mota
jesté hiif nez ja. V cili si podame ruce s Petrou. Dostanu od ni ¢ocku, Ze si jezdila maratony na pohodu
a letos Ze v cili sotva stoji na nohou. Tak aspoii néco ;-)

Nékolikrat mné v hlavé problesklo, Ze ty maratony budou letos asi trochu vice bolet neZ lofisky KS. S
Petrou jsme vyrovnané a tak je to souboj od startu az do cile.

Kolika¢ — Nuceny transport
Diky prvni vin€ vcelku bez tlaenice vyletime z Teplic, tlacim se ke Spici a zatim se dafi, velkd jména
okolo mé, né€kdo jiz v tniku, dostal jsem se na tiplné Celo a ted’ to jen udrzet . Je to hukot, nestac¢im nic
sledovat, jen drzet spravnou stopu ... Po asi 10km letu se ale zacindm nepochopitelné propadat, neni

to o moc, ale nejsem schopen se znovu vracet ke Spici, prosté toto musim nacvicit, sice nevim kde,
takovy balik nikde moc nejezdi , prosté jen v t€ makovici se prepnout. Jirus kousek ode mne, uz sem
prilitla Sumavska stihacka Dreamer, ktery hlasi, Ze na této pozici to uz staci, ale pfed nami je urcité
pres 100 lidi, ted’ uz je hodné nesnadné se propracovat dopredu, silnice natfiskana od kraje ke kraji,
navic auta proti a ne¢ekané prekazky zprava zleva, no smrad ze Spalkid je priSerny. Prvni magnety
nebo ostré zatacky peloton natahuji a my bohuzel vlajeme jako na gume ... jsem prosté tragéd.

Takze kdyZ najizdime do prvniho vaznéj$iho kopce na Honsky pas, nejsem viibec v pohodé, kopec
pretrpim, jedu tempo borci, co jsou okolo mé, nejsem schopen zrychlit ... takze se nemizu divit, Ze ve
sjezdu uz jsou mnohametrové diry a €elo i s Dreamerem a Jirusem fuc. Sjizdime se do grupy, vibec se
neZenu na $pic, pékné at’ tahaji bila ¢isla... Cekd nés je§té par nenapadnych hupt a rychlych sjezdd a
svéte div se, pfed Vysokou Srbskou jsme znovu souéasti hlavniho baliku. Sileny pohled na tu sténu,
ktera je zcela pokryta kolibajicimi se postavickami, okolo povzbuzujici divaci, zlepSila se mi nalada a
bojovnost a véfim, ze za Hronovem se to pospojuje.

Ale bylo to blahové pomysleni, ve sjezdu se sice formujeme do asi 20-ti ¢lenné grupy, ale pred nami
nikde nikdo! To snad neni mozny ... Bezd€kov jesté zkouSim s jednim borcem odjet ze skupiny a
pokusit se nékoho sjet, ale je to marnost nad marnost, vy¢isténa silnice pfed nami nam svéSuje nohy a
nechavame se sjet. Naprosta frustrace na me¢ padla, vzpominam na Doksy, Bélec, s jakym nabojem se
jelo, ted’ jsem se zakuklil do néjaké ulity a jen piezivam na chvostu. Vykuckali jsme stojky u Petrovic
a Zd’aru, nastésti to podle &isel vypada, Ze vétsina pojede dlouhou, takze k Bisiku odbocila jen
trojicka. MUj projev se zménil v nuceny transport, absolutné bez nalady a bez snahy ptezivam na konci
skupiny, ob¢as mé sice zdanlivy koloto€ vynese az na Spic, ale tam travim minimalné ¢asu a hned zase
lezu dozadu, musime nabirat $ilenou ztratu na balik, ktery jede pfed nami, i kdyZ tempo je stale ptes



35km/h., Dreamer a Jirus tady urcité leti pres 40km/h. Jedinou moji zabavou se stala dokonala lustrace
skupiny podle veku, je jasné, ze mym soupeiem je tu urcit¢ Michal Béhounek a Karel Bernard, z
ostatnich jeste€ rozeznavam Tomas Faltuse a Jirku Slavika, ale Ti jsou mladsi. Omlouvam se timto celé
grupé, ze jsem moc nepotahl, mél jsem pak trochu vycitky na Krkav¢inu, kde se to zacalo porcovat,
kdyz hlavné Ti co odtahli roviny odpadali, ale holt takova je silni¢ni cyklistika. Organizovat n&jaky
predpisovy kolotoc, kdy opravdu to¢i vSichni, to je prosté nadlidsky vykon.

No nic, takze jsme pieckali usek, ktery je spise z kopce ¢i po roving a piisla Krkavéina, nechtél jsem si
nikoho nechat ujet, takze jsem se natlacil co nejblize Spici a obCas 1 udaval tempo. Nasetfené sily se
hodily, dokonce to vypadalo, ze jsme asi v 5 lidech odskocili, ale pod Odolovem jsme zase jiz v
pocetné skupin€. Dole jsem trochu netakticky zavahal, takze jsem si pfed sebe pustil malem celou
grupu a jen s hrlizou pozoruji, Ze nam odjizdi asi Ctvefice borct, véetné Tomas Faltuse z Veloservisu,
je sice v jiné kategorii, ale zrovna ten by mé dnes nemusel zatfiznout . Ale neda se nic délat, Odolov
neni kopec, kde se da extrémné zrychlovat, tam je ¢lovék rad, ze to n¢jak vylame, nahote beru banan a
vydavam se stihat uprchliky, ktefi jsou na dohled. Ale docela za to vzali a nedafi se, cekam na dalsi
borce za mnou, ale ani ve vice lidech nejsme usp&sni, no do haje, dalsi dnesni chyba . Nutnost si
ulevit, kterda m¢ jiz pronasleduje od AdrSpachu, se vystupnovala do kritické faze a sjezd do Chvalce
pfimo laké to provést za jizdy. Povedlo se, odév i tretry zlstaly neposkvrnény, skupina sice trochu
poodjela, ale v najezdu na Zavoru jsem u nich. Docela mi tento ¢uraci kousek zvedl moralku a
posramocené sebevédomi, a kdyz jsme piedjeli jiz hodné okoralého Roberta Skiecka, chytam
vrchaiskou chut’ a pokousim se dojet dalsi prosvitajici postavicky v serpentinach. Ale Michal
Béhounek i Jirka Slavik mé stale kontroluji s mensim odstupem, takze k AdrSpachu letime ve 4 lidech,
cestou jeSté nabereme jednoho z Cyklotreninku a tradi¢ni findle Sudet na BiSik mtze zacit . Sroluji
poprvé dnes rukavy, rozepnu dres i vestu, at’ pékné ventiluji, prosté tuhle grupu musim vyhrat. Hlavné
nedostat kiece, ale jak na to pomyslim, hned mi cukd v pravém stehné, no to potes. Zvoliuji, do sedla,
ze sedla, do sedla, jo ze sedla to bude lepsi, hlavn€ na to nemysli, prosté jed’, jed ... uff kiecC se
schovala, v haku za Michalem a Jirkou zdolavam posledni kilometry Sudet, na meté 2 km do cile se
pokusim zrychlit, jdu pfed né€, ale stdle mi dychaji na zada, a hele dodavka Veloservisu a pted ni
Tomas Faltus, jo jde to, sily tam jsou, jen ta kieC, at’ se proboha neprobudi. Tomas nema sil reagovat,
Jirka ani Michal uz tu taky nejsou a pred mnou jesté Jirka Nosek, kdyZz ho mijim tak skvéle a férove
povzbudi, cil je tu, aspont mala naplast za nepovedeny zacatek je nalepena

Mirek — Takhle rychle jsem maraton nejel
Sudety Tour- na startu nékde v pilce baliku. Po startu se docela jelo, kdyz nebyl brdek nebo zatacka,
tak v ivodnich 20km neklesala rychlost pod 50km/h. Na to, abych se posunul nékam dopiedu nebyla
odvaha a asi ani vykonost. N¢kde kolem 30.km za Broumovem pied ndmi nékdo necha diru, kterou uz

bohuzel nesjedeme, to jsem myslel, Ze dojedu v kontaktu az pod Honsky pas Na Honsky pas jeste
docvakneme skupinku pfed nami a dal jedeme v cca 30 lidech. Jede se mi dobfe, az se mi zda, ze se
flakam, rychlejsi tempo nékde vepiedu bych jisté snesl. Na $pici si svoje odtahnu a jinak jedu spi§
chytfe, pfed kopcem si najedu na ¢elo, abych to pak nemusel zbyte¢né sjizdét. Vysokou Srbskou na
60.km vyjedu tak 5 z nasi grupy, na to jsem nemél pfevody, 39/25 je malo. Bezdékov a Velké
Petrovice bez problémi prvni, zkratka mi to pfipada jako svizny trénink. V Teplicich se odpojuje
kratka, ale pokracuje nas tak 25 na dlouhou. Jesté zdrzeni v Teplicich na Srafikach, alesponi jsem dal
gel a pokracujeme svizné dal. Vlastn€ az do Drevice na 120.km se nic nedéje. Je tu Krkavéina, tady uz
se jede hodné rychle, tempo udava nékdo na Cannondalu, jede pékné, ja za nim 2-4 misto a skupina se
hodné déli. Ve sjezdu do Rtyné jsme ale kupodivu zase komplet. Najizdime na Odolov, jsou tu i
Hanka Dolezalova, Lenka Sykorova a Peta Tlamkova, ty bojujou o vitézstvi. Na za¢atku Odolova opét
stojime na piejezdu, stoji tam lokomotiva a pak uz se zase rozjizdi tempo. Nahote jsem asi tfeti, na
bufetu nestavim a valim dal, sjelo se nas asi osm i s fantasticky jedouci Hankou, dal$i dvé holky



zustaly na Odolové. Brdky za Odolovem se jedou fest a pak uz je tu Chvale¢. Opét se na nic neceka, ja
to jedu né&jak uprostied skupiny, abych neztratil kontakt a zac¢indm toho mit tak akorat Nase osmicka
se nerozdélila ani tady a tak uz se jede, do Teplic. ZavéreCny kopec si davam jako prase, ale stejné
hned na zacatku nam dva odjeli, na ty jsem nemél, jesté predjizdim par odpadliki ze skupinek pted
nami. Z nasi skupiny tedy tfeti. Prvni pilku jsem jel pod svoje moznosti, tam bych zvladl rychlejsi
tempo, otazka je, jak by to ale vypadalo na konci Asi to bylo spravedlivé, zavod jsem si uzil, vcelku
to jelo, zddnd vétsi krize nepfiSla. 87. misto z 230 lidi, na Sudetech je prost konkurence velikd, na
Hrusku ztrata 33 minut. Primér 33,2km/h taky jde, na maratonech to zvykem nebyva, vlastné jsem
takhle rychle maraton ani nejel. Pocasi super, jediné kaitka na dneSnim dni byl pad Miry na 8.km, kolo
prestalo tadit, takze DNF. Jinak snad jen narazeniny, takze bude par dni kiucet a snad se da brzy
dohromady. Rampusak se blizi.

Radim — Sudety Tour aneb kdyZ sokol stiha sokola (53x11)
Silni¢ni Sudety Tour jsou mym asi nejobliben€j§im maratonem, a tak jsem dostal opét diveru, abych o

nich néco napsal. Do Teplic nad Metuji, resp. na Bisik, jsme tentokrat vyrazili v nasledujicim slozeni:
Skupina A vyrazila ve voze Honda ve slozeni Ondra, Lukas a Lucka a byla na misté jako prvni.
Skupina B (jedn4 se samoziejmé Cisté o rozliSovaci oznaceni) ve voze Toyota ve slozeni Martin a
Michal se cestou spojila se skupinou C ve voze Volkswagen a na prezentaci tak dorazila spolecné. Jak
se nasledné ukazalo, ob¢ skupiny nenechaly nic ndhod¢ a projely si ¢ast ned€lni tras zavodu jak auty
(skupina A usek Police nad Metuji-Vysoka Srbska-Hronov, skupiny B a C tsek Ceska Metuje-Teplice
nad Metuji) a v§echny pak i zaveére¢né stoupani na Bisik, na kterém jsme byli, tak jako dosud pokazdé,
ubytovani. Poprvé v tfileté historii se nam také podafilo pfijet tak brzy, ze jsme k veceru stihli
dokonce i na chvilku vyjet na kolech, takze Ondra s LukaSem si objeli odpocinkovéjsi pasaz zittejsi
trasy okolo AdrSpasskych skal a Radim s Michalem o néco krats$i kolecko, ale zato s finalnim
vyjezdem na Bisik (Martin sice ptivodné také vyjel, ale zahy po setkani s prvni skupinou v protismeru
se s ni zase vratil). Vecer nechybélo ani tradi¢ni posezeni na BiSiku a u kvasnicového Opata pak
probéhlo tradi¢ni predstartovni rozebirani taktiky, straSeni novackd Vysokou Srbskou a vlbec
spradani plant na druhy den. Akorat z diivodu nepfitomnosti hlavniho sokola ztstalo trochu stranou
vdécné téma Italie vs. Amerika, coz mi pfiznam se trochu chybélo.

Réno jsme se pak probudili do jasného a relativné chladného dne, i kdyZz podle pfedpovédi se melo
pres den zatahnout a o¢ekavaly se i n¢jaké desté. Ty si po proprsenych Doksech jist¢ nikdo neptal a
nakonec snad mohu prozradit, Ze naSe piani byla vyslySena a husté prSet zacalo az asi 15 minut po
dojezdu posledniho ze sokold. Kazdopadné rano se hojné feSila otdzka, co na sebe, ale kazdy to
nakonec néjak vytesil ke své spokojenosti - zakladem byl u vSech kratky-kratky, nékdo pfidal navleky
ruce, nékdo i na kolena, akorat Martin nepiidal nic, protoze si s sebou nic vic nevzal. :-) Okolo 8:20
jsme vyrazili dolii na start, kde jiz bylo docela hodn¢ lidi, a tak jsme se postavili sice do krasné
sokolské lajny, ale bohuzel az do pomérné¢ zadni ¢asti startovniho pole. Kraka i dlouha trasa tady
startuji spolecné, coz cita balik odhadem tak 500 lidi, takZe po zaznéni startovniho vystielu stojime
jesté hezkych par desitek sekund na misté a koukame, jak predni fady nabiraji rychlost a mizi uzkou
ulickou po pési zoné Cile z dohledu. Za chvili jsme uz i my v pohybu a upalujeme takeé.

V tvodnich cca 30 km neni prakticky zadny velky kopec, a tak se leti rychlosti vét§inou hodné pres 40
km/h, takZe smérem vpted se prodirame jen opravdu téZce, ale ptece. Lukase, ktery odstartoval na svij
prvni silni¢ni zdvod na kratkou trasu, jsme brzy po startu nechali nékde za sebou (vice viz. jeho report
na konci ¢lanku), ale nase zbyla ¢tyfka sokolti se pohybuje stale tak néjak na dohled ve stejné ¢asti
velkého baliku, takZe je to zajimavé a docela to myslim i pomaha k co nejlepSimu vykonu. Nejprve je
nejvice vpredu Martin (startovni ¢islo 112) a Michal (156) se k nému snazi polem jezdct protahnout,
na coz zase reaguji ja (102) a jedu za Michalem, kdyz se Michalovi podafi Martina ptedjet, tak si to
zkusim taky, pficemz Martin nam to po chvili zase vraci, no prost¢ hned je vétsi sranda. V Broumove



se mezi nami objevuje i Ondra (213) a v jeden moment jsme tak vSichni pohromad¢. Za méstem se
vSak ve vyjezdu hlavni balik poprvé trha, Martin je o skupinu pfed ndmi, Michal ziistal mezi a ja s
Ondrou jsme v dalsi skuping, nicméné do Jetfichova se to zase sjizdi a na Upati prvniho velkého
stoupani dne na Honsky Spi¢ak alias Honsky pas jsme da se Fici opét pospolu. Je tu s nami i Hanka
Dolezalova (220) z VARTA Sokol Kraliv Dvtr, aspirantka na vitézstvi mezi zenami, a jede ji to do
kopce moc pékné, takze se prizplisobuji jejimu tempu (trochu zrychluji) a dostdvam se tak postupné
pfes vSechny bratry sokoly. Rozestupy ale nejsou velké, minimaln€ tusim, ze Martin je nékde kousek
za mnou a tajné doufam, Ze ve sjezdu se dotahnou i Michal s Ondrou. Jinak ta skupina, ve které jsem
se ocitl, je urcité uz od pohledu kvalitni, ze znamych tvafi jsou tu kromé Hanky a jejiho pro tento
zavod zda se dvorniho domestika Martina Kubce (115) jesté Mira Zbuzek (246) z CK Zaluzi, Olda
Jiskra (223) a Petr Michalak (113) z CK Vinohradské Slapky, Pavel Mencl (242) z PCK Louda, Pavel
Sovak (90) z BMC Cycling Team a tada dalSich. Dohromady asi pétadvacet kouskl a kdyz se k nam
po odbocce na Hlaviiov zezadu ptipoji jesté dalsi zhruba stejné velka skupina, tak uz je z nas najednou
potadny peloton. Jesté nez se ob€ skupiny definitivné spoji, tak se ota¢im a na Celnich pozicich té
dojizdéjici skupiny vidim nas§ dres a v ném Martina, takze to netrva dlouho a prakticky témer na
stejném mist¢ jako loni, akorat v opa¢ném gardu, leti tentokrat smérem ke mné pozdrav na uvitanou:
»RB zdravi DURATEC!®. Na to uz mam ale pfedem pfichystanou reakci a odpovidam na to dnes jiz
legendarni vétou naseho Ladi ze Sumavského skimaratonu: ,,To vi§ Ze jo, na tebe jsem tady tak
cekal!“. Ale ve skutecnosti jsem rad, Ze je tu Martin se mnou. Trochu se to pfeskupi a Martin je vidét
obcas hodné veptedu az na cCele baliku, ktery jede na mé v tuto chvili dost rychlé tempo, takze se
placam spis na ocase a obc¢as i n¢jakou tu diru musim lepit (at’ uz svoji, nebo kolikrat i néjakou cizi).
Ve stoupani na druhou vrchaiskou prémii (Bély) se to dokonce pfede mnou trha, ale nastésti ve sjezdu
do Machova se to zase sjizdi a po chvilce odpo¢inku uz na nids mava znama sténa na kostkach ve
Vysoké Srbské. Jesté stacim dole zahlasit ,,S chuti do toho, ptl je hotovo™ a v tom uz zacinaji
prehazovacky pracovat vcetné té€ moji, ktera se po chvili zastavuje na 39-25 a dal uz to nejde, ackoli
nohy i prava ruka na pacce by jesté chtéli. Tak zacind boj o preziti, resp. o kazdou horni uvrat.
Nastésti tyto t€zké pasaze zvladam obecné docela dobfe a i tady se spiSe lehce posunuji balikem vpred
az za zadni kolo Martina, coz mi pro tuto chvili ke $tésti bohat¢ staci a koberec na prvnim méfeném
mezicase tak projizdime v tésném sledu za sebou. Na bufetu Martin zastavuje, ja si jen za jizdy beru
banan, a tak se dostdvam pted négj, ale v nésledujici pasazi se nastésti piece jen trochu polevuje, takze
se mohu do bananu i zakousnout a Martin i dal$i jezdci, co na bufetu stavéli, se zase relativné lehce
dotahuji.

Sjizdime do Hronova (prumérna rychlost od startu je tady pies 37 km/h!) a mé se tak jako pokazdé pii
prijezdu naméstim, okolo hotelu Radnice a bilého roubeného Jiraskova domu, vybavuji vzpominky na
krasnou skolu v pfirodé ve Ctvrté tiid€, na prvni pusy a psanicka a tak. Ale je to jen zablesk a zase se
musi tvrdé makat, protoze udolim proti proudu feky Metuje uz to zase docela jede. I kdyZ jak kdy,
prijde mi to tady takové rozhadané, chvili se jede pres 40 km/h jen proto, aby se vzapéti parkovalo
skoro na 30 km/h. Nastésti je tu dalsi (v potadi tfeti) horska prémie do Bezd¢kova, Cili poradny kopec
a ten nastavuje tempo spravedliveé, coz pro mé znamend tepy nad 180 a koukani se nékde z poloviny
skupiny, jak se to vptedu zase trha. Martin je v Celni skuping, pak je tam o kus dal Hanka s par lidmi a
jé zhstavam tak trochu uplné blbé mezi ni a dalsi vétsi skupinou za zady. Postupné nabiram jesté dalsi
dva, ale sjizdét diru se ndm moc nedafi a do skupiny doskakujeme prakticky az v Polici n. M., kdyz
¢elo pii prijezdu zatdckami v ulicich piece jen trochu zvolni. Dostavame se tak opét do udoli feky
Metuje, tentokrat v§ak po proudu a tak nastava vhodny okamzik na obcerstveni se z vlastnich zasob v
podobé¢ mysli ty¢inky Twiggy. Sotva ji stac¢im jakztakz dozvykat, je tu dalsi horska prémie na bufet ve
Velkych Petrovicich, kde ke slovu pfichazi opét 39-25. Ale neni to tak bolestné jako na Vysoké
Srbské, nicméné k ¢elu skupiny mam nahote pomérné daleko a nikdo zde ani moc nezastavuje, takze
si sice beru banan, ale je mi jasné, Ze ke konzumaci hned tak nedojde. TakZe bandn rychle do kapsy a



honem lepit diru v nasledujicim tahlém horizontu po zemédélské asfaltce s dobrym povrchem. Zezadu
mi ovSem nikdo moc nepomuze, jen se vezou a nikdo nevystifida, takze dira zGstava cely horizont
nezalepena a k prvni ¢asti skupiny se tak pfipojujeme az ve sjezdu do Marsova, kde balik jede prece
jen trochu opatrnéji. Nasleduje prijezd obci a za hasi¢arnou ostra levd na mostek a sice kratka, ale
prece jen pekna sténa. Jelikoz si to tenhle usek dobfe pamatuji z minula, tak jesté pired odbockou
ostatni hlasité upozoriiuji, at’ si vSichni shodi na malou placku, ale stejné to ne vSichni ud¢laji a
minimalné jeden fetéz shozeny v tahu s naslednym tplnym zastavenim jezdce v okamziku tam i letos
opéet byl. Ve stoupani se to zase trha a opét to nejsem ja, kdo se v ¢elni skupiné udrzi (narozdil od
Martina), takze v nasledujicich leh¢ich pasazich moc neodpocivam, ale zase lepim diry, resp. spiS uz
ted’ 1 nechavam n¢koho jiného, aby je zalepil. Nejprve sjedeme skupinku okolo Hanky a nasledné i tu
ipIn& prvni s Mirou Zbuzkem a Martinem, takze v Ceské Metuji uz jsme jeden velky asi padesatihlavy
balik. Ve stoupéani tidolim do Teplic n. M. o¢ekavam pohodu, protoze jezdci z dlouhé nemaji tak moc
kam spéchat a jezdci z kratké se tady uz obvykle Setii na zaveéreény vyslap na Bisik, ale neni to tak
docela pravda. Pfed ndmi se totiz objevuje jind mensi skupinka a tu jezdci z kratké chtéji dojet jeste
pred kopcem, takze se docela jede a myslenky na podivani se na celo skupiny tak musim zase odlozit
(chtél jsem se pivodné zkusit domluvit, Ze po rozdéleni tras nékde na chvilku zastavime a odleh¢ime
se). Jeste pred Teplicemi skupinku dojizdime a jako bonus je tam i Lenka Sykorova (96, CK
Kolokram — ALEA) a Petra Tlamkova (63, BMC Cycling Team) z dlouhé, z c¢ehoZ ma nejvétsi radost
asi Hanka, kterd se tak razem ocitd v boji o celkové vitézstvi mezi zenami.

Po odboceni zhruba poloviny jezdct z nasi skupiny do cile na kratkou trasu nas ztstava stale n€jakych
zhruba 30 lidi, coz je na nasledujici kilometry rozhodné dobré. OdlehCovaci pauzu se mi sice domluvit
nepodatilo, ale fesi to za mne osud, resp. stara dobra zeleznice. Na picjezdu v Teplicich n. M. jsou
totiz zavory dole, takze Cast lidi nadava, ¢ast to vyuziva k obCerstveni a podstatna ¢ast asi deseti lidi
vcetné me pravé k odlehceni. Je to opravdu tileva, bohuzel ale na jedné stran€ silnice jsou domy a
chodnik a jediny tzky pruh travy je smérem ke kolejim. A vlak (zluta Regionova) samoziejme projizdi
okolo pravé v okamziku, kdyZ je vétSina z nas zrovna v nejlepSim. Strojviidce houka (asi tedy spis
kvuli ptejezdu, nez kvili nam), 1idé z oken mavaji, akorat fot’dky jsem snad nastesti zadné nevidél. Po
zvednuti zavor pokracujeme spokojeni smérem k parkovisti u AdrSpassko-teplickych skal, kde na nas
mava Lucka od Lukase, ale asi nas tak brzy ani necekala a fotak ma bohuzel jesté n€kde schovany,
takze fotecka nebude. S Regionovou pak svadime boj jesté o jeden prejezd, ale vlak je tam nakonec o
néco drive, takze ani my, ani policejni Oktavka, ktera jede uz néjakou dobu pfed nami, brzdit nemusi.
Policejni auto nas ted’ bude provazet nékolik dlouhych kilometrti v podstaté az nékam pod Krkavcinu,
coz znamena, ze jsme celkem asi prominentni skupina, kdyZ mame takova privilegia. Jinak si skoro
fikam, Ze bych ani na misté fidice byt nechtél — do kopce jedeme 20 km/h, z kopce klidné pies 60
km/h, na coz musi fidi¢ neustale reagovat a moc si asi jizdu narozdil od nas neuzije. Ve stoupani do
Adrspachu se na chvilku probojovavam az k Martinovi a pokud mé¢ pamét’ neklame, tak jednou jsme
jeli 1 tplné celo, ale kdyZ za vesnici stoupani trochu pritvrdi, zase se prosévam dozadu a jsem rad, Ze
se udrzim aspon za Hankou, nicméné za horizontem se to zase sjizdi a ted’ nas ceka opravdu
oddychovych skoro 20 km s policejnim doprovodem az pod Krkav¢inu. Dole pod kopcem (primérnou
rychlost tady mame jesSté stale néco pres 35 km/h!) nejprve spiSe pozoruji, co se bude dit a ono se
skute¢né déje. Zpocatku se jede se tempo o néco niz8i nez v predchozich kopcich, ale postupné se
priostiuje a stava se dokonce i selektivnim. Snazim se, aby mé to neeliminovalo a prokousavam se
polem jezdct vpred, ofima pfitom hypnotizuji zadni kolo (a nejen kolo) Hanky a drzim se obrazné
zuby nehty, ale jsem tam. Naopak Martin se proséva polem spiSe dozadu a na konci prvniho horizontu
tak jedeme po delSim Case zase kolo na kolo. Ale ono to prvnim horizontu nekon¢i, nasleduji jeste
dalsi dva a tady to je skute¢né o potu a slzach. Martin a zhruba polovina skupiny uz na konci toho v
poradi druhého horizontu zistava o dost zpét, naopak ¢elni skupina okolo Hanky a Miry Zbuzka zda
se zrychluje ¢im dal vic (nebo alesponl drzi velmi solidni tempo), takze se houpu na gumeé a nakonec



chytam i zasek 20 az 30 metrt, nicméné v kratkém mezi-sjezdiku se opét pfiblizuji a pied poslednim
horizontem jsem zase zpatky. Nasleduje odpo¢inkovy sjezd a tentokrat se nejede piimo pres Cerveny
Kostelec s dal§im Zelezni¢nim piejezdem a horizontem do Rtyné, ale sjizdi n¢jakou zadni cestou
konstantné a pfimo, takze az do Rtyné to je prakticky bez Slapnuti a ptivodn€ odtrzend cast skupiny
véetn¢ Martina se dotahuje zase zpét. Ale to uz zatac¢ime do dalsiho kopce, ktery na Sudetech vétSinou
rozhoduje, a sice na Odolov. Jesté dole mi Martin sta¢i sdélit néco ve smyslu: ,,Rad bych ti
pfipomenul, zZe dneska se vidime asi naposled.* (skutecné na tuto fazi zdvodu nezvykle rozsafna véta)
a uz to zase stoupa k Zelezni¢nimu piejezdu. Tady se setkdvame dnes jiz podruhé s vlakem, je to
krasny zrekonstruovany Brejlovec s nékolika dlouhymi rychlikovymi vagony a zastavuje tak Sikovné,
ze lokomotiva stoji ptimo pres celou Sitku piejezdu. Zde dochazi k lehké nazorové roztrzce, protoze
zatimco ja si v duchu fikam: ,,To je ale nadherna lokomotiva!®, néktefi ostatni tikaji pekn¢ od plic a
nahlas: ,,At s tim jede uz do hajzlu, debil jeden zasranej!“. Dva se to pokusi obejit tésné pied
lokomotivou, ale dfiv nez staci poradné nakrocit, ozve se Caterpillar uvnitt tohoto Sedo-modrého
stroje a jezdci radéji dobrovolné délaji zase krok zpét. Nutno fici, Ze rozjezd lokomotivy do mirného
kopce neni z nejrychlejsich, a tak jest¢ hezkych par desitek sekund stojime na misté a koukame na
projizdejici vagony. Mn¢ osobné ale tahle pauza vitbec nevadila, alespoit mi klesly tepy ze 180 na 170
a hlavni ¢ast kopce tak mohu zahajit jako lehce vydychany. Nekolik lidi ale hned od piejezdu jede a
pole se trha na prvocinitele. Schvalné fadim jen 39-23 a po nejprudsi casti tam sale jsem, ale pak mi to
stejné trochu odjizdi a na celo skupiny mi nahote na bufetu a zaroven na druhém mezicase sice ne
moc, ale piece jen par metrt alias 10 sekund chybi. Jsem uz skoro bez vody, tak si zastavuji pro bidon
(sviyj jeden prazdny strkdm do zadni kapsy u dresu), ale ¢elo s Hankou projizdi bez zastaveni a to se
nakonec ukazuje jako ten rozhodujici moment. V nasledujicim sjezdu se sjizdime do ctvefice (je tu i
Petra Tlamkova, zatimco Lenka Sykorova zistala nékde za nami) a v obci Jivka II ptibirame jesté
Oldu Jiskru, ktery ze skupiny pted nami odpadl kvili néjakému technickému problému s kolem (tusim
spadly fetéz), ale skupinu uz se nam sjet nedaii. K tomu jesté¢ na drncavém useku pted napojenim na
hlavni na Radvance ztracim bidon ze zadni kapsy (aneb sbohem mlj zluty Mamute). S Petrou za nami
jede doprovodné vozidlo Skoda Roomster a snazi se nas povzbuzovat, Ze tu skupinu pied nami jesté
dame, ale je to marné, sil uz neni tolik a na néjaké ostré stiidani je nas tu malo, takZe o rozd¢leni
medailovych pficek pro holky je asi rozhodnuto. Nezbyva, nez se soustiedit na zavérecné dejstvi v
podobé Zavory (Chvalecskych serpentin) a cilového Bisiku.

Zavora se jede ostfe, plachne nam na ni Olda Jiskra, ale jednoho naopak zase dojizdime, takZze nahofe
jsme zase v péti a do Teplic se snazime to trochu tocit, ale viceméné je ziejmé, ze s vyjimkou
jednotlivet uz nikoho nesjedeme. V najezdu do Bisiku mam uz z predchozich dvou ro¢niku
ozkousSené, ze neni na co ¢ekat, takz hned dole nechavam 39-19 a buduji si lehky naskok. Pak sice
musim trochu zvolnit a prefadit na 39-21, protoze se mi hlasi nab&h kiece do stehna, ale na
vybudovaném naskoku uz se da néco stavét. Jeden jezdec po mé ale piece jen jde, neustile se
pfiblizuje a na konci horni serpentiny mé ma. Snazim se akceptovat jeho tempo, ale trochu mi
odskakuje a na 185 tepech uz tak né&jak citim, ze to nedam. Ale jiné dva jezdce jest¢ predjizdime
(predtim jesté jednoho), takze celkova bilance cilového kopce zlistava i letos vyznamné kladna (4 + 3
— 1 = +6 mist k dobru). Cilovou pasku tak protindm v pro mé¢ vyborném case 5:08:44h (o 18 minut
lepsi, nez loni) a se startovnim ¢islem 102 stylové na 102. misté¢ mezi muzi a 103. misté absolutné z
celkem 248.

Skoda, Ze to tésn& nevyslo do prvni stovky, ale jinak nemohu byt nespokojen. Primér 33,04 km/h je
na maratonu asi také muj nejvys$si a co bych to zastiral, i ta prvni pozice mezi sokoly potésila. Martin
sledu i Michal (ten dokonce i s ismévem) s Ondrou.

Takze jak je vidét, sokolové nakonec dopadli dobfe, rozhodné 1épe, nez Milan Brandejs ze VARTA
Sokol Kraltiv Dvir, ktery asi 100 m pied cilem vylamuje pedal z karbonové kliky a pada dost oskliveé



na bok. Ale krom¢ narazenin, odfenin a Skody na materialu z toho snad nic vic neni, jak se pozd¢ji
dozvidam, kdyz jej svym autem svazim doli do mésta k jeho autu. TakZe az na tento moment se
letosni Sudety myslim vyvedly, tedy alespon mné urcit€¢. A nakonec béhem zavodu ani nezaprselo.
Prost¢ Sudety jsou moc peknej zadvod a budu se sem rad vracet!

Za povsimnuti jisté stoji, ze Lukas na chlup vyrovnal lofiské umisténi MiSaka na kratké trase, takZze na
zaver jesteé par slov, jak to vidél on ze svého pohledu:

Den pifed zavodem jsem se rozhodl, ze pojedu pouze kratsi trat’ (95km). Toto rozhodnuti se pozdéji
ukazalo jako spravné. Po startu se kluci zacali prodirat pelotonem kupiedu a po chvili jsem je uz
nevidél. Po nékolika kilometrech jsem se ocitl ve skupin€ cca tficeti zdvodnikd a z&vodnic, jejichz
tempo mi vyhovovalo, takze jsem s nimi jel az pod Vysokou Srbskou. Bohuzel Vysoka Srbska byla
pro m¢ piilis tvrdy ofiSek, takze jsem si asi v poloviné kopce vystoupil. Nahote jsem chytl skupinku
ttech Hradecaki a nékolika dalSich zavodnikli a s nimi pokracoval dalSich cca deset kilometr az do
doby, kdy mi pied jednim stoupani spadl fetéz. Podafilo se mi ho rychle nasadit, ale skupinku jsem jiz
nedohonil. V tu chvili jsem si myslel, Ze mé kromé zaveéreéného stoupani nic hrozného neceka. Asi
jsem si $patné nastudoval posledni kilometry zavodu, protoZe pfislo nékolik sice ne moc dlouhych, ale
zato vydatnych stoupani. V nich jsem se vydal z poslednich sil, takze zavére¢né kilometry a posledni
stoupani jsem jel osamocen a vyrazné pomaleji. Byl jsem trochu zklamén, Ze jsem si nenechal né&jaké
sily na zavér zavodu a byl jsem rad za volbu kratsi traté. Celkoveé jsem si muj prvni hromadny
cyklisticky zavod v zivoté moc uzil. Nakonec jsem dojel 142. z 176 a v kategorii 44. z 56. Chce to
jesté hodné potrénovat.

reporty z trenek:

zahradnik

53x11 - Sudety Tour. Na startu 500 lidi a skvela konkurence. Od pocatku vysoké tempo - po 1.hodiné
pramér 42, po 2. hoding stale ptes 40. Jelo se mi dobfe, ale o nic jsem se nepokousel a jen kontroloval
¢elo. Obcas se to nadélilo nebo nekdo odjel, ale az do 120 km bylo stale 50 lidi spolu. Na Odolov se
nas trhéa cca 15, pak nasleduje mirné stoupava pasaz, kde nastup stfida nastup a jede se hrana. Jen tak
tak uvisim a zbyva 9 lidi. V pfedposlednim kopci Chvale¢ odjizdi na hrubou Hruska s Okrouhlem. Za
nim 4 lidi a pak ja s Libou. Mam krizi, ale skupinu drzime na dohled. V tdoli na Teplice pak valime a
skupinu pred Teplicemi dojizdime. Necitim se moc dobie a tak zkouSim na zacatku pirekvapivy utok
na hrubou, pak jesté 2x, kdyby to n¢kdo psychicky vzdal, ale sily ubyvaji a nejlepsi 3 mi odjizdi a
zustavam s Libou. Jesté prekvapiveé dojizdime Okrouhla, ktery ma totaln¢ vymleto a jede 2x pomaleji
neZ my. Vyhral osaméle jedouci Hruska, pak skupinu vyhrava Frydl, pied Svobod’akem, Cerem a
Adélem. Ja 6., Liba 7. Vitous jako 28. ale kousek za nami, takze suverénné vyhravame tymu

jirus

Velka spokojenost. Tohle jsem necekal. Potad jsem cekal, Ze v kopcich odpadnu, cozZ se na Bezd¢kov
stalo, ale cekal jsem to diiv. Pak jsem ve skupiné vydrzel, i kdyz v kazdém kopci nékdo odpad], ja to
nebyl. Jsem rad, Ze jsem jel s P. Kudou, bohuzel na Dreamera jsem nemél.

sykorka

Se svym vykonem tedy moc spokojena nejsem... Po startu jsem se snazila zlstat co nejvic vpredu, coz
se docela dafilo a ackoliv jsme jely jednu chvili tfi holky, podafilo se mi jim trochu odjet. Jela jsem v
paradni velké skupin€ a pak to zacalo... Z téhle skupiny jsem si vystoupila zahy, a to na kostkach.
Zustalo nas tam vic, takze se nam pak podatilo do skupiny se vréatit (ale dost to bolelo), jenze vSeho
docasu a v dalsim del§im kopci jsem odpadla definitivné. A pak uz jsem vlastné potrad jenom odpadala

vvvvv

kopcich jsem prosté trpéla a mela jsem problémy. Potom jsme zUstali asi ve tfech - tedy ve Ctyfech, ale



ten jeden vzdycky vyrazil a pak jel 50 m pifed nami, takze ho nepoc€itam, rychlost nijak zavratna (v
tomhle poctu a jesté k tomu se mnou to ani jinak neslo), tim padem nas dojela pfi prvnim prijezdu
Teplicemi n. M. dost velka skupina, kde byla Hanka i Petra. Jelo se mi s nimi dobie, ale jen do té
doby, nez priSel delsi kopec, coz byla, myslim, Krkav¢ina (nebo prosté n&jaky kopec jesté pred
Odolovem, kdo si to ma pamatovat , kde jsem odvlala, pfestoze jsem se fakt snazila, aby to tak
nedopadlo. Diky dalsim odpadlikiim jsme se pfed Odolovem do skupiny vratili, ale to jsem uz dost
jasné tusila, ze Odolov s nimi rozhodné nepfeziju. No, nepiezila... Hanka je zvite, jezdi ty kopce uplné
v pohodé. Tak jsem se pak n&jak vydrapala nahoru a do cile jsme jeli uz jen ve tiech, aspon ze tak, ten
konec bych sama jet nechtéla. Takze zavér je takovy, Ze prosté nedokazu vyjet solidn€ kopec...

RAMPUSAK

Dreamer — Jak jsem s Kejvalem sjizdel TOP10
Pocasi na letosniho Rampusaka slibovalo krasne letni pocasi, idealni teploty kolem 24st, takze z Prahy
vezmu snad poprve na maraton jenom kratky-kratky i Jirus s kterym jedu se divi ze mam nejaky maly
batuzek :D Dorazime vecer, povinna vecere se Slapkami, ale dlouho se tam nedrzuju, preci jen jsem
spis vlk samotar a stejne se mi uz chce spat :)
Rano vstavam, obloha zatazena, na radaru u Brna srazky hmm ze by to zase bylo jinak?! Ale nee,
cestou na start se projasnuje a startujeme pekne za jasneho pocasi. Z konkurence je to asi kompletni
Lawi, jinak je ucast o neco slabsi, tim ze se ve stejny termin jeden UAC a Mistrovstvi Republiky a
koneckoncu i SUAC :) Takze po startu pekne jedu na nejaky paty sesty pozici, i nasledny sjezd pekne
v cele, je nas balik tak 80 lidi.
Prvni kopec ktery se jede selektivne jsou Vyprachtice, po nem uz nas je jenom tak 40-50. Sjezd a
serpentiny k polske hranici se ale jedou normalne takze to davam nekde na 10. pozici az uplne dole se
nechavam predjet vic lidma protoze je jasne ze tady mi to neujede :) V Polsku v mirne klesajicim
profilu se chvilemi jede velmi volne, pak opet curaci pauza no hruza, je videt ze Lawi tu nema
konkurenci a tak si z toho asi udelaji takovej delsi UAC :) Zacina byt docela horko, sice vezu krome
bidonu jeste 0,51 ve flasce v zadni kapse ale i tak si zacinam rikat jestli to dneska bude stacit. Bidony
se tu nepovadaji pouze kelimky ale berte ho na prvni obcerstvovacce v 30kmh rychlosti :)
Navic hned za ni se jeste pred samotnym kopce na Cervnou horu v Polsku zacina nastupovat tak to asi
bude veselo, proste je to UAC, po rovine pianko, do kopce srot :) Nejak to hakuju, ale jede se dal a je
tu samotny kopec. Vim ze ma cca 400m prevyseni takze sleduju nadmorskou vysku na Garminu, nic
ostatni neresim. A neni ani cas, jede se tempo vzadu jeste slysim odkaslani Kolikace a citim ze tam je i
Jirus. Ale pak se trosku prislapne a to je pro vetsinu lidi konecna. Je nas tam tak 20-25 max. Jsme
nekde 200 vyskovych metru pod vrcholem. Boli to fest, ale drzim se. Jeste asi jednou nebo dvakrat se
neprijemne prislapne ze mam problem ale vydrzim a poslednich 100 vyskovych uz se jede zase
tempicko, takze na vrcholu Cerny hory jsem pekne v prvni dvacitce, do sjezdu preventivne najizdim z
nejaky 5. pozice. Pak se sice propadam protoze sjezd se docela jede, ale dole tam jsem po par
prislapnutich.
Pak se opet moc nejede, takze piju, geluju, jedu v baliku. Prichazi kopec na Kladske sedlo, cesta je
neuveritlne rozbita a plna sterku, v lese, mezitim slunce nic moc videt neni. Kopec je to mirny asi 4-5
procent max, takze to jedeme cele na velkou placku, teda aspon ja, rychlost je 25-30kmh ne mensi. Par
lidi asi taky odpada takze nahore uz je nas tak 18-19. Super, do dalsiho sjezdu opet jdu zepredu, takze
dole opet v pohode, ale tenhle sjezd mel jen asi dve serpentiny a pak uz rovinka v podstate zadne
zaludne zatacky.
Mezi 100. a 115. km nasleduje takovy nudnejsi usek kde jsme opet moc nejeli nikdo moc nestridal.
Takze jsem porad docela odpocaty ale poprvy si rikam jak s vodou, Lawi vesele odhazuje prazdne
bidony do prikopu, ja susim jeste jeden skoro plny, no ale 70km pred nami to bude asi blby :) Prichazi
kopec na Zlaty Potok a zde se rozhoduje zavod aspon z meho pohledu. Odjizdi 10. lidi vc. Vitka




Novaka to me mrzi na toho jsem si veril ze bych mohl dojet s nim. V pulce kopce maji naskok asi
100m kdyz se konecne odhodlam zkusit je dojet, protoze tech 5-6 lidi co zustalo se mnou uz na to
evidentne nema. Takze jedu sam srot, na vrcholu kopce porad vidim balik i auta tak tech 100-150m
prede mnou, prekerni situace. Proste jsem si rekl ze to zkusim ze z kopce treba zase zvolni, jako jsme
tak cinili doposud. Kopec dolu teda jedu s rozumem ale snazim se snizit ztratu. bohuzel dole je ztrata
stejne nebo i vyssi. Pouze jeden borec z te desitky odpadl a toho dojizdim.

V tom se zezadu prititi BMC velka postava a to je Lubos Kejval, byvaly profik. Prohuci kolem se
slovy jedem sjedeme jee :) Ja se haknu, ten co jsem ho sjel nereaguje :) No prima tak jedeme ve dvou.
Kejval fakt jede jako dabel sam bych takhle proste nikdy nejel. Problem je ze chce abych taky stridal.
Delam to spis propagacne proste na tohle nemam figuru ani zkusenosti. Dalsi problem je ze tu prvni
devitku mam porad na dohled nejakych 200-300m, mozna min. Takze Kejval porad chce sjizdet ja za
nim trpim i v haku :) Tohle cele se deje asi 15km az do Stitu, kdy se ve dvou snazime sjet celo! Jeste
pri odbocce na Studanky je vidime, ale je tam obcerstvovacka a ja chci ukoristit aspon kelimek
iontaku. To se mi dari, na Kejvala uz kaslu at si jede treba do pekel :) Pak se ohlizim a vidim za mnou
skupinku v dalce. Takze uplne zvolnim v klidu dopiju iontak, zbytky z flasky na zadech, opet dam gel
a cekam.

Jsem sjet a jedu dal s klukama jako je Vit Muzik, Jiri Riha a dalsi. Je nas sest. Jsem ohromne rad ze
jsem pockal, protoze Kejvala podle me stejne sjedeme. Nasleduje zvinenych 20km udolim pred
poslednim kopcem. Na konci zvineni mame Kejvala, asi se na to uz vykaslal protoze odpada po chvili
i z nasi grupy. No a na me prichazi pomala ale pliziva krize. Chybi mi voda, v bidonu mam na dne,
posledni zbytky jsem vypil nekde v na zacatku prvniho kopce, ktery ma 300m prevyseni. Menim
strategii a cil je dojet s temahle peti lidma do cile nebo aspon na vrchol kopce. Ze nebudu spurtovat to
jsem si skoro jisty. Hodne me to boli ale nahore tam jsem s nimi. Vim ze pak ale kopec jeste pokracuje
takze na druhem vrcholu jsem stale s nimi. Osudnym se mi stava treti a posledni hup, kde nastoupi Vit
Muzik a tohle uz nedavam, nereagoval jsem a hned mi to ujelo. Akorat nejakej ten Polak taky odpadl
ale preci jen ma jeste par sil navic. No jeste ze uz je jenom sjezd dolu, mam uz opravdu dost, ty sily co
jsem vyplytvam tim ze jsem pulku Zlateho Potoka jel intenzivnejs nez ostatni a pak tech 15km
stihacka s Kejvalem ted proste chybi. Sjezd tedy uz ani moc neslapu jen tak na udrzbu, aby me nikdo
zezadu neodjel ale nikdo tam neni. Jsem dole, odbocka do kopce a cil, no hura! Davam hned dva
kelimky vody a hned je to po chvili lepsi! :)

Celkove jsem fakt spokojeny, s celem jsem byl dele nez jsem cekal, jedine co muze mrzet je ze jsem
mohl spurtovat o 10.misto kdybych neudelal tu taktickou chybu s Kejvalem, ale to jsou kdyby, zase
jsem moudrejsi 0 cennou zkusenost! Rampusak se povedl, pocasi dokonale, jen skoda ze nepodavaji
bidony, jezdit o TOP10 bez podpory a bez moznosti zastaveni uz je uz dost na hrane :)

Ivéa — Rampusak 2012 — dalSi pokracovani souboje Ivéa x Petra
Po Sudetech, kde jsem vidéla, jak m& Kotlatovi sjizdi, kdyz jsem zistala sama. Jsem kontaktovala

Mika, ktery byl na zavod pfihlaSeny, zda by nejel se mnou. Domluvili jsme se na spolecné jizd¢ a
vyrazili do Koutii. V patek jsme se jesté jeli se Sefikem projet. Na chvili zasli na ve¢erni tiskovku a do
chrupose. Rano vyrazime na start. P€kné sviti slunicko, tak to vypada na konecné super pocasi. Na
namésti se rovname vedle sebe tak uz jako tradicné Strejda, ja, Fousaé, Mike, Lenka BartoSova, Yetti,
Kotlatovi a mnoho dalSich. Startovni vystfel a Uprk do kopce. Tento zplsob startu mné moc
nevyhovuje. Radégji se chvili rozjedu a potom do kopce. UZ na vrchu kopce mam co délat Pétu uviset.
Dnes zadné moje piekvapeni na startu nebude a budu rada, kdyZ je uvisim. Ve Vyprachticich jsem
dost v haji a vSichni krom¢ Lenky ptfede mnou. Strejda zistava s nami a snazi se nas dotahnout do
skupiny s Kotlatovymi. Lenka se zahy chyta a skupinu si sjizdi a ja stale nemizu presvédcit nohy, aby
Slapaly. Strejda roztocil ve sjezdu nohy a pokusil se nas pied vjezdem do Polska dotahnout zpét. Pied
koncem serpentym nas jako délova koule ptedjizdi Yetti a je hned o malinko veseleji, Pfece jen ve 3



se pojede 1épe. Na jednou koukam jako by se skupina piibliZovala. Mike trochu ufadoval a kazil
tempo Kotlafovym. Strejda se me zeptal, zda mam silu na dotaZeni a tak jsem zabrali a dotahli
skupinu. Jede nas cca 13. 3 RONAL, 4 VS, Lenka a par nabalenych zavodnik. Celou skupinu diriguje
Lubos Kotlaf. Obcas se jede opravdu turistické tempo, ale néjak mi to nevadi, aspoil se mi nohy
vzpamatuji. Pekné spolecné projizdime rovinatou ¢asti Polska. Doplnime zasoby v bufetu a zaciname
stoupat. Moje hlava zase nebere, Ze bych mé¢la 12 km stoupat a tak se modlim, kdy zase vypadnu z
baliku. Cca v ptilce nas ptedjizdi zavodnici z kratké a strhdvaji sebou Mika. Nevadi. Je tu jesté Strejda.
Na 8. km stoupani dostava Lenka malou krizi a odpada. Strejda ztistava s ni a Lubo$ Kotlaf nas za¢ina
honit, at’ zrychlime, aby se Lenka nedotahla. Musim se jich drzet zuby nehty, abych nejela sama, ale
kupodivu se nohy chytaji a zistavam ve skupin€. Na dal§im bufetu na nas ¢eka Mike. Hura, ale co to,
Petra nezastavuje a jede s kolegou dal. No nazdar, méla jsem v planu pojist. Stacim nabrat jen iont'’ak a
sprint za Petrou. Jesté Ze tu je Mike. Na hlavni silnici pfed Kouty se pokousi Lubos$ o unik, ale Petie se
to nelibi. Tak jsme svédky malé rodinné prestielky. Na poslednim bufetu je naordinovana curaci
zastavka. Musim se tomu smdat. Celou dobu co Kotlafovi pozoruji, tak mi to pfipomina ,,profi
cyklistiku. Podavani bidonu, jidla, dirigovani tempa baliku, ... a ted’ i ¢lraci zastavka. Pripadam si
jako na Giro. Je to zajimavy takticky boj. Jen jsme s tim s Mikem moc nepocitali.Vyrazime na
poslednich 40 km. Zatim nohy jakztakz §lapou, tak premyslim, jak se asi spurtuje po maratonu do cile.
V zivote jsem tuto techniku neprovadéla. Tato myslenka byla bohuzel pred¢asna. Druhé ze stoupani
ukazalo, Ze je na tom Petra 1épe a metr po metru nam ujizdéji. V udoli se nam to diky Mikovi podatilo
sjet, ale posledni kopec byl rozhodujici. 5 min zasek byl docela dost. Ned4 se nic délat. Musim ty nohy
do téch kopct n¢jak premluvit, aby jezdily 1épe. Petie gratulace za super vykon v zavéru zavodu.
Vsem kluktim dé€kuji za spolupraci, byli jste skvéli

Kolika¢ — 10.Ramp s bramborou
Netradi¢né nemusime fesit co na sebe, predpovéd’ je ptimo cyklisticka, takze co nejméné na sebe, ale
za to do kapes co nejvice, jestli se vSe zadafti podle planu, tak skupina stavét na bufetech urcité nebude.
A tak ke slovu prichazi obligatni plastova flasticka do zadni kapsy, gely, suky, tyCinky pod nohavice
kalhot, no pfipadam si jako vano¢ni stromecek. Na namésti m¢ odchytava hodné vyznamny clovék a

to Marek Ryznar, bez néj a jeho taty a jejich nadSeni by asi Rampusak jiz nebyl. Strasné si preji jeste
jednou se s nim dnes potkat a podat si ruku na pddiu, ale znate to, mala chybicka a v§echno mtize byt
jinak.

Oddélené starty, hned do kopce, Zadné tlacenice a stresové situace, to je prosté skvostny poradatelsky
zacatek Rampa. Hned po startu se na ¢elo propracuje Mirek Zbuzek a ukazuje leto$ni novy dres CK
Zaluzi, pak se jiz tempa ujima Liba Janousek a pomalu ndm roztahuje plicni sklipky. Krasné jsme se
rozdychali a blizime se k Vyprachticim, odkud za¢ne prvni cednik, kopec na Hoblovnu. Pfed rokem
jsem se prekulil do Polska s ¢elem, letos téZ nesmim zavahat, drzim se stale veelku v pohodé€ v Top20.
Pted Hoblovnou trosku poodsko¢i Treml, za nim ,,bracha* Milan Sykora, a jiz se tempo navysuje,
safra kluci, to jste ndm neméeli délat, tak hezky se jelo . Zacina mé to bolet, s t€émi nejlepSimi jiz
nedokazi drzet krok a pomalu se propadam. Safra toto boli , ale horizont je hodné blizko, Jirus
povzbudi, Dreamer kousek piede mnou, musim, musim! Sjezd od Cenkovic, rychlé esi¢ko a najezd na
hlavni na Cervenovodské sedlo, jo povedlo se, jsem tam! A zase posetfit co nejvice watti, napit se a
pfipravit se na alpsky sjezd od Cervené Vody. No profidli jsme fest, jestli je nas 30-40, tak je to moc,
jé& hlavné sleduji n€jaké mirné Sediny vylézajici z pod pfileb, to jsou moji soupetfi . A hele Robert
Kleiner tady tfeba neni, Indiana vidim, hlavné Robert Skie¢ek z KC Brno je mym privodcem, kdo tu
jede v kategorii V40. No jestli takto vydrzim, tak vysnéné Top5 by mi nemélo uniknout. Jsme v
Polsku, ojedinély tnik ,,brachy®, ktery je ale hned sjet a pak se jede pocitové hodné vlazné, i kdyz
ru¢ic¢ka tachometru je stale k 50km/h. Vysmaty Cert se vyptava na Léiiu, je mi smutno, Ze tu neni, ten
by si to tady zase uzival. S Vitkem Novakem taky probereme par dulezitych véci, Jirus vypravi o svém



vodackém vikendu, no prosté pohoda, klidek, tabacek A co ¢lrani? Ale jo taky bude... Ale hned po
ném prichazi Sok, zezadu pftilitne hodné pocetnd grupa, kde na Spici zrovna operuje nas Olin. No
teébiih, takze jedeme na novo, to sem pfistalo taky urcité par veteranti

Prvni bufet tedy nebude viibec v klidku, nesmim pustit pedni pozice, bliZici se kopec Cerna Hora,
rozhodujici sito Rampusaka nic odpoustét nebude. Kdyz zrovna jedu S$pic a chci odstridat, tak se
zprava profiti raketa Zahradnik a zacina odjizdét. Jo chytie vymyslené, hned za bufetem za to vzit,
tfeba si toho nikdo nevSimne. Mam cukani v nohach mu skocit do haku, ale nez se rozhodnu, uz se
vali pfese mne dal§i aspiranti na vitézstvi ...Unik je zaZehnan, ale tempo se navysilo, na mém
tempomatu se rozsvitil varovny &erveny napis SROT. A dlouho tam jestd svitit bude, vzdyt’ jsi
sliboval, Ze tu nechas vsechno, tak jed’! Uff toto boli, snazim se sledovat borce V40, ted’ to vypada, Ze
jedu na 2. fleku, Honza Strapek je pry jasny vitéz, a taky to ted’ dokazuje. Stale o¢ekavam tutok
Indiana, ale on pry blazen jel jesté ve stiedu Gasovku na MCR v Piichové, tak?e nema asi moc sil na
rozdavani ... Jesté jedna zatacka, jesté jedno pfitvrzeni sklonu, jeSté jedno nepatrné zrychleni a uz to
prosté¢ nejde, taky hlava vysild pokyn nohdm, za sebou ma$§ Jiruse, Indidna, Roberta Skiecka,
cyklistika je spravedliva, téch Top 20 prosté musis pustit, véetné skvéle jedouciho orange Dreamera.
Nemizi rychle, ale kazdym $lapnutim se zvétSuje mezera mezi nami, désivy to pocit ...

Svésit nohy, piepnout si na budiku ze slova SROT na TEMPO, soustiedit se a zformovat se do n&jaké
grupy a v ni vydrzet, a hele vypadl pfed nami jesté ,,bracha®, Jirus privazi zezadu dalsi lidi, jo 10 by
nas mohlo byt, Indian tu neni, ani Robert Kleiner, vydrz, vydrz! Jsme nahote, pfichdzi nebezpecny
sjezd, jiz véera veCer jsem s hrtizou zjistil, Ze jsem se zapomnél piipojistit do Polska, takze se
stazenym zadkem a mymi sjezdafskymi schopnostmi se ani nemdzu divit, ze mi to za¢ina Seredné
ujizdét. Az v cili se dozvidam, ze meli jeSté na dosah celni balik a chtéli ho sjet. Ve sjezdu jsou
zatacky plné Stérku, v kazdé je regulovCik s viiskajici pistalkou a jejich pronikavy zvuk a absence
pojisténi mi macka brzdy jesté vice nez obvykle. No prosté dole v zatdckach jiz prestavam vidét svoji
grupu, nadavam si, ale neda se nic délat, sjezdy prosté v této Casti startovniho pole se jezdi hodné na
hrang. Ale je tu jesté jeden borec za mnou, vysoké carbon rafky jen huci, zkousime stiidat, na displeji
znova napis SROT, moc mu platny nejsem, moje $pice spide zdrzuji, ale nastésti po vyjezdu z vesnice
je vidime, asi uz vzdali stihani cela a pomalu se pfiblizujeme.

Jsme zpét, ale neni mi vibec do zpévu, zadny odpocinek se nekona, nedokazi se srovnat v tempu
skupiny, jakoby mi stale nastupovali a ja je musel sjizdét, néco je dnes $patné nebo dobte, jedu v té
spravné grup€? Rozbita silnice mi viibec nepiidava, napit se a najist se musim nutit a presvédcovat,
jsem pfilepen k obloukim a ne a ne se jich pustit. A dalsi kopec je tu, tam se mi paradoxné jede lépe, i
kdyz na silnici chvilemi hledame asfalt, kaminky odstteluji od kol, rozepnuty dres, vlajici za mnou, ale
stejné se nedokazi prodrat az doptedu, abych urcoval rychlost a uréoval si optimalni stopu, spi§ vlaju
na ocase a mlatim se v dirach. Kladské sedlo, jsme znovu v CZ, ptezil jsem to, pojisténi nebylo tieba,
ted’ jiz mohu zacit konecné zavodit Ale kde na to brat sily? Stejné zase ve sjezdu ztracim, i kdyz to jiz
neni az tak hrozivé jako v Polsku. Ale zase napis KASE u mé& na budiku, to je dés, takhle blb& se mi
dlouho nejelo, mirny sjezd a furt ve stiehu, aby mi to necuklo. Dostanu se i na $pic, ale moc jim platny
nejsem, hned se pakuji dozadu. Bufet znovu prolitneme, tady se prosté nestavi, ,,bracha“ Milan
predvadi ekvilibristiku, kdyz si chyceny kelimek leje do bidonu, za jizdy, bez drzeni, v ostrych
zatackach... Ve skuping se viibec nemluvi, jen s Jirusem na sebe parkrat houkneme, jaky se jede peklo
... Krize se prohlubuje, kiece se vznasi ve vzduchu, peru do sebe obsah zadnich kapes, dres jsem z
diivodu ventilace jiz nechal stale rozepnuty, bidony zac¢inaji hodn¢ rychle vysychat ... jak dlouho jeste
vydrzim? Bracha radi, vyto¢ nohy, vyto¢ nohy... ale copak se to da, furt jsem jako na gumé a ujizdi mi
to!! BliZi se Zlaty Potok a moc nevétim, Ze s nimi zistanu dal, ale pieci pak nasleduje rovina do Stitd,
tu musis jet v grupé, jinak té zezadu sjedou.

Potok, vyhlaseny zabijak z Rampa, to¢im a to¢im, jediné, co mé drzi pii zivoté, je mySlenka, Ze i ty
ostatni to musi bolet, to pfeci neni mozné ... S Jirusem bojujeme na ocase, ale jsme v kontaktu, kiece



se zatim nekonaji, nahoie zkousi odjet ,,bracha®, ale je to jeho labuti pisen, jelikoz po sjezdu jiz s nami
neni, zradil ho defekt. Naopak ja si do klikatého a rozbitého sjezdu najizdim na prvni figufe, nesmi mi
to ujet, byla by to hrozna skoda. A tempo neupada, zase se toc¢ime v blaznivém koloto¢i, me ale krize
nepiesla, srabacky jen $pice prolézam a nékdy i vynechavam ... Stity, bufet, zase projizdime bez
zastavky a drapeme se na Horni Studénky, doprovodna auta borcti by pottebovali dostat za usi, najizdi
do skupiny a narusuji jeji kompaktnost, safra to nemize borec zlstat vzadu za grupou a tam si to v
klidu piebrat? To sjizdéni dér bere hrozné sil, ja vim, mél jsem byt veptedu, kde to je klidnéjsi, ale
n¢jak nemam z ¢eho brat .

To bude propadék, posledni nekonecny kopec pies Cotkytle, to nebude ta pardda z minulého roku, kdy
jsme ve 4 odjeli skuping, letos budu rad, kdyz to domrskam do cile v bezkfeCovém stavu. Ale to pieci
nejsou myslenky ¢lovéka co ma Sanci na stiibrného Rampusaka, Roberte prober se!! Ale nejde to, pred
Cotkytli nas cekd jesté Hostejn, ktery mé zdime jako citron, v grupé jedou dva veterdni, Robert
Skiecek je nad 50 let, ale ti dva moji soupefi jsou na tom o poznani 1épe, asi by to bylo i hodné
nespravedlivé a museli by byt pravem nastvani, kdybych jim v poslednim kopci ujel, tahali mnohem
vice. Ale to oni ted’ nevédi, jak na tom jsem, koukaji po mné, cekaji, co vymyslim, ale jsem marny,
zase mi to ujelo a tak pfed Cotkytle jest€ jedno neplanované sjizdéni skupiny spolu s Robertem
Skieckem .

Musim to zkusit, uvidime, tfeba se stane néjaky zazrak, vydolovat posledni zbytky moralnich i
fyzickych sil. Foukd neptijemny bocak, jsme nasklddani pfes celou silnici a ukrajujeme metr po metru
Stoupani ptes Cotkytle. Kiecek mi jiz ocuchava levé lytko, bidony chrasti, finale leto§niho Rampa je
tu! Vytrousili jsme Roberta Skiecka, ale dva veterani stale pevné drzi pii sob& + dalsi asi 3 borci a u
nich i skvé€le jedouci Jirus, kde ten bejk bere sily!? U mé se naplnuje kruty, ale spravedlivy osud,
musim si vystoupit a jet svoje tempo, levé lytko zacina hodné stavkovat, pomalu za¢inam mavat, a
navic se jesté trochu zrychlilo, kdyz zahlédli dres BMC Lubose Kejvala.

A je to tady, béhem chvile jsem v raji, kone¢n€ mohu jet podle sebe, nikdo nikde okolo mé, krasné
vyhledy a m¢ se v hlavé zaCina pievijet ten 10-ti lety casosbérny dokument s nazvem Rampusak...
Sjizdim nadhernym sjezdem smérem k cili, posledni zacvakani dualt, zvednout zadek, bézici a fandici
Sutiik okolo mé, cilova brdna mé vita a s ni i pak nasledné podium s Markem, Rampusékem, vilou
Kacenkou a bramborou...

Mirek — Oznamkoval bych se chvalitebnou :-)
Rampusak- forma nic moc, tak jsem si to jel hlavné uzit. V patek vecer pohoda v hospiidce, spal jsem

.....

balikem, tak jsem si tam chvilku uzival cvakani fotoaparatd a pak zalezl Prvni kopec relativné v
pohodé, jsem v prvni dvacitce, ve sjezdu pak ztracim. Kopec pfes Vyprachtice ze zacatku celkem
dobry, jedu kolem 180 tepu, to je takova hranice, kterou jsem schopen delsi dobu vydrzet. Pak se ale
trochu zrychluje a to nejsem schopen akceptovat. Pomalicku odpadam a louc¢im se s vidinou piejeti
Cervenovodského sedla a dojeti az po kopec do Polska v baliku. Skoda, na konec kopce schazelo
1,3km, ale na vic nebylo. Na Cervenovodské sedlo je§té honime skupinu pied nami, dojizdime je aZ ve
siezdu do Cervené vody. Pak uz klasika, rovinky v Polsku jedeme asi v deseti lidech, nikoho pied
sebou nevidime, ale balik nebyl daleko, Olin groupe tam jesté dojela, kdyz balik ¢dral a Olina jsem
jesté zahlidl ve stoupani na Cervenovodské sedlo. Kopec na Cernou horu s prevysenim pres 500m
jedeme celkem piijateln¢, neodpadam a nahoru dojizdime skoro vSichni. Nésledny sjezd dolt jedu na
jistotu, trochu v serpentinach se §térkem ztracim a ujizdi mi to i dole, rozbita silnice s dirama ve stinu
neni nic pro me. Dole tedy asi 300m ztrata, ale skupina moc nejede a bez problému se tam vracim.
Dalsi kopec na hranice se nic moc nedéje, jede se jenom tempo, citim se dobfe, tyhle mirné kopce mi
sedi, tak zkous§im trochu pfitvrdit muziku a ostatni potrapit, ti na mné ale kaslou a jedou si v klidku
svoje Tak jenom piejizdim zp&t do CR jako prvni a nasledny sjezd si miizu uzivat na prvnim fleku.



Ve Starém M¢st¢ stavime vSichni na chvilku na bufetu pro piti a mazeme dal, docela se stiida a jede.
Kopec na Zlaty potok uz nasi skupinu nadéluje. Tempo jede Martin Vala, za nim vrchatka Hanka
Dolezalova, pak ja a Honza Bilek. Mam toho docela dost, na moment uz se na to chci vykaslat a
pockat na ty za mnou, ale nakonec jsem to piezil a dal jedeme ve Ctyfech, ostatni jsme tam nechali.
Hanka nestfida, v tom vétru s jeji vdhou nema na rovinach Sanci, tak se tocime ve tfech, obcas
dojedeme né&jakého odpadlika, ale delsi dobu se s nami nikdo neudrzi, jedeme docela slusn¢. Bufet ve
Stitech nestavime, kopec na Horni Studénky opét jede Martin Vala, ostatni jsme radi ze visime, ale
nahote jsme potad ¢tyfi. Dal se to¢ime ve tiech, ke konci pted Tatenicema uz toho ma asi Honza Bilek
dost a obCas vynechava, tak uz spis jen ve dvou. Ja uz jsem taky dost okoralej, ale chci dojet alespon
pod posledni kopec, véfim, ze nas nikdo nedojede, jedeme totiz hodné slusné a v poslednim kopci
klidn¢€ odpadnu. V najezdu do kopce jedu prvni, trochu sil jesté je, ostatni na tom nejsou lip a tak to
celé¢ tdhnu ja. Honza nékde v ptlce kopce odpada, Hanka spolehlivé visi, ta v kopci zkratka
neodpadne, ocekavam atak Martina, ten se dneska jevil v kopcich nejsilngjsi, ale ma toho uz dost, jak
v cili fikal, tak byl rad ze to za mnou vydrzel. Nahoru dojizdime tfi, Hanka uz ve sjezdu jede na
pohodu, ja dojizdim s Martinem dold spole¢né, spurt do cile se nekona, nechdva mné jet. V cili
vzajemné podani rukou a podékovani, tak to ma byt. 45.flek z asi 100 lidi, 179,4km, 5:48, pramér
31km/h. Oproti lofisku to bylo trochu sviznéjsi, vSechny kopce jsem jel rychleji, na Zlatém potoce
jsme byli o deset minut rychleji neZ loni a i celkovy primér mam o lkm/h lepsi, tak celkem
spokojenost. Oznamkoval bych se chvalitebnou Aby to bylo na vybornou, tak bych musel dojet se
skupinkou s Olinem, ktera dojela 6 minut pfed ndmi, na vic momentalné neni. Vecer uz tradi¢ni
posezeni v Herolticich v hospodé, bez toho by to nebyl ani Rampusak

Strejda — R-A-mpus-A-k 2012

Priznam se, za zatim veskere letosni hromadaky pro mne byly spise trdpenim, tak nevedel jsem, co
mam od Rampusaka cekat. Ve stredu si davam posledni ani ne prilis vyziny trenink a jsem uplne
vyrizeny. Kdyz jsem se tak zhuntoval po 2,5 hodinach zkladni vytrvalosti s jednim tempovym
intervalem — Rampusaka proste nemohu zvladnout. Pak se to pomalu lepsi, v patek odpoledne se mi uz
zda, ze by to mohlo i vyjit.

Rampusak ma obrovskou vyhodu, ze se startuje hned do kopce. Takze hned po startu se to rozttidi, a
neni duvod se snazit za kazdou cenu uviset nejake skupinu, na kterou nemas a jen te to hned na
zacatku vystavi. Co se tyce skupiny A, nechavam tomu na zacatku volny prubeh, ono se to nejak
zformuje. A na konci prvniho kopce uz se to rysuje. Yettiho ztracime hned, Fousac nezvlada
Vyprachtice, a az se zacina stoupani na Cervenovodske sedlo, odpadavaji Ivca a Lenka. Pekny zacatek
1). Vystupuji a snazim se je nejak podporit. Lenka nakonec tu krizi zvladne a dotahne se zpatky, ale
my s Ivcou skupinu difinitivne ztracime. Pripravuji v hlave krizovy scenar, jet 30 km ptes Polsko po
rovinkach jen ve dvou nebude zadny med, ale zvladneme to. Ve sjezdu se ptes nas riti Yetti. Nu,
vyborne, ve trech uz to bude o dost lepsi. Stridame se, tocime a kupodivu zaciname stahovat naskok te
skpiny pfed nami. Zrejme se jim vibec nechce jet a tak uz na konci Cervene Vody jsme zpatky v
baliku. Uff..... Parada. Do prvniho bufetu jedeme pekne schovany, i kdyz spici se taky nevyhybame.

Pamatuji si, ze jesté pted prvnim bufetem musim vypit oba dva bidony a aspon dvakrat se najist.
Vsechno se dari. S Yettim se domlouvame, co udelame v kopcich, pokud odpadne nejaka z holek.
Jsem rozhodnuty zustat s tou posledni, at uz to bude Ivca nebo Lenka, Yetti souhlasi. Do kopce se jede
docela kecacka, je nas kolem 10, tempo udava dvojice Kotlarovych a nemaji zrejme duvod to hrotit.
Az do chvili, kdy Lenka dostane mensi krizi. Tady uciteji prilezitost se zbavit jedne ze souperek a
razantne pridaji. Holt, je to zavod. A tak jedeme s Lenkou a Yettim. A to nam uz vydrzi do konce. V
kopci Yetti vzdy torsku ztrati, ale pak ve sjezdu to s prehledem dozene.

Po navratu do CR dojizdi nas pocetna skupina z kratke. Je to obrovska klika, protoze skoro 20
kilometru (a 10 z toho proti vetru) se vezeme velmi svizne. Ke konci to docela boli a jsme skoro radi,



ze prichazi stoupani na Zlaty potok, kde se konecne muzeme odpojit. Ve stoupani zacinam citit, jak se
blizi krec. Ale dari se to rozhybat. Pak navrhuji dal$i rovinku do Stitu si posetrit, at nam pak
neschazeji sily v poslednich kopcich, nikdo mne neodporuje, a tak jedeme svizne, ale nehrotime to.
Snazim se porad pit a pravidelne jist, krece ustupuji a jede se mi vyborne. U rozdeleni trati ani
nezavidim tem, co odbocuji doprava :).

Porad cekam, ze prijde krize, nebudou sily, ze rezignuji na to vsechno, zacnu si klast standardni
otazku: ,,potrebuji tohle viibec?*. Ale dneska to proste mne mine. Posledni kopec se mi jede dobie, az
do konce nemusim zvolnit. Lenka jede vyborne, neztraci kontakt. Yetti je trosku pozadu, ale co se da
delat, loni tomu bylo prave naopak :).

Do cile dojizdime ruka v ruce, pocit z marathonu mam vyborny. Tak letos kolo jesté neprodam :).

Tradicni vycuc z Trenek:

Jirus

Peklo. Ze zacatku jsem si daval, hlavng pies Vyprachtice, pak v Polsku az trapné pomalu (asi kilometr
jsem byl Uplné prvni ;0)). Pak to zaClo a uz neskoncilo. Kule jako prase. Mockrat jsem si chtél
vystoupit. V poslednim kopci jsem zkusil nastoupit, trochu jsem to rozztrhal, a do cile najizdé€l prvni
ze skupiny, ale najednou se zakously kie¢ci do stehen zeptedu i zezadu a ja byl rad, ze mé dali jen dva.
Celkove uspéch-zatim nejlepsi umisténi.

zahradnik

53x11 Rampusak - prvnich 60 km turistika, beze spéchu, vSichni ¢ekaji co vymyslime. Pak mé to
alespon se zacCina zavodit a skupina se v kopci nasledné redukuje na cca 25 lidi. Ve sjezdu odjizdi H.
Svoboda a najizdi skoro minutu. Dojizdime jej az po 25 km v kopci na Zlaty potok, kde jede peklo
Forest a zlstava nas cca 10 lidi, kde jsme z tymu ve tfech - ja, Forest a Liba. Nasleduje poctivy
koloto¢, mijime Stity, pfichazi kopec na Zborov, ktery je z této strany ale mirn&jsi a kratsi. Forest to
zkousi znovu potrhat, ale vSichni to odvisi i kdyZ n€ktefi uz to maji jen tak tak. Je jasné, ze stejné jako
loni rozhodne posledni 8 km kopec. Pfed nim je hodné aktivni Liba a zatimco soupefi na jeho ataky
musi reagovat, tak se s Forestem vezeme a Setfime na zavér. V kopci nechavam velkou a hned
odspodu nastupuji. Skupina jesté drzi a tak nastupuje Forest. Pak zase ja, zase on. Davam si jak zvife,
ale nohy drzi. Pokracujeme s néstupy a odpada jeden soupet za druhym vcetné do té€ doby s piehledem
jedouciho T. Cera. V pilce kopce po jednom z nastupti uz zistavam sam. Po chvili mé dojizdi F, ale
visi mu uz jen Honza Svoboda, ktery na dneSek hooodn¢ dobie poladil. Zkousime ho urvat, ale ma
moral a visi. Nakonec to feSime tak, zZe na dalsi z Forestovych nastupt neraeaguji a vypoustim ho, aby
jel sam, coz zvlada dokonale a do cile dojede sélové. Honza nejede, ja to kotvim a zezadu nas dojizdi
nic necekam, do kopce zakladam velkou 15 a suverénné beru 2. fleka konecné¢ jsem se dockal bedny
na marathonu. Liba o kousek nakonec podlehne Honzovi. Za nami to uz jezdi po jednom. Desitku
uzavira Vitous. Tymova super prace. M¢ to dneska hodné dobte tdhlo a po kiecich ani pamatky. Po
zavodé dobrej gulasek a pii cesté domt téméf tradi¢ni dvojitej hamburgr s hranolky a zmrzlinou u
Mekace.

honzaB

Rampusak - Pred zavodem se cejtim blbe - sem tlustej, bolej me nohy a pri rozjeti se nemuzu dostat do
vyssich tepu. Nepocitam, ze vyjedu s celem prvni kopec ze Stitu, ale jsem tam celkem v poho. Ke
konci stoupani na cervenovodsky sedlo takticky odpadam a z ujizdejiciho baliku telekineticky taham
jednoho cyklistu za druhym, takze se pred polskejma rovinama dostanu do skupiny cca 10 lidi, ktera



docela jede a pravidelne strida. Ve vsech kopcich se cejtim na smrt, ale odpadnu az v poslednim
nekonecnym stoupani na Lazek pri prijezdu na VP, ktera je cca. 3 km pred vrcholem. Cejtil sem se
hrozne, ale celkem mne to bavilo, jelikoz se porad jelo docela svizne a celej zavod sem byl ve skupine
minimalne 4 lidi. Krasny pocasi a pekny kopce. Mozna nejhezci maraton, kterej sem kdy jel. Jen
kdyby to jelo trochu lip, ale holt nemuzu mit vsechno - i tak to stalo za to!

BESKYD TOUR

Dreamer — Beskyd Tour - Dreamerova zakruta bezpecne projeta
Na Beskyda 2012 jsem tradicne cekal do posledni chvile jake bude pocasi, protoze ale nakonec
modely ukazovaly ze dest mozna az odpoledne, vyrazil jsem v patek s Kolikacovo segrou a brachou
smer Frenstat. Prijizdime po 20h, jsem trochu nervni protoze se hemuzeme dostat do ubytovny, Klice
ma pry Misutka v hospode jmenem Mrtvola, to nam to pekne zacina :)
Klice se pak najdou, v 21h uz sedim v hospode a rychle objednavam neco k jidlu, mozna jsem byl moc
ukvapeny, chtel jsem neco rychle, tak davam smazeny hermelin a americke brambory a k tomu dve
mala pivka, citim se dobre a tak zustavam s Kolikacem a hardcore jadrem VS az nekdy do ctvrt na
jedenact. Predstartovni nervozita zadna, citim se v pohode uplne.
Rano jakbysmet, v noci trochu sprchlo, ale kolem 8h uz zacina svitit slunce, takze beru kratky dres,
zadne navleky. Snidane v pohode, vyspal jsem se tim ze jsem mel luxusne velky pokoj za dve stovky
jen pro sebe, vyborny ubytovani, predimenzovane sprchy i toalety, takze nebyl problem jit 4x za sebou
na WC, s vyberem ubytovani Kolikac nezklamal.
Jdeme se na 15min rozjet, jedu s Kolikacem, citim se dobre, nohy trochu zatuhly, Kolikac naopak rikal
ze tri dny nebyl na kole a ze se citi lehce, no uvidime jak to komu pojede! :) Na start jdeme 25min
pred startem, stojime pod branou, ktera letos neni, jsou tam jen kuzely. Vedle se stavi Lawi, kecam s
Liborem Janouskem. Pak tradicne x lidi predbiha, takze se taky suneme trochu dopredu, nicmene po
startu je prede mnou minimalne 50-60 lidi.
Start tradicne hekticky, ale jsem kolem toho 50-60 mista. Coz je takova pozice ani ryba ani rak pri
maratonu kde se jede nadoraz od startu. Chtelo by to byt v prvni 30tce, sance i byly dostat se tam, ale
tak nejak se smiruju kde jsem. Citim se dobre, tepy jsou kde maji byt, tj. blizko maxima, ale prvni
varovny signal prichazi kdyz se v kratkych sjezdech zbytecne propadam a ztracim pozice a vidim jak
se kolem me prozene Kolikac s Jirusem, to si prvne rikam "aha, mel bys trochu pridat a byt vic
vepredu" :) Jakobych se ukolebal tim ze kdyz jsem posledni maratony zajel nadstandardne, mam nyni
prvni balik pod Pustevny automaticky.
Takze si tak jedu, jednou vpravo a zrovna je tam znacka do silnice, kus za mnou se tam nekdo smota,
potom je kus po vyfrezovane silnice kde plati to same, ale tam jsem se dostal relativne dopredu,
nekam k 40 pozici. Pak prichazi kratky sjezd a ja myslel ze to je to misto kde se to vzdycky trha, tedy
sjezd, ostra prava a pak do kopce. Letos mi to prislo nejake mirne, no opet jsem se nechal ukolebat, ze
tedy pohoda a ted uz dojedeme s balikem pod Pustevny. Jenze ten pravy sjezd po uzke silnici teprve
prijde a ostra prava do kopce taktez. No a tam jsem dost zavahal, protoze i kdyz jsem dobre shodil,
trvalo mi skoro cely kopec, nez jsem predjel treba Jiruse, ktery si ve sjezdu udelal naskok. Balik se ale
opet zacal vzdalovat a i kdyz jsem hakoval Standu Prokese, opet jsem si ho nepochopitelne nechal ujet
z kopce. V dalsim brdku tedy vlaju 150m za balikem, tepy 197 blizi se konec a ciitm ze vic uz nedam.
Kolem se jeste prozene jeden z bratru Pivonkovych s nekym, ale uz nemam silu je ani haknout, skoda
preskoda, tihle vsichni se do baliku asi jeste dotahli, byt za cenu velkeho usili. Potreboval jsem
zvladnout tu max intenzitu jeste tak o 2min dele a byl bych tam, ale ted to neslo.
Vystupuju si a jedeme asi ve 3 lidech. V Koprivnici blbe najedu na odbocku misto doprava jedu rovne,
cimz musim prudce zmenit smer a v ten moment chytam krec do leve nohy, takze i ti dva mi ujizdi.
Jedu par minut ve stoje, pak se ohledne a mega velky balik za mnou, kde je tak 50 lidi. VV nem uz je
samozrejme i Kolikac a Jirus a dalsi. Jsem za ne rad, protoze to je sance jak se dat do kupy. Rikam si




ze se potrebuju trochu rozjet, vzdyt jsem prece ten tyden pred Beskydem najel za tyden asi 900km a
nastoupal 15000m, ta forma tam nekde musi byt! :)

Skupina na to kolik nas je moc nejede, no ja aspon regeneruju, v pohode dojeme pod Pustevny kde se
to deli, jedu relativne vepredu, odjizdim i Kolikacovi s Jirusem, nahore na ne mam tak minutu. Je
porad dost vedro, ja s vodou trochu setrim a by vydrzela az na Kasarna. To je asi dalsi chyba, protoze
mam furt zizen, coz je spatne. Pod Pustevnama nas dojede Jirus, je nas asi 6-7 lidi. Citim se jinak
porad relativne dobre, ne ze mi by nejak doslo nebo tak, ale nejede to tolik a mam tu neustalou zizen :)
Kopec na Solan vyjedeme, zezdola slysime Kolikace ktery se nas snazi sjet, je to borec! Pro me dalsi
znameni, ze asi kdovijake tempo nejedeme. Na Solani stavim aspon na kelimek, i kdyz jsem si asi
mohl vzit cely bidon ktery tam nekdo podaval. Tim padem najizdim do sjezdu ze Solane jako
posledni, no parada! Ale ten sjezd nejedu tak spatne, i moji zakrutu zvladam, zato kluk co jel prede
mnou mel co delat a najel do protismeru, vse ale ustal. Dole dojizdime zbytek skupiny a prekvapive
dorazi i Kolikac, takze to dokazal!

I kdyz jsem vypil uz skoro oba bidony, mel piticko v kapse, vzal kelimek, tj. pod Kasarnama jsem mel
vypito cca 2,2l porad citim zizen :) Kasarna vyjedeme spolecne par lidi poodjizdi a ja jsem dost v
krizi, proste to nejede, jedu do kopce strasne pomalu, to i v treninku na Sumave jsem jezdil kopce
rychlejs. Na Kasarnach stiham naplnit bidon iontakem, opet do sebe dam pulku kelimku a hned
vyrazim, neni cas ostatni taky jedou. Sjezd se mi jede blbe, Kolikac to nejak pousti a mam co delat aby
mi neujeli i z Kasaren.

Kopec na Bumbalku krize vrcholi, citim se na to odpadnout z nasi skupiny. Pak nasleduje dlouhy
sjezd, kde je mi pro zmenu najednou zima a mam husi kuzi. Pravda, sice se zatahlo a uz neni takove
horko, ale dostat zimnici bych asi nemel :) Cpu do sebe tycinku a tocim dal. Teren je nastesti smerem
dolu coz mi nahrava se trochu vzpamatovat. Nasleduje usek kolem prehrady, kde se mi jede uz o neco
lepe, ale zjistuju ze uz mam zase jenom necelou pulku bidonu a velkou zizen, ten vzduch v Beskydech
me proste nejak vic vysusuje nez jinde zrejme :)

Prehradu objizdime a hned je tu kopec na Smrcek, davam do sebe posledni zbytek gelu co mam a
doufam ze to nejak preziju. Preziju ale opet tak tak, hodne pomuze fandici a fotiti Ziza, ktery zahlasi
ze 100m na vrchol. Jsme tam, sjezd po novem asfaltu je krasny a bezpecny. Konec tvori tradicni
nekonecne hupy, kde odjizdime i Jirusovi, jeste rikam skupince jedem ale Jirus nas zase dojizdi. Ve
skupince vydrzim k mostku pred cilovym finisem, pak svesim nohy, na spurta dnes opravdu nemam
ani zbytek sily navic.

Chvili po dojeti zacne dost prset, takze jsme to zvladli tak akorat! 6h a 40 minut ztraty na prvniho je
dost, ale neda se nic delat, kazdy den neni posviceni! Mozna jsem se ten prvni cervencovy tyden
pretrenoval, nebo jsem malo zavodil, protoze od Rampusaka jsem nic nejel. Dospel jsem k nazoru ze
tim to pravdepodobne bude plus to jedine ale podstatne zavahani pri zavode. V tomhle pohledu ale
vysledku na Beskydu vubec nelituju, protoze vetsi hodnotu pro me ma porad to jezdeni na Sumave,
nez se tyden setrit a hlidat a pak doufat ze na Beskydu nepichnu na vyfrezovany silnici. Je to tedy cele
0 pristupu, Beskyd zadnou prioritu nemel cil by uspesne ho dokoncit coz se povedlo, pocasi taky
vyslo. A to Sumavske najizdeni budu mit jeste letos nekolikrat sanci zurocit

Ivéa — Beskyd — navrat po roce, tentokrat v Orange tymu
V roce 2011 byl Beskyd mym prvnim silnicnim zédvodem, kde jsem jela se skupinou A v jednom

baliku. Oni jeli dlouhou trat’ a ja jen na Pustevny. Leto$ni zavod tentokrat na dlouhé trati nabira opét
podtext zapoleni o pozici s Pétou Kotlarovou. Laco sepsal vyzvu na podporu lidra tymu. Tim bych pry
méla byt ja. Oni nevim, ¢im jsem si to zaslouzila, ale pii Cteni té vyzvy jsem trochu na mékko. Moc
dékuji za takovou poctu. Postupné se profiluji dvé skupiny. Jedna okolo Josefa (Strejda, Yetti a pan
Misutka) a druha okolo m¢ (Laco-hlavni dirigent celého zazitku, Pedro-hlavni tahoun, Quit a Aqua
jako velky pomocnici).
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nich na pokoji. Vecerni tiskovka probéhla v pizzerii Mrtvola a posléze se dozviddm taktiku na druhy
den. Rano vyrazime na start. Na namésti je kupa lidicek, ale dresy RONAL nemiizu najit. To je divné,
ze by byli nemocni. Pedro me vysild na prizkum. Péta se s LuboSem postavili k ostatnim svym
koleglim na zacatek startovniho pole. Tak uvidime jaky budou mit naskok.

Je odstartovano. Chvili to trva nez se pole rozjede. Konecné. Vyrazila jsem. Snad mé kluci dojedou.
Za chvili uz je Pedro pfede mnou a jedeme peknou stihaci jizdu, az mam obavu, jak tuhle kasi pteziju,
zda nezdechnu u Raztoky. Po cca 15 km dojizdime Petru s Lubosem. Dirigent veli zmirnit. Jesté Ze
tak. Rada si odpocinu. Fouka dost vitr. Orange barvy tahnou pocetnou skupinu a vezou za sebou kupu
ptizivnikii. Nikdo nechce sttidat i kdyz tempo klesd ke 20 km/h. Tak nezbyva Pedrovi, Lacovi,
Quitovi a Aqouvi neZ vzit $pici na sebe. Prvni bufet feSime jako Kotlafovi na Rampusakovi, kluci
jedou napted si doplnit potfebné a ja bufet mijim. Pomalu dojizdim malou skupinu, kterd nam pted
Frenstatem pomaha tahat Spici baliku. Pfed Roztokou za¢inam zase ztracet. ,,Se z toho asi picnu®,
prece neztratim hned prvni kopec, ale tak jako loni i letos se v prvni serpentin€ nohy chytaji a kopec
vyjizdim o néco Iépe nez Péta. Od Roztoky jedeme uz bez Aqui. V cili se dozvidam, Ze mél technicky
problém, ktery ho donutil vzdat. "Aquo moc dékuji za podporu a pomoc."

Na Pustevnach nechdvam dolit bidon a mazu si odskocit. Pti prijezdu Kotlatovych kolem mé si
vyslechnu manzelskou prestielku, ze které je patrné, ze Péta neni UpIn¢ v pohod¢, tak uvidime, co
nam pfipravi dalsi kopce. Z kopce Kotlatovi predjizdime a vezeme si je pod Solai. Solait mé moc
nejde, ale nejedu hif nez Péta. Na kopci nezastavuji, mam iontaku i jidla dost a mazu dold. Péta se
zastavila a udé€lala si rozhodujici diru. Pii tomto sjezdu uz nas nedojeli. Pfi vyjezdu na Kasarna
ztracime Quita. Né&jak je mi téch ztrat lito, ale Laco mi tlu¢e do hlavy, Ze na to nemam myslet a
sousttedit se na Slapani. "Kluci prominte, rada vam to nékdy oplatim." Na Kasarnach se uz musim
trochu najist. I pfes malinko delsi pauzu Kotlarovi nikde. Uf tak jedeme. Nohy uz mé zacinaji bolet.
Pedro se mé stale pta, zda jsem v pohodé€, zda néco nepotiebuji. "Moc diky." Obcas odvétim, Ze by se
hodila sila nebo postel, ale to pry nema. Sjizdime pod Bumbalku a Laco obcas zaostava. Uprostred
stoupani na Bumbalku odstupuje Laco a dal jedeme s Pedrem sami. Do kopct jede Pedro mym
hlemyzdim tempem a po rovinach jede netinavné. To nelinavné tempo nechapu. Pedro smekam
klobouk, jel jsi skvéle. Zacinam trochu prudit jako malé décko a vyptavat se na nasledujici kopce.
Mala jsem strach ze Smrcku. Na konec tak strasny nebyl a na rozdil od ostatnich maratonut, kdy jsem
konec jen odmotala nohama ted” §lapu o néco mélo Iépe. Na konci Smréku velké povzbuzeni od ZiZi.
Potom uz jen téch par brdd pied cilem a hura uz je vidét Roztoka, kde cekaji Kolikd¢ s pani
(omlouvam se, jesté jsme se nepiedstavily), MiSutka a Josef.

Po vyhlaseni jedu na ubytovnu zmrzla jako preclik. Az jsem se malem 2x sama sebe shodila z kola,
jak se mi klepaly ruce.

Celému tymu dekuji za podporu, jelo se mi s vami skvéle. Délala jsem, co jsem mohla, abych vas
nezklamala. Pét€ se malinko omlouvam, ze jsme ji takto pfevalcovali.

Kolika¢ — Po jedenacté konecné pi‘es tiicet
Ze dvou jednicek se letos dala sestavit ma celkova icast na dlouhé trase Beskyda. Mam s nim tradi¢né
nevytizené ucty, malokdy se mi povede, zacalo to hned pfi prvni Gcasti, kdy jsem dojel v ¢ase 11:46h

primérem 20,8km/h a zafizl mé, v t¢ dobé pro mé neznamy, néjaky Ladislav Mandzék z Licince s
casem 11:29h. No a od té doby to malokdy klaplo, vedro, kiece, nekonecné stoupani, tvrda procenta
sklonu, to jsou vSechno pro mé symboly Beskyda. Letos se mi nastésti vyhybaji tradi¢ni letni vypadky
z divodli nemoci, po Rampovi jsem si dal trochu zavodni klidek a jen se kochal krasnou Vysocinou.
Pak jsem zacal i plavat na Slapech a v atery zmoknul v Kolodé&jich a tak i diky praci a pocasi jsem
pred sobotou byl 3 dny bez kola. Ale citil jsem se dobie, odpocaté a i pii rozjizdéni pred startem jsem
né&jak tusil, Ze to tam prosté je. Musel jsem prekousnout tradicné neskutecné blbé zorganizovany start,



kdy vlastn¢ Zadna startovaci ¢ara neni, dlouha 1 kratka jede dohromady, takze .... no Skoda mluvit a
psat Navic si Sikovné sunddvam a nandavdm bryle, az si nalomim jednu nozic¢ku ... Prosté pckna
stresovka, ale naStésti se dafi propracovat dopiedu a po par kilometrech jsem v ngjaké 5.-6. tad¢
dnesniho velkofilmu. Ale selektujici kopec stidle v nedohlednu, zprava i zleva velké tlacenice, a v
jednom rychlejsim priijezdu zatackou si neStastné¢ zaCinam lizat plasté pied sebou Honzy Strapka —
pozdéjsiho vitéze nad 40 let, jak je vidét, evidentné hlava fungoval skvéle, kdyz jsem mu jel takovy
tésny hak , no ale moc mi do smichu nebylo, désivy zvuk brousicich se plasti a jen tak tak to
ustavame. Bohuzel tato epizoda mi né&jak seviela zadek a vypnula hlavu a pozici jsem zacal ztracet.
Kdyz pak jesté prisel vyfrézovany tisek a naraz jednoho borce do dopravni znacky a zvuk padajicich
tél, uz mi nebylo viibec do zp&vu. No jo kamo, ale tady se docela rozhoduje, v jaké skupin¢ se usidlis .
Uzky sjezd od Mnisi zakonéeny retardérem a pak nasledna ostra prava a stojka pred Hukvaldy, dalsi
rozhodujici usek, je to pckné natazené, v dali pred sebou jesté registruji Jiruse, ale Dreamera jiz
nevidim, je to asi zase vSechno v haji ... Kopec se mi jede dobie, vétSinu predjizdim, ale nechci se
zgumovat Upln€ na prach, ty nasledujici brdky bych chtél vyjet jesté troSku dustojné Hup pies
Hukvaldy, je tu Milan Novak, tvoii se mensi grupa, pfed nami na dostiel je dalsi shluk tél, ted’ musime
zabrat, bude zalezet na vSech okolo, jestli jesté¢ maji sily, jestli se za to vezme a jesté se prisajeme k
tém lepSim. Vitr je nepfitel, ale dafi se, snéhova koule se postupné nabaluje a ziskava na velikosti a
sile a pted Kopfivnici si miizu v duchu zvesela zatvat: "Jsem zpét ve hie!". Mega groupe, véetné Jury,
Jiruse, Standy Vohnika a orange Dreamera! Uff, a jede se mi dobfe, zddny zdrchany ksicht jako pred
rokem, ani nemam velkou Zizeni, zda se, Ze vSe funguje tak jak ma, Skoda, mozna kdybych do Mnisi
vjizdél v prednéjsich pozicich, vezu se ted’ na samém cele . Ale to jsou kdyby, na ty se nehraje, ted’ se
soustfedit na Stramberk, tady to pied rokem zle ujelo. Ale letos se to nebude opakovat, snazim se
vepiedu urCovat tempo do kopce a piekvapivé mé nikdo nepted;jizdi, je to dobré, Zeleznic¢ni prejezd
preletét a blizime se k prvnimu bufetu. Jen ho proletime, neni Sance néco Capnout, je nas kolem 30-40
kusii a neni moc prostoru. Do Frens$tatu néco pojist ze svych zasob, zjistit, Ze sojové suky zlstaly na
pokoji , tak aspon jednu tabletku antikfecovku a trochu gelu a vyrazime na Pustevny!

Jura se proménil ve wattovy tempomat, vzpominam, jak jsme tu pied lety spolu jeli, je parada, ze jede
letos piekvapivé taky dlouhou, dobry zaklad skupiny. Dreamer nam trochu poodjel a ja s Jirusem
disledné drtime hak za Jurou. Je tu i Vlad’a Paudera, druhy z letosnich Doks, ale pted vrcholem ho
nechévame za sebou, Jura piebira bidon od doprovodu, ja jiz vyprazdnil zadni flastic¢ku a jeden bidon,
ten druhy musi do Kasaren vydrZet, na bufetu na Pustevnach se zase zastavovat nebude. A do toho
oranzova energie v podobé Zizi, ktery komplet ve §lapkovském stoji u krajnice a foti a fandi, diky!
Jirus si ale zastavi, on ma sjezdy excelentni, na rozdil ode mne, ktery trochu ztraci koncentraci pfi
zapinani si dresu, pak m¢ rozhodi viny na asfaltu, kdy jdu hodné na brzdy, no a rdzem mam pied
sebou mega diru na Jiruse a Juru. Navic si melu v hlavé Dreamertv drzkopad z minulého roku, kdy se
snazil udrzet lepsiho sjezdare...

Serpentiny zdarn¢ za mnou, ted’ jen mirné se svazujici kopec, Jirus s Jurou jsou u sebe, otaceji se,
vidim, Ze maji snahu cekat, ale ja nejsem schopen roztocCit sjizdéci tempo, praSim se dokonale, ale
nejde to, kluci pomalu mizi, maji pfed sebou vétsi skupinu, ta je jejich lakadlem. Bezradné se ota¢im,
za mnou prazdno, az na hlavni silnici pfilitne jeden Slovak, odtahne to na odbocku a pak pfilitne jeho
tymovy hrac i s doprovodnym autem, ale ja jsem slu$né€ posekanej, bez chuti tocit, nastvanej na sebe,
ze mi to zase ujelo . Kluci jedou rozharané, auto kolem nich poletuje, asi 10 borct pfed nami, ale neni
kdo by urcoval tempo, abychom je docvakli. Navic Solan je kopec, kde jsem rad, Zze se vySkrabu
nahoru a jesté tak abych nékoho sjizdél. Ale najednou se vedle mé zjevuje zazrak, ptimo d’abelsky!
Vlad'a Paudera! Je zdravé nastvany, Ze se ten jeden Slovak vezl za autem, prohodime par slov o
Doksech, ja si pak zafvu na grupu pied nami: "Pockejte!" a Vlad'ovi naznacim, ze by bylo dobré si je
sjet, jelikoz ta placka pod Kasarny ve skupiné neni k zahozeni . A jedeme, kluci slovensti jdou do
kopru a ja hakuji vySvihaného padesatnika, ktery leti vstiic vrcholu. Jo sily jsou, zahnal jsem velmi



rychle ty chmury ze zdola kopce, jsem prosté pacient, ktery dokaze jen hakovat . Skupina se moc
nepiiblizuje, v zataCkach moc nejsou videt, ale néjak jsem zacal véfit, Ze je musime sjet, tieba z nich
n¢kdo zastavi na bufet, navic za nimi jedou asi 3 auta, navic je tu Dreamerova zakruta a tu Karel urcité
nepojede na plny plyn...

Bufet mineme, jiz neni ¢asu ani na zapinani dresu, snad ten sjezd pfeziju s nahou hrudi, jedeme jako k
ohni. Vlad’a to stiitha dokonale, trochu mi ujizdi, ale stale jsem ve hie, zadni brzdova svétla od
lovicich ve svych zadnich kapsach, blizi se kruhak v Karlovicich a ja jen vitézoslavné zafvu, jsme
zpét!! To je zména, pied chvili na odpis a ted’ se zase vznds$im v oblacich! Jirus, Jura, Dreamer, pro mé
hvézdné trio a ja tu jsem s nimi. Pekelny kopec Kasarna se neodvratné blizi, pro sichr zapatram do
zadnich kapes a s hrtizou zjist'uji, ze sacek s anti-kieé-tabletkami tam neni . Tocit, tocit, vytoéit pékné
nohy, hned shazuji na malou a mrskam nohama, aby byly na Kasarna pfipraveny.

A je to tu, Paudera jde tvrdé na véc a odskakuje, ja jedu v chumlu s Jurou a Dreamerem, bohuzel Jirus
zacina zaostavat a pomalu ndm mava. Na bufetu se bude zastavovat, viem jiz chrasti bidony, kopec
boli a boli, ale ki‘ee nastésti v nedohlednu, takZe si to ne¢ekané i uzivam. Silnice se rok od roku
zhorSuje, nahofe jiz jen zbytky asfaltu, pak kostky a spasonosny stil s melouny, pitim a jinymi
pochutinami je tu. A béhem chvile je tu i obzivly Jirus, fiha, tak to je pekny néavrat! Moc se
nerozpakuji a do sjezdu jdu na prvni pozici, nesmim jiz nic ponechat nahod¢. Slitneme do Makova,
parkrat se protoCime a asi v 5-6 lidech stoupame na Bumbalku. Ten hnusny usek pied, kdy se projizdi
pres byvalou celnici, zase na rozdil od vSech to¢im na malou, a zda se, Ze mi to pomaha, nohy se
pekné vyklepaly a kopec se mi jede znovu nad oc¢ekavani skvéle. Zase si to uzivam, snad poprvé se mi
Bumbalka jede bez trapeni a mlhy pied ofima. Ale mozna je to taky Spatné, mél jsi jet o skupinu
vepiedu, aby to pekelné bolelo !

Sjeli jsme par osamocenych borcti a pred vrcholem Bumbalky skvostny koralek, Miloslav Svehla,
bronzovy muz z Rampa. Dostdva to dalsi grady, aspon pro mne, hned se ho vyptavam, jak to vypada
vepiedu nad 40 let. On mél pry defekt, ale jinak vepiedu jsou Ti, co tam maji byt . Na Bumbalce
stojici Czenda, nabizi carbose nebo bidon, carboSem urcité nepohrdnu, diky! A jede se dal, Dreamer se
proménil v zivouci reklamu na restauraci, ve které se konaji leto$ni tiskovky, jeji nazev "Mrtvola"
presné vystihuje jeho stav, Jirus taky reptd, ale toho zname, jak se dokaze probudit. Jura mél trochu na
Bumbalku asi problémy, az mé¢ musel krotit slovy" Zbytec¢né se dies!", kdyZ me jel v haku, ale mé to
tak bavilo. Sjizdime k nadrzi Sance v predpisovém koloto¢i, i kdyz biihvijaké tempo se nejede, spise
vylet, Skoda, jesté jsme mohli n€koho posbirat. Jamnik s bufetem a okolo pfehrady znovu vyletné, na
jistotu. Smrcek je prosté citit ve vzduchu, zac¢inam mit zase obavy o kiecCe, tabletky jsem nékde
vytrousil a tak loudim u Jiruse, ktery mi jednu kamaradsky poskytne, diky! Stale se mi jede paradné,
dokonce mam choutky zkusit odjet, ale to ja pfeci neumim sam , takze se rad¢ji vezu zbabéle ve
skupiné.

A Smrcek je tu, pfistihuji se, Ze se na né€j letos ptimo t&$im! Tak pojd’ do mé, kiece nesmi pfijit,
tancujeme v pedalech a zdolavame tuto legendu. Kdyz uz pomalu za¢iname uvadat, prichdzi pro me
velky zazitek leto$ni sezony, v tom nejprud$im Gseku na 160km, pii té nejsyrovejsi cyklistice co si
dokaZzete predstavit, tam stoji postava na krajnici. Celd v tymovych barvéach, fveme nadSenim a ja se
ho dotykam na loket, jako bych chtél prevzit trochu energie do zavére¢ného boje. Safra, to bylo
nezapomenutelny! Zizo, ty bejku, diky, diky! A do sjezdu zase do piednich pozic, novy asfalt
umociiyje euforii, Ze Smrcek je za nami, ale jest€ neni vyhrano, par ramp nas c¢eka a i nepcknych
zatacek. V jedné z nich vzpomindm na naSi Cancellaru, ten asfalt je tam stale napadrt, blizi se
Maralak, zasivam se zase vzadu, a jen s hriizou pozoruji, ze Miloslav trochu odskakuje. Cpu se
doptedu, "sefvu" kluky, pro¢ ho nechavaji odjet a mohutnymi ptiskoky si doskakuji za n¢j. Tteba se
nam podafi takhle odjet, tfeba nas nechaji... ale kdepak, uz jsou za nami, navic jednomu borci se
elektronickd Dura dostala do drati, no pekn¢ drahy vylet .



Za Maralakem jest¢ zazmatkuji ze Sipek na silnici, ale nastésti vS§e ustdvame a mizeme pozorovat v
posledni stojce Pauderu, jak jde pésky. V cili se pak dozviddm, ze to byl jen technicky problém na
kole, jak se to narovnalo, tak na to sedl a dojel s malym naskokem pied nami. Za to u nés to vie, mam
sily i chut’ se porvat o piedni mista v grupég, ale obzivly Jirus jde tvrdé za svym, stejné tak i Svehla, v
tom spurtu jsem nemél prazadnou Sanci, svéSuji nohy a jen se ohlizim, aby mé nikdo zezadu jeste
neskocil. Cil! Az ted’ si uvédomuji, Ze jsem se vibec nedival na tachometr, kolik jesté do cile, jaky
mame cas, ta jizda ve spolecnosti znamych tvari, odvadéla moji pozornost Gplné jinam. Takze az v cili
zjistuji, Ze padlo 6 hodin, 180km za 6 hodin, ty wogo dali jsme to ptes 30km/h.! Tak jsem se dockal,
co bych za to dfive dal, ted’ tam ale vzadu vrt4 Cervik, Ze to mohlo byt lepsi, vzdyt’ zdsek 35 minut na
vitéze je hodné velky. Navic, kdyz lidi se kterymi jsem jel Rampa, mi dali 25 minut. Holt kazdy zavod
je jiny, kazdy ma jiny prib¢h, a to je to na tom krasné, to nas na tom tak stale fascinuje.

Hned po dojezdu zacinad pékné€ prset, zalézam do auta, které pfistavil mij support rodinny tym v
podobé manzelky a uzivam si téch bubnujicich kapek do stiechy. Z okénka fandime dojizdé€jicim
Slapkam, pak se presouvam do cile a fotime a gratulujeme... nemtizu jinak, za rok se zase t&§im, na
Mnisi, Stramberk, Pustevny, Solaii, Kasarna, Bumbalku, Smréek ... a na tu nasi oranzovou bandu, byli
jsme sakra vidét, na vSech vykonnostnich urovnich, v kazdé ¢asti startovniho pole. Navic support
okolo trati v podobé baje¢ného fotografa Zizi, ktery se zjevil vzdy v ten spravny okamzik, aby
virtualné doplnil sily svym pomerancovym kumpantim a naopak ubral par wattti osamocené bojujicim
soupeftim. Iv¢a si splnila ur¢ité sen, se kterym ptisla do Slapek a stala se kralovnou Beskyd. Ale bylo
toho mnohem vice... diky vSem, ktefi ptijeli!

MisSutka — Beskyd Tour - cokoti, horko, bolest a nadhera
Beskyd to je pro mé nejkrasngjsi zavod v Ceskoslovensku a po vcelku podafenych poslednich
vikendech, kdy jsem se zcastnil vyletu na Pradéd a zdvodu ve Svycarskych Alpach se do mist, kde
jsem jel svlij prvni maraton velmi t€$im.
V patek chci jet brzo rano, protoze je patek tiinactého a pti mé zivotni klice se na D1 urcité néco
odpoledne semele, az prazaci vyjedou na chaticky. Jenze ve Ctvrtek piijizdim na kole z prace az po
pulnoci, tak nabiram Lemonda az v deset dopoledne. Cesta probéhla v klidu, jen GPS Zvife m¢

zavedlo na prvni kruhak do Polska, ktery se nachazi v Ostravé:DD

V Raztoce jsme v pul tfeti. Jsme tu prvni, ddvame obéd a jako prvni se uz v 15:45 prezentuji. Loni
jsem tu zajel dobie s Cislem deset a rad bych ho dostal i letos. Nejdiive, Ze to nejde, ze jsou vyhrazeny
pro deset nejlepsich z loniského roku, nakonec ho pieci jen od slicnych slecen dostdvam.

Kolem paté se to zafina srocovat u internatu a po ubytovani tradi¢ni tiskova konference v putyce
Mrtvola.

Sobota rano, po otevieni dvetfi na chodbu se dozvidam, Ze ,,jsme vSeci cokoti" je fajn to takhle po ranu
veédet a upfimné béhem nasledujich hodin jsem se v tom nékolikrat utvrdil: DD

Start nov¢ az od 9:30, no samoziejme, Ze se cekalo na vlak, takze opét o pét minut déle na startu:DD
Po startu opét neskutecné kule, které brzdi tizky miistek po kilometru. Hrozné€ se to cukd a chytame
diru. Pred Palkovicemi po blaznivém sjezdu v pelotonu. Zde nervy na vyfrézované silnici se znackamy
uprostied silnice. Jednu takovou srazim jak kuzelku. Za Palkovicemi peloton definitivné fu¢. Dost
fouké a v Hukvaldech chytam diru. Dalsi stihadkou jsem se dotéhl a tak Stramberk uz opét ve skuping
i s Olinem. Az do Réztoky v pohod¢, zde kontroluji primér sviti na mé néco kolem 34 km/h. No loni
byl zde 37 km/h. Jenze kdeze lonska forma je, to jsem letél prvni dva kilometry na Pustevny skoro furt
na velkou. Ted uZ ji mam v Raztoce a nohy nejedou. Raket'ak Olin definitivné ujizdi, asi po dvou
kilometrech mizi i HonzaB a propadam se a propadam. Je mi hrozné vedro. Né&jak jsem to dotocil
nahoru a rychle pfemyslim, jestli pokracovat, nakonec si vynadam do cokott, beru jont'ak, polil si
hlavu dvéma kelimky s vodou a sam letim sjezd do Prostiedni Be¢vy. Tam mé dojizdi grupa asi Sesti s
jednou zZenskou. Ta mi pfipomnéla, ze jsem nekde ztratil svoji souputnici Sykorku:DD. Na Solan to



trhame a na bufetu dojizdime grupu i s HonzouB. Sjezd ze Soldn¢ na hrané rizika, n&jak jsem
zapomné¢l na Dreamerovu zakrutu a vzpomnél jsem si ve chvili, kdy jsem jen tésné nehobloval v
protisméru svodidlo.Uff nastésti nic v protisméru nejelo. Ve Velkych Karlovicich jsme se sjeli a
vicemené se zde utvoril zaklad grupy, kterd to dotocila az do cile. Stoupani na Kasarny byla tézka
bolest, ale nahote furt pohromadé. Na zacatku sjezdu zprava tlakova vlna a Sykorka zde. V Zertu ji
vinim, Ze to vzala n¢jakou zkratkou. No a zac¢ina tradicni show. Sykorka exceletni ve sjezdu a ostatni
jak banda uchylu za ni:DD. Bumbalka v pohodé¢, jen zde ztracime s kifeCemy bojujiciho HonzuB. Po
Bumbalce paradni koloto¢ asi péti jedinci a tak dovazime grupu az na posledni bufet. Kolem Sance na
Stérku, kameni a kiife pofad na plny plyn. Dvakrat mi po sjezdu v levotocivé zatacce na Stérku uletélo
zadni kolo, tak jsem se uz t&Sil na Smrtchek. Jede nas asi 15 kusd roztazeni po celé $iti vozovky. Za
nama auto, ma smulu, tady nikdo neuhne. Pied vrcholem Ziza, to je borec on tu na nas stale ¢eka,
prestoze voda je ve vzduchu citit. Na vrcholu asi tieti, sjezd hezky ale jen jsem to volné sjel a dole
pockal na ostatni. Trochu se to potrhalo uz nas je asi Sest. Stale slusSnym tempem pieletime neptijemné
posledni brdky a kone¢né vidim lavku. Zde je to stejné jak loni nespurtuji a poustim Sykorku, jen je
problém, Ze ptesné na cilovou ¢aru najel néjaky expert s dodavkou, tak ho objizdime kazdy z jedné
strany:DD. Bavim se s jednich chlapkem, ro¢nik 1955, d¢kuje, Ze jsem ho s ostatnima dotahl do cile a
on mohl kone¢n¢ vyhrat svoji kategoriji.

Zacina lejt, tak jedu na internat do sprchy a rychle autem zpét. Pfichazim akorat v¢as, piijizdi vitézka
Iv€a s Pedrem.

Vecerni tiskovka opét super, jen kdyby mé tak nebolela prdel:DD

Bylo to v Beskydech prost¢ opét nadherné a diky Ivce a dvornim domestikum a vitézné.

Mirek — V Beskydech letos jako turista
Beskyd Tour- cely tyden pted zavodem jsem uplné€ v haji, bez energie, neni pomalu ani sila dojet z
prace domt. Nakonec ani dva dny volna pfed zavodem nepomohly. Po startu nékde v piilce baliku, za
Frenstatem pied opravovanym mostem skoro zastavujeme a balik se nasledn¢ natahuje do hada. Fouka
vitr jako blazen, jedu Srot, ale stejné po 18 minutach mohu jenom konstatovat, Ze uzZ mame na balik
diru. Jenze jede se tak po dvojicich, trojicich, kazdy se snazi sjet ty pfed sebou, k tomu ten vitr, takze

uleva jaksi neptichazi a trpim dal. Pak se sjedeme do skupinky a kupodivu na vyfrézovaném useku
kolem 24.km mame balik na 200m. To je ovSem pro ostatni jak Cerveny hadr na byka, takze zase Srot,
skupina se rozpada a zac¢ina to znova. Nevim jestli do baliku nékdo dojel, ja ale ani omylem. Az nékde
v Kopfivnici se konecné sjizdime do skupiny cca 40 lidi, pfed nami na dohled nikdo a trochu se
koneén¢ zvoliuje.

Je mi vedro, trpim, jede se mi hodné blbé. N¢&jak dojizdime do Frenstatu, stoupani k Raztoce jeste
vyjizdim zaSity ve skupiné, ale u hotelu v prijezdu cilem mi najedno totalné¢ dochazi. Okamzité
odpadam a skoro vSichni mi na Pustevny odjizdi. Potim se jako blazen a ve druhé pilce kopce je mi
zaroven zima, rychlost je smé$na. Na Pustevnach jsem zraly na odstoupeni. Cpu se melounem,
dopliiuju uz davno prazdné bidony a jelikoz nechci vzdat, abych si na to moc nezvyknul a nezabalil
pak kazdy druhy zavod, tak jedu dal. Ve sjezdu se normaln¢ klepu zimou. Pod Pustevnama na hlavni
do Prostfedni Becvy z mirné¢ho kopce proti vétru jedu 25km/h, tragedie... To na ndladé neptida. Na
Solan mné piedjizdi jedna skupinka, na ty kaslu, do dalsi se pak pfipojuju, pokousim se restartovat a
vratit se do zavodu. Nahoru s nima vyjizdim v pohodé, ale z kopce jedou jako hovada a ujizdi mi, to se
mi tedy nestava, asi uz i hlava vypla. Na kruhaci v Karlovicich na n¢ mam 30s ztratu a to rozhodné
nejsem ochoten sjizdét. Pro dnesek kon¢im a do cile uz jen turistika.

Pod Kasarna, kde se ve skupiné€ vali 30km/h, tak jedu 20 a pozdéji i 18. Kasarna uz jedu jen abych to
vyjel, kdyby Slo vzdat a dostat se po roviné¢ do Frenstatu, tak okamzité¢ kon¢im. To ovSem nejde, stejné
bych musel pies kopce. V pilce kopce v zoufalstvi normalné slézdm a zkousim kolo tladit, je to ale
jesté pomalejsi nez moje plazeni nahoru v sedle, tak nasedam a jedu dal. Na bufetu se alespon potradné



nacpavam, kocham se vyhledama, davam jest€ kolu, ktera mné trochu nakopava a zlepSuje naladu. Do
Makova sjizdim pékné pomalicku, stoupadni na Bumbalku ani neboli, neni to prudké, jedu si pohodu.
Pak sjezd do Bilé, voln¢ to¢im nohama, rozhlizim se kolem a docela mné to i bavi. Na bufetu pred
ptehradou znovu hoduju, ¢ekdm az lidi co tam dorazili, zmizi, protoZe si to chci uzivat sam a ne jet ve
skupince a stfidat. Kolem ptehrady pak pokracuje turistika. Letos se ani nebojim Smrcku. Kazdy
kopec je tak tézky, jak si ho kdo udéla. Ja jedu pomalicku a ani to neboli. Akorat Ze zacina chcat.
Sjezd dold po novém asfaltu opatrné, pak uz nasleduje jen par brdki a jsem v cili. Cas 7:11, o hodinu
horsi nez loni.

Nevim co dél, jestli mam trénovat a nebo si dat od kola tyden odpocinek a zacit pomalu znova.
Uvidime. Nastésti se povedla pateéni p&si prohlidka Stramberka a okoli, nedélni super pohodovy
vyjezd na Lysou horu, pateéni a sobotni tiskovka se Slapkama v Mrtvole taky nebyla k zahozeni, ve
vysledku byl tedy vlastné vikend docela povedeny.

vycuc z trenek:

zahradnik

53x11 Beskyd Tour - na startu velka konkurence v podobé P. Boudného, PSK Whirpool a dal$ich.
Prvni &ast pod Pustevny vlivem vétru pomalejsi, 20 km pied Pustevnami odjizdi Svobod’ék, ale Certiv
tym jej pod kopcem dojizdi. Pfiprava pred Pustevnami a samotny kopec se jede celkem hrana, nahote
ztrdcim jen minimaln€ a ve sjezdu si to sjizdim. Celkem jsem si hrabnul a navic mam silné zaludec¢ni
problémy. Pod dal$im kopcem jen nas cca 20. Opét se jede hrana a jen tak tak uvisim. Na Kasarna si
vubec nevéiim, ale nakonec se jede rozumné, zaludek s lepsi a za¢ind se mi jet dobfe. Na Makov se
jede taky relativné volnéji a skupina se ve sjezdu kolem piehrady rozrostla na cca 20 lidi. Na
poslednim vétsim kopci Smréku se uZ jede opét doraz, odpada Cer a dalsi, kousek pod vrcholem po
jednom z nastupt odpada i ja. Ve sjezdu zabojuju a vracim se do Sesti¢lenné celni skupiny, ktera
nasledn¢ taktizuje se a tak se dotahuje i Liba. Nasleduje série nastupti, ale nakonec se rozhoduje ve
Spurtu. Vitézi Boudny, za nim dva Whirpooldci Buchacek a Dvorsky, pak ja jako 4. pted
Svobod’akem, Veéefou, Cernym a Libou. V kategorii jsem 3, mezi amatéry jako prvni

jirus

Az na Pustevny piekvapivé v pohodé. Pak sjizdéni skupiny. Pod Solani prositej a hned v tempu
nahoru. Pod Kasarnama umirdm. Skupina mi odjizdi a ja to balim. Pfed kostkama vidim, Ze maji na
me tak 200m, tak se zmacknu a na bufetu je mam. Jen doplnit bidony a vzhiiru za nimi. Pak pies
prechod uz celkem dobry, dostal jsem se z toho. Smrcek uz docela v pohod€. Pak si to hlidam abych
moh spurtovat do cile. To se povedlo, ze skupiny druhy. Celkova prim. rychlost nic moc, ale byl jsem
rad, Ze po krizi na Kasarnach jsem vibec dojel.

OKOLO TATER
Ivéa — Okolo Tater — super vikend s bandou ,,Kokoti* :-)
Po velmi krasném zavodu v Beskydech se pfesouva cirkus maratonské série na Slovensko. Uz ve

Frenstatu se domlouvame s Lacem o moZznosti ubytovani v jeho Kocot hotelu. Pfed odjezdem nastava
trochu zmatkd, ale na zavod se moc t€§im a uz se nemuzu dockat patku a odjezdu na Slovensko. Tento
zavod se chysta byt opét svatkem Orange ducha a tak se mam na co t&it. Zenska kategorie je pouze
jedna, tak jednou ptijdu na start bez stresu, zda dopadne poédiové umisténi a mizu si Orange jizdu uzit
na plno. Dle dostupnych informaci nas bude dost na to, abychom si minimaln¢ prvnich 70 km uzili.
Kluci uz se tési, jak budou diktovat tempo celému baliku cyklistd .

V patek odjizdime do Popradu. Nékteti odjizdi vlakem dopoledne, jini vecer a Quit s Yetti autem. Na
nadraZzi nas ¢eka Laco, ktery nas doveze k sobé domi, kde uz po cesté odpociva Yetti a Quit. Pivodni



plan jet se zaprezentovat na kole rusi dést, tak vyuzivame auta Quita a postupné se prezentujeme ve
start zdvodu. Vecer odchazime na tradi¢ni tiskovku a co nejdiive do pelecht. Spani s ohledem na
vysokou teplotu neni Upln¢ idealni a rano si vypravime, jak kdo v noci strasil po byté. Rano se
pridavaji ke snidani Strejda a Dreamer a potom pomalu vyrazime na start.

Na startu se pozdravime s riiznymi znadmymi a ¢ekame na povel ke startu. Zacatek zavodu je dost
nervozni, protoze zavodnikll je pomérné hodn¢ a na cestach je dost aut. Kazdou chvili se téméf stoji na
brzdach. Ja diky tomu trochu ztracim piehled kde jsou vSichni Oranzovi, ale postupné kromé Yettiho
jsme pohromadé a mazeme smérem na Strbské Pleso a dale pod Huty. Kluci diktuji tempo a snaZi se
Mika nadirigovat k plynulému tempu . Pod Strbskym Plesem mijime Dreamera jak kontroluje kolo po
padu (je to skoda, Ze m¢l takovou smilu , ale hlavné Ze je bez zranéni). Postupné dojizdime i Yettiho s
Kackou Nabélkovou z Cyklo Chropyné. Skupina se rozrista a uz jsme pod Huty. Kacka na Beskydu
jezdila kopce moc dobfe a vzZdy mi hned zmizela z dohledu, tak si fikam, jak to bude vypadat dnes.
Dorazime na Huty. Kacka je uz na bufetu, ale ztrata neni velkd a z bufetu akorat odjizdi duo
Kotlatfovych. Super jsme holkam v patach. Z Hut odjizdim s Pedrem a ten v dalSich pasazich déla, co
miize, abychom holky dojeli. Na 100. km se tak stava a jedeme v 7 ¢lenné skuping. Ja a Pedro, Péta a
Lubos Kotlar, Kacka s manzelem a jesté jeden zavodnik. Nejprve se ve Spicich stiida Pedro a Lubos
Kotlar, ktery si to nenechd libit a vyzve zbylé chlapi k tahani Spic. V této sestavé dordzime do
Zakopaného, kde v hriizostrasném provozu proklickovavame mezi auty do dalSich kopecku (jak tikal
Pedro brdkll). V Zakopaném balik z riznych divodi opousteji vSichni domestici, a tak jedeme v
damském baliku smérem na Slovensko. TuSim, ze Kacka na tom z nas bude do kopci nejlépe, tak se
pokousim ve sjezdech i ne€kterych stoupanich holkdm ujet. Pété se mi odjet podatilo, ale Kacce ne.
Kdyz uz to vypada nadéjn€. V dalsim kopci jede Kacka lépe. Pfed Smokovcem jedeme ve trojici
Kacka, ja a jeden slovensky zavodnik. Je to pékné nepifijemné mirné stoupani, které viibec neutika.
Vic nez jedeme, bych fekla, ze se motame smérem k cili. Tésné pred cilem mi Kacka nastupuje a ja
n&jak nenachazim moral ji docvaknout, $koda. Musim se tohle zmacknuti naucit!!! Pravdou je, Ze
prece jen v zavérecnych Usecich vice tahala Spice, tak si 4.misto zaslouzila vice. Postupné dojizd&ji
ostatni Orange.

Pred startem jsem doufala, Ze bych mohla zavod zajet okolo 7h15. S cilovym ¢asem 7h03 jsem
spokojena. Urcit¢ budu na Tatry Tour moc rada vzpominat.

Prahy a rano vyrazime jest¢ na malé vyjeti a zpét do Prahy.

Vsem moc dekuji za super vikend pod zastitou Orange ducha.

PS: Za tyto zazitky a ztmeleni Orange skupiny na maratonech si nejvétsi dik zaslouzi Laco, ktery jiz
zreziroval druhy krasny zavod.

PSS: Ted koukdm na vysledky. 11 min od podia. To je na pfisti rok vyzva

MiSutka — H20 - ziklad Zivota
Reportaz z Tater pojmu tentokrat trochu ze Siroka, protoze samotny zdvod toho moc nenabidl

Cestu do Tater planuji stejnou jako loni, tedy s pfespanim v Ziling. JenZe tyden pred zavodem piichazi
smutnéd zprava o umrti v rodiné a v pondé€li odpoledne mi otec oznamuje, ze Tatry nejede. V utery
odjizdi do Ziliny na pohieb. Jeité v utery dopoledne jsem presvédéen, Ze pojedu autem. Po zjisténi, Ze
vlakem mé to Casové vyjde témet na stejno, témét o 100% levnéji a hlavné se vyhnu hnusu zvany D1,
zakupuji jizdenku i s mistenkou pro sebe a kolo. Poté se znazim dovolat panu Mandzakovi na
telefonni ¢islo, které ma uvedeno v adresafi. Chei védeét jestli je ochoten mé ubytovat a poskytl mi par
informaci ohledné piepravy kola. Cislo neznamé. No je ttery kolem devaté veder a nechci rusit Quita
nebo Strejdu, aby mi fekli aktualni ¢islo pana Mandzaka. Ve stiedu odpoledne poloZzim do diskuze
dotaz ohledné piepravy kol, protoZze vim, ze tieba Strejda jel vlakem i loni. Rozhodné jsem
nelamentoval a 1 kdybych zadnou informaci nedostal, tak kvili tomu nebudu brecet. Informace v



diskuzi znamena, Zze informace je sdilena a mtze tfeba pomoci i nékomu, kdo tieba o pfevozu kola
vlakem uvazuje. Ve Ctvrtek rdno se chystdm zavolat Strejdovi a pozadat ho aktudlni ¢islo na pana
Mandzéka. Jesté pied tim ovSem zapinam pocita¢ a dozviddm se z ptispévku pana Mandzaka, Ze jsem
de facto chuj, protoZze jsem mu nezavolal a v diskuzi jen spamuji. Dale jsem Skrblik, protoze Setiim i
téch par centli, co stoji zavolani na Slovensko a jenom sa furt vyhovaram. Pro m¢ jsou maratonské
zavody soucasti mé dovolené, kde si chei odpocinou hlavné od prace a vyhnout se blbciim, kterych pii
mé préaci potkdvam neurekom. A ted’ bych mél stravit svoji dovolenou s nékym, ktery mi bude tu
dovolenou kazit kokotskyma kecama a jest¢ bych mu mél byt vdécen, ze mtzu vyuzit jeho dva metry
ctverecny podlahy? Ne tohle si MisSutka nezaslouzi a okamzité zacina hledat a volat na Slovensko.
Ubytovaci kapacity ve Starém/Dolnom Smokovci a blizkém okoli jsou vypredané a co zbylo, tak je
problém s kolem, které nemtizu mit na pokoji. A tak se pfesouvam do Popradu, kde pfes Booking.com
nachdzim nadherny single room v p&€kné a hlavné klidné casti mésta.

V patek jsem jiz v 8:00 na Wilsonaku. Odjezd v 9:17, v 9:10 se objevuje na odjezdové tabuly
nastupisté vlaku a vidim to, co jsem naposled vidé€l pied dvacetidvéma lety, kdy jsem jako kluk jel s
rodici stejnym spojem do Ziliny. Sileny dav, ktery se Zene k vlaku, protoZe nemaji mistenku a nechtgji
stat. J& jdu v klidu odevzdat kolo, kde to trochu vazne, protoze je tam jedna pruvodci, ktera je zavalena
obrovskym mnoZstvim postovnich balikti. Prvni zadrhel je tu, mam mistenku ve vagonu 368, ten
ovSem po vagonu 367 neni. Privod¢i mé a nékolik dalSich usazuje ve vagonu 369, kde musi opustit
misto nékolik jedincl, co nemaji mistenku. Holt Slovenské Zeleznice Setii i na vagonu. Jesté, ze tu
mistenku mam, protoze bych pravdépodobné stal az do Popradu. Cesta samotna uz byla v klidu, tfikrat
jsem navstivil jidelni viiz a kochal jsem se krasou krajiny. Piijezd na ¢as v 16:01. Cestu z nadrazi do
penzionu mam nastudovanou, piesto se ujistuji u taxikdid. Ti me& trochu ptekvapi, kdyz mluvi o
Spisské Soboté, no nakonec mé uklidni, Ze to neni mésto ale Cast Popradu. Penzion piedcil ma
ocekavani, byl skvély a personal velmi ochotny. Kolem 17:00 zacalo lejt jak z plné konve, pfesto chci
jet na prezentaci, jenze zjiStuji, Ze postradam helmu, kterou jsem ve vlaku opravoval a nechal ji tam.
Vynadal jsem si do hovad a shan¢l se po n&jakém obchodnim centru, kde si musim zakoupit novou.
No za blbost se plati, ovSem na druhou stranu se stavaji hor$i véci viz Olin a jeho kli¢ni kost.
Kamarade at’ se to vSe rychle bez problému zahoji. Vecer travim v centru v pékné pizzerii, pak se jdu
jesté lehce projet. Je nadherné a po desti se velmi dobfe dycha. Spat jdu s pfanim, abych se rano
probral a pocasi bylo podobné a pokud’ mozno totozné s loniskym.

V sobotu vstavam v 6:30. Vyspal jsem se vyborné, ale naladu mi kazi jiz v tuto ranni hodinu vedro,
které venku uz je. Snidané v penzionu je pestra, nahazu do sebe vlocky s jogurtem, néjaky ovoce a jdu
pro masinu. Do Starého Smokovce na prezentaci odjizdim v 7:30 a je mi hned jasné, Ze dnes mi pocasi
opét nebude prat. Totalné splaveny dojizdim do hotelu Grand, kde je letos prezentace. NeZ vypisu
prezenéni listinu, tak je ten papir pofadné prolity od mého potu. Uz pii prohliZzeni startovni listiny je
jasné, ze chybi cela fada znamych hvézd veetné Kolikace. Takze asi az po hoding vidim prvni znamou
praveé vedle Dreamera. Je hrozné vedro 38. stupnid!!! Start je svizny, jen malo jedincti odpada, kilometr
pred Strbskym Plesem mé pichéa na levé strané biicha a tep mam kolem 180, coZ je na mé moc. Po
blaznivém sjezdu, kdy jsme jesté s par jedinci musel proklickovat mezi mnoha auty zpét v pelotonu.
Priblizné pét kilometrd pied Liptovskym Hradkom uz asi tfetimu jedinci bouchla galuska, ovSem
tentokrat to konci obrovskou hromadou ve které kon¢i smolaf dne Dreamer. Mam mnohem vice S$tésti,
prestoze s kolem skacu do levé Skarpy pies kterou pokracuji za ¢elem pelotonu. Po chvilce opét zpét.
V Liptovskom Mikulasi je 40. stupnt a ja citim, Ze Huty budou moji kone¢nou s pelotonem. Pod
kopcem jsem vyfizenej, nechutné ze mé lije, omotavku ma nasaklou potem a ujizdi mi kdo muze,
véetné Dolezalky. Vody moc uz nemam a bufet je az nahote. No jsem kone¢n¢ tam, nasleduje sjezd a
dole se tvofi docela nesouroda grupa. Pfed druhym bufetem konecné slusny koloto¢ a hned dojizdime
par jedinct. Na bufetu chci vodu a jont'ak. Hazu do sebe meloun a beru zpét bidony. Byla tam docela



tlaenice a tak jsem obsah bidonu nekontroloval a upaloval dal. Pfed Zakopanem davam gel a kdyZ ho
chei zapit, tak zjistuji, ze v bidonu madm na dné€ a v druhym nemam nic!!! No do prdele. Nevim co ta
holka dé¢lala, ale prosté mi vratila skoro prazdny bidony. No vid¢l jsem tu dost doprovodnych aut, tak
snad bude n€kdo laskav a jeden bidon mi da. Hodldm to feSit az za Zakopanem, protoze prijezd
mestem to je slusny labyrint. Jenomze za Zakopanem se po autech slehla zem a tak se ptam ostatnich
jestli mi nedaji alespofi cucnout. No bud’ nerozumi nebo mé chtéji, jako jedince, ktery je v této skupiné
leader zabit. Vzpomindm na sviij prvni maraton v Beskydech pfed dvou let, kdy bylo taky Silené
vedro. Jenze tam je to lepSi organizace a jestli mé pamét, tak kvili tomu vedru udélali bufet i na
Solani. Takdy mate dva bufety na 120 km. No Alena MikSovskd méla pravdu, kdyz tvrdila, Ze je to
organiza¢né zavod na hovno. Prvni dva brdky s grupou jest¢ ustojim, pak uz to prosté¢ nejde. Boli mé
hlava zada a je mi hrozné vedro. Nikde zadny kolonial, potok studanka, jen silnice a les. Na 160 km je
silnice lehce vlhka po slabsi piehance, jsem v takovy krizi, Ze nejsem daleko jazykem lizat ten vlhky
asfalt. Na 173 kilometri kone¢né bufet. Jel jsem de facto 50 km na tfetinku vody. Kontroluji, jestli
mam bidony plné az po okraj a nachazu do sebe asi pilku melounu. Do cile 25.km, jsem v hajzlu,
tézce dehydrovan a to ze jsem koneén¢ vypil asi litr vody uz mé neprobere k néjakému vykonu. Do
Tatranské Kotliny jedu s jednim Kolokramnikem, ktery musel po tom padu ménit kolo a ma narazeny
zapésti. Posledni kilometry jsou uz na dost mokré silnici po boufce, kterou jsem ovSem pii mé smule
nestihl. Konecné v cili. Zde uz vidim smutného Dreamera, ktery mi oznamuje novinu, Ze to nedojel.
Krusnotonu a dnes po tézké dehydrataci a neshodé gelti, melounti a jontdku v zaludku. Cas jsem
zlepsil o 8 minut, ale skoncil jsem az 139. Pak pfijizdi naSe hvézda Iv¢a. Ta jedina uz muze letos
dokazat dat viech sedm maratonil a také ji to v cili ptipomenu. Odpovida stejné jako loni ja. Ze je tu
hrozné tézky Krusnoston a ja po lonské zkuSenosti fikam, ze Kral je na psychiku . Vérim, Ze to
dokaze, protoze je na tom vyborné€. Jen Skoda, Ze z nejvétsi pravdépodobnosti ji nebudu moc v cili
Krale, kdy jsou ty okamziky nejsladsi a nejhez¢i pogratulovat, protoze budu jiz Soldenu na Oetztaleru.
Ceka mé velké semifinéle a velké finale sezony. Krugnoton a Oetztaler. Forma je bidn4, ale hlavné mé
ni¢i vedro. Nezbyva nez doufat, Ze mi bude ptat pocasi. Viibec bych se nezlobil, kdyby bylo jak na
Mamutu ¢i Engadinu. To jest teplota kolem deseti stupnd a dést:DD

Strejda — Tatry v orange rezii
Sviij nejlepsi cas v Tatrach jsem zajel v r.2006, a bylo to 7:01. Nu jo, ale zaprve to mne skoro celou
cestu tahal Jura, za druhe jsme se nemuseli stavet na bufetech, pa¢ méli jsme doprovodne auto a za
treti byl jsem o 7 let mladsi. Tak si davam za cil 7:15. Tteba to vyjde.
Po Beskydy mi bylo jasne, ze na skupinu kolem Ivci v Kocot reZii nemam, predbezne jsme se dohodli
s Yettim, ze ve dvou to zvladneme. Na startu zrejme mame stejny plan: natlacit se co nejvic dopredu,

snazit se udrzet baliku co to pujde a pak se tieba podari chytit i orange expressu a dojet s nim aspon
pod Huty. Jedu pochopitelne na chvostu pelotonu, straslive to tam cuka, kazdou chvili brzdy a zase
spurt. Netrva to dlouho a odpadavam jako prvni. A hned se ke mne pripojuje Lubos Kavalir, nas stary
dobry znamy z marathonu. Yetti mizi nekde v dalce, ale ze zadu dojizdi nas slapkovsky balik. Nu
krasa.... Dneska se nejede takova cocka, jako na Beskydu a tak se v klidu zapojuji. Kapitan Kocot cas
od casu pokrikuje, at se zvolni, at se nezrychluje pfi stridani, tempo se usedne na prijatelne urovni.
Zacina mne to bavit. Ivcu zatim schovavame, sily potrebuje posetrit na pozdeji.

Huty. Prelomovy okamzik. Ivca, Pedro, Quit a Mike najizdeji dopredu, Laco krici, at zvolneji, ze
urcite dostanou krizu, a nebudou schopni takove tempo udrzet. Posadka se bouri. Kde se bere takova
neduvéra v sily lidra?! Vzpouru podporuji, ,Jedte, jedte, my to s Yettim a Lacem nejak zvladneme*.
Ctyrice se nam vzdaluje, jedu sve tempo, na bufetu pockam na Laco a Yettiho. Strasidelny je to kopec,
jizni svah, slunko pali. Polar mi nameril hrozivych 46 stupnu, pot ze mne uz nekape, ale tece z brady
na ram proudem. Jen to vydrzet, pak bude cas ty tekutiny doplnit a orazit se. Ctyrka lidru se nam



kupodivu nevzdaluje, odstup je vicemene porad stejny. Pak se taky drobi. Az dorazim na bufet, Ivca s
Pedrem zrovna ho opousteji. Zbytek skupiny uz na to nema a cekaji na nas. Mam krizi. A chytaji mi
krece. Zjevne dehydratace. Vim, ze dalsi bufet bude po neclych 30 kilometrech, a davam si za tikol do
te doby vyprazdnit oba bidony. Disciplina, disciplina a disciplina. Napit se kadzych 5 az 7 minut,
kazdych 20 minut néco snist. Do Zakopaneho se soustredim jen na tohle. A lepsi se to postupne. Ve
skupine mame 5 slapek, Lubose Kavalira, Madara a Polku. Slusna sestava. Zacinam Lubosovi zavidét,
ze jede porad za tou Polkou, ma totiz krasny vyhled. Pfi nejkem stridani se zarazuji za ni. Jenze ona
jednou necekane zabrzdi, jednou zaklickuje, a pred krasném vyhledem davam radsi prednost
osklivému zadku jednoho ze chlapu.

V Zakopanem uz je definitivne po krizi, jede se mi dobte, v kopcich udavam tempo. Jesté lip je na tom
Mike, poodjizdi nam a uz nechce na vrcholku zvolnit a pockat na zbytek. Nevadi, tahneme to s
Quitem. Dojizdime vyzdimaneho Pedra. Ale v krizi je i Laco. A to v totalni. Na poslednim bufetu ma
dost velky zasek a tak resime, zda na nej budeme cekat. Nu jo, jenze pak prijde dlouohansky pozvolny
sjezd, tam mu muzeme vyrazne pomoci. A tak rozhodnuti padlo: pockdme. Po cca 4 minutach je tady
a upalujeme dolu co to jde. Na 184 kilometru prichazeji posledni dva kopce v tesnem sledu za sebou,
tady uz nikdo nikomu prilis nepomuze, kazdy to musi vytrpet za sve. Pedro zustava s Lacem, zbytek
jede, co muze. Mne taky dochazeji sily, pfemyslim, zda vystoupim a dojedu to v klidu. Quit
kamaradsky mne podporuje a tahne a tahne a tahne. Nic se neda delat, porad musim jet na doraz.
Priserne to boli, ale nakonec to zvladame. Po prujezdu kobercem jen sproste nadavam, abych si trosku
ulevil. Je tu celkem znudeny Dreamer se zlomenou brzdni pakou. Ale vzhledem k tomu, ze se dostal
do hromadneho padu a nema ani Skrabanec, tak mel velke stesti. Quit odlozi cip a jede zpatky na trat,
aby jesté pomohl Lacovi s Pedrem (pozdej se mi prizna, ze to malem neprezil, jak to bylo tezky). Laco
je vyrizeny. V cili zvraci, neda si ani jidlo a jede domu autem.

Az tam dorazime, lezi v posteli a trpi. Postupne ho ale z posteli vytahujeme, nutime se osprchovat a jit
do hospody. Za par hodin uz je nazivu.

Tak za rok se zase tesim.

KRUSNOTON
Dreamer — Spravedlivy Krusnoton 2012

Protoze zitra bych se k reportu nedokopal, jdu ho rychle sepsat ted, takze se omlouvam ze bude asi
trochu kratsi a neco mozna vynecham :) Po nepovedenych Tatrach jsem si spravil chut na Posazavi
takze bylo jasne ze pojedu i Krusnoton. Mohl jsem jet do Teplic uz v patek vecer a prespat u
kamarada, ale byl jsem linej a tak jsem jel klasicky s Kolikacem v 4:30 rano. To jsem si rano vycital
kdyz jsme jeli, prselo, a normalni lidi byli v posteli. Ale jak rika Kolikac, Krusnoton je jednou za rok a
na co bychom v zime vzpominali?! Koukam na radar, srazky uz doznivaji, no ale mokro asi trochu
bude. Prijezd v 6h, registrace, toaleta, vse v poklidu, driv jsem byl vzdy nervozni abych na nic
nezapomnel, ted uz jsem se v tomhle dost zprofesionalizoval, aspon neco. Vyuzivam nabidky od
Jiruse a diky chladnu a mokru si mazu nohy jeho hrejivkou, no asi to ideal napad nebyl ale 0 tom
pozdeji :)

Start v 7h, z Elity letos vystridal Whirpool Vokrouhlik nebo Focus Znojmo, k tomu klasika Lawi a
Kolokram, takze cokoliv do TOP20 bude uspech, TOP15 velky uspech, TOP10 splneni snu
Dreamerova snu :) Jede se v poklidu i kdyz uvodni kopec se docela jede. Koukam ze mi tepy dneska
moc nahoru nejdou, no asi tim nevyspanim, zimou atd. Ale jinak jsem v baliku v pohode, takze si
dovolim luxus a spis jsem v zadni casti baliku. On to nikdo nevi neb jsem se nepochlubil, ale ve stredu
jsem se byl rozjet na Giant Lize v Plzni, hodina prumerem 47kmh, tak jsem byl zvedavy jak me to
"urychli" dneska

Na dalnicnim privadeci musim jit mocit, vypil jsem pul litru pul hodiny pred startem a je to znat.
Nastesti stavi i cely balik. Pak je prvni vetsi kopec na Neznabohy, ale vse se jeste sjede takze peloton




ma pred Sneznikem kolem 60 lidi. Predtim je delsi sjezd na hodne mokru takze se cedim zase az na
chvost kousek prede mnou Kolikac. Ale tentokrat se to vyplatilo, protoze v jedne zatacce se to v
predni casti pelotonu kaci a na zemi jsou asi 3-4 lidi, vidime lezet Pavla Kudu, to zamrzi, vybavuje se
mi ma zkusenost z Tater. Pak se v Pelotonu jede hodne opatrne v kazdem sjezdu. Kopec na Sneznik
trha Peloton, odjizdi max 20 lidi a jsem tam, presne jako pred rokem. Citim ze sice tam jsem, ale nohy
mi tak netahnou, ani tepy, max snad 185 mam, pritom jindy 195I, asi tou zimou. Po 2h porad jen malo
upito z bidonu. Sjezd jedeme na mokru opet opatrne, tak se mi to libi. Naklerov opet v baliku, snazim
se byt lepe zasity a docela se dari, uz i jim neco malo. Adolfon a obavany sjezd obohaceny a rally
zavody. Tady mi to loni ujelo. Letos na mokru ale uplne v pohode, dole dokonce nejsem posledni ale
nekde v pulce skupiny, no super. Takze se svezu az do Krupky pod Komari Vizku!

Silnice konecne osychaji, vykukuje slunce, takze dalsi dobra zprava. A je tu top kopec zavodu. Asi tri
lidi odpadaji hned dole, TOP10 mi ujizdi, ale zformujeme se do sestice Hajzler, Sousek, Strapek,
Benes, Holan a Zechmeister. O kus dal pred nami jeste dvojicka, tak uvidime treba jeste nekoho
sjedeme. Sjezd do Dubi je novy, je to zkratka za Dlouhou Louku. Sjezd je uzky, mokry, vetvicky,
pisek, listi, no dole vidime Libora Janouska jak stoji s defektem (pozdeji se dozvidame ze defekt mel
Petr Zahradka). Jedeme dal na Cinovci pomerne komforne stavime, stihnu se vycurat a doplnit do te
doby 1 vypity bidon, to je dobry skore po 3h. Nohy porad tak nejak nejedeou jak by mohly, snazim se
tedy vic jist a snazim se z nohou dostat tu hrejivku Nekde v kopci odpadl M. Hajzler pry defekt.

Usek kolem prehrady Flaje moc zazivny neni jedeme spolu najednou k nam do kopce dolitl M. Hajzler
s autem, asi kdo umi ten umi Usek kolem Prehrady projedeme a je tu sjedz pres Kliny uplne dolu. No
nejlepsi sjezdar jetu evidentne prave Hajzler a protoze je prevazne sucho, dost to pousti. Dole jsem
posledni 3 jsou odjeti, prede mnou 2 z CT Weber a pak ja sam. Naststi se tam objevi autobus presne na
usek ktery potrebuju a tak je dotahnu. Ale zase trochu zbytecne spice, no ale zacina stoupani na
Mnisek. Tady mam trosku krizicku, opet geluju a vic piju, protoze porad jsem nevypil ani 2 bidony.
Ale zas se chce na zachod tak nevim :) v Novi vsi se domlouvame ze stavime, ja beru jen nakousnuty
meloun (nevim kdo ho nakousl je mi to jedno) a pomalu jedu, protoze CT Weber stoji jeste. Rikam si
ze ten jeden plny bidon by mohl stacit do konce, ale trochu jsem zapomnel ze to je jeste 70km do cile
a pitny deficit uz mam a jen jej tlumi to ze neni horko :)

No a ted k tomu sjezdu, Trojka v cele s Hajzlerem to pousti, ja vlaju za nima, pak me dojedou Weberi,
predjedou a dole jsem opet posledni s dirou. Rovinu pak jedu 5min srot abych sjel Webery, a spolecne
pak jedeme 5min srot abysme sjeli Hajzlera a spol, protoze Kluci se rozhodli ze nam zkusi odjet.
Nakonec proc ne, je to zavod no ne? 3))

Vysledek je ze misto spoluprace jsme po 10min zase spolu a pro zmenu dalsi pulhodinu skoro
nejedeme. Stavime na treti curani, opet mi prijde vhod. Dost se ale oteplilo, ale to jsem zjsitil az ted
doma z Garmina. Dole je 20-23 stupnu. Blizi se Lukov a me opousti sily, tusim ze je to pitim, ale
misto abych proste vypil co mam a pak nekde nabral i za cenu ze mi ujedou, tak jedu mechanicky na
chvostu, uz ani nestridam. A pak nas dojede Libor Janousek ze jsme pry snad byli na obede nekde.
Libor je proti nam nekde jinde, jede moc vysoke tempo, zvlast kdyz jsem dehydratovany. Chvili to
zkusiem, ale pak s nim odjede Stratek a Hajzler a my zustavame ve 4. To vitam protoze fakt bych to s
Liborem nedal. Lukov boli ale da se vyjet, nicmene nahore se i nase skupina deli na dve dvojicky,
zustavam vzadu s tim mladsim od Weberu. Starsi se snazi na kolegu pockat, po sjezdu je skoro mame,
ale ten posledni noname kopec nam zas logicky ujizdeji. No mam nahore dost ale rikam si pohoda do
cile 10km z kopce. Jenze ono je to samozrejme 20km a poslednich 10 je spis mirne do kopce, takze
trpim velmi hodne a brzo to vzdavam ze bysme to dali pod 8h, coz by bylo i docela realny. Ale konec
se vlece, cas bezi, ja jsem na dne a nestridam Weberovi a mam problem za nim uviset. Porad mam
nedopity ten posledni bidon, zkousim si loknout a hele, ono to trosku pomaha. Mam silu loknoutsi asi
jeste 2x a to mi staci k tomu ze se vrati sila uviset Weberovi v haku. Takze uz dopredu mu rikam ze



spurtovat nebudu kdyz odtahl posledni 15km. A tak se i deje, dorazim do cile. Proti lonsku nejsem tak
vyrizenej jako pred rokem, takze super! :)

Letosni Krusnoton byl velmi spravedlivy, kdo na co mel to asi i zajel. Ja jsem spokojeny, skoda toho
nepiti v zaveru asi me to zas 1-2 mista a komfortnejsi dojeti stalo, objet 240 km na 3 bidony je proste
malo byt pulku zavodu bylo 10-15 stupnu. Tak zase za rok, Krusnoton se mi libi, ma proste neco do
sebe a zazere se pod kuzi! :)

Ivéa — KruSnoton — 6-ty koralek v serialu 53x11 :-)
S ohledem na nedélni odjezd na dovolenou jsem vyuZila volného mista v auté Kolikace a jela na zavod
na otoc¢ku. Ze zavodu jsem méla velky respekt (tedy mezi nami obrovsky strach), ktery jsem ziskala

¢tenim loniskych reportd, vyslechnutim povidani historek a ujistovanim vsech, ze se zavod nesmi
podcenit. Odjizdéla jsem s tim, Ze pojedu na jistotu, ze bude dtlezité dojet. Spokojena budu s casem
okolo 11 h (ve skrytu duse bych moc rada 10:59, aby na zac¢atku ta jedenactka nebyla).

Sobotni rano bylo dost hnusné. Dreamer by nejradéji otocil Kolikace smérem ku Praze a celou cestu
sledoval radar, kdy pfestane prset ;-). Na $tésti vina §la od Teplic, tak v Teplicich nebylo tak jako
celou cestu na dalnici, ale bylo pfece jen mokro a pomérné¢ chladno.

Na startu se zdravim s Hankou Dolezalovou, Lenkou Bartosovou, Strejdou, Lacem, Fousacem a
dalsimi. Od startu jedu volnéji na jistotu, tak aby ztistala skupinka vyse jmenovanych pohromadé. Nad
Teplicemi se formuje pocetnéjsi skupina, ve které je Strejda, Fousac, Lenka, Kotlafovi, kupa dalsich
ale Laco chybi. Jede se opatrné a tak si nas Laco sjizdi. Z celé skupiny je citit obava, jak to dnes
dopadne. Na $pici se nejvice pohybuje Strejda, kterého nikdo nesttida, tak je mi ho lito a snazim se mu
pomoci a stfidat Spice s nim. Nikdo jiny se moc nezapojuje. Hlavou mi probiha myslenka, zda toho
nebudu pozdé&ji litovat, ale jede se mi dobfe, tak jedeme vstiic trase maratonu. Ve stoupanich se citim
dobfe a jedu vétsinou v Cele skupiny. Na kopci se sjedeme a jedeme dal. Takto to fungovalo v
Neznabozich i na Snézniku. Rikam si, Ze takto by se to ujet nechalo dobfe. Stale sleduji mezi¢asy a
vypada to, Ze Cas okolo 11 h by mohl byt realny. Zlom ptichazi pii stoupani na Nakléfov. Zase jedu
svoje usporné tempo, ale pfi ohlédnuti na kopci, jsem zjistila, ze jsme zlstali v 5 (ja, Kotlafovi a dva
dalsi zavodnici). Trochu mi je lito, Ze jsem skupiné A zase frnkla, ale je takova zima, Ze nemizu cekat.
Klepala jsem se jako ratlik a ani v kopcich jsem se nezahtala. (pfed startem jsem provahala vybér
obleceni a vestu si nechala v auté ). Jedou ve velké skuping, tak se snad zlobit nebudou a ja se svezu s
Kotlafovymi. Béhem cesty probiha debata, jak pozname, ze mame za zadkem sbérak. VSechny
ujistuji, ze mame 45 min rezervu. Kotladfovi na tuto informaci reaguji zmirnénim tempa, coZ me
prekvapuje a jedeme dal ve 3. V Krupce se michame do balikti stfedni a kratké trati a Kotlarim tento
hak dopomaha nas opét dotahnout. Pfichazi dalsi z 5 avizovanych stoupani (délka 5,7 km; primérné
stoupani 9%; max sklon 16%). Péta Kotlatova se pustila do stoupani nebojacné. Za chvili se pta na
parametry kopce, kdyz slysi, co nas ¢eka, voli usporné tempo a posila me dal.

Vsechny 3 nejobavangjsi kopce se mi jedou moc dobfe. Mam z toho velkou radost. Na zd&vod mam
pujcena lehka kola a moc si libuji v téch prudkych pasazich, jak je mnohem jednodussi kola ve stoje
roztoCit. Na mych uzZ to byva boj na moral, ale tady jako bych méla o pievod vic moc moc dékuji.
Usetfilo mi to moc sil.

Pred Komarkou mé piedjizdi grupa Saxo bank, ktera jede nékterou z kratSich tras a v kopci jedou
kecaci tempo. Trochu se kousnu, aby mi neujeli a pod Komarku mé svezli. Na Cinovec uz jim
nesta¢im. Trochu s timto pozvolnym stoupanim bojuji a snazim se trpélive jet dal a dal. Dostdvam
neuvéfitelny hlad a tak z kapes vyjim tGplné vSe. A hle hned se jede Iépe, kdyz je natankovano ;-). Na
konci se kopec trochu utahuje a ja jakobych ziskala dalsi silu a jest¢ pfed vrcholem predjizdim par
borcu pied sebou. Od bufetu jedu sama. Je mi dost zima, pied sebou nikdo a za mnou také ne . Takto
jedu az na MniSek. Mam trochu psychickou krizi a dési mé¢ predstava piejezdu do Stfedohofi takto na
samotku s télem zmrzlym. Hlavu zabavuji vymyslenim reportu a vyzvy Slapkovskych zavod’akl, zda



by si do dalsi sezony nechtéli dat predsevzeti a vyplnit mezeru mezi skupinou A a draky jako je
Koliké&¢, Dreamer, Kapr, ..., . Pfi sjezdu do Litvinova se zaCiné oteplovat. V Litvinoveé se zdravim s
KolikaCem a trpé€livé Slapu na MniSek. Serpentiny mé bavi a povzbuzena skalpy dalSich zavodnikd,
které nechavdm za sebou, jsem nahote coby dup . Nahote na mé pockal jeden z némecky mluvicich
zavodniki, se kterym jedu na 4.bufet. Jupi sjezd do Litvinova (uz z ptijcenych kol nemam takovy
respekt a sjezd si uzivam). V Litvinové se pridava jesté jeden chlapik ze stiedni a tak mam radost, ze
rovinatou ¢ast pojedeme ve 3. Chlapi to neSetii a jedeme jako o Zivot. Nejprve stfidame pravidelné
vsichni, ale 15 km pied 5. bufetem uz toho mam dost a s omluvou uz jen visim v jejich haku, i tak to
boli, ale vystoupit by bolelo vic. Neda se svitit. Na 5. bufetu chlapici nestavi, ale j& vidim uz z dalky
dresy CK Zaluzi. Kluci byli hodni a pockali. Celé Stfedohoii jsem se za nimi schovavala a kluci
trpélivé v kazdém kopci Cekali. Pfiznam se, Ze ta stihaci jizda pres Litvinov mi sebrala tolik sil, Ze do
kopci sotva motdm nohama. Po rovindch jede Mirek vyborné a me se daii jeho tempo uviset. ,,Kluci
moc dékuji“. Cilem projizdime spole¢né a na ¢asomiie klaplo pravé 10 h. O hodinu mén¢ nez jsem
planovala. Kromée par poslednich km se mi jelo super. Mam obrovskou radost.

Jupii mam za sebou dal§i maraton. Posledni 4 v fad€ jsem si opravdu uzila. Mam radost, Ze se mi
podafilo zlomit strach z dlouhych kopcti a misto obav z nich mam z nich radost. Moc dékuji vSem,
ktetfi mi jakkoliv pomahaji (psychickou podporou, diivérou, radami, trpélivosti, ...) MOOOOOC
DEKUJIIIIIIIIIII

Kolika& — Zivotni pecka
Prestupem do stafikli se mi letos predstartovni maratonské plany smrskly jen do sledovani startovni
listiny, kdo jede v mé kategorii. Takze neplanuji néjaky cas, pod ktery se chci dostat, v priabéhu

zavodu se prost¢ musim pokusit jet v tom spravném poradi . A Krusnoton vypadal docela zajimave,
Proke§ a Strapek jsou pro mé nedostizni, ostatni soupefi byli tak vykonnostné okolo mé anebo je
neznam a mohou jen neptijemné prekvapit. Samoziejme i ti co se prihlasi az tésné pred startem. Ale ta
podiova nadgje pro mé povysuje letos zavody o dalsi level vyse. Premyslel jsem i o Quitove vyzveé na
pomoc IvCe, Ze jsem tak trochu sobec, urCit€¢ by si zaslouzila néjakého domestika, ale vSe jsem
nakonec nechal na pribéh zavodu, tieba zafunguje vyssi moc, defekt apod. a Ivée pomohu.

Ranni pocasi ptipominalo 1. ro¢nik, nastésti ped startem piestalo prset, ale silnice pékné nahazovala .
Vestu, navleky na ruce, narvat zadni kapsy a jde se na to. Hned po startu se jede docela svizné a prvni
kopec na okraji Teplic pékné rozevie plicni sklipky, az mé to desi, jak se mi jede blbé, ale i ostatni
potvrzuji, Ze se za to docela vzalo. Pak klid pied boufi, na hlavni se dokonce hromadn€ moci, i kdyz je
nas stale kolem 50 lidi, MiSutka jde do uniku, ale pted trychtyfem Neznabohy je to zase v§echno po
kupé.

Prvni vazngjsi kopec, Neznabohy, cpu se co nejvice doptfedu, uzka silnice tomu moc nepiidava, o
kolize neni nouze, jsem tam, i kdyz se jede znovu docela zhurta, pokracuji s ¢elem, ale jiz je nas tak
kolem 30 kust. Sjezd do Jilového, silnice oslintand, jedu se Silenym respektem, coz neni moc dobré,
ale na hlavni si to nakonec sjedu, natlacit do sebe trochu gelu, donutit se napit, je stale docela zima.
Ajajaj, pred odbockou na Snéznik asi 5 borct leti k zemi a mezi nimi i Indian alias Pavel Kuda, safra
toho jsem se chtél udrzet . To se nemelo stat, stile to budu vidét pred sebou v dalSich sjezdech
leto$niho Krusnotona a to ve spojeni s mymi sjezdarskymi schopnostmi neni moc dobra skute¢nost.

se smrskla tak na 20 lidi, ale pti predstavé dalsich malem 200km si vystupuji, spojuji se s Jirusem, je
tu i Robert Skiecek (KC Brno), jo, tady jiz musim vydrzet. Gumujeme se nahoru, ¢elo stale na dohled
a ted’ vysypali "brachu" (Milan Sykora). Konecné nahote, je nés asi 6, a pravidelnym stfidanim si
sttikame do tlam a blizime se k 1. bufetu. No moc se to nepovedlo, né&jak nebyli pfipraveni, ze néco
chceme chytnout za jizdy, takze jesté ze mam sviij banan. Rychly mokry sjezd od Libouchec, vlaju na
konci, chvilema jiz p€kna dira, ale na hlavni docvaknu kluky, zezadu jesté pfilitne veterdn nad 50let



Kronich a dalsich par lidi, ale jsou tu i dva borci z Focusu, ktefi maji snahu sjet ¢elo, které je znovu na
dohled. Jedeme za nimi pekelnou kasi, ty wogo, to nemtizeme dlouho vydrzet, az odbocka na dalsi
stoupani je umraviuje, ale par lidi jsme utrhli, v¢etné¢ Kronicha.

Naklétov, jiz jsem se trochu srovnal, ale stile mi ptipada, ze jedeme Silené tempo, které odnesu
kfeCemi, mljj tempomat Jirus zacal fadit a odjizdi mi, naskakuje i myslenka svésit nohy a jet si svoje,
ale i1 pritomnost brachy mé trochu nabuzuje. Blizi se findle Nakléfova, ta hnusna dvouciferné
procentovita zatacka, néjak jsem se zakecal s brachou a naskocila péknd mezera. Jiz se to narovnalo,
ale protivitr nam hodn¢ znesnadiuje navrat do skupiny, jde to hodné ztézka, tahnu Milana, moc se mu
stfidat nechce , ma svoji obvyklou depku, jestli to ma pry zapotiebi, ale j& ho hecuji, potfebujeme ho,
dokaze jet tempo. Jsme zpét, uff, docela me to nakoplo, od této chvile se to n¢jak zlomilo a za¢ina me
to bavit . Do Adolfova je to jesté pekny opruz, houpe se to po rozbitém asfaltu, dvojka z Focusu se
zahadné vytratila, smolat Vita Novéak spravuje defekt a pred sjezdem do Telnice jes§t¢ zdravim u
piikopu stojiciho Tomas Cera . Ve sjezdu zase ztracim, je stale mokro, v tretrach ¢vachta, ale nastdsti
obloha se projastiuje a neprsi. BohuZzel teplota se méni kazdymi nastoupanymi metry, nahoie je to dost
o revma, ta naha kolena . Zase jsem si to na rovin¢ docvakl, Robert Skifecek se jen tak tak vyhyba jameé
na mamuty na silnici a Milan si o né¢j lizne, nastésti vSe ustava, ale pro jeho pochmurnou naladu je to
dalsi zasek.

Krupka, bohudik Jirus trochu povadnul, jede pro mé snesitelné tempo, za to Robert Skiecek se s tim
nemaluje a pomalu nam zaéina mizet. Sileny namésti, kde bych tedy opravdu nechtél bydlet, to kdyz
vykrocite v zimé z domu, tak vas najdou hned nékde dole, jak se sklouznete z té hory. L&meme to jen
silou vile, i Milan trochu odskocil, takze jsme jen ve Ctyfech, jak se sklon trochu narovna, tak se
dokonce kochdme panoramaty, je to az k neuvéfeni, ze tam dole jsme pied chvili jeli. Zezadu si nés
doskocil nékdo z Koloshopu a hlasi, ze nasledujici sjezd je dost o usta, Ze to tady dobie zna a Ze nam
bude délat privodce. Ani se tomu nebranime, véfim, Ze se pojede trochu opatrnéji, ale zase se jede pro
me vrazda, zase nestihdm, a po chvili si to jiz Strikuji doli sdm, grupa je fuc. S timto musim néco
udélat, jak ja ty sjezdy neumim . Cesta Gzka a mokra, chvilemi i naplaveniny, do zatac¢ek viibec neni
vidét, slunecni bryle nejsou tou idedlni volbou do Sera lesa, navic nas privodce z Koloshopu defektil a
poskakuje s kolem na rameni dold. Kone¢né domy a jsem v Dubi, ostra prava, kterou viibec necekam,
a tak fetéz jen vzlyka pti mém Sileném Saltrovani. Stoji tu Liba Janousek u svého mechani¢aku, moje
grupa ma naskok asi 100 metrti, ja jen zvolna to¢im, ¢ekdm na motorku Libu, s nim si svoje kumpany
dosko¢im jedna dvé.

Splhame se na Cinovec po hlavni silnici, zadny vrazedny sklon, ale $iroka, neustile se zvedajici
magistrala, Liba je tu, prohodime par slov o tom, Ze on nemél zadny defekt, ze defektil Zahrada a Liba
mu dal svoje kolo. No mit tak formu na to uviset Libu, to by byla véc, pfedstavuji si, Ze jsme nékde v
naSem oblibeném Posazavi a magnetizuji jeho zadni kolo... Nasi skupinu jsme dolitli, kluci taky chytli
hacek, ale asi po 3 minutach je vymalovano, na to prost¢ nemame .... Bracha jest¢ drzi, my jsme
zUstali zase ve Ctyfech a svym tempem ukrajujeme kousek po kousku. Pod Cinovcem d’abelsky kotel
od fanynek Krusnotona, megafony do nas huc¢i bojové poktiky, no to je famodzni zalezitost a doping!
Cinovec dobit, blizi se bufet, na kterém chceme zastavit, dvé housky, kolacky a jede se dal a hele
Milan je tu taky, tak on hodoval pékné na bufetu Ptedjizdi nas n¢jaké auto a hlasi, ze za chvili tu
mame Celo kratké trasy, tak to je ve spravném misté, okolo piehrady Flaje bychom se mohli s nimi
pekné sklouznout. A je to tady, hukot galusek, plasth a cvrlikajicich ofechtli, naposled se napit a
zavesit se nakonec. A do haje, Jirus chyta kiec, fve bolesti, ale obdivuhodnym zplisobem drzi furt
krok, parkrat ho jesté postréime, aby zdstal s nami, byla by ho velka skoda. Najizdim si do pfednich
pozic na pokec s Kaprem, jak mi schézi ta pfitomnost nasSeho dresu na dlouhé trati n¢kde okolo me,
vedle Kapra nasavam oranzovy ohent do srdce do dal$iho boje, prohodime par slov a pak se zase
soustiedit, jizda v tomhle rychlovlaku chyby neodpousti.



Flaje, krasny vyhled na modrou hladinu piehrady, ale blizi se delsi kopec a to je pro nas dlouhotrasaie
konec¢nd, pfece jenom mame o par kilometri vice v nohdch a nejsme schopni akceptovat nastolené
tempo. Zustali jsme ve stejném sloZeni jako pfed Cinovcem, Vita Novak jesté vydrzel chvili s nimi a
zmizel ndm pak z dohledu. Ale klid netrva dlouho, je tu druha grupa z kratké, dresy BMC na cele,
véetné Vitase ¢i Dixe, no taky nebudeme vahat a Gispésné hakujeme. Ted’ se zase jede mirn€ zvinénym
terénem, tak neni problém se jich udrzet. A v malych magnetech, kde chytnu nékdy malou diru, tak je
za mnou dobra duse ze Sweepcycling se svym zadnim pfitlakem. Diky! No neni to moc fair play, tyto
hakovaci epizody, citim se i trochu provinile vici tém, co si to museli odmakat sami, ale myslim, Ze
kdyby byly na nasem misté¢ a ve stejné situaci, ze to taky zkusi. Ono ten hak stejn€ neni uplné
zadarmo, a bylo to vZzdy jen na malou chvili, protoze rozd¢€leni tras je tu, kratka po hiebeni, dlouha
pekné Supem do Litvinova dlouhatanskym sjezdem. Silnice oschla, trochu jsem ztratil respektu, a tak
dole na kruhdku nemusim pracné sjizdét kluky, jedeme ted’ ve Ctyfech lidech (Milan, Jirus, + 1), jeden
borec mél defekt u Flaji.

Houpeme se Litvinovem, mam dokonce €as pozorovat vybydlené panelaky, tak ted’ jedeme pékny
vylet . A i1 kopec na MniSek se jede v rozumném tempu, spiSe jsme ho prokecali, nahote dokonce
hromadné mocéime a blizime se k dalsimu bufetu. K nému jesté vede nepiijemny brdek, ktery se mi
jede navysost dobfe, na rozdil od Jiruse, ktery odhani asi kieCovou vilu, ale vim, ze on je Sileny
bojovnik a na bufetu si nas dolitne. A bufet je to pfenadherny, skvéla a mila obsluha nas zve na
pala¢inky a jiné dobroty. Skoda, Ze spéchame do cile, tady by se stravilo mnohem vice Gasu . Pred
sjezdem zkousim trochu poodjet, at madm naskok, ale kluci me v ptlilce dorazi a jdou pfese mne. Znovu
se pohoupat Litvinovem, tady ufaduje Milan a jeho dlouha Spice, ale pak svorné toCime vSichni
dohromady, v protisméru mavam na duo Zaluzi, které se veze asi 5-ti ¢lenné grup¢ a kousek za nimi
osamocena nase hvézda Ivca, no tak to jede skvéle!

Pfichazi trochu nezazivny tsek na Branany, ale ten nam je po chvili zpestfen ¢elem stfedni trasy, a
hele ono se v ni vezou né&jaci borci z dlouhé, véetné Kronicha. Tak to je mazec, tempo se navysilo
radové o 5-10km/h., Gifaduji tu mladici z Favoritu Brno a kluci z Focusu, za nimi mechanicaky s
pfisnymi trenéry. Toto nesmim pustit, pod Lukov musim s nimi, nohy jedou, kfece jsem dnes nékam
zahnal hodné daleko, musim, musim! Bufet jsme prolitli a nasledny brdek zac¢ina prosivat dlouhou od
sttedni, a svéte div se, ja tam furt jsem! Jirus, Kronich uz vycouvali, ja tam plapolam s brachou a jesté
s jednim z dlouhé. A jde to, to je zazitek po 200km takovy let. Dolitli jsme si i samotafe Roberta
Skiecka, ktery ale nechytil hacek.

Lukov je tu, z mechani¢dku Favoritu se ozyva ted, ted’, kluci nastupuji a to je pro mne konecna,
Lukov je pékné naklonény a jiz nejsem schopen takového nastupu. Milan jesté chvili s nimi vydrzi a
mizi mi, ja zac¢inam sviij osamoceny boj na poslednich 30km. Tak ja jedu na samotku, ty wogo, to ja
vibec pfeci neumim, to neni moje parketa. Ale tam v dali v mysli hofi maly plaminek nadéje, ze
mozna jedu o podium na nejdelsi trase Krusnotona, a tak musim, musim! Lukov jsem vySkrabal, obcas
se ohlédnu, ale za mnou liduprézdno, sjizdim do MileSova a posledni kopec je tu. Jede se mi skv¢le,
jak by fekl Malina, nohy jako z nebes ... Je mi ale jasné, Ze se sam jiz tolik nezmacknu a nevyhecuji,
jako ti za mnou, co tfeba jedou ve skuping. Ale uzivam si to, okolo traté i par divaku, co skvéle fandi a
i znovu hol¢iny s megafonem, to je kotel!

Kone¢né sjezd, slunce vSe ozatfuje do bronzova a ja se blizim do Teplic, za¢inam tomu véftit, Zze me jiz
nesjedou, ale néjak jsem zapomnél, Ze pred Teplicemi nas potadatelé jesté potrapi n¢kolika vesnicemi,
kde jsou i brdky a hlavné protivitr. Vzpominam na Kapra, ten skvély casovkar, by za to ted’ vzal a
nebylo by co fesit, ale ja se zaCinam pékné placat, neschopen néjakého rozumného tempa, pribézné se
otaCim a asi 10km pfed cilem si jest€ ten nahofe pro mé pfichystal neskutecné a nezapomenutelné
findle. Grupa je tu, dalsi mladici ze stfedni, ale hlavné¢ v haku za nimi Robert Skiecek a Pavel
Sucharda z KC Brno !!!. No do haje, Pavlis, miij soupef nad 40-let, cely zavod jsem o ném nevédél, a
tésn¢ pred cilem je tu a vypadd hodné bojovné, urcité vi, Ze jedeme o pddium. Co ted? Vibec si



neveéiim do spurtu, a tak se snazim skakat do uniku, které zkousi kluci ze stfedni, ale v§e marné, do
Teplic vjizdime pohromadé asi v 10-ti lidech.

Kruhék, odbocka doprava ke stadionu, Pavlis za to bere a je asi 10 metrti piede mnou. KdyZ si zacnu
tikat, je to ztracené, tak do mé vstupuje néjaka zazracna sila, pomalu se piiblizuji k Pavlisovi, jiz
vidim zazeni pied cilovou branou, jdu ze sedla, jde to, Pavlis je na dotek, jesté vydrz, koberec, jdu
pred Pavlise, jen slySim jeho sprosté kleti, je to tam! Z hrdla se mi vydere vitézny ryk, do ted’ nechapu,
jak jsem to dokazal, ale prosté se to povedlo! V cili si gratulujeme, Pavlis sportovné podava ruku, ja
tomu nemizu stale uvéfit, fikdm mu, Ze budeme urcité oba pod podiem, ale pii cesté do sprchy to
vidim ¢erné na bilém, Robert Sykora 3. v kategorii. Skvély okamzik, paradni zivotni pecka, kvili
tomu to vSechno stalo za to, ty nekoneCny kilometry v Polabi, Jestéd, Rytifov, Litoméfice, Décin,
Zlat'ak, Kolodgje, bézi mé v mysli cela letoni sezona... Slapky diky za ni, bez Vas bych to nedal!

A jsou tu dalsi skvélé okamziky letosniho KruSnotona, zlatd Iv€a dojizdi obklopena domestiky z CK
Zaluzi, Kapr bere stiibro, Strejda dojizdi s Lenkou, Laco, Fousac, Pantata po kup¢, a ¢ervenou lucernu

Vv

Mirek — Defekt? Co to je? Neznam, nikdy jsem ho nemél.
Krusnoton- tak zase po roce. Doufal jsem Ze to dopadne lip jak loni, kdy jsem defektil na 10.km a
vSechno mi to ujelo. Na startu mokro, nevlidno, ivodni kopec se jede celkem svizné, ale bez problému

jsem tam, dalsi kilometry byla spi$ turistika. Vezu se na chvostu, az na 20.km v tom magnetu kolem
dalnice si najizdim dopfedu a jedu kolem 15. fleku, kdyby nékdo zacal nastupovat, tak aby se bylo
kam propadat. Nic takového se nekona a tak sjizdime pod prvni vaznéjsi kopec, Neznabohy. 2km
primérem 9%, jak se dalo cekat, tak nahofe médm 100m diru a mohu baliku s Kolikd¢em na konci
jenom zamavat. Sjizdét to nema cenu, stejné bude hnusnej sjezd do Jilového a hned pak stoupani a
Snéznik, kde by mné stejn¢ okamzité odparali.

Déava se nas dohromady asi 15, je tu ze znamych tvaii MiSutka a Radim Skala. Na Snéznik na mtj
vkus jedeme né&jak svizn€, hlavné Misutka tadi veptedu, ja jakmile se to zvedne pies 10%, tak trochu
couvam, ale bez problémi si pak dojizdim zpatky, kdyZ to ma jen kolem 5%. Tak pfejizdime Snéznik
a Naklérov a blizime se na 90.km ke Komarce, ze které mam dneska strach. Piejet tenhle kopec , tak
pak bych si uz véfil, Ze se skupinou dojedu az do cile. Na zacatku docela trpim, ale vyrazng&jsi ztratu
nechytam a od pulky kopce si to kontroluju. Nahote jsem spokojeny, Ze jsem to piezil, ale hned na
zacatku sjezdu do Dubi mam defekt predku. Rychle ménim, je$té hmatem rychle kontroluju plast,
jestli tam neni néco zabodlého a pak jedu dola.

V Dubi ovsem piedni kolo zase prazdné. Podél hlavni na Cinovec par lidi taky méni, nejsem sam.
Poradné kontroluju plast, ted’ uz mi nic neuteCe a opravdu je tam zasekla mala ocelova Spona, ktera ani
nejde ven. Kdyz ji kone¢né vydoluju a namontuju druhou dusi, tak mizu pokracovat dal. V kopci se
chytam skupiny ze stfedni, kde jede Jura, sice na mn¢ jedou docela ostie, ale nahoru s nima vyjizdim.
Pak ale musim stejné stavet na bufetu a ujizdi mi. Tak se alespon poradné nacpu a pokracuju dal.

Po kilometru pro zménu prazdny zadek. To uz kolo leti do prikopu a pési turisté okolo se ptaji, jestli
mi mizou n¢jak pomoc i Treti dusi uz samoziejmeé nemam a tak lepim. Jen co piiplacnu zaplatu, tak je
tu Mira. ,,Mas dusi?“ ptdm se. ,,No jasné, mam dvé!* Takze zkousim jeho dusi trochu nafouknout, aby
chytla tvar a mohl jsem ji dat do rafku. Né&jak se to nedafi, Mira pochybuje o moji pumpicce, tou to ale
nebude, uz je dneska provéfena. Zkousime jeho druhou dusi, taky nejde nafouknout a na ni i vidim
misto, kde se prodiela v brasnicce. No nic, béhem revize kvality jeho nahradnich dusi uz zéaplata na
moji dusi krasné zaschla a tak ji mtizeme namontovat a spole¢né pokrac¢ujeme dal.

Na Fl4je se pak vezeme za slu$né jedouci trojici z Vetas Kralupy ze stfedni trasy. Na bufetu nam ale
ujizdi, protoze jsem tam objevil palac¢inky Takze dal jenom s Mirou, obc¢as se za nas né¢kdo chytne a
sjizdime krasnym sjezdem do Litvinova. Ve stoupani na MniSek nadavam na skfipajici fetéz, ten
Shimanno olej stoji za prd, ani neprSelo a stejné se vyplavil. Mira: ,,A pro¢ néco neieknes? Mam



olejicek!” A opravdu vyndava miniaturni baleni. Mazu fetéz a spokojeny pokracuju dal. Po pfedchozi
akci s jeho duSema si mné€ zase udobiil Mnisek i kopec v Nové Vsi zdolavame v klidku, zndme to z
lofiska a na bufetu se zase laduju palacinkami. Jesté si nechavam dofouknout kola a opét nadhernym
sjezdem padame do Jifetina.

Ptes Litvinov trochu stoupani, ale za Lomem padame s vétrem v zadech az pod MiroSovice. Tady se
zase zacCina stoupat. Na bufetu se zase shanim po palacinkach, ale smila, pfed ¢tvrt hodinou se
dojedly, takze davam pro zménu kolacek Akorat dorazi grupa s Iv€ou, tak chvilku ¢ekame a az do cile
ji délame domestiky. Lukov ani kopec z MileSova dneska neboli, spi§ se kocham pohledem na
sluncem krasné nasvicenou MileSovku a tak za Hostomicema mtiZeme nasadit svizné tempo a doletét
az do cile. Samoziejme nespurtujeme a uzivame si dojezd do cile vSichni tii bok po boku.

Tteti Krusnoton tedy zdolan, ale kvili technickym problémtiim opét jen dojezd do cile bez zavodnich
ambici, tak snad za rok se to kone¢né povede na 100%. Cas 10:00:15 (pod téch 10 to ale §lo dét, na to
jsme méli ), ¢as jizdy 9:09 Nastoupano slusnych 4430m. Potadatelim velké diky, super zajisténi,
atmosféra, moc jsem si ten den uzil.

Strejda — Krusnoton s Lenkou
Letos pted Krusnotonem poprve vyzkousim fintu, co znam z knizky Chrise Carmichaela. Tri dni pted
zavodem si dat veeeeelmi dlouhy trenink v primerenych intenzitach, a pak uz se jen tak trosku
udrzovat, na hodku denne si vyjet protocit nohy. A soucastne testoviny, ryze, brambory. Zrovna prislo
vhod, ze kamaradi naplanovali Zlatak. Ten se mi jel nejak podezrele dobfte, a tak i na Krusnotona si
zacinam verit.
Zacina se to vzdy dikladnym planovanim. Musim odhadnout cas, potiebny ke zdolani trasy. Nas
lonsky vysledek nemohu povazovat za referencni, ve druhé pulce jsme totiz hodne ztratili. Ale letos
bych mohl zkusit uviset Lence. Loni v jeji podani to bylo 11:34. Trasu nam slibili o 10 km kratsi a
prevyseni 0 200 m nizsi. (nakonec tech -10 km opravdu bylo, ale prevyseni spadlo jen o 105 m). A
pokud poradne makneme a dobte se zadari a nepotkame technicke problémy, pak teoreticky by pod 11
hodin to vyjit mohlo, a to nahlasuji jako cil. Priznam se, ze hned na startu vnitrne pocitam s tim, ze
dneska nebudu brat ohled na skupinu A a budu se snazit maximalné drzet Lenky. Proste citim formu a
pak bych si tfeba i vycital, kdybych to aspon jednou nezkusil.
Odstartovano. Zacatek nepochopitelne rychly, v prvnim kopecku proste nemam sanci uviset.
Poodjizdeji mi uplne v8echny. Pak se ale zvolnuje, dojizdim skupinu a pomalu se zapojuji do stridani.
Vibec se nekoukam dozadu, takze ani nevim koho tu mame, kde odpadl Kolbaba a kde jsme ztratili
Fousace, jak se citi Kocot, a ani to, ze Pantata ma defekt. Jen kontroluji, ze Ivca, Lenka a Petra jsou
tady a podle toho jedu.
Cca dve hodiny to jde, skupina je relativne velika. Pak ale lvcu to zrejme prestava bavit, vyjizdi na
celo a zvysuje tempo. To uz si s Lenkou usoudime, ze je na case vystupit. Zacatek byl dobry, ale dal
uz to potahneme ve dvou. A hele, je tu i Laco, a fika, ze je na mne nastvany, ze to jedu moc rychle a

on nestaci. Jest¢ sjedeme spolu ve trech do Krupky, ale ve vyjezdu na Komarku uz Laco definitivne
ztracime.

Ve stoupani na Cinovec se Lenka docela trapi, tak ji nabizim §lehu, co jsem si ptibalil pro pripad kizi.
Dik, ale ma vlastni a tu si na bufetu dava. A zase ji to jede jako hodinky. Na hrebenu je docela kosa,
ale aspon se neprehrivam v kopich. Porad porovnavam cas na kontrolnich bodech s nasim loniskym a
nekde v okoli Flaje zacina byt jasne, ze tech 11 hodin by mohlo vyjit. Obcas se kolem nas projede
nékdo z kratke nebo stredni trati, ale zachytit se nedari, prece maji o dost vic sil.

Ve stoupani na Mnisek prichazi krize na mne. Nechci si to pripustit, snazim se jet, co se da. Na bufetu
si taky davam $lehu. Ani nevim, jestli zabrala, ale porad jedeme a naskok oproti lonsku se porad
pomalu zvysuje. Jen Lenka taha cim dal castej, musim si schovavat. Nebyt ji tady, uz bych vyrazne
zvolnil. Ale ted proste tyhle myslenky odhanim pryc a slapu. Stredohori mi letos neprijde tak tezke



jako loni, az na posledni dva kopce, ty jsem tvrde protrpel. V Lukove Lenka mi poodjizdi, vyuzivam
toho, ze mne nevidi a na chvili selzam z kola a jdu pesky. Fuj, to je ostuda :(.

Na vrcholku posledniho kopce nad Kostomlaty mne zasy¢i predni kolo. Ale jen tak decentne. Tmel,
ktery tam mam, to utesni a plastovka jen tak trosku zmekne, ale ani moc neborti. A tak jedeme dal bez
zastaveni.

Jesté néco malo vydrzet a jsme v cili. Cas 10:47. U mne zlepseni 70 minut, pro Lenku pfes 45. Proste
ve dvou se to tahne lip. Lenko, diky moc za spolupraci a ze jsi mne donutila bojovat az do konce.

vyzobano z mytreneek:

zahradnik

53x11 Krusnoton - vSe za¢ind vstavanim ve 3:15, cestou autem v lijdku a startem na mokru v 11°C.
Pod Komarku se v podstate nic ned€lo - jen jeden vétsi pad, kopce sice svizné, ale Zadnej doraz, nikdo
neodjizdél a tak nds do Krupky pfijelo pod kopec cca 25. V Krupce jsme se ve 3 z tymu naskladali na
$pici a rozjeli do kopce peklo, které skupinu totalné rozsekalo. Jelo se mi dobfe tak jsem jel hned za
Forestem a v nejprudsi ¢asti i nastoupil a poodjel. Zustali jsme tak jen ve 3 - ja, F a Vokrouhlik, za
nami dvojice Svobod’dk a Hebik. Za néstup jsem ale zaplatil 2 km pied vrcholem, kdy jsem musel
zvolnit a chytil se az Svobod’aka a Hebika. Vokr nechtél F tahat tak jsme se nakonec za vrcholem sjeli
do 5 ¢lenné skupiny. Nasledoval novy lesni sjezd kam bohuZzel nevpustili mechani¢aky. Ve sjezdu nas
dorazi kamikadze Liba, takze rdzem jsme 3 z tymu v Celni 6 ¢lenné skupin€. V ten moment mam
bohuzel v najezdu na hlavni na Cinovec defekt zadku. Mechani¢ak dlouho nikde (to netusim, ze jej za
nami vibec nepustili). Celo mi odjizdi, ale nakonec se vraci Liba a dava mi své zadni kolo - Libo
diky!!! Ztrata byla ale uz cca 2-3 min. V kopci na Cinovec jsem posbiral jesté 2 lidi hned za ¢elem, ale
dojet se mi je uz nepodaftilo.Jeli jsme ve 2 pak ve 3 cca 4 min za ¢elem. Na MniSku na mé ptichazi
trosku krize, ale bageta s marmeladou zabrala a pak uz dobry. Po 200 km se pak zacinam citit az
nepochopiteln¢ dobfe, a tak v predposlednim kopci Lukov, 30 km pted cilem, odjizdim 2
spolubojovniklim a jedu celkem Srot az do cile. Jesté mi na poslednim kopci hlasi Ze ptede mnou je 1,5
min Svobod’ak, tak se mackam co to jde, ale vi o m¢, a tak se asi macka a v cili je to uz pres 2 min.
Poslednich 10 km bylo proti vétru nekoneénych. V cili totalné vymleto, nejsem schopnej niceho.
Vyhral Vokr pred F, 9 min za nimi Hebik, 9,30 Svobod’ak. Skoda toho defektu, ale i tak s vykonem
spokojenost. V celkovém hodnoceni Superprestige tedy zistavam 2. za Svobod’akem. Liba alias Ch.A.
Sorensen po dlouhém ¢ekani na rezervu nakonec vybojoval neuvétitelné 11. misto

jirus

Kfece, to je motto letoSniho Kru$notonu.Zezacatku az piekvapiveé dobry, Na Snéznik nam celo odjelo,
ale to jsem Cekal a jelo se mi dobfe, nahofe jsem i Cekal, abych nejel sam. Pak dobry az na Cinovec.
Jak jsem se najed nebo co, tak nastoupili kiece, zrovna ve chvili, kdy nas piedjizd€lo elo kratky trasy,
svezli jsme se s nima pod prvni piisti kopec. J4 jen diky KolikaCovi a Hadovi (diky kluci), ktery mé
museli trochu popostréit, protoze jsem nemoh pofadné zabrat. Pak uz jsem s kfeCema bojoval az do
cile. Vzdy se to na chvili zlepsilo, aby to pak udefilo s o to vétsi silou. Na cca 200.km jsem to zabalil a
nechal si to ujet, protoze uz to neslo dal. Téch 40 km jsem jel svym tempem a tak se to dalo
ukocirovat.

timel

K-TON. Vibec se mi nechce. Prvni 2,5 hodiny pfemyslim, pro¢ to déldm. Na komarku odjazdim s
Vokrem, ale nechce jet, tak ¢ekame na ostatni. Po MniSku uz jedeme spolu az do cile, musi na m¢
jednou pockat, v nastupech jsem nechal vic nez jsem chtél. Beru druhy flek... Uvedn Cisty ¢as. Nahoie
jenl0 stupiti



svobodak

posledni ze série 53x11..co napsat? Snad jen to Ze zavodit nemocnej se nema a nevyplaci :) ...od
160km prozivam nepopsatelnd muka, a slibuju sam sobé, ze takhle uz nikdy...letosni vitézstvi v
maratonské sérii a snaha o néj byla pro mé z tohoto pohledu pékna blbost.

KRAL SUMAVY

Dreamer — Kral Sumavy 2012 deluxe underground
Vzdycky kdyz pri peknem letnim pocasi jedu o vikendu na Sumave muj oblibeny deluxe 180km -
2500m up trenink pokud zrovna nemam zavody a lakam na nej pres Facebook nebo jine prostredky
komunikace lidi co znam z kola, tak slysim same odpovedi typu "nejedu, mam zavod, nejedu, mam
kompenzaci a zitra intervaly, nejedu protoze to a protoze tamto ...", takze jedu ve finale sam a pak
kdyz si uzivam krasnou Sumavu i Bavorsky les, tak premyslim ze to vlastne moc trenink neni, protoze
ostatni ke kolu pristupuji zodpovedne, trenuji intervaly, kompenzuji, setri se na zavody dalsi tyden.
Po Krusnotonu prisel vikend a ja misto odpocinku dal v sobotu deluxe 180 - 2800 up, v nedeli sice
"volno" ale v pondeli dalsich 140 - 2500 up protoze bylo rekordni teplo a mne proste bavi mit z kola
zazitek, ktery si budu naporad pamatovat, ze jsem jel na Sumave a Garmin mi ukazoval 39,2 stupnu,
to je pro me proste vic nez vysledek na nejakem zavode, protoze takove teplo nejspis dalsich 10-20 let
nebude a ja u toho na kole! :) Ve stredu pred Kralem jsem si jeste dal Giant ligu, kde jsem jel tu
hodinu skoro porad nekde na hrane ANP a par minut i na maximalce protoze jsem si nechtel vlacek
nechat ujet.
Takze celym timhle uvodem chci rict, ze si uvedomuju ze moje vysledky v zavodech by byly jeste
lepsi, kdybych se na ne vic v priprave soustredil a vic se setril zejmena v pokrocile sezone. Jenze
setrete se na neco tyden dopredu, kdyz pak muzete na 5.km pichnout, smotat se nebo tak, to by mi
bylo ve finale lito jeste vic. A pisu to i proto ze i kdyz jsem diky okolnostem dojel v druhem nejlepsim
case, tak vim ze se mi nijak zazracne na letosnim Krali nejelo, je to trochu paradox! :)
V 6:25 stojim na startu a koukam kdo tam je, samozrejme chybi vsichni elite a poloelite, v podstate
jsem tam ja, Kapr, Kolikac, Jirus a nejvetsi favorit vyjizdky Vitek Novak z Kladna a Jirka Voracek ze
Suacu, nikdo jiny by asi celo moc tvorit nemel. Uvod mi dava za pravdu, cipem projizdim jako prvni,
prvni jsem i ve vyjezdu z Klatov, s Kaprem jedem celo az do Mochtina kde odbocime smerem na
Chlistov. Tam prvne jdu z cela pryc, preci jen nemusim odhatahat celych 250 km ze ano :) Je po ranu
pekne teplo k 18 stupnum, v Klatovech silnice sucha, ale vim ze v kopcich to bude mokre a taky ze
ano, jakmile se blizime k Velharticim tak jsou silnice mokre, ale nijak extra to nenahazuje a protoze
prset uz nema, tak je to nakonec lepsi nez slibovala predpoved! Navic rikam klukum ze na Kvilde
bued slunce a 23st :)
Jedeme takove konstantni tempo, uz na Velharticaku je nas tak 15-20 lidi max, na Zamysli nahore je
nas tak 10 max. Sice nejedeme uplne na max, ale docela si davame a citim ze nohy nejsou uplne
cerstve, tepovka to potvrzuje, ve stredu na Giant lize x minut na maximu v takovem tom dejavu stavu
kdy prestavate vnimat okoli, dneska na Zamysl ztezi kolem ANP. Sjezdy mi dneska jdou, do
Hlavnovic jedu prvni i Jirus se divi jak dneska jezdim sjezdy, rikam mu to vis domaci prostredi je
domaci prostredi :)
Prichazi Hartmanice, sjezd dolu na mokru jedeme 75kmh, mozna lepsi ze je nas 10 a ne 50 na tom
mokru. Letime k Susici a tvorime kolotoc asi krome jednoho vsihcni poctive toci, takze za chvili jsme
za Susici na prvni obcerstvovacce. Tady je uz opet sucho, stavime, curame, doplnuju bidon snazim se
pit co to jde, cekam ze odpoledne prijde to slibovane horko 24-28st. Simanov se mi jede prekvapive
dobre, nahore nam i par lidi zafandi. Sjezd do Nezdic v poklidu, opet jsem na cele, vsimam si ze
Kolikac se v kopcich i ve sjezdech drzi spise na chvostu v baliku, je mi to jasne, tyden na tom nesedel,




my bychom se asi meli nejak propojit, ja bych potreboval neco z jeho odpocinku, on neco z mych
deluxe kopcu na Sumave

Javornik se mi jel asi nejhur ze vsech kopcu, obcas prislapne vic nez zdravo Vitek Novak, obcas jeste
jeden borec co tahal v uvodu dost. Ale jsme pomerne rychle nahore a sjezd z Javorniku zase letim v
Vitkem Novakem vepredu ze i Jirus na me nema, fakt dobrej pocit, ono to trochu ty sily setri kdyz si
pod kopcem par vterin odpocnete nez dolitnou ostatni. Tocime ke Kasperkam silnice opet od
Javorniku navlhle, hory v mlze a mracich ale porad komfortni teplo k 20st. Sjezd z Kasperek do
Rejstejna a zahy stoupame na Kvildu. Uvod jedu na velkou, protoze tak to jezdim i v treninku, no
musel jsem po chvili zvolnit protoze jsem vsem nejak moc poodjel. Dojizdi me Vitek Novak a rikam
mu ze ted asi nema smysl trhat skupinu a domlouvame se ze to zkusime nekde u Zelezne Rudy, ze
casu bude dost. Preci jen oba citime, ze mame na vetsi tempo nez se jede. Nee jako ze bysme se zvedli
a najeli na Kvilde na ostatni 5minut, ale proste o trochu vic bychom to asi dali.

Kolikac ma ale trochu problemy opet, takze me Kapr kroti at jedeme spic trochu volneji. Takze jedu
Kvildu pomaleji nez pri treninku, ale ani mi to nevadi, ty nohy se mi dneska stejne zlehka netoci,
snazim se jet co nejvic kadencne a tak tocim pulku Kvildy i 34x25, odpocaty v treninku 34x21 nebo
34x23:)

Jsme nahore, je tam zamraceno, nalvhke silnice ale cca 16st to se da. Stavime na bufetu, opet curam,
takze je to dobry piju dost :) Sjezd pres Churanov do Zdikova opet na cele, dole opet sucho a
stoupame smerem na Vimperk a pak zahybame do kopce na Borovou Ladu. Tady je neprijemny
protivitr. Od Borove Lady tocime po hlavni ke Kvilde a mne se opet chce strasne moc curat a to tak ze
v Kvilde v kopci stavim a musim si ulevit. Nic jsem skupine nerekl takze meli Kapr s Kolikacem
trochu obavy co se mnou je, ale jeste nez se silnice zlomi do klesani na Modravu jsem ve skupine
zpatky stastny a vyprazdneny! :)

Na Prasilech opet bufet opet stavime, uz se zacina oteplovat nad 20st, takze opet hlavne piti a hlavne,
poprve na Krali beru i slavny chleba se skvarky, sice se trochu bojim ho dojist cely, ale risknu to a byl
to dobry napad, zaludek ho prijal uplne dokonale, zadne zazivaci problemy jako kdyz si treba vezmu
na zavoed rohlik se salamem. Blizi se Prasilske kostky a mam obavu z defektu nastesti je proletime
kolem 40kmh a tak to drnca jeste primerene.

Pres mini brdky nahoru dolu letime na Gerlovu Hut kde je novinka, vynechan sjezd pres Zeleznou
Rudu, ale pekne po cyklostezce po vrstevnici pod Pancirem! Tady chci s Vitkem odjet, jenze tak nejak
od tech Prasilskych kostek vidim ze ostatni nejedou vubec spatne a tak premyslim jestli na to vubec
mam odjet jim. No Vitek se taky moc k utoku nema ale rikam mu ze sice to je odsud 50km do do cile,
ale je to tady posledni vetsi kopec. A tak to zkusime a ono to jde, zareagoval pouze Jirka Voracek,
pred kterym me varoval Kapr. Je pravda ze cely zavod jede moc pekne na zacatku sicena spici moc
nevlezl, ale od druhe pulky je tam pravidelne, takze se mu jede dobre. Nas nastup nebyl nijak
dramaticky, ale diky tomu ze Kapr se obetoval pro Kolikace a vlastne i pro me, tak ve 3 odjizdime a v
hupech a mlze pod Pancirem si delame naskok, v kazdem brdku hecuju kluky ze tady musime jet srot
proste kdyz znate teren a vite kde jet maximum, tak se da odjet. Jedeme tam co to jde, sjezd na
Spicaccke sedlo taky na hranici rizika no a pak po rovine do Hojsovky porad tocime co to jde, pres
40kmbh, sjezd z Hojsovky taky deluxe na max a u prehrady se ohlizim a nikde nikdo, coz Vitek Novak
lakonicky okomentuje slovy "ti jsou za nama tak 4minuty".

Asi ma pravdu, u Nyrska uz trochu zvolnime, hlavne taky vedrem ktere najednou je kolem 28 stupnu,
jaka zmena kdyz pred 30minutama byla mlha a 18 stupnu :) Posledni obcerstvovacku jen projizdime,
kopec na Blata jedeme svizne, ale docela sily ubyvaji, ostatni na tom nejsou ale o moc lepe. Strazov,
posledni brdek, posledni cipova kontrola a sjezd do Besin. Tam nas jeste zbrzdi stazene zavory,
nastesti vlak prave projizdi i tak ale slezame z kola a podlezame zavory po projetem vlaku. Podle casu
jsme na posledni kontrole meli naskok opravdu 4minuty, v cili 3min, takze ten rozdil bude asi i ta
stazena zavora castecne.



Z Besin tocime, chvilemi je to neprijemne proti vetru. Je mi uz dost blbe z toho horka, od Pancire uz
jsem ani tolik nepil,protoze proste nebyl cas, kdyz jste v uniku a porad jen stridate ;) No jsme v
Klatovech, tesne pred nimi nas sjede nejakych 8 lidi nejdriv jsem si myslel ze je to zbytek nasi
skupiny ze nas shad sjeli, ale nastesti to nejsou oni ale nekdo z kratke, respektive nejaci co si jen tak
byli objet kratkou trasu. Ptam se Vitka a Jirky jestli budeme spurtovat, Vitek nic moc nerika, Jirka
nadsene rika jasne budeme! To me asi melo trochu varovat, protoze ja mel v hlave zafixovano ze prvni
dojede Vitek protoze je papirove nejsilnejsi, druhy dojedu ja a treti dojede Jirka Voracek, protoze v
Suacu ho pravidelne porazim :)

No a jak to dopadlo vite vsichni z vysledku, jak to probihalo v realu? V hlavne mam fix na Vitka,
Jirku neresim. Prichazi rozkopany kruhac pod Videnskou ulici, jsme porad v te grupe s lidmi z kratke.
V kruhaci pribrzduju za nekym z te kratke, najednou kolem chytre prolitne Jirka Voracek bez
pribrdeni a hned nastoupi. Protoze porad mam fix na Vitka cekam co on. No a Vitek nic nechava Jirku
jet. Tak se zvedam a jedu, jenze naskok uz ma Jirka vic nez maly diky tomu kruhaci a vim ze ho tezko
dojedu. Na kostkach me navic jeste pribrzdi dodavka, takze ve finale je z toho 15 vterin, Leno i kdyz
podle fotek od Kaprovic to bylo pri vjedz na namesti jen 9 vterin! ;) Kdyz jsme totiz odjeli ve trech
mel jsem v hlave splneno a byl stastny. Takze jsem vubec neuvazoval ze bych mohl projet cilovym
cipem jako prvni, to jsem zacal resit az kdyz jsem v tom cili byl druhy, ze vlastne bylo realne ten cil
protnout i jako prvni za cely zavod me to proste ani nenapadlo, to je asi ma jedina chyba letosniho
Krale! Samozrejme vsichni vi jak to ve skutecnosti bylo, i tak jsme ale v tak malo lidech jeli perfektni
tempo a pri normalni ucasti lidi by to urcite bylo nekde mezi 20-30 mistem, coz by byl moc pekny
vysledek!

At uz za rok bude Kral opet normalni zavod, nebo zustane stejny jako letos, porad je to ten stejny,
uzasny a nezapomenutelny Kral Sumavy, ktery je povinnost jet, pokud mate kolo opravdu radi a
nejezdite jenom pro financni premie, body do zebricku, nebo si falesne nehrajete na "profiky" pro
ktere je ucast na "vyjizdce" pod urovni.

Ivéa — Kral Sumavy 2012 — posledni z koralki letosniho ro¢niku 53x11
Po pifjemném pocitu z Kru$notona a poslednich naslapanych km v Koko#inském tidoli jsem se na KS

moc téSila. Loni se mi moc dobfe jel Javornik a Zhiii, a tak se letos na tyto kopce moc tésim. Svoji
pomoc mi pfislibil Léna a proslychalo se, ze i D!ablo mozna pftijede. S kluky by pfejezdy mezi kopci
mohly byt velmi rychlé, aZ mam trochu obavu, zda si budu umét vcas ptibrzdit tempo. Trochu mi
délala vrasky predpoveéd’ pocasi, protoze ja vedra moc rada nemam a neuvéfiteln€ trpim v tretrach. Do
soboty se jesté mize ledacos zménit.

V patek odjizdim se Strejdou a Yetti do Klatov. Ubytovali jsme se, zaprezentovali a probrali plany na
zavod na vecerni tiskovce. Evidentné jsme s Lénou oba trochu nervozni, jak se naim podafi kalibrovat
dve¢ velmi rozdilné vykonnostni Grovné, ale co, nejdilezitejsi je jakkoliv dojet a zavod si pokud mozno
uZzit.

Réno v 6.30 vyjizdime s ostatnimi Uc¢astniky cyklojizdy na trat’ 255 km z klatovského ndmésti. Pocasi
je pro mé¢ idealni. Spi§ chladnéji a na vedra to nevypada. Snad nebude prset. Jen je Skoda téch
mokrych cest. Diky pomalejsimu zacatku cela pole se mi daii jet s Kaprem, Kolikd¢em a ostatnimi
zhruba na 6. mm potom radé&ji vystupuji, abych toho pozdéji nelitovala

Dal uz jedeme s Lénou a D!ablem a ostatnimi, ktefi se na nas bali. Né&jak se mi to oproti lonsku zda
bliz. V Susici jsme coby dup. Simanov se mi letos jel docela dobie, ale néco oproti Krusnotonovi
nehraje. Nejedu viibec tak v pohodé. Jsem unavena jako po 200 km. Na Zhu#i, na které jsem se tésila,
to je nejvetsi trapeni sezony. Je mi az trapné, jak na mé musi kluci ¢ekat. Snazim se hlavu udrzet v
klidu, ale moc to nejde. Neni mi viibec dobfe, chybi sila, energie, mota se mi hlava, obCas se mi
zamlzi vidéni a té€lo jako by chtélo usnout. Je to pékna bida. Prvni pokus néco udélat byl na 2. bufetu,
kde jsem si dala polévku a slany rohlik. Jedeme dal, ale moc to nepomaha. Vzpomnéla jsem si na



report Strejdy z Kru$notona, Ze pii krizi pouzil $lehu. Jednu jsem sebou méla a tak jsem ji poprvé v
zivoté pouzila a hle za par km je to lepsi a pfed Kvildou to uz jsem zase ji. Dost se mi ulevilo. Vlibec
nevim, jak bych v takovém stavu ujela 160 km. Na Kvildé hlasi krizi Léna. Do Srni to je s kopce, tak
to snad ptejde. Od Kvildy az do cile to po rovinach pékné leti. Léna jel opravdu super a je moc velké
Skoda, Ze ostatni mu moc nepomahali a jen se vezli. Na Srni nas dojizdi Petr Janda z RONALu.
Koukla jsem, ze je sam. Péta s LuboSem vidét nejsou. Petr se k nam pridava a jako jediny se s Lénou
na $pici sttida. Do Klatov jsme pfiletéli dost slusnou rychlosti. V cili nas ¢ek4 D!ablo, ktery uhnul na
210 km trat’ a Kapr s Kolikac¢em.

Cilovou péaskou projizdime v super &ase 9.56. Léfio a D!ablo MOOOC DEKUIJI. Na Zhi#i jsem se
rozloucila s ¢asem 10,30, ktery jsem chtéla zajet. Jest¢ zajimavejsi bylo umisténi, podafilo se nam
dojet na 37. misté z 106 odstartovanych lidi¢ek. Klukiim se moc omlouvam za ten vypadek ve druhé
ctvrting zavodu.

Kolika¢ — Kralovska vyjizd’ka v nebesich
Sledovani startovni listiny naznacovalo, ze letosni kralovska vyjizd’ka nenalakala ty nejvétsi stielce na

start, ale ti pravovérni tam byli a jsem rad, Ze i Slapky byly vidét, i kdyZ o trochu v men§im zastoupeni
nez v minulych letech. Tyden nejezdéni mi do Zil nevléval moc optimismu, ale tajné¢ jsem doufal, ze
par kopecki bych mohl piejet s ¢elem dlouhé trasy, Kapr, Dreamer a Vita Novak, ty jsem pasoval na
hlavni favority a tahouny, ale samozfejmée bylo tajenkou, kdo se k nim dalsi pfida. Véfil jsem, Ze
nepojedou totalni kasi jako v ptedeslych letech, kdyz hakuji borce zvuénych jmen a tymda.

Nad poutatem s napisem prezentace, kterd letos probihd v sokolovné vlaje ¢erna vlajka, trochu
symbolicky nad tim, co né&jaci ufednici dokdzi udélat z nejmasovéjsim sportem u nas . Duse Krale
Sumavy, mirné sklesly Franta Srait nés zdravi pii piebirani ¢ipu a dékuje, Ze jsme piijeli, Fristensky je
v dobré néladé a hlasi, 7e v sobotu priet nebude . Slapkovska tiskovka je jako vzdy rozjafena, probira
se taktika, obleCeni a klubové drby...

Spime v internaté, ve kterém jsme jiz v pradavnych dobach taky spavali, ale diky zakazu kol na pokoje
jsme se pak prestéhovali do Berdnka. Letos ale zaufadoval Mirek Helmich a i diky managerovi
Kaprovi jsme méli skvélé ubytovani i s nasimi milacky. Nemohl jsem si piat nic lepsiho, navic, kdyz
mate na pokoji srdcare tymu Lénu s Diablem a ptes jednu pti¢ku spi ostrostielec Kapr...

na mistni zahradce a dava si ranni kavicku. Je teplo, vestu odkladam ke Kaprovic holkam, jedu jen v
navlecich na ruce a v dresu. Stavime se do popfedi, zahraji Manowar a jde se na to. Zadny startovni
vystiel, jen se v klidu rozjizdime na 0zky Cipovy koberec v potadi Dreamer, Kapr a ja, oranzové trio
tak otevira branu 19. roéniku Krale Sumavy!

Jaky to rozdil oproti z&vodu, Zadné zbésilé predjizdéni a brzdéni, kazdy vi, kde je jeho misto, Mirek
jde do uniku a uziva si chvili slavy hned za Klatovy. Vedle m¢ i chvili Léna s Iv¢ou, ale prvni kopec
na Chlistov pomalu cedi balik o cca 120 lidech na mensi skupinky. Blizi se Velharticak, chcete-li
Malonicak, to uz je vyrazngjsi sito, ale zatim stihdAm tempu nejlepSich, moje predstavy se vypliuji,
rychlost urcuje ptedevsim Vita a nase elitni duo. Uff, tak prvni maly kricek je za mnou, blizi se dalsi,
Zamysl je ale delsi a neni moc Casu na regeneraci. Ale jde to, jede se bez nastupti, jesté se ptidali k
uréovani tempa dal$i dva borci, jinak si ostatni dokazi udrzet za zady. Dokonce si za¢inam i dovolovat
zakficet na Vit'u, Ze jede na m@j vkus zbytecné rychle Zamysl jsem pfezil, je nas jiz jen kolem 10 lidi,
za nami zeje velka dira. Kapr to glosuje jiz tradi¢ni hlaSkou: "Jeli jsme normalni tempo, najednou se
oto¢im a je nas 10 " Ale ja tam jsem! Soustfedit se na sjezd a domydlit to k Hartmanicim, trochu mé
zaCina tahat zadni stehenni sval na levé noze, divny to pocit . Ale i pfes to si zacinam véfit, ze jeste par
kopct bych mél zvladnout, tempo je krasné pravidelné, bez nastupi, kazdy citi, Zze ve vice lidech
mame Sanci si to 1épe uzit a v zavetii posetfit sily.

Blizi se prvni bufet, odsouhlasime si kratké zastaveni i s mocenim, prost¢ krasna vyjizdka . Po



Kru$notonu jiz ze Simanova nejde takovy strach, zase sice boli, ale zdi se n&jaky krat$i nez v
minulych letech . Sjezd pres Nezdice je zpestien o rozkopanou silnici, ale $tastné ptistdvame pod
Javornikem, kde trochu pozapomindm, Ze mirny kopec za¢ina hned za hlavni silnici a neni radno se
ladovat miisli pochutinou, kterd mi zaskocila v krku, az se malem udusim. Ustal jsem to pomoci
bidonu, ale dira na grupu naskocila a ne a ne ji sjet. Ale je tu Kapr, ktery si m¢ v kopcich stale hlida,
navzdy jiz budu vidét tu jeho stale se otacejici hlavu, jestli tam jsem a pod Javornikem jasn¢ zaveli:
"Koliké&¢i mazej sem a hakuj Jiruse!!". Toto jsme pfesné potieboval, hned pfislapnu a jsem u Jiruse
...sily tam jsou, to jen ta moje mizerna hlava si chtéla dat Slofika...

Javornik, co k nému fici, vlastné na kazdém miste trasy na me vyskakuje néjaka vzpominka, vzdyt’ za
téch 13 let v fadé jsem tady toho zaZzil na nékolikadilny roman Nemam ¢as premyslet, ze mame pred
sebou malem jesté 200 km, prosté hakuji, hakuji, v mirn&jsich pasazich se dostavam dokonce na Celo a
v hlavé mi tahnou myslenky, tak tudy jest¢ dnes nikdo neprojel, jedeme zde jako prvni. Nahote ptebird
Kapr bidony od kamarada, ale ma to hodné slozité, nasledujici rozbity usek a kostky z né&j délaji
7ongléra, ale ustoji to a Fitime se smér Kasperky. Sumava se zjevuje v celé své krase, ten jeji hlavni
hieben, kam se budeme dnes 2x drapat je zahalen v mracich, ale neni to tak zlovéstné jako pied rokem.
Jiruse hecuji, Ze je mi cti jet s vitézem 53x11, maka jako zvife, dnes mu to sedlo, krusnohorské kiecky
nechal doma . M¢ ale znovu znervozituje zadni stehenni sval, snazim se hodné tocit, mala placka stale
v permanenci, nohu i vyklepavam ve sjezdech, blizi se kopec kopct, legendarni kralovské Zhuii...
Dreamer jako prvni protind pomyslny start na tento velikan, ted’ bude diilezité chytit tempo a nepustit,
zacina mi byt p€kné teplo, rozepindm dres az dold, je to osvézeni, kdyz vas ofukuje vzduch ze vSech
stran, chudaci profici az jim to zakazi Nejede se podlaha, zase je to pravidelné tempo, které jesté
akceptuji, i kdyz vim, Ze zadarmo to nebude, dalsi kopce mi to jesté spocitaji. Podle Dreamerova
mefeni jsme jeli cely kopec kolem 31 minut, ty prudsi iseky mé jiz dost bolely, ale zpétn¢ si fikam, Ze
tam bylo jeSté néco nad nami, néco, co mi fikalo, z tohoto vlaku nesmi§ vystoupit! Ztratili jsme 2
borce, findle Zhiifi je skvéle okofenéno fandicimi a foticimi holkami od Kapra, to doda sil. Kapr si to
Silen¢ uziva, glosuje to hlaskou, ze v ¢elni grupé je 50% orange, ano, jsme v Sesti lidech a z toho 3
Slapky. Neskute¢né chvile, okamziky, které si budeme navzdy pamatovat a které si budeme uréité
donekonecna omilat pfi zimnim najizdéni v Polabi V té euforii si za¢inam uvédomovat, Ze teplota
rapidné klesla a moje odhalena hrud’ je zrald na zapal plic . Ale neni Cas se zapnout, musim jesté
vydrzet 2 kilometry na bufet, kdy budeme zase, po vzajemné domluve, stavét. Délam rozruch na
bufetu, obsluha v zimnich bundach a ¢epicich nevéticné kouka na magora, ktery piijel malem nahy...
Houska, banan, satecek, a az ted’ si s hrizou uvédomuji, Ze jsem celé Zhtti vlastné nepil Snazim se to
napravit a po luxusnim asfaltu a s vétrem v zadech se blizime k Churanovu a padame do Zdikova.
Blizi se pro mé dalsi z velkych a rozhodujicich okamziki letosniho Krale, zacina nezazivné stoupani
smér Vimperk a Borova Lada, tady jsem pfed rokem opustil Lénu a osud mi to asi chce vratit, na
pravé stehno si saha kie¢ova vila . Do haje! Dira naskakuje, musim zvolnit, ze sedla, do sedla, pomalu
se loucim s Celni grupou, ale je tu Kapr! Couvd ke mné a nabizi mi hned ampuli magnesia, ja
odmitam, at’ si ji necha pro sebe, tfeba ji vyuzije v zavéru, ale Kapr je neoblomny, pfimo mi nafizuje,
at’ to do sebe hodim a schovam se za n¢j, Ze mé zpét dotahne. Zazrak, kie¢ se nezakousla, pokracuji
dale, ale nevéiim, ze moc dlouho, pfi dal$im zvySeni tempa to bude dozajista konec. Ale ted’ jeste
bojuji, ani nemtizu jinak, pfitomnost Kapra mi to nedovoli, hédkuji ho a jsme zpét. DIKY bejku!
Nastésti se zda, ze deka padla na vétSinu grupy, kazdy hleda néjakou zachranu v zadnich kapséach a
motame se stale nahoru. Je tu sice krdsné€, hluboké lesy, paradni asfalt, ale prosté ten usek na nejvyssi
bod trati Tetfevska slat’ pres Borovou Ladu a Kvildu néjak nemam rad. Do cile jesté daleko a sil n¢jak
malo. Pravideln€ to¢ime, i kdyZ moje Spice jsou tradicn€ hodné kratké. Konecné Kvilda, hned za ni
zastavuje nenadale u ptikopu Dreamer, pokracujeme dal az na Tetfevskou slat, ale stale se otacime,
jestli se tam snilek nezjevi. Po chvili je tu, pry si jen potieboval ulevit, no ¢urani za jizdy musi jesté
potrénovat, takhle nas vylekat Do cile sice stale jest€¢ kolem 90km, ale nalada se mi zacina zvedat,



néjak se to pieklopilo a za¢inam véfit ve $tastny konec. Dreamer mi sd€luje, Ze zkusi s Vitou nékde u
Spiééku odjet, Kaprovi to fikdm, at’ to zkusi s nimi, ale on rezolutné fika ne, dnes chci dojet s Tebou.
Jsem hodn¢ na mékko a dodava mi to hodné dalsich sil, jdeme s Kaprem na $pic a tahame to na Srni,
pry tu jest€¢ mozna budou fotit jeho holky.

Bufet na Srni, rohliky se salamem a syrem a zapit to nealko toCenym pivem, to je ladabuz. Jesté se
vymocit, auu to pali, to je dan za to Zhuii, jak jsem nepil . Roztac¢ime fetizkac, predjizdime lidi z
krat§ich tras a blizime se k rezeklanym kostkam, ale letos mé pfisly né&jak leh¢i, nevim jestli tou
euforickou naladou, Ze to stale jede, Ze jedu v takové vybrané spolecnosti, prosté jsem se letos ani
nedival radéji na zem a jen jsem hypnotizoval Kaprovu orange helmu a najednou to bylo z mnou.
Neptijemné houpaky na Gerlovu Hut', tempo trochu upadlo, ale hlavni silnice je tu a s ni i netradi¢ni
prejezd piimo rovné do lesa, na izkou asflatku.

Trochu to tu pfipomind Tour de Brdy, v d’olicich nepfijemné naplavené bahno, jeden usek je opravdu
na cyklokros, ale na$tésti to ustdvame. Ted se bude lamat chleba, Dreamer nastupuje, za nim Vita, ale
do héaku skace i Jirka Voracek, taky jsme trochu zrychlili, coz ma za nasledek, ze jsme zlstali ve tfech
s Jirusem. Celni trio zadini mizet, nas jesté hecuje Kapr ke zrychleni, ale Tomas Zelba se rychle
dokazal vratit, takze jsme ve Ctyfech, ale jednoho jsme tam nechali. Stale nahoru dolt, kone¢né
lanovka a rychly a uzky sjezd na $pic¢acké sedlo. Jsme na hlavni silnici a za¢iname dalsi krasojizdu,
stale ptes 40km/h. Dreamer a spol. zmizeli, my s Kaprem nemusime jet, mame piece vepiedu zastupce
. Ale toto neni kratky zavod, tady se jiz taktizovat moc neda, samoziejme jedeme, co nam jeste télo
dovoli. Poslednich 35km, uzivame luxusniho sjezdu do Nyrska, ptekvapivé mi to néjak z kopcii jede,
kdyz na to lehnu, vétsinu piedjizdim, dokonce i parkrat excelentniho sjezdare Jiruse. Kolem ptehrady
se zase parkrat protocit, napit se, posledni gel a poSeptat svému and€li straznému do ouska, chtél bych
s Tebou projet cilem spolecné s rukama na ramenou Pfani je mi odsouhlaseno a pIné se tak mohu
vénovat zadvéreCnym kilometrim leto$niho Krale, kde atakuji svlij nejlepsi Cas, prehoupnout se pies
magicky prumér 30km/h., uzivat si té euforické tymové nalady, o ¢em se mi v zim¢ zdalo, je proste
tady!

Okolo Strazova se jesté trochu pohoupat, abychom na hlavni silnici smér Klatovy rozto€ili zase hodné
rychly koloto¢. Kapr se nesetii, jedu tésny hak za timto fenomenalnim ¢asovkaiem, za borcem, ktery
se dnes pro mne obé&toval a dal mi tak paradni darek ke kulatinam, jak v osobnim zivoté (40let), tak i v
tom oranzovém (10let). Karle, toto Ti nezapomenu! Mackame ze sebe posledni zbytky sil, Klatovy
jsou tu, Kapr vysila pro bramboru Jiruse, jesté se zakroutit na ndmésti a polozit ruku na rameno borci
ze Sojovic, ktery mée jesté postrkdva dopredu, nééé ty tam musis byt diive, ale vzdyt nejde o Cas ¢i
poradi, dnes to byla preci jen kralovska vyjizd'ka . Vycvakavame tretry a endorfiny z nés stiikaji na
vSechny strany, pevné chlapské obéti, stejné jako na BEI¢i ¢i na Doksech. Kapfe tato sezona stala s
Tebou za to, moc Ti dékuyji!

Uzivame si té skvélé nalady, béham do cile s fotdkem, abych zvé¢nil ostatni Slapky a nasal trochu té
jejich euforie, protoze ty jejich dojezdy, to byly skvélé momenty plné emoci. At si fika kdo chce , co
chce, Kral je prosteé Kral!

Stale mam takové roztodivné pocity, jel jsem zavod nebo vyjizd’ku? Prece jenom ten zavodni stres tam
nebyl, ale premyslim, jestli to dokonce takhle nebylo lepsi Protoze cyklistika je jen jedna, musim tam
byt ta radost, a navic kdyz okolo sebe mate tymové spolubojovniky, tak se vSe povysSuje do nebeskych
vysin!

Lemond — Nezapomenutelny Kral
Jak jedu Krale, vzdy se néco stane, co mi neumozni ho zajet tak, jak bych si predstavoval. Na prvnim
jsem hromadné zabloudil, na druhém dlouho prselo, byla zima a dojel jsem na poloprazdném zadnim

kole, no a na tom leto$nim toho bylo je$t¢ mnohem vic.



Uz na startu jsem na mé zvyklosti pomérné pozd¢, protoze jsem si zapomnél navleky a vracel se pro
né. Pét minut pied pll sedmou je uz vétSina lidi na namésti. Snazim se mezi nimi najit Misutkova tatu,
abych jel s nékym, o kom vim, ze jezdit umi. Jsem ale pfili§ vzadu a nevidim ho. Po startu zkousim
sjet co se da, ale brzo to vzdam, protoze musim Setfit sily. V mokrych sjezdech jezdim stale spi$
opatrné. Pofad mam néjakou nedivéru v 4000s, i kdyZ ty nové jsou uz zda se zcela v poradku. Za
mokra jsem s nima totiZ nejel, tak nechci riskovat. Parkrat zkusim z kopce vzit vic za brzdy, abych
zjistil, kdy ptjde zadek do smyku. Piijjemné mé ptekvapilo, ze at’ brzdim jakkoli, smyk zadny. Takze
jsem klidngjsi. Jede se dlouho po mokru, z toho pfili§ radost nemam. Kolo musi byt ¢isté, ja ani tolik
ne. Jinak potad myslim na to, co bude potieba zase rozebrat, vymenit, znovu promazat atd. Konecné
ptichazi Simanov. Slape se mi ale velmi dobfe i s o trochu t&Z8im prevodem, tj. 39/28 nez s 34/25 loni.
Asi je to i tim, ze posledni dobou obc¢as vyrazim do podobné i mnohem vic prudkych kopct na kole
horském. Jenze pak zacina byt citit, ze spojka fetézu CN79 (nevim, z jakého ditvodu je dlouhodobé
absolutn€ nesehnatelnd) se zda se natahla a hlavné mi pfi siln€jSim zabéru néco zacina praskat v fizeni
a je tam i trochu viile. ZkouSim prohmatat ptedstavec, fiditka i ram, jestli néco neni poskozené. Nic
zasadniho jsem neobjevil. Na Javornik jedu s Aquou, to se mi jede velmi pékn€. Ani nevim, kde jsem
ho ztratil, asi nékde na rozdéleni tras. Dal musim sam a radé€ji spojuji vykonani potfeby s dotazenim
vSech Sroubt na piedstavci. Jsou ale utazené spravné. To bude néco vaznéjsiho. Na to, abych rezebiral
fizeni nemam Cas, a imbusy vezu jen 3, 4 a 5, 6 uz ne. Proto jenom zkousim, jestli neproto¢im fiditka a
jedu dal. V kopcich musim vic ze sedla, abych kolo Setfil, z kopce zase tak max. 55 a ne 60-70, coz by
bylo i na z&dvodni vyjizd’ce vhodnéjsi. Az doma zjist'uji, Ze zdvada na fizeni byla v povoleném dutém
Sroubu nahote uvnif trubky vidlice.

Dalsi nepfijemnost je bolest kloubti u palce na levé noze po néjakych 80 km. S tim uz bojuju od jara.
Prost¢ jak vjedu na nerovnost vyssi rychlosti, palec se v boté za¢ne mlatit nahoru a dolt a stale vic to
boli. Po ¢ase i pti kazdém Slapnuti. Hlavng, Ze mam specialni vlozky za cenu bezmala Ctyfcifernou. Na
Horské Kvildé radéji vyzouvam nohy z bot a jen trnu, jestli nebudou bilé¢ ponozky zabarveny vepiedu
do ¢ervena nebo palce do modra. Pak je dlouho masiruju a opét se vydavam dal. Jak se ale soustfedim
na nohy a ne na jidlo, zapomenu si nalit do flasek a po dveceti km jedu na sucho. Samoziejmé se do
toho zacina oteplovat. To nejhorsi ale pfichazi nékde od 150. km. Uz v patek mam z nezndmého
divodu lehéi stievni potize, ¢imz pfisun energie z mé travici soustavy poc¢ina byt zasadné omezeny.
Hlavné jak se smichaji enduro, karbosneky a gutar s tim, co mi ve stfevech po trojnasobné rani velké
potiebé jesté zbylo, je zle. Teda ruli¢ku papiru jsem si vezl, ale ono se to projevilo jinak, nez jsem
cekal. Najednou vse feklo dost, jako kdyz dojde v nadrzi palivo. K tomu nafouklé bricho. Kdyz se
kouknu na ujeté km, vidim to v téhle konstelaci na ne vic nez dvacet procent, ze se dostanu do cile
vlastnimi silami. KdyZ ponékolikaté zastavuji a odpocivam u trati, predjizdi mé¢ Yetti, se kterym to
zkousim dal, ale je pfilis rychly. Pak ho nechavam odjet a jedu si své volnobézné tempo. DalSim
zpestfenim je to, Ze jsem se zbytecné moc obléknul. Zateplené kostky s dlouhym rukédvem a dvé tilka
do 25°C skutecné nejsou idedlni. Viibec nevim, jak mé mohlo napadnout, se takhle obliknout. Opét
zastavuji a presné v mist€, kde jsem loni rozbaloval plasténku, ted’ sviékam aspon jedno tilko. Hned se
jede lip a stale se to zlepSuje. To trva ale jen asi 20 km k prasilskym kostkam. Tam mé to pekelné
drncani (a to jedu tak 15km/h) zase vraci zpatky do krize jako hrom. A tam také nékde ztracim zpod
tasticky nerozbalenou dusi Continental Supersonic s 42mm ventilkem, jenz se blb¢ shani! Takto se mé
zde pokousi osud nalomit i po strance psychické. Ostatné psyché znamena fecky duse, tak to spolu
urcité n&jak souvisi.

Na piedposledni obcerstvovaéce mé dojel pan Fousa¢. Nastésti z Panciie je to do cile viceméné z
kopce, a kde neni, pomtze vitr do zad. Vyuzivam vSech kvalit mého kola a vlastné¢ ani moc uz
neslapu, ono to néjak jede potrad. Kruta realita nastava na poslednim bufetu, kde mam problémy slézt z
kola a kde m¢ piedjizdi Strejda i s panem Kolbabou, protoze zde nestavi. Do cile je to pry jesté 25 km,



to hravé dofidim. Hlavné si fikam, abych dojel a ve sjezdech se nékde nevymetl nejen kvuli
problémtim s pfedstavcem, ale i bolestem hlavy z leh¢iho piehrati.

Cas hanebny, ale co se da délat, s tim v&im co jsem si musel vytrpét, by to kazdy druhy zabalil uz na
Kvild€é nebo asponi stocil na krats$i. Ke vSemu nemam listek na piti, na jidlo, ani do tomboly. Ale
prijezd branou po skoro dvanacti hodinach a kamaradi v cili mi to vynahradi.

Jesté umyju kolo a jdu zalehnout. Je mi strasna zima a hieje m¢, ze jsem "ujel" tu dlouhou. Na vecerni
tiskovku nemam energii se bohuzel dostavit.

Jsem ale samoziejmée také rad, ze se Kral potfadatelim opét povedl a pies patologicky se rozmahajici
protivenstvi ufadu si zachoval vSe, co k nému patii. Vlastné se mi libil zatim nejvic. Tahle trat’ je
prosté parada. Pristi rok, pokud to jen trochu bude mozné, zkusim zase tu Dlouhou a zdolam ji
kone¢né snad distojnéji.

Léia — Kral nezemiel, Kral povstal!
Letosni Kral byl pro mé hodné specidlni ani ne v tom, Ze jsem domestikoval, takovych Krala jsem jiz
par objel, ale spis proto, Ze jsem na n¢j a jeSté k tomu na dlouho trasu vyrazil bez najetych kilometra.

Na jednu stranu jsem se t&Sil na lidi, které jsem diky tomu, Ze jiz né¢jakou dobu nezavodim, nevidél a
upfimné musim, fict, Ze mi to chybi, ikdyz se nékdy jen pozdravime tak i pozdrav od téchto lidi mi
dava hodng, ale na druhou stranu jsem se hodné bal, ze 260km v kopcich Sumavy nedam. Jako
predstartovni piipravu jsem si procital reporty Ivei z jejich uspéSnych maratonti a vétSinou jsem se
docetl, ze ji dvorni domestici opustili v druhé poloviné zavodu v lepsim piipadé par kilometra pred
cilem. Do toho jesté Quit s Lacem nastinili na diskuzy, ze by néktefi s z nas, kteti vénuji kolu vice
¢asu nez ostatni, mohli také opustit své ambice a Iv€e pomoci az do cile. Ale i bez téchto dvou srdcait
jsem byl rozhodnut dat v§e co mam najeto pro Ivéu, s kterou jsem byl jiz domluven davno pied tim,
nez Quit s timto napadem pfisel, jenze to jsem Ivce prislibil v dobé&, kdy mi to relativné dobte jezdilo a
veéril jsem, ze opravdu pomizu, ted’ tyden pred Kralem jsem si nebyl vibec jisty, ze Ivée budu k
nécemu. Obava z toho, Ze se zafadim po bok vsech, ktefi pro Ivéu nechali na tratich maraténd nejen
dusi a pak jiz nedokazali své snazeni dotdhnout az do cile byla obrovska, vlibec ne kvtili mné , ale
kvuli Ivce, ktera si jisté ode mé slibovala, Ze to dam a nechtél jsi ji opet zklamat (jak k tomu bylo
blizko viz nize...). Pteci jen jak vSichni pfirodni cyklisti vi, cyklistika se nenecha osalit a bud’to tam ty
kilometry ¢lovék ma nebo ne.

Kral se bohuzel diky rozhodnuti lidi, kteti nechtéji podporovat zdravy, Zivotni styl v nasi spole¢nosti,
konal jen jako vyjizd’ka. Tento rozdil jsme diky organizatordm ani nevnimali, byl to spi§ divod proc
nepfijeli prestizaci, nebo-li lidi, kteti jezdi na marotony kvuli poradi a ne kvili prekonavani sebe sama.
Na startu v 6:30 se nas schazi oproti minulym ro¢nikiim jen hrstka max. 100 kouskd, taktiku mam
jasnou, ze zacatku si hlidat Iv¢u abych ji neztratil z dohledu a po jejim odpadnuti z hlavni skupiny ji
spole¢n¢ s Diablem, ktery se k mé obrovské ulevé rozhodl jet s nami, oblozime jako hamburger a tak
dovezeme az do cile. Zacatek probiha jako klasicka vyjizd’ka v rezii Vinohradskych Slapek, pohodicka
nikdo se nikam necpe, hlidat si v poklidu jedouci Ivéu mi neéini zadny problém. Celo baliku okupuje
nase trio Dreamer, Kapr, Kolikac, nase trio Diablo, Iv€a a ja jsme hned na dostfel, nase pievaha je
naprosto ziejma. Je vidét pro¢ Slapky na tyto zdvody jezdi nase pocetni nadvlada (to mame jesté v
druhé poloviné baliku Strejdu, Yettiho, Lemonda, Zvife) dokazuje, ze nase hlavni sila neni v poc¢tu
nebo v najetych kilometrech, ale v tom naSem oranzovém srdci., v tom nemame konkurenci.

Celo nam odjizdi na Sestém kilometru, podle dychani Iv&i se ani nezkousim ptat, jestli chce jesté elni
skupinu dojet, jdu hned pied ni, pieci jen ikdyZ jedeme do kopce je to psychicka vzpruha vidét pred
sebou tymové barvy, Diablo nam to jisti deset metrll pted nami, ¢imz ho pfejmenovavam podle letosni
Tour de France na Froomieho. Pied najezdem na prvni kopec z dnesnich dvanacti, které nas cekaji mi
o¢i spocinou na krajnici, kde minuly rok Kapr hledal zajice v travé a pak nas svou masinou dovezl
zpét do baliku. Na Velharticdku vSem ukazuju misto, kde ndm spolecné s Kolikem, Olinem a



Misutkou minuly rok ujelo hlavni pole, jinak u nas vladne pohoda, jediné co mé nezklidnuje tak je Iv¢i
zrychlené, hlasité dychani, ze zkuSenosti vim, Ze u nékoho to je normalni a jelikoz Iv€u nezndm se tak
se radgji ptam jestli nejedeme moc rychle, na to mi odvéti: Ze je to u ni normalni a je zvykla objizdst
Maratony na maximalce dokonce i béhat maratony na této hodnote. Na to neslo fict nic jiného, nez ze
Ivca neni ¢lovek. Kopec nam utika rychle, v naSem okoli se pohybuji lidi co jezdi sem tam, v jednu
chvili nas raketoveé predjedou abychom si je za par stovek metrii dojeli jako mrtvoly apod., Casto
volam na Froomieho aby si uvédomil, ze je placen za to aby byl domestik a ne aby nam potad
o0djizd¢l, nuda opravdu neni.

Po zdolani kopce mi za¢ina Sichta pro kterou jsem tady, nechci ¢ekat az na dalsi kilometry, potiebuju
se zkalibrovat s Ivéinym ZDV tak abych se nemusel stale otacet zda-li tam Iv¢a je nebo aby nejela pod
své moznosti. Ve sjezdech jedeme pies 60km, roviny pies 40km a IvCa bez problémd jede, tak uz se
moc neotacim a jedu, sjizdime postupné vSechny, kteti nam v kopci poodjeli plus dalsi koralky, Diablo
alias Froomie m¢ stfida vzdy kdyz tempo mirné¢ opada, preci jen dnes dost foukd zprava a jet proti
vétru ZDV je u me problém.

Prvnich 50km probiha na prvni pohled idealn€ s blizici obcerstvovackou se zac¢indm s Iv€ou domluvat
zda-li zastavime nebo jestli ji mam jen néco nabrat. Hlasi, Ze potiebuje doplnit bidon, zprvu mi jej
podava, ale kdyz se k ni ptfiblizim uz jej mam zase v koSiku, tak jo budu muset nabrat kelimky. Pred
obcerstvovackou je mensi brdek, kde si trochu shodim a skupince odjizdim abych mél na vSe dost
Casu. Pti pfijezdu na obcerstvovacku odevzdavam svij bidon na doplnéni a beru dva kelimky s
iontakem s pldnem, kdyz Iv¢a piijede zastavi d4 mi bidon, ktery doplnim a pak ji jej dovezu. Nakonec
to dopada tak, ze Iv¢a piijizdi jen mirné zpomali a dava mi bidon bez vicka! Skvéle tak co ted’, jeden
iontak rychle hdzu do sebe druhy prelévam do bidonu, jenze vSe délam jiz za jizdy takze, kdyz
kelimek pieleju do bidonu je to tak efektni jako bych do ného plivnul, beru tedy sviij bidon a jim
dopliiuju ten Iv€i do plna, vSe za jizdy, jenze nastava problém s tim, Ze nemam vicko! Napada mé, ze
bych bidon bez vicka dal do kosiku, jenZe zrovna zaCina dost rozbity sjezd a to by v ném toho moc
nezbylo, tak prosté drzim fiditka pravou rukou a v levé drzim, vyvazuju otevieny bidon, z kterého i
pfes mou veskerou snahu stiika iont’dk proudem pifimo na meé, sjezd je jesté okofenén zatiCkami,
prosté idealni situace, marné vyhlizim ku pfedu, jestli Ivcéa né¢kde na mé neceka. Nakonec pieci jen s
Diablem zpomalili a asi po dvou kilometrech pfedavam Ivée z poloviny plny bidon, Diablo se
nechapaveé usmiva a my s Iv€ou vime, Ze takhle piisteé ne.

Kral Sumavy se na toto cirkusové predstaveni z vrchu dival a jelikoZ stoji na nasi strané seslal na nas
mrholici destik, ktery ze mé smysl vSechen iontdk, takze jsem mohl pokracovat dal, bez toho
nepfijemného lepkavého pocitu.

Cekala nas prvni zkouska dne a to Simanov, Froomie nam zase odjizdi ani moc nereaguje na tymovu
vysilacku a jiz definitivn€ se v nasi miniskupince zabydluje MiSutka stars$i alias Zvite. M¢é Kral tresta
za mou lenost nechat si namontovat vétsi pastorek nez s 23 zuby. Kolena dostavaji nafez, jet rychlosti
kolem 9km/h na pievod 36x23 fakt boli a je jasné, ze kdyz mi Simanov ukazuje jak jsem blbe... tak
mi to jesté dalsi kopce osladi. Iv€a jede zasné, porad rovné nektizuje cestu, naddhera. Jen diky tomu,
ze méla lehéi pievod, ale tocila stejnou fekvenci Slapani jako ja jsem na vrcholu o par sekund drive,
kde se opét slucujeme v trojici Ivc¢a, Zvite, Léna, ktera si dojizdi Froomieho. Mezi kopcema probiha
vse dle scénafe: Jsem na Spici, Iv€a za mnou a za ni koralky, které postupné nabalujeme. Mezi
nejzajimavejsi koralky patii oddil CykloPorg, ktery je tvofen Sesti ¢leny, kdyZ nas poprvé sjedou jsem
za n¢ rad a té$im se, Zze mé¢ prostiidaji na Spici, jenze jakmile je tam pustim zvySuji tempo o 10km/h
coz je pro naSe kvarteto neakceptovatelné, ono by to vlastné mozna i §lo, ale toto zrychleni zase po
chvili opadé a kluci se moc nestiidaji spi§ se vezou, nevezou. Vzpomindm na pohadku O princezné
kolobézce, ktera méla na zamek pfijet, nepiijet, obleCend, neoble¢ena. Toto zajimavé uskupeni nas
provazi az na konec Zhuii, kde jim jiz definitivné odjizdime (ale to az pozdé&ji).



Kopce jako napi. Javornik, kde pofizuju foto, probihaji dle scénate: Froomie pfed nami v nedohlednu,
Iv€a za mnou a za ni kli§t€ Zvite. Na Javorniku si konec kopce uzivam ve dvojici se Zvitetem, ktery se
mi svétuje, ze takhle rychle kopec jesté nikdy nejel, pfi pohledu na tachometr kde mam 12km/h nevim
jak to mysli.

Zhufti, kopec dne zaciname tak jak ho jedeme dle naseho obvyklého scénaie, ryhlost 9 az 12km/h, u
mé nedostateCny pievod, s jistotou jedouci Ivca se Zvifetem na zadech a vzdalujici se Froomie.
Seskupeni Porgu najizdi do kopce plné sily v potadi: feditel Klaus a za nim postupné po par metrech
zbytek na konei stoupani feditel na konci , ostatni tak n&jak roztrouseni pfed nim a vSichni za nami,
takova Porgovska klasika. Obcerstvovaci stanice na vrcholu se nam naramné hodi, vSichni mame
prazdné bidony i kapsy. Iv€a moc nemluvi, jen hlasi, Ze jsme to asi trochu ptepalili a citi se jako by
neméla v nohach 110km, ale minimalné 200km. Okamzité tim vznikla neverbalni domluva, ze ted’
pojedeme hodné&, hodné€ volné.

Tak se i d&je, opravdu tempo hlidam tak, abych za sebou slysel bud’to protac¢eni kol na prazdno nebo
pfibrzd’ovani, Froomie pfestava komunikovat, odjizdét a zacina tahat izasné Spice. Na Ivce je vidét, ze
je n&jaka jina, jesté se radsi ujistim jek probiha regenerace? Jo je to lepsi. Zac¢iname se blizit k tiseku
kde jsem minuly rok jel sam, totadln¢ na Srot s mysSlenkami na konec mé cyklistické etapy Zivota.
Blizila se Kvilda. Nevim ¢im to je, kdyZ jsem az do ted’ jel na cukry max. jednu minutu, jedl jsem, pil
jsem (ted’ uz jsem vypil tfi litry) ale ze Zaludku mi Sla takova sladkost a z nohou slabost. Nevim jak,
ale Iv€a to vycitila a ptala se jak jsem na tom? Jen jsem odvétil, nic moc. Uz néjakou dobu se mi
hlavou honili mys$lenky o tom, Ze to prosté nedojedu, télo hlési stop, hlava je taky mimo, jenze kdyz se
ohlédnu za sebe a tam vidim soustfedéné Slapajici Ivcu, za¢nu spi$ premyslet jako se z toho priseru
dostat. Jdu na Spici aby mé Froomie neznicil, protoze v poslednich kilometrech byl takovy nemluvny,
stale pfehazoval, jizda za nim byla hodné o pozornosti a to jsem ted’ nepotieboval. Shodil jsem na
kaspara, sledoval jen asfalt pll metru pied mym piednim plastém a soustiedil se na kulaté slapani ve
stejné frekvenci, ted’ si zpétné uvédomuju, Ze jsem si ani vtefinku nevzpomél na ostatni jestli jedu
optimalng také pro n¢€. Prosté jsem mél dutou hlavu a jen to¢il nohama.

Na vrcholu se k nam pfifiti, Cerny Jaguar, a v ném Ivos! To byla takova prvni vzpruha, jesté se po
delsi dob¢ otacim abych se o tu radost podé€lil s Diablem, ale on tam neni! Iv€éa mi hlasi, Ze uz s nami
neni déle, to je Skoda, ¢ekat nema moc vyznam to je jasné. JeSté zapozujeme Ivosovi, ktery jel 150km
jen aby nam udé¢lal radost svymi fotkami, nadSenec, diky za né;.

Nejsem na tom fakt dobfe, na S$pici nejsem schopny S$lapat, ob¢as jen vyta¢im nohy a jedu na
volnobéh, protahuju zktehla zada, zacina se ozyvat puchyi na noze, prosté krizovka je jesté tady. Z té
me zachranuje jako minuly rok obcerstvovacka na Srni.

T¢sil jsem se na tvarohové satecky, ale ty mi vybrali kolegové ze Zaluzi, takze smila.... Jako nahradni
variantu beru Skvarky s cibuli, rohliky se syrem, banany, pomerance, ¢aj, tfi kelimky s iontdkem,
chleba se sekanou. Zacinam se citit jako novy ¢lovek. Ivéa zahlédla kolegu z tymu jeji soupeiky tak mi
hlasi, ze kdyz je tady on urcité€ za chvili pfijede i Petra, jeji soupeika. Do toho nam Diablo hlasi at’ na
ného necekame a jedeme.

Tak tedy jedeme, Zene mé myslenka na to aby nas nedojela Iv¢i soupetka a tak néjak doufam, ze Ivéa
bude tempo akceptovat, proto se docela ¢asto otd¢im. M¢é obavy jsou zbytecné, jede skvéle stale je
tam, dokonce i Zvife, ktery nam hlasi, Ze jede porad na krev.

Ptedjizdime jednoho borce za druhym, bereme i mini skupinky az pfi jednom zpétném pohledu vidim,
ze tahnu uz asi dvacet lidi. Jeden z borcli mi nabizi vysttidani jen, Ze pry nepojede tak rychle, uz toho
zac¢indm mit plné zuby tak pro¢ ne. JenZe on najednou zpomalil az nékam k 20km/h, tak moc dlouho
neodpocivam a zase to beru na své bedra. Skupinka se tim zmensuje, ikdyZz dost nepiijemné fouka.
Tesim se na Prasilské kostky, kde si jsem jisty, Ze z nasi skupiny moc lidi nezlistane. Vitr se otaci a
mame jet v zadech, takze se jede k 50km/h na kostky najizdime skoro v 60km/h, ani se neohliZzim,
vim, ze tam Iv¢a je, rychlost drzim kolem 43 az 46km/h, nevnimam bolest, drcani a jen kontroluju



Iv€u, je tam! Jesté prohodime par slov o drncéani a hop jsme za kostkami a jen ve tiech se Zvifetem za
zady. Tteti ptibyl tymovy jezdec tusim, Ze Petr Janda z tymu Iv¢iny soupeiky.

Vim, Ze to nejhorsi uz mame za sebou, nohy jsou v pohod¢, Iv¢a drzi krasn€, neni mozné aby nas
kdokoli sjel, mam i leps$i naladu, jen mi tady chybi nékdo na prostiidani, ale i toto po par kilometrech
tesi Petr, ktery kdyz vidi, Ze uz nemiizu tak nam to chvili potaha.

Zaver je uz o pohodé, nic nas netlaci, Skoda je Zvitete, kterého ztracime pred Pancifem na dvoustém
kilometru. Uz vim, Ze Iv€u neopustim a dovezu ji zdarné jako kralovnu az do cile. Na poslednim kopci
dne potizuju foto spokojené Iv€i a uz to jen dotacim na klatovskou desetikilometrovou rychlodrahu,
kde diky koleglim, které jsme jesté staCili nabrat, nejdeme pod 40km/h spiSe atakujeme 50km/h,
tocime ve tiech, [v¢a bezpecné drzi a je jasné, Ze to dopadne dobte.

Do cile vjizdi Ivca tésné prede mnou a Petrem v ¢ase 9:56hod, coz na 250km neni tak Spatné. Jsem
tedy p€kné zmrtvolnény, pteci jen 10hod jsem na kole jesté v zivot€ nejel.

Musim jen Iv€e pogratulovat ke skvélému vykonu a podékovat, ze mi umoznila jest€¢ v tomto roce
zazit atmosféru Krale. Diablovi dékuji za pomoc na prvnich 160km ve strazeni Iv¢i a u Zvifete
ocekavam, ze za to dvousetkilometrové svezeni kone¢né se konecné prevlékne do dresu ve kterém uz
stejné n&jakou dobu moralné jezdi. Velké diky organizatorim, ze boj s Gfady nevzdali a podafilo se
jim zachovat Krale i v této podobé, kterd nebylo o moc chudsi. Na kiizovatky se prosté najizdélo jako
kdyz jezdime tréninky, vSe probihalo hladce, bezpecné, obcerstvovacky bez chyb (teda na Srni dosly
SateCky!), zazemi na nameésti bezva. Za rok se zase t€$im at’ to je v jakékoliv podobé. Nezapomiite
Kral nezemfel, Kral povstal!

vycuc z mytreneek:

Jirus

Kral. Rano trochu nestitham, malem pokuta zajizdu bez svétel, prezentace otevienad az od 5:55, pak
rychle oblikat, Zaluzi uz jede na start a ja teprve hledam navleky. Nakonec v pohodé&. Jesté par slov
pred startem a hurd na trat. Zezacatku dost pomalu, vdyt je to vyjiz'dka a ne zavod. ale uz na
Velhartice se to rozta¢i a pak uz kazdej kopec docela fest. Roviny celkem jdou a jede se jako slusné
jen bez toho Srotu, kdyZ se snazim udrzet ve skuping, ze ktery pak stejné vypadnu, abych si to samy na
dalsim kopci zazil znova. Jedeme asi v 8mi skoro celou dobu SvojSe zadiram asi nejvic, jinak se citim
dobie. Az u Zel. Rudy odjizdi Dreamer a dva a tak to dota¢ime ve étyfech, Ja, Kolika¢, Kapr a kdosi
az do cile. Ze Krale miluju, ale tenhle byl ze viech nejhezéi. Skvéla spolecnost, skvély tempo a hiejivy
pocit, ze snad vyjde 1. flek v cely sérii 53x11.

mirekz

Kral Sumavy- jako loni $patny. Nevyspaly pies tyden a pied zavodem jsem tradi¢né nemohl usnout,
jestli jsem spal tfi hodiny, tak to bylo hodné. Po startu se jede celkem rozumné, taky konkurence byla
mensi nez obvykle, kdy je to ofiko zdvod. Takze uvodni brdky uvisim a odpaddm na Velharti¢aku.
Jsem na tom bidné&, vibec to nejede a je mi jasny, ze to dneska bude Spatny. Pak se postupné dava
dohromady asi 15 lidi, ale v kopcich jsem na tom dneska mizerné. Simanov vyjizdim na chvostu, pak
se jesté sjizdime dohromady, Javornik nas zase déli, ja vzadu, ale nahote to jesté dojizdime a je nas asi
deset. Zhtii odpadam hned dole, za mnou jenom asi dva lidi, trapné pomalu to vymotam nahoru a
mam kliku, Ze je tam asi pét lidi jesté na bufetu, tak jedu s nima dal. Sjezd do Vacova a v nasledném
kopci na Nové Huté opét okamzité odpadam dole a tentokrat uz definitivné. Vibec na to dneska
nemam, jedu tak 70% vykonu, nez normalng, chce se mi spat. Asi to chtélo pred zavodem trochu
odpocivat a disledné spat. Lidi se kteryma jsem byl az sem ve skupiné normaln¢ v jinych maratonech
bez problému uvisim. Nasleduje tedy 120km casovka jednotlivet do cile. Kopce jedu smésné, alespon
po rovinach se netrapim. Za Srnim par km stfidam s n€kym z kratké trati, ale nechal jsem ho asi na



kostkach za Prasilama a tak dal opét solo. Za rozdélenim trati za Skelnou zase defekt. Kdyz pouziju
Honzisovoo terminologii, tak je mi to "Sumak". V klidku to vyménim, stravil jsem tam asi ¢vrt hodiny.
Pak jesté prezit brdky ke Gerlovce a novy uisek kolem Pancife a kone¢né opoustime Sumavu. Za
poslednim bufetem jesté dva kopecky a z B&Sin uz s vétrem v zadech valim ctyticitkou do Klatov. No
to byl zase zavod, béhem téch solo natocenych hodin byla opét deprese, konCeni sezony a podobné
myslenky, ale za rok samoziejmé pfijedu znova Cas jizdy 9:14, jizdni primér tedy 27km/h, na tu bidu
je to jesté zazrak. Veder jsem si ale spravil naladu na namésti pfi vyhlasovani a koncertu mnoha "G"



