MAMUT TOUR

Dlablo — Lovci mamuti

Na Mamut Tour jsem vyrazil jiz v patek, hned po prohie naich hokejisti se Svédy. Chci si
prvni déjstvi letosniho serialu 53x11 opravdu uzit v¢etné predstartovni porady tymu.

Témér celd cesta z Prahy az do Prerova po dalnici — 3 hodiny jizdy. Celou cestu se t€$im na
predstartovni poradu se Slapkami spojenou s veéeii. Tym je ale disciplinovany a v ptl desaté
je jiz na cesté¢ do posteli. Takze jdu nakonec na vecefi jen s Prezidentem. Taktika, mazani,
ocekavani 1 trasa se jeSté poradné proberou v prezidentském apartmd na ubytovné spolu s
Jestrabem, Mikem, Lénou a Kolikd¢em. Nejvic otaznikii je kolem pocasi. Piedpovéd na

sobotu nebyla cely tyden nijak optimistickd — zima a dést’. Rano to ale vypada daleko lépe,
volim tedy kratké kalhoty, kratky dres, tenké navleky na ruce a dvojité noviny pod dres na
hrud'.

Dva plné bidony do ramu, pullitr Pepsi Coly do kapsy, par geld, tyCinek a davka stimulantu
do zadnich kapes a hurd na vystavisté. To je jiz plné cyklistl. Zajem zaskocil ziejmé 1
potadatele, protoze start se posouvd o Ctvrt hodiny. Po vystoupeni mazoretek se zacne
odpocitdvat a pak konecné jedeme. Zacatek je nervozni, stile se zrychluje, aby se vzapéti
prudce brzdilo, stile trnu, kdy to do m& nékdo napali zezadu nebo zboku. V jednu chvili
sly§im rachot srazky a padajicich kol kousek za sebou. Po zévod¢ se dovim, ze tam na
skrumaz doplatil Olin.

Urcité by pomohlo, kdyby se startovalo po kategoriich, vSude, kde se tak déje, je zacatek
daleko klidné&jsi. Je skoda, kdyz se nékdo, kdo m¢l v planu jet dlouhou trat, jel pies pul
republiky, zrani nebo rozbije kolo hned na zac¢atku 200 km trati. Oni ti co jedou 210 km s péti
horskymi prémiemi opravdu nemusi zavodit jiz na prvni kiizovatce tak, jak to d¢€laji ti, co
jedou 60 km. TakZe kolem mne kaZzdou chvili nékdo nastupuje, klickuje zprava doleva, zavira
zatacky, aby v mirném stoupéani zase couval, pfipadné prudce brzdil kvilli protijedoucimu
autu. Celé je to jesté opepfené koci¢imi hlavami v Prosenici, kde by bylo Iépe jet plynule 35
km/h, nez se né€kolikrat zastavovat a rozjizdét. N&jak se mi nechce riskovat vySe uvedené a
propaddm se balikem ¢im dal vice dozadu.

Celo je nejméné 200 metrii pfede mnou a stale se vzdaluje. Kdyz pfijdou prvni hupy, nemam
se uz moc kam propadat. Plasani se propadaji dozadu. Bohuzel po nich zlstavaji mezery,
které se nedaji sjet. Vidim, jak se délaji v pelotonu pfede mnou diry a rychle se snazim chytit
néjaké slusné skupinky. Ted’ se konecné jede plynule, byt ,,nakref. Jsou tu stile jezdci ze
vsech trati (60-120-210 km), coz také moc nepomaha — ti, co jedou 60-ku, zavodi naplno,
protoZze jsou hodinu a pll od cile a nemaji se pro¢ Setfit. Snazim se uviset, ob¢as dojedeme
nékoho z téch, co jesté pred par minutami kli€kovali v baliku a ted’ jsou Gplné prositi, obCas
nékoho ztratime. Léna, Kolikd¢ a Dreamer jsou nékde u ¢ela, o skupinku pfede mnou vidim
MiSutku. Dlouho méame jeho skupinu na dohled, ale sjet se nam ji nedafi. Jak se bliZime do
Bystfice pod Hostynem, tak se tempo pon€kud zvoliuje, rezignujeme na stihani skupinek
pfed nami. Projevuje se respekt z blizicich se kopct. Karty na dalsi ¢ast zavodu jsou rozdany.
Byt v dobé trhani baliku na cele, dalo se ted’ jet o par ,,balickd* vptedu, vlat sice na chvostu,
ale najizdét sekundy a minuty k dobru.

Konecné je to tady, zaciname poprvé stoupat na Tesak, kde je na 38. kilometru prvni horské
prémie. Skupina ,,drzi* pohromadé¢, uz se vSichni uklidnili, ob¢as nékdo odskoci nebo nékoho
sjedeme, ale neni to nic dramatického. Silnice je lemovéana 1 pomérné velkym mnoZstvim



divaku, kteti povzbuzuji. Docela to pomaha. Nic zdsadniho se nedéje ani po horské premii
Tesdk ani na bufetu na Trojaku. Nikdo nestavime, chytnu za jizdy bandn a jede se dal.
Bohuzel skupinka v mezihfe moc nespolupracuje. Obcas nékdo nastoupi, je vidét, ze ncktefi
tu zévodi, z ¢isel se neda poznat, kdo jede jakou trat’, tak je tieba reagovat na vSechno. Jsem
ale vicemén¢ dobte zabudovan a mam situaci pod kontrolou. Celkové jsem se trochu srovnal,
pravidelné jim i piju. Zorganizovat skupinu, aby jela plynule a efektivné, se bohuzel nedafi.
Za Frystakem zacina stoupani na Hadovnu, druhou vrchaiskou premii. Krasné ptiroda, uzka
asfaltka, tady by se ,,vyletovalo®. Jedu ale obklopen zavodniky, tak to ,,trochu‘ boli. Ti, co se
dole vezli, ted’ nastupuji, ale neni to nic hrozného, Skoda, Ze to Gsili nedali ve prospéch
skupiny na rovinach. Za prémiii pfichazi lahiidka - sjezd z Hadovny. Uzké klikata cesta,
pokryta Stérkem, klirou a jehli¢im. V jednom misté¢ mijime cyklistu v potrhaném a Spinavém
dresu sedicim vedle cesty. Zle potluceny jezdec pak sedi na klddach o kus déle. Pfibrzdim a
kdyz vidim, ze uz se o n¢j jini jiz staraji, pokracuji vyrazné opatrnéji dale. Po ndjezdu na
regulérni silnici si ,,doSpurtnu® dvojicku pfed sebou a volné cekame, aZ se na nas nabali
skupinka.

A uz je tu zacatek dalSiho stoupani. GRAPY. No tak to je tedy perla na nahrdelniku. 20+%
stoupani vinouci se pastvinami s kravami. Uzounka cesticka. Kvalitni asfalt, pfesto vhodné
spi$ pro horské kolo. A na ném spousta cyklistii na silni¢nich kolech ze sedla a $nérujicich
cestu zleva doprava. Skupinka se rozpada, stejné¢ jako ty pfed nami, jejichz vytrouSené
koralky se kouli pfed nami. Rikam si: “Diky za trojpfevodnik®. Zafadim to nejlehéi, co mam,
a predjizdim jednoho zavodnika za druhym :-). Grapy mne paradoxné vraci zpét do zavodu.
Dojizdim ty, co se zabudovali pfed Tesdkem do piednéjSich skupin, ale zfejmé je to stalo
pfili§ mnoho sil. Pfedjizdim mimo jiné 1 Astrila a tradi¢né vyborn€ jedouci Hanku
Dozalovou. Pro divaky je to prima atrakce, nahofe zvoni selka kravskym zvoncem jako v
Alpach. KdyZ uz to vypada, Ze jsme nahote, jesté se to dvakrat ,,zhoupne* a jsme zpatky na
hlavni. Supem dolii. Dolu mi to tedy jezdi vyborn& — Ksyria a nové Conti G4000S spolu s
mirnou nadvahou pilota pracuji skvéle.

Nasledujici usek je tedy hodné o moralce. 50 km sama vlna. Ve skupiné pracujeme tak 3 lide,
ostatni nejsou na Spici vidét. Vyborn¢ jede borec v dresu Veloservisu, Eco?Logica! a jeden
mistni borec, jehoz dres resp. tymovou piislusnost si nemohu vybavit. Nicméné¢ nam podava
vyborné informace o tom, kde pravé jsme a co nas ¢eka. Obcas n€kdo v hupu pfitvrdi muziku.
Trochu mne boli Zaludek a dochazi mi voda. Kousek jedeme 1 po trati, kde jsme zacinali. Moc
mne to nebavi. Chce se mi vystoupit a jen se tak projizdét (nebo lezet?). Vim ale, ze
zpomalim-li, uz se znovu nerozjedu a drzim tedy tempo.

Jesté par vinek a jsme v Rajnochovicich. Znovu vzhiiru na Tesék, tentokrat z jiné strany -
ctvrta vrchatska premie. Ani tady se skupina nerozpadne, nikdo to moc nehroti. Podatilo se
mi presveédcit zbytek skupiny, Ze spolecné zastavime na bufetu. Doplnim bidony, banan do
kapsy, zhltnu ty¢inku a uz se trousime z bufetu. Ve sjezdu se znovu zformuje skupina a jede
se na 5.VP — Lazy — dnes posledni. Pied stoupanim do sebe hodim gel a stimulant a jde se na
to. Lazy jsou po 2 Tesacich, Grapach a Hadovné prochazkou riZzovym sadem. Tésné pied
vrcholem vidim i1 Oranzovy dres - prositého Misutku. Alespon fika, ze je prosity. Jede ale sviyj
obvykly super t€zky ptevod a po odstiidani jezdi frajersky vlevo od baliku. Snazim se mu
domluvit, at’ se také obcCas schovd do baliku. Do pfevodi se mu radsi nepletu, aby se
nenasStval a neodjel nam.



Kolem stoosmdesatého kilometru jdeme do posledniho stoupani. Nikdo uz nejanci, tak to
nahote troSku natdhnu. Nikdo se bohuzel nepfidd, tak se zase poslusné¢ zafadim do balicku.
Ted’ uz nas ¢eka viceméné rovina, respektive mirny sjezd do Pierova. Cestou jesté pieletime
kostky v Prosenici. Oproti ranu je to pohoda. Jede se rovhomérné 35 km/h, nikdo neklickuje,
nebrzdi, nepridava.

Jedeme pomérné¢ svizn¢, 1 kdyz stale tahaji ti sami. Pfed Pferovem jesté par klicek ve vesnici,
vcetné prujezdu vykopem. Pak nastupuje Veloservis a ziskava 200 m naskok. Nikdo se za nim
nevydava. VSichni se zdaji smifeni s osudem. Na $pici se stitidame dva. Uz je tu Pierov a 1 km
do cile. Ostra prava a vidim branu. V Cele je jeden z téch, co celou cestu tahali. Nechci ho
porazit az na ¢are, tak na férovku rozjizdim dlouhy spurt. Hmmm, velkd chyba! Najednou
zezadu lidi, co jsem vpiedu nevidél. Hmm... Navic ta brdna je transparent mistniho podniku,
ta cilova je o par set metrti dal. Svésuji a dojizdim z deseti¢lenné skupiny asi devaty. To se mi
tedy nepovedlo, zapomn¢l jsem na ostrazitost a nechal se ukolébat pasivitou ostatnich jezdci.
Dobra zkuSenost — celkové 90. misto, 20. v kategorii (skupina 81.+ resp. 14+), Cas 6:57.
Primér 30 km/h. Dobry vykon, prokaucovany zavér, dobra zkuSenost.

Veger super ,.tiskovka® s Slapkami, které ovladly soutéz tymi — Acko Sesté, Bécko paté a
Cécko teti na bedné!

Dreamer — spokojenost s vykricnikem
Pro ucast na Mamutu jsem se rozhodl az v prubehu tydne, nebot predpoved pocasi vypadala
slibne, kdyby melo prset, tak bych urcite nejel, lonsky Krusnoton uz opakovat nemusim :) V
zaloze jsem mel jeste take krasny a vyzivny SUAC ve Strakonicich. Nakonec padla volba na
Mamuta, preci jen uz mam neco letos najeto, v "treninku™ taky rad jezdim 150+ trasy, takze
proc si nedat Mamuta, kdyz to byl s Tatry Tour jediny zavod serie 53x11 ktery jsem jeste
nejel?
V patek odjizdeme s Astralem z Prahy zrovna kdyz se hraje semifinale v hokeji, coz me
trochu mrzi, no ale moje zavislost na kole pokrocila do takovych vysin, ze jsem ochoten i toto
obetovat :) Na D1 se pokousim naladit na iphonu stream hokeje v aplikaci CT4 Sport, ale
jelikoz tam neni 3G, ale pouze Edge, tak se obraz seka a tak to radeji vzdavam, ale i tak hezky
pokus, verim ze za par let uz to nebude problem. V Prerove se ubytovavame ve Stavarove,
jsem prijemne prekvapen, pokoj sice strohy, ale koupelna skoro lepsi nez v 3* hotelu v
Turecku :)
V sobotu rano vstavame kolem 6h ranni hodiny, diky Astralovi ktery chytre vzal mini
rychlovarnou konvici si muzu snad poprve na maratonu udelat snidani skoro jako doma, takze
nalada je primerena, zadny stres, tak to ma byt. nejak v 7:30 vyjizdime na ven, jedu uz v
kratkem, sice je trochu zima, ale budu to muset tu hodinu vydrzet. Nasleduje rozjeti na cca
necelou pulhodinku a kratce po 8h uz stojime na startu. Start je posunut o 15min coz se mi
moc nelibi, stat skoro 45min bez pohybu, no nic neda se nic delat.
Po startu se jede hodne nervozne, nebo spis ja se citim prekvapive nejiste a nervozne, nevim
vubec cim to je. Asi je to dane poctem ucastniku, startovalo se s kratkou, vsak to znate. Zahy
po startu kousek prede mnou nekdo pada, vidim ze ot je nekdo ze Slapek (az pak jsem zjistil
ze Olin), tesne pred timto padem jsem zmenil smer a jel po leve krajnici. Tahle udalost mi na
klidu nepridala. Kostky se projizdi v pohode, cekal jsem ze to bude vetsi drama, proti
Prasilskym kostkam na Sumave je to pohoda. Hledam zachytne body, protoze vidim ze jsem




porad pomerne hluboko v baliku, prede mnou dokonce nejaky holky. Zaregistruji Honzise a
Lenu a tech se hodlam drzet.

Prvni vyjezd na Tesak redukuje pole, hlidam si Honzise, chvili mozna premyslim jestli nejet
uplne na krev a nesjet jeste par lidi ale jelikoz tu trat jedu poprve a porad je pulka kvetna a ne
plna sezona, nechci jet bezhlave, takze pak trochu zvolnuji a jedu za Honzisem. To je mozna
to co mi vycita Lena v reportu, ale jinak verim ze jsem tempo drzel :) Ve sjezdu pak opet
nekde sjizdime hlavni balik, pamatuju si jsme museli predjizdet vlevo doprovodne vozy v
protismeru, opet jsem jel radsi az vzadu a holt si musel par mezer docvaknout ale slo to.
Kopec na Hadovnu si moc nevybavuju, snad jen to ze jsem se nahore zeptal "to byly ty Grapy
?" a nekdo asi Honzis mi odpovedel ze ne, ze tohle byla prochazka ruzovym sadem a Grapy
prijdou za chvili ;) Kazdopadne Hadovna pole nadelila a uz nam zde celo samozrejme ujelo.
Pocitove se mi zatim jelo dobre, do kopce jsem si tam smrdlal s kompaktama lehci prevody a
tim ze nebylo horko tak nebylo potreba ani moc pit, takze sily ubyvaly primerene a dalo se jet
slusne.

Pak nasledoval sjezd, kde to vetsina strihala hlava nehlava, no takze jsem si to samozrejme
nechtel nechat ujet a malem se mi to stalo osudne. Tahla levotociva zatacka hned na zacatku
klesani me zacala vynaset do prave skarpy navic tam stal nejaky chlapik, tak tak jsems se mu
stacil vyhnout. To me dostatecne vylekalo a pak jsem uz jel opatrne i za cenu ze mi x lidi
predjede. To mi mozna zachranilo pred zamotanim se do padu, ktery si muzete prohlednout
na fotkach na roadcycling.cz, ano jde o tu nehodu na kladach ve sjezdu z Hadovny. Slysim
kousek prede mnou brzdeni, smyk po sterku a pak uz jen vidim jak se uprostred vozovky
objevi bezvladne telo. Se stestim se mu vyhybam, pribrzduji a skoro zastavuji, to same dela
prede mnou Lena. Ohlizim se a za mnou uz stoji par kluku. Mam chut take zastavit, protoze
tohle vypada vazne. Pote vyhodnocuiji situaci ze kdyz uz u nej nekdo stoji, ja tam budu houby
platny, mluvim s Lenou a jedeme nakonec dal. Kazdopadne vim ze to bylo trochu sobecke a
klidne jsem mohl zastavit, jenze stejne bych nevedel co tam delat, nikdy jsem nicemu
takovemu pritomen nebyl.

Dole volame na poradatele at zavolaji zachranku. Po teto zkusenosti me zavod opravdu
prestal bavit a premital jsem proc tohle vlastne mam zapotrebi, proc se nejezdi vice bezpecne,
proc startuje kratka s dlouhou zaroven, atd. Jedeme ale dal, nasleduji Grapy. Tezky kopec ala
Kochanov, jen bez mista na odpocinek. Tocim 34x25 a prede mnou to lame na tezky prevod
Honzis. Postupne nasi skupince zlehka odjizdi, nechavam ho byt, protoze ujizdel i na
Hadovne a pak jsme ho z kopce sjeli. Nekde tam mi asi odjizdi i Michal Chadim z
Roadcycling, ktery byl do te doby pro me dalsi zachytny bod. Ve sjezdu se zformuje pomerne
pocetna skupinka 10-15 lidi, tak si rikam ze Honzise urcite sjedeme. Pak prijizdime na 2.
obcerstvovacku, kde to vypada ze vsichni stavi, nez ale stacim popadnout aspon dva kousky
melounu, vsichni krome Leny jsou pryc! Rikam si wtf, jak je to mozny? No nic rezignovane s
Lenou vyjizdime a ja si rikam ze to neni prece mozny si to nechat takhle ujet! Pak
zahledneme na brdku skupinku a diky Lenovi se tam nakonec dotahneme, ale bylo to opravdu
o fous!

Nakonec nam to zase tak moc nepomohlo, protoze prislo deleni trati a na dlouhou nas
odbocuje jenom par, je tam Michal Skopecek, Jirka Zarybnicky a par dalsich. Jedeme si svoje,
na me se jede mozna az moc pohoda, no ale nejsem blazen abych tady tahal na spici nejak
vyrazne vic, takze drzim krok a aspon jsem mel cas zregenerovat a najist se a napit. Prichazi



druhy Tesak a tam malem smete dodavka J. Zarybnickeho, ktery tedy opravdu pada, bere s
sebou Michala Skopecka. Ale i pres osmu na prednim kole se mu dari vratit se do nasi
skupiny za coz ma obdiv. Na treti obcerstvovacce uz stavime, doplnuji bidony a v tom se
pririti Kolikac s dalsi skupinou! Nema vodu ani jidlo, tak mu od obojeho neco malo davam. Je
pravda usek po deleni trati mezi 100-135 km jsme opravdu nejeli nijak rychle a sam jsem tak
cekal ze nas nekdo sjede.

Pak nas tedy pokracuje pocetna skupina, na Lazech Kolikac opet trochu odpada, ale je to
opravdu bojovnik a vraci se, coz se mi hodi, protoze aspon upozornuje na nebezpecne useky
na trati, ten sjezd z Lazu byl myslim taky hodne rozbity. No a pak uz se blizi konec, v
poslednim kopecku na 184 km nam jeden ze skupiny odjizdi na cca minutu, ale skupina cca
12 lidi vzorne strida a tak jej sjizdime. 3km pred cilem zkousim nastoupit, protoze po rovine
do cile v protivetru jedem pouze cca 30kmh. Pri mem nastupu zrychlim az nekam k 42-
44kmh a rikam si ze to me nemuzou sjet. Chybna uvaha, sjizdi me, ale jsem rad ze jsem to
zkusil :) V samotnem Prerove zlehka nastoupim jeste jednou, ale nenechaji me, hlavne Jirka
Zarybnicky si to hlida, ktery nakonec vyhrava i cilovy spurt.

S vysledkem jsem spokojen, i kdyz dluzno dodat, ze toto byl muj prvni maraton kdy jsem
neprijel do cile uplne vycerpany, takze mozna jsem mohl byt ve skupine s Honzisem, ale to
jsou kdyby a na to se nehraje :) Pocasi vyslo, prset zacalo az pro prijezdu do cile. Presto si
vsak dalsi ucast na Mamutu priste budu dost rozmyslet, protoze ta nervozita v baliku mi
opravdu vadila, zrjeme je to tim ze je kveten a jen malo lidi je "vyjezdenych". Presto to
vsechno jsem rad za ucast, nejaky prinos a efekt do dalsiho rozvoje by to melo mit. A na
zaver diky Honzisovi, Lenovi a v posledni tretine Kolikacovi za prima doprovod!

Honzis — rychlej Mamut
Start se posunul o 15min kvilli naporu pii registraci. Stali jsme sice za paskou, ale pted ni se
postavilo asi 80lidi, coz jsem tak néjak cekal. Uvod nervozni, loktovacka, brzdy, flekovacka,
necitim se dobie. Kostky se leti, j& jsem dost vzadu. Nastésti elitaci pod hupem chcijou, tak
se moc nejede. V brdkéch pred Bysttici p/H. se to furt mele, j& sotva vlaju kdesi na stém misté
a uz se t&8im na kopec, ktery se zpocCatku taky nejede. Je tady Léna, Kolik, kecam s
Dreamerem, pohoda. Michal Skopecek couva dozadu, my téz, jakmile ti vepfedu trosku
pfitlacili. Je tam aspon 60lidi, ja se nechci zrakvit, jedu si svoje - 39/19, 39/21. Dreamer je
stale u mé, na horizontu to trosku roztahnu, ve sjezdu se ale hnedka cedim dozadu. Kriticky
provizorni mostek jsme zvladli, pak se sjedeme ve stoupani na Trojak. V padaku ke Kasave se
to masti, aZ dojedeme kolonu doprovodnych aut a pfedjizdénim protismérem se docvakneme
zase do Cela. Zase neni o kruSné okamziky nouze. Stihnu se aspon trosku napit a vysat gel.
Stojka se jede v pohod¢, 39/21, pak klid ke Frystaku. Vabrousek keca s néjakym triatlonistou
— tady jede$ kopce rychle, ve sjezdech nic a po roviné taky nic, ted’ mam tep 96. J& juknu k
sob€ a tam vidim 129 ... Ale je fakt, Ze jsem nemél svésino jako zelezny muZz ze Zlina.
Hadovna nas kone¢né¢ oddé€luje od Cela. Jedu 39/21 s Léiou a Kolikem, necitim se Spatn¢ a ta

Madona do kopce docela fr¢i. Nasleduje sjezd, ktery zrovna nemusim, takze opatrné. Jeden
me pielitne a v tahlé pravotocivé zatacce ho to vyneslo ven, na §térku neslo zabrzdit a napral
to do slozenych klad. Jeho kolo se vymrstilo do mé stopy a ja uz se vidél v kotrmelcich.
Minul jsem bicykl o centimetry a opatrné dojel doli, kde jsem fikal regulovcikim, ze si jeden
ustlal. Naprosto volné pokracuju pod Grapy. Snim Pikao a docela mé nakoplo. Takovej



levnéjsi a vetsi karbolek. Zezadu prijede zase orange duo. Zacatek v Rusave si tam poklidné
vyldmu, vzpomenu na Drésala a musim fici, ze na silni¢ce jsou Grapy ,,v pohodé®, na bajku to
je désnej vopruz, jak to nejede. Necham 39/23, abych nejel na kaSpara a vsed¢ jedu néjakych
10-11km/h v nejprudSich pasadzich. Tatik foti, tak mu jesté feknu o nehodé a uz stiham borce
pfede mnou. Je z toho i1 fotka na roadcycling, super! V lese dojedu myslim Slavika z OD
Morava a par dalSich, obcas jedu i na velkou, tiebas ten zaver 53/21. Pak sjezd do Bystiice,
kde se vali k 70km/h, ale to neni ma doména a hned ztratim nékolik vydobytych pozic. Ostra
leva, ted’ nebo nikdy — necham pilu, pfejedu zpatky nékolik cyklisti a uz vidim grupu s
Robertem Kleinerem. Kopec je moc kratky, nestiham to. Na horizontu 53/17, Gplnej Srot ptes
180tepti , makédm i ve sjezdu a v kratkém brdku je ze sedla docvaknu ve stavu znacné
zdeklasovaném. Na 80km takhle blbnout! Ale vyplatilo se, ted’ se vezu, na bufetu ¢apnu
2gely, kus melouna a kelimek iont’dku. Plny bidon ddm do kosSiku a ve tfech fréime k
rozde€leni trati, kde nas jeden opusti. Taky bych docela rad jel uz do cile. Pokracujeme ve
vopruz brdkach a diky chcani skupinky pfed ndma si ,,nestavéce docvakneme zpatky. Vida, v
deviti to zase jede mnohem lip. Robert pékné watti na Zippech, jsou tady i dva z KC Brno,
taky s wattmetry, jeden z Pinarella, docela slu$na sestava. V ramci moznosti to¢ime a ja
stihnu aspoil snist margotku a napit se. Primér skoro 33km/h je super, ted’ jen aby nedoslo.
Pted Tesakem dost taham, ostatni se Setii a jak najedeme do prudsiho Useku ke studance, tak
jsem razem piedposledni. Oops! Zkusim se né€jak zmatofit a to¢im 39/23. Nahote za to trosku
vezmu na 21lku a podaii se mi dolitnout k Robertovi, ktery dle zvyku mé na Tesaku svij
vlastni bufet a z ukryté igelitky vytahne bidony a proviant. Doll se to masti 53/11, Trojak
dam na velkou a riskuji projeti bufetu, pa¢ v grupé s Robertem a dvéma z KC Brno to tak
pékné jede. Akorat nevim co budu pit \ , mam asi 0,31, vyschlo v hubé a do dalsiho bufetu
ptes hodinu jizdy... Ve sjezdu vlaju, ale zuby nehty se mezi rychliky drzim. Pak to¢ime a
mame na dohled uprchliky z Tesaku. Jedeme furt Srot, aspoii ja, kolem mé huci Zippy a rve se
53/12,13. Pied Lazy trosku voraz. Schodovité stoupani jedu 39/23, Robert tvrdi muziku a my
za nim vlajeme. Chadim z KC Brno visi jen tak tak. Sjezdik je dost hrana, docela se bojim, ale
jsem stale s nima a uz si to Sineme k bufetu. Z doprovodného auta KC Brno vysomruju
mineralku. Aspon to. Dam gel, na regulérnim bufetu ¢apnu pul bananu a kelimek iont'aku za
Jizdy. Docela akrobacie. Svistime po hrbatych silnickach, v kazdém brdku lamacka ze sedla,
ale kilometry naskakuji krasné. Posledni kopec za ParSovicemi uZ ddvam s vypétim vsech sil
— sméSnych 39/21, na$tésti Robert uz nejede takovou hranu a dokonce sjedeme jednoho
trénuj-chytrdka z Alltrainingu. Do stfidani se moc nezapojuje, takZe je nas sice pét, ale spis
formaln€. Od Chadima si cucnu iont’dku, dopiju ten sviij, ddm posledni gel a vétim, Ze to uz
néjak doklepu. V Pavlovicich letime dold a uz tu jsou kostky, kde mam co d¢lat. Pied nama
jeste jeden borec, kter¢ho sjizdime za cyklokrosem v obci Prosenice. Ani se nas nechyta, nebo
spiS nechce a vétra kus za ndma. Toc¢ime 34km/h na vétru a uz tu je Prerov. V zatacce to bali
Chadim, vepfedu spurt, ktery vyhrava Alltraininga¥, pak Cerny z KC Brno, Robert a ja jako
47. Zasek 28minut je povzbudivy, ale taky jen za 130km. Dobfte, Ze trat’ byla kratsi, 202km v
ptlce kvétna fakt stacilo



Kolika¢ — Vana plné endorfini
A zase v tom litdm, jako kazdy rok se sam sob¢ divim, ze do toho zase jdu, ale znovu jsem se
presvédcil, ze maratony jsou pro mé neskuteény zazitek. To velké setkani oranzistl, veCerni
tiskovky, spolecné ubytovani, vecerni usindni, ranni startdky, to vzajemné hecovéani a
sdélovani si dojmil, bez toho si sezénu nedokazu stale predstavit. Ze prosté stoji za to pies

zimu néco najet a stat se soucasti toho pestrobarevného predstaveni, zdolavat procenta sklonu,
sjizdét balik, pracovat pro skupinu, kdyz ma ¢lovek silu nebo prozivat krize a plandat na jejim
chvostu, a kdyz se souhrou vsech okolnosti zadafi, tak se na 200km koupat v endorfinové
lazni! A letoSni Mamut, to byla prosté pecka!

Pfiprava na Mamuta m¢ absolutné nevysla, vikend pied zavodem, jsem kvtili za¢inajici rymée
a dutinam zavodn¢ vynechal, navic mé jest¢ do svych sparu dostal zubaf, coZ moc optimismu
nedodavalo. Pral jsem si vylepsit alespoii o fous €as z minulého roku (6:44h.) a svézt se s
nékym od nas. Sice jsem Lénovi slibil, ze mu odtdhnu Mamuta, ale to bylo spise sci-fi
prohlaSeni, jesté¢ jsem si zivé vybavoval, jak s nim bolela Bfezanskd Osma. Ale tieba to
klapne s Olinem nebo s Dreamerem, 1 kdyz ten uz ma taky letos vice kilometrd... no uvidime.
Stavime se do prvni lajny a piejeme si mnoho uspécht, tukédme si s bidony s heslem ,,Na to se
napijem!* Ve sluSny mlyn z lidskych tél a bicykll se proménil zacatek maratonu, kolem 480
ucastniklt namichanych ze vSech tras se snazi dostat co nejvice dopfedu, aby uviseli co
nejdéle. Na okraji Prerova jiz za sebou slySim zvuk padajicich kol a tél, ale neni radno se
otacet, jen veétim, ze to nebyl nékdo od nds. Je to slusny stres, stile se brzdi a zase rozjizdi,
spalend guma ze Spalkd se nad nami vznasi a uz letime tradicni kostky a prvni brdky. Jede se
mi vcelku dobie, nakonec jsem zvolil kratkou variantu obleceni a udélal jsem dobie, jen
mozna ten natélnik z Moiry je pfilis, zpocené biicho nemdm rad . Stale visim na ocase ¢elniho
mega baliku, trochu mé rozhodil bidon, kdyZ jsem si vytdhl omylem $punt a zlstal mi mezi
zuby a hned mi naskocila dira, ale pod Tesakem jsem stdle ve hie a dokonce mi hlava jasné
vysila ptikaz, nacpi se co nejvice dopiedu, at’ se mas kam propadat. A hele Léna, Dreamer,
Honzis, Jirka Zarybnicky-Jirus, to jsou borci, s kterymi by byl sen se zase sklouznout. Hakuji
Lénu, ktery pfi pravém okraji bere jednoho zdvodnika za druhym, skvély pocit, dva oranzové
dresy za sebou, to nabiji. Pod vrcholem Tesaku, mozna zbytecné opoustim sviij magnet, hlava
tfikala, neblbni, Léna T¢ utavi. Mega balik se rozerval, néjak jsem si vsugeroval mySlenku, Ze
jsem diky Lénovi pfedjel Dreamera, a tak stile ¢ekam, kdy mé& Sumavsky patriot dojede.
Ritime se asi ve 20 lidech pies Trojék a prvni bufet, kde apnu banan a uz se spoustime pies
Drzkovou po vyzehleném asfaltu. Jsem tak né&jak i rad, pfeci jen v téch 20 lidech se jede
bezpecnéji, ale pied stojkou v Kasavé je to tu znovu! Piedjizdime kolonu doprovodnych aut a
v té nechutné stojce mame jako na dlani ten neskuteCny hrozen kymadcejicich se tél.
Vydrapeme se nahoru a znovu do plnych, vSichni okolo mé se snazi znovu zabudovat do
hlavniho baliku a klickujeme mezi doprovodnymi auty.

Zacatek Hadovny a jsme zpét u Cela, vyrazime vstfic tomuto velikanu, ktery nechybi na
zadném rocniku Mamuta, 1 kdyz posledni dva roky je o dost dfive. Nadherny asfalt, krasna
pfiroda a ja stale vyhlizim, zda-1i se pfede mnou nezjevi orange dres Léni a nebo naopak ze
zadu nepfilitne Dreamer. Nic takového se nestalo a spouStime se dolli, nechavam si
bezpecnostni mezeru, je to uzka cesta navic s naplaveninami, ale koleje od aut jsou dobfte
vyjeté. A do hdje, najednou pfede mnou shluk sklanéjicich se postav a uprostfed mezi nimi
nehybné lezici zdvodnik se zkrvavenym oblicejem . Nehezky to pohled, nohy jakoby mé



zdievéncly a nechtélo se jim dal. Na néjezdu na hlavni fvu na regulov¢iky, at’ zavolaji sanitu a
zkou$im se z toho rychle oklepat. Sjizdim si skupinku a trochu regeneruji, brutdlni Grapy uz
jsou totiz citit ve vzduchu. Napinam lanko od piehazovacky co to jde, nejvétsi 27 zubovy
pastorek je zase po dlouhé dob€ v permanenci, vzpominam na svého dvorniho mechanika
Fandu Vokyna, jak mi kolo dokonale pfipravil a ja si mizu stézovat jen na své nohy, ze tak
pomalu tahaji. Ale jsme na tom vSichni stejné, tyto kopce podle mé nepatii do silni¢ni
cyklistiky, je to jen atrakce pro divéky... J& madm ale atrakci tésné nad sebou, je tam Léna,
sice je mi jasné, ze to jsou tak 1-2 minuty, ale doddva mi to silu. Kroutime se jak uzovky
nahoru, ale stale nas piekvapuji dalsi a dalsi procentové schody, které vytahuji z téla mnoho
energie. Kone¢n¢ na hlavni silnici a spousStime se do Bystfice pod Hostynem, tam hned na
zacatku doleva ptes brdky k prvnimu bufetu, pfed ndmi bohuzel nikdo, Léna asi hodné rychle
praskl do koni, ale kdyZ se otac¢im, jako bych zahlédl za sebou Dreamera, on si bohuzel nevzal
orange dres, ale mozna by to mohl byt on. Je tu bufet, jedu asi ve 20-ti lidech, ale zastavuje
jen jeden , sice mi uz jeden bidon chrasti suchem a druhy je nacaty, ale j4 poprvé dnes
zariskuji, nenecham si to pteci ujet a zaclefiuji se znovu do skupiny. Zac¢indm ale podvédomé
Setfit s pitim, coZ se mi jeS$t¢ dnes vymsti, ale zatim si Slapu v klidu na rozdéleni trati a té$im
se, jak si to domrskame v tolika lidech pod druhy Tesdk. Ale jaké je moje zdéseni, kdyz z 20
lidi to ohneme jen ve tfech na dlouhou! .

No to je sila, veSkerda moje zdvodni morilka se né¢kam ztratila a ja jen tupé hakuji a
predstavuji si, jak na Tesdku lezim ve Skarpé bez vody a bez jidla. Nastésti ale mam jesté
gely, natla¢im do sebe ty zubni pasty a snazim se trochu rozpohybovat, tady bych chtél
podékovat borci z Koloshopu, ktery skvéle tahal a i druhému borci z IVT, ja jsem téch Spici
moc nejel, a jen diky tém dvéma jsem se néjak dopravil do Rajnochovic, kde nas ale sjela asi
5-ti ¢lennd grupa, kde jel vitéz nad 50 let Novék a hlavné nezmar Pavel Sovék, to mi hned
zvedlo néladu, kone¢né néjaka spiiznéna duSe . Problém ale nastal s pitim, kterého si mi uz
kriticky nedostavalo a Tesak pfed nami ... Borci ze skupinky maji za sebou auta s pitim a tak
zalindm Zebrat, a hle z jednoho auta uz sosdm z naplnéného bidonu, ale bohuzel je to jen Cista
voda, ale stejné, diky moc! Jeden Anticramp uz jsem spolkl, ale i tak mé Tesdk zacind p&kné
trestat za maj risk s vynechanim bufetu. Duo Novak-Sovak urcuje tempo grupy a ja za¢inam
prozivat nejhorsi okamziky letoSniho Mamuta, kie¢ v pravém stehné je tu a ja skacu ze sedla
do sedla, ménim pievody a zkousim kie¢ rozehnat. A bohuZzel skupinka se pomalu vzdaluje,
leju na stehno vodu z bidonu a ddvam druhy Anticramp, nechapu, kde se to ve mn¢ vzalo, ale
néjaka vys§i moc mi fikala, musiS je uviset, a ja to€il a tocil, a trpél a trpél, a kdyz se to
kone¢né narovnalo, nalddoval jsem tam velkou a zpatky se pfisal. Hild, zac¢inam citit 1
zaludek, jeden bandn a jen gely, to neni pro m¢, na Trojaku prost¢ musim zastavit a dat
alespon rohlik. Stejn€ uz zase nemam piti, hold tu grupu asi pustim, neda se nic délat

Tak si vlastné za¢indm vycitat 1 ten Tesdk, mohl jsem si klidn€ zvolnit, kdyZ uz s nima dal
nepojedu. Borec z IVT je na odpis, louci se s nami, ze je mu zle a bufet se pfiblizuje. ZdéSené
ale koukdm, jak od stdnku mizi orange dres Léni a hned za nim Jirus, ty wogo kdmo, neda se
nic délat, ty prosté musi$ jet dal, chytam tedy jen banan a sjezd jedu jako magor, najednou
zaludek pfestavam citit, zapominam, ze nemam piti a v kapse suSim posledni gel, jesté¢ 60km
do cile, ¢eka nas dalsi brutal kopec Lazy, ale ja jak kdybych finiSoval do cile, touha kukat za
Lénou a Jirusem je neskutecna. Jsme ve ctyfech, Novak, Pavel Sovék a jesté jeden a v tdhlém
klesani mame jako na dlani grupu asi o 10 lidech, kde jede 1 Léna s Jirkou.



Blizime se do Ratibofte, vesnice, odkud pochazi moji predkové, a ja zazivam famozni pocit, s
Pavlem jsme se proménili v motorky a kazdym metrem se pftiblizujeme ke skupiné. Jsou
nadohled a to mé podrz, on je tam i Dreamer, tak to je neskuteény mazec! Rvu blahem, ale
hned si za¢indm uvédomovat svoji prekérni situaci s jidlem a pitim, ale je tu Dreamer, ktery
m¢ zachranuje, uz chlemtdm jeho bidon a zeru suk. Diky kdmo, moc diky! Ptipadam si jako v
cili, vznasim se na vIn¢ euforie, Jirus si st¢Zuje na kiece, Léna na zada, jen Dreamer je tak
n¢jak v pohodé€ . Ale odbocka na Katefinice a Lazy je tu, neni ¢as na hrdinstvi, ted’ to bude
boj o holy zivot. Dreamerovi sdéluji, ze je hodn¢ pravdépodobné, Ze tu v kopci n¢kde zhstanu,
az se do stehna znovu zakousn¢ kiec, tak jestli vydrzi s jednim bidonem... Ale zkusim to,
uvidime, vétSina uz je taky docela okorala, Michal Skopecek ma v nejprudsich paséazich taky
velké problémy, vybavuje se mi lonsky rok, jak jsem tady s RiCem a Jirusem plny sily a
energie basnil o téch vyhledech do carokrasné krajiny, letos jen tupé cumim do asfaltu a
modlim se za konec tohoto pekla. Boli to boli, ale né¢jakym zazrakem se kie¢ umravnila a
zalezla nékam do pozadi a neomezujeme mé. Je to ale divny pocit, stile ¢ekam, kdy se mrcha
ozve, je to takové ¢ekani az Vam vypnou proud. Je to nekonecné, stile nahoru a dold, a to
nahoru jsou stojky jako krava, naprosto devastujici o jeti n¢jakého tempa.

Ale vSe jednou kon¢i a ptrichazi hodné nebezpecny sjezd, ktery jedeme docela na hrang, tady
by se sebemensi chyba zle trestala. Jsem s nima, hura, ptezil jsem to, ted’ uz bych byl za
hlupéka to nedotocit do cile. Blizi se posledni bufet, ktery zase jen prolitneme, chytnu rohlik a
kelimek s iontdkem, mam docela problémy to néjak zpracovat, takze poslintand fiditika
budou pamatkou na tyto chvile. Posledni kopec, ale je hezky jezdivy, zadné désiva procenta
sklonu, to se mi libi. Odjel nam borec z Koloshopu, ten, co to hodné odtahl pfed druhym
Tesdkem, ale kdyz se po kopci srovndme a zorganizujeme piedpisovy kolotog, je po n¢kolika
kilometrech zase naS. A pfichazi chvile, kvlli kterym stoji za to trpét, koupu se ve vané plné
endrofinl, dokonce dostojim slibu, co jsem dal Lénovi na BfeZanské Osmé, Ze mu odtahnu
Mamuta, no nebyl to cely Mamut, ale minuta to byla! Zac¢inam sledovat i ¢as stradveny na trati
a zacina se rysovat, ze by 6:30h. mohlo padnout. Kostky, jéje toto dnes ub¢hlo, ptes 6 hodin
jsem vlastné nedal nohu na zem, nesesedl z kola, ted se jen bez nésledkii promotat
zahradkatskou kolonii, projet se Stérkem a Sotolinou a dlouha rovina je pfed nami. Klukim
jasn¢€ naznacuji, Zze do spurtu nejdu, dnes byli lepsi jak ja a jen souhrou Stastnych nahod jsem
mohl stravit zavér s nimi, oni stavéli na dvou bufetech a pak mé zachranili pfed Zizni a
hladem. Dreamer laSkuje pted cilem nckolika néstupy, zase je Skoda, Ze nema orange dres,
vypadalo by to efektné, kdyby on v tniku a my dva s Lénou kotvici ostatni .

Je to tam, 6:30h. padlo, dal§i cenny maratonsky zapis do mé historie, blahopfejeme si
navzajem a uzivame si cilové pocity... a do prdky, Olin v civilu, to nevésti nic dobrého, Gplné
vidim, jak tu takhle stal Rainy pted n¢kolika lety, ale naStésti od néj, ma Olin jen par odfenin,
1 kdyZ ty probrousené klouby na prstech ruky asi neni z4dnd hitparada, tak to byl on v tom
lese hned na zacatku , bejku, at’ se to rychle zahoji!

Zacina se do m¢ davat zima, t¢Sim se na jidlo jako snad nikdy, nasoukat do sebe ryzi s masem
a v mirném destiku dordzime do ubytovny a rychle do vafici sprchy. Po cilovém pivku a
mineralce se mi za¢ind chtit na malou, aZ ted’ si uvédomuji, Ze jsem od rdna nebyl, a safra
pekné to palilo a kousalo . Dojizdi kluci, uz dést' chytli v plné sile, ale vSichni zafi
spokojenosti, vzdyt’ odjety Mamut, ten se pocita!



Léna — Srdcova zaleZitost v Prerové
Mamut, je pro mé velkéd srdcova zalezitost. Tuto vazbu mi zptisobil Iceman. Kdyz jsem se
seznamil se §lapkami, znal jsem jen bikové maratony, kratkého Krale a moravského Beskyda.
Pti zimnich vyjizd’kéch roku 2007 mi zejména Iceman zacal basnit o Mamutu, jak je to super
zavod, popisoval mi krasu Tesdku, prosté¢ mé zaujalo nejen to vypraveni, ale také ty skvostné

nazvy: Slavkov, Tesak, Hadovna, jesté jsem musel prekonat psychickou obavu ze vzdalenosti
pies 200km a mohl jsem v roce 2008 vyrazit na sviij prvni opravdovy maraton, Mamuta.

Dalsi dva roky jsem se z riznych divodd nemohl do Pierova vydat, tuto zimu nékdy v
prosinci jsem se definitivné rozhodl, Ze i kdybych mé¢l v roce 2011 absolvovat jen jediny
zavod, bude to Mamut. Toto mé rozhodnuti jesté povzbudilo zimni trénovani s vitézem tohoto
zavodu Tomasem Cerem. O motivaci bylo postarano, celou zimu jsem proto jezdil v
jakémkoliv pocasi tréninky vSechny ptes 100km, télo se zacalo ptfizplisobovat, kila mizet,
nohy silit, az jsem byl piekvapen, co vSe se zménilo sebevédomi rostlo a zacal jsem myslet, ze
bych mohl jet Mamuta na umisténi v TOP 30. JenZe uz v bfeznu zafalo mit vSechno prvni
trhliny, prace bylo stale vice, kola méné&, k tomu vycitky, ze kdyZ uz médm volno tak jsem na
kole a ne s rodinou. A jak to u tohoto sportu byva stacilo par vynechanych nebo zkracenych
tréninkll a vykonnost a vytrvalost §ly doll. Jesté na prvnich zadvodech to docela §lo, ale uz
jsem citil, Ze se to stale zhorSuje, nejméne jsem se dostal na kolo mésic pfed Mamutem a mj
posledni trénink, ktery jsem absolvoval 6dni pfed zdvodem s Malinou, mi ukézal, ze to
nebude takové jak bych ocekaval. Nabral jsem sva kila zpét, vytrvalost se omezila jen na
necelé tii hodiny, prosté veskery optimismus vymizel, své cile jsem upravil na TOP 50, ale i
to bylo nakonec sm¢l¢....

Mym cilem, ktery jsem VSem presentoval bylo byt na cele Mamuta asponi par sekund,
dokonce jsem byl i s Toméa$em domluveny, ze mé na $pici doveze abych si tu slavu mohl uzit,
k tomu sméfovala veSkera startovni taktika, stdt v prvni lajné! Stavim se s KolikaCem,
Dreamrem, Olinem, Diablem, Honzisem hned za pasku coZ ndm bohuZel nezarucilo prvni
lajnu, ale tak desatou.

Odstartovalo se dost nervozné, vystrcil jsem lokty, nechtél jsem se moc cedit a spiSe jsem
vyhlizel Tomase, ke kterému se dostat, bylo velké dobrodruzstvi. Jenomze, kdyZ mu fikdm at’
m¢é teda vytahne na Spici, jen odvéti: Tak jed’! a ukaZe mi tu nervozni masu pied sebou.... Hm
fajn, tak je to jen na mé. Nalezl jsem si do levé skarpy a pomalu se sunu dopiedu, v najezdu
na hlavni za Prosenici mi napomaha Sirokd hlavni silnice, kde se balik drzi vpravo, diky tomu
jej cely beru a fadim se do prvni fady zavodu! Kolem mé to je samej Kolokram. Na $pici mi
chybi ptedjet jednoho ¢lovéka, kdyz se chystdm na své okamziky slavy, vystieli z baliku dva
borci, sakra, kdyby odjeli povedu tak maximalné balik, neda se nic délat jedu za nimi. Kdyz je
docvaknu jen tak letmo kontroluju rychlost atakujici 60km/h, vjizdime na kostky, roztac¢ime
koloto¢, balik za nami pékné roztazen, jeli bychom 1 rychleji, ale brzdi nas auto potadateli,
které jede tak pét metri pfed nami a ne a ne zmizet, borci z nasi trojky po chvili svésuji nohy
a diky tomu jsem v tniku sam! Je$té parkrat protodim nohy na SPICI ZAVODU, a pak se
plné€ uspokojen vracim do baliku, kde mé pohlcuji Kolokram, Pinarello a dals$i nabuSenci.
Prvni brdky se jen leti, v mém okoli se nejcastéji pohybuje Trefna z Alltraining — Lawi a
Tomas z Focusu Znojmo. Pohyb v baliku je nebezpec¢ny, stale musim brzdit, nastupovat, byt
opatrny, vSichni chtéji byt ve piedu tak jedou jak hovada. Pieci jen uzZ mam splnéno, nikam se
nehrnu a cedim se. Mé cedéni zastavuje az Honzis, kterého si nechci nechat odjet, vystrkavam



lokty a hlidam si jej. V najezdu na Tesak zaCinaji odpadat prvni koralky, Honzis jede jetelné,
jesteé se k nému pridava Dreamer, ktery teda jede nevyrovnané, nejdiiv na pohodu, pak par
stovek metr hranu a potfad dokola, jesté¢ jsem s nim nikdy nejel, proto toto akceptuju prvni
stovky metrQ, ale kdyz uz se s nim seznamim, jedu si své, sleduju jen Honzise, ktery jede
rovnomérné a ve vysledku se na vrcholu sjizdime vsichni tii pohromadg. Celo, které &italo tak
osmdesat lidi je pry¢ a ve sjezdu zacina harakiry stihacka. Borci na $pici to rozta¢i na rychlost
pies 70km/h, dojizdime prvni doprovodné vozy a diky této adrenalinové rychlodraze v
serpentynach jsme v udoli pied Kasavou opét v prvni skupiné. Neda mi to a jedu pozdravit
Tomase, ktery je v druzném rozhovoru s Netikem z Kolokramu. Jen se usméje a odvéti: Ty jsi
jeste tady? Jo, bylo to povzbudivé. Taky se rypnu,co tady dél4, pro¢ neni na Spici, pry jede jen
jako domestik na Petruse. Po téchto par vétach s raketdkem se zase vracim ke svému magnetu
Honzisovi.

Vjizdime na Hadovnu, hned na za¢dku mi je jasné, ze tady definitivné ¢elo odjede. Nejedou
zase takovou hranu, mozna by i §lo je uviset, ale madme pied sebou jesté 150km a jet tady krev
by byla sebevrazda. Pfilepim se na zadni plast Honzise, ktery to rve na t&zky prevod, stile mé
rezervu jesté dvou pievodil za spolecnosti lehce tociciho Dreamra. Tady si prvné ujasiiuju, ze
budu rad, kdyZ s téma dvéma dojedu do cile a TOP 50 bude jesté boj. Ve sjezdu z Hadovny se
nékteii Silenci pousti do stihaci jizdy, né€kolikrat musim hodné piibrzdit abych mohl n¢koho
pustit, nejvice agresivné jede Silenec z KC Brno s bilym ¢islem, ktery mé¢ malem vyvezl do
travy. Po par zatackach se odehrava udalost, kterou jesté pied sebou uvidim dost dlouho.
Sly$im za sebou. Jedu zleva! Uhybam v zatacéce do stérku a opét kleju, co to je za Silence,
poznavam Marcela z tymu Basso, jede tak sedmdesat a blizi se prudka zatacka vpravo, ve
které jsou vyjeté jen tenké asfaltové koleje jinak hlina a Stérk. Marcel zacind pozd¢ brzdit a
tim se nevejde do zatacky, jen vidim jak se fiti na hromadu pokacenych stromil na levé strané
silnice, naposledy macka brzdy a diky tomu prelitdva kolo a zady trefuje horni klady, od
kterych se odrazi do dalSich klad, které uz bezvladné télo odmrsti na cestu, ihned zacinam
brzdit s myslenkou pomoct. NaStésti kdyZ uz skoro stojim a divam se dozadu uZ u Marcela
stoji minimalné tfi cyklisté a jeden z nich nejspiS vola zachranku, je zbytecné abych se vracel,
pokracuju v Siku dale. Jesté¢ se na sebe s Dreamrem podivame a zbytek sjezdu sjizdime
krokem. Prvnimu regulov¢ikovi na hlavni silnici hned hlasime at” okamzité vola zachranku.
UTfT, byl to otfesny pohled, jen si fikam aby pteZil.

Do Grapl ani nemluvime. Honzis ndm odjel tak o 400m a trva péknych kilometrd neZ si
uvédomi, Ze by na nads mohl pockat a nemusel se vétrat sdm. Grapy jsem poznal bezpecné,
ptivitali nas snad 19% sklonem mezi domy. Tento sklon neni viibec o rychlosti, prosté jde o
to, to jen vyjet. Honzis nam zac¢ina pomaloucku odjizdét, néjak to netfeSim, pocitam s tim, Ze
si jej ve sjezdu sjedeme. Kopec to je opravdu pekelny. Kravy, které mijime se urcité divi, co
tady délame na silni¢nich kolech, turisti co jsou na vysokohorské prochdzce nam tleskaji a
mistni Samanka ndm pod vrcholem zvoni kravskym zvoncem, prost¢ nadhera, neda mi to a
musim se pokochat vyhledem, az je mi lito, Ze tuto ptfenadhernou scenérii opoustime tak brzo
a tu nejhnusnéjsi ¢ast si musime prozit v tmavém, hnusném lese, kde liSky davaji dobrou noc.
V dal§im zvInéném useku cesty nas stale nahani néjaky borec v dresu Kolokrdmu at’ stfidame
a jedeme potadnej koloto€, pozdéji se z ného vyklube ucastnik trasy 120km! Jo to jsou piesné
ty useky, kde mé Stvalo, ze startujeme spolecné s kratkou trati. Honzis je v trapu ani jej
nevidime, to jsme prokaucovali.



Pfichazi druha obcerstvovaci stanice, je nas asi dvacet a zacCindme se domlouvat, zda-li
stavime, skoro jednohlasnég, ze ano. Kdyz pfijedu na obc¢erstvovacku, ktera se sklada snad jen
ze tii stolli shanim se po piti, které je bohuzel jen na jedné strané a jesté jen par kelimkd.
Nacpu do sebe jen meloun, banan do kapsy, k piti nemam narok se dostat, podavam bidon
pani za stolem, kterd asi moc bidonti nedopliiovala, za tu dobu nez mi jej naplnila byla celéd
naSe grupa pry¢! Dreamer m¢l nejspis stejny problém, protoze jsme ziistali sami dva a skupina
v nedohlednu. Naddvam si jak jsem to prokaucoval a mam chut’ se na vSe vykaslat, Dreamer
jde na Spici s tim, ze je sjedeme. Vim, ze to je beznadéjné, jich je dvacet a my dva. Jen se
vyvazim a nadavam si, ale Dreamer je neoblomny, pfesvéd¢uje mé at’ to zkusime a kdyz na
prvnim brdkli nasi skupinu vidim v dali, jdu do toho! Dreamer mi rozjel tempo, pak jsem jej
vystiidal a jel totalni Srot, za¢inali jsme se dost pfiblizovat, tak jsem jesté ptidaval, Dreamer
zacinal ztracet, zvolnil jsem, nechtél jsem jej ztratit, nastésti grupa moc nejela a po par
kilometrech jsme byli tam! Stdlo m¢ to hodné sil, které mi budou urcité¢ nékde chybét, jsme
jen na stém kilometru. ..

Musim si oddechnout, tak se par kilometru jen vezu, bohuZzel svezeni bylo kratké, protoze po
oddéleni borcti ze stfedni trasy zlistdvame v péti, Michal Skopecek, Lad’a Treml z Trénujem
chytte, Jirka Zarybnicky, borec z Veloservisu a my dva s Dreamrem. JeSt€¢ nejsem
vzpamatovany ze stihacky, jedeme pofdd nahoru, doli po rozbitych cestach, proti vétru,
zazivam si svou krizi. Jesté, Zze nejedeme néjakou hranu, tficet nejedeme snad ani z kopce.
Pravideln¢ stfidame vSichni, nejvice se na Spici zdrzuje Treml. U mé se krize jen prohlubuje,
zada se také hlasi o své slovo a zaCinam premyslet, Ze skupinu opustim, jesté ke vSemu se
zac¢iname blizit ke druhému Tesaku. Nastésti nékdo navrhl ¢iraci pauzu, ta mi prisla k duhu.
Néjezd na Tesdk je pfijemny a diky stromim neni moc citit vitr, kluci drzi zezacatku
snesitelné tempo kolem 25km/h diky tomu se da jet pocatecni rovna €ast na pohodu. Pred
prvnim ztopofenim Tesdku se proti ndm vyfiti dodavka se dievem dost velkou rychlosti az
smete Jirku zrcatkem k zemi, ktery sebou bere i Michala. Nastésti se klukiim nic velkého
nestalo a po par stech metrech zase pokracuji s nami. Na vrcholu Tesaku vidim doprovod
Ladi Tremla jak mu nabizi bidony s pitim, které odmita, ale mé by se hodily, tak jim hazu
sviyj Slapkovsky bidon a prosim o jejich, ktery dostavam, diky, uz jsem byl na suchu. Zac¢inal
se blizit hlad’ak, malo tekutin, Zadné jidlo, obcerstvovacku na Trojdku jsem se chystal vzit
utokem. Pfi pifijezdu na obcerstvovacku jsem jen vyhliZel jidlo, piti jsem mél diky doprovodu
Tremla, béhem té skoro minuty jsem do sebe narval rohlik se saldmem, chleba se salamem,
Satecek, do kapes tfi banany a do pusy jesté rohlik. Pro rychlejsi zaZivani jsem to chtél jeste
zapit, ale Dreamer uz hlasil odjezd. Pusu jsem m¢l narvanou rohlikem, tak jsem si tu vodu do
pusy aspon nalil, bohuZel skoro vSe vyteklo ven. Ve sjezdu ndm Michal hlési, Ze za nami je
skupina, kterd nas brzy sjede. Coz se také v udoli d¢je.

Ani ve snu by m¢ nenapadlo, ze v ni bude Kolika¢! A holomek je tady, ziznivy, hladovy, ale
je tu s nami a nevypada moc prosit€. Stala se z nas vice nez dvaceti¢lenna grupa, ktera se
ztenCila ve stoupani na Lazy, ale od posledniho kopce na 180km, jsme se krasné sjeli a
roztoCili skoro az do Pferova ptedpisovy koloto¢, ktery je k vidéni na Tour. Kratké $pice,
rovnomérné tempo kolem 40km/h, nadhera.

Na meté 3km pred cilem se zacina taktizovat a koloto¢ konci. Nejdiive nastupuje Dreamer, na
pohled mé dost sil, nechavam jej tedy jet, sice nema tymovy dres, ale je naS. Kolika¢ se
usazuje na Spici nasi skupiny a kotvi, spolecné se mnou. Bohuzel Dreamer piestal odjizdét a



vzdalenost mezi nim a nami se spiSe ustéalila. Toho vyuzil borec z Veloservisu, ktery vystrelil
za Dreamrem, Sel jsem mu hned do hdku, Dreamra jsme jen minuli, mé se nechtélo
pokracovat dal, Veloservisdk zvolnil a zase se c¢ekalo az na metu lkm pied cilem, kde
nastoupil Jirka Zarybnicky, opét jedu za nim, jesté¢ se kolem nds mihne borec z Koloshop,
Veloservisak, Dreamer a Treml. V posledni zataéce pred cilem, hazim tézsi prevod, beru
postupné, Tremla, Dreamra, Veloservisaka, ale na vitézného Jirku a borce z Koloshopu uz
nemam. Takze v cili tfeti nasi skupinky.

Cil byt na Spici cyklomaratonu jsem si splnil, nezajel jsem ani do TOP 50 (nakonec 55.
misto), mrzi mé to, prosté vypadek v tréninku a dal$i véci mi neumoznil zajet 1épe. Bylo to
mé aktudlni maximum. Jsem rad, ze jsem byl ve skupiné s Dreamrem, Honzisem u kterého
mé mrzi, ze jsme si jej nechali ujet a samoziejmé zavér s Kolikd¢em. Pocity mam nejen diky
tomu padu, ktery jsem bohuzel vidél v pfimém pienosu dost smiSené.

Misutka — 53x11 marathon cup dil 1 - Mamut Tour

Na Mumuta jsem se vypravil jiZz v patek rano. Ubytovani jsem si zafidil u kdmoSe v HoleSov¢,
coz je 20 km od Pterova. Obvykle v auté hudbu neposloucham, tentokrat jsem ovSem docela v
depresivni nadladé z toho, Ze nemdm natrénovano v kopcich a hlavné delsi trasy. Tak si
dodavam kuradZz pti dechovce od Mettalicy jen Nothing else matters vynechavam, protoze je
takova discofilni Rucicka na tachometru neklesa pod 150 km/h, tak jsem za 2:30 na misté.

Sobota rano. Ptijizdim na vyhrazené parkoviste kratce po 7:00. Po slozeni kola a ptevléceni se
jdu podivat, kdo uz tu ze Slapek je. Po chvilce potkavam Diabla, Josefa, Mika a Laca. Chvili
debatujeme a poté, co se Diablo vratil po delsi dobé z toalety, se jdeme zafadit do

pelotonu.Chvili pfemyslim kam si mam stoupnout ale kdyz Diablo zabru¢i do vousu, ze
skupina "B" stoji v prvni lajné, tak jdu s nim. Zde uZ je vysmaty Kolika¢, Olin, Honzis a
cerny kin zavodu vytunény Léna. Start se odklada a pred nas si jeSté stoupaji radoby amatéti
s CK Kolakramy.

8:45 start, masa se dava do pohybu. Je to télo na télo a jen ¢ekam na prvni pady. Necekam
dlouhou po cca 5 km padad nékdo tésné pred mé kolo, s vypétim vSech sil strhavam doleva,
tésn¢ ho mijim ale nedokazu udrzet balanc a padam doleva. Nastésti se opiram z boku o
berany frajera vedle a od nich se odrdzim zpét do osy. Prvni kilometry jsou docela divocina,
stale se jen zvedaji ruce na vystrahu, Ze je vpfedu néjaky problém. Po cca 10 km se to zacina
trochu drolit. Chytdm skupinu asi s 15 borci. Jedem spolu az pod Tesék. Zde n¢kdo odpada
ale na vrcholu se formujem zase do 15 ¢lené grupy s koralky, které jsme posbiraly. V této
sestave jedeme az do Grapu, nebo jak se ten odporny kopec jmenuje. Zde je to opravdu tézké.
Lamu kliky ale lepsi prevod nez 39x25 nemdm, piesto jsem nahote z nasi skupiny cCtvrty.
Sjezd dolt je docela nebezpecny, Stérk, kiira od stromd, vétve, blato. Dole je nas uz jen 10,
ptesto jedeme stale sluSné a po chvilce docvakavame skupinu Sesti s dvéma holkama. Blizime
se k driihé obcerstvacce, domluvime se, Ze na minutu zastavime. Jsem rad, protoZe potiebuji
dotankovat bidony.Pomalu se blizime k dé€léni trati a ja zacal koukat, kdo ma jaky podklad na
svém cisle. Napocital jsem 11, co maji Zluty podklad ostatni maji bilou a tak se domnivam, Ze
zluté jede dlouhou a bila kratkou. Tato hypotéza mé napliiuje optimismem, Ze i po déleni tras
nas bude stale docela dost. Jenomze pfi déleni nas na dlouhou odbocilo jen pét. Nejdiive jsem
z nejistel, jestli jsem dobfe odbocil. Po ujisténi a vyvraceni mé domnénky ohledné barev si
lehce neslusné ulevim a odplivnu. Zacal jsem chapat, pro¢ se jelo takové tempo. Pii 120 km



bych se taky nesetfil. Zjistuji, Ze je nas opravdu pét. Jeden frajer z Kolokramu, nejspi§ Radim
Skala n¢jaka holka z Alltrainingu a jesté jeden, co mi fikd, Ze je proSity. Stiiddme se jen ve
ttech obCas i1 ta holka, kterd jede velmi dobie. Pod Tesdkem potkdvame dva borce z
Alltrainingu jeden z nich je Vit Muzik. Ti uz asi maji splnéno, alesponl podle debaty s holkou
chapu, ze méli funkci domestiku. Domlouvame se, ze na pfisti obcCerstovacce stavime na
dotankovani bidonu. Kopec nahoru se nejede v zddném vraZzedném tempu. Na vrcholu
dochazi k situaci, ktera mi zvedla adrenalin v téle. Stala tam né&jakd holka s bidonem. Stavim
v domnéni, Ze jde o tu obCerstovacku. Zeptala se me jestli nechci vodu a chei si vzit ten Zluty
bidon s mamutem. Ona, Ze se mizu jen napit a ne si brat cely bidon. V ten moment jsem
zjistil, Ze to neni oficidlni obcerstovacka a co hi ti moji tfi kumpani byli fu¢. Pro¢ mi netekli,
ze tohle tohle neni ta obCerstvovacka. Letim za nima z kopce dold a pak zase nahoru, kde je
sjezd, ale uz je nevidim. Vyhodnocuji situaci: jsem na 140 km, sdm, pada na mé tézka krize a
v bfiSe mé tlaci preclik, ktery jsem na té pravé obcerstvacce nestacil ani rozkousat, tak jsem
ho polkl celej. Jedu hlemyzdi tempo, boli za krkem a najizdim do dalSiho stoupani na Lazy.
Zde ma krize dosahuje vrcholu. PredjiZi mé 1 Lenka Sykorova s tfema frajerama a uz
nedokaZu na jejich tempo reagovat. Pfiblizené 300 m pied vrcholem vystupuji. Je mi dost zle.
Lehéam si na okraj silnice a snazim se do sebe narvat dvé horalky. Pfemyslim co dal. Jsem pro
mé sbé&my autobus asi nedojede. Do cile zbyva 50 km. Pfemyslim o tom, kdo ze Slapek by
mohl byt za mnou. Prvni m¢é napadne Diablo a on pfiblizné¢ po 7 minutdch dotahl né&jakou
bandu s deseti koralky. Sedam na kolo a jedu. Nasleduje sjezd a po ném se formuje zpét do
baliku. Pfijizdim k Diablovi a fikdm mu, ze jsem prosity. On mi fekne, Ze na to nevypadam a
pohledne na mij ptevod, kterd zrovna tahdm. Jest€¢ doda at’ se jdu schovat. Nemusi mé
dvakrat pobizet a fadim se doprostied baliku. Ze zacatku nejedeme né&jak rychle, $pici taha
pry uz je ovSem milosrdny. Pro mé uZ neni milosrdny ani sjezd z Pradédu do Karlovy
Studanky. Po zdolani tohoto milosrdného kopce obcas pomohu Diablovi s tahanim Spice.
Poslednich 20 km se jede uz docela dobré tempo a zaCinam véfit, ze by jsme to mohli dat pod
7 hodin. Na poslednich kilometrech najednou vSichni ti, co se jen vezli dostali ohromné
mnozstvi sil a tak néds vétSina v cili pfespurtovala. Moc to nefeSim, jsem rad ze to mam za
sebou. Jdu slozit kolo do auta a po chvilce se vracim. Hledam n&koho ze Slapek ale nikoho
nevidim. Koukam na vysledkovou listinu a za¢ina slusné prSet. Lituji neSt’astniky, ktery v tom
jesté jedou. Nakonec sedam do auta a odjizdim.

Radim — Velky chlupaty slon na vlastni kuzi
Tak jsme také jednou vyrazili na toho ,,Chlupatého slona“, aneb Mamut Tour v Pferove,
konkrétné na dlouhou trasu (210 km, 3300 m pfevySeni) jsme byli piihlaSeni Pfemek, Michal
a ja, pro stfedni trasu (120 km, 1850 m ptevySeni) se rozhodli Martin a také Robert Mil z
KPO, se kterym jsem absolvoval cestu autem i nocleh v penzionu na pokoji. Nechci tady psat

nic vyslovené sdhodlouhého, takZe jen par postiehl jako odkaz dal§im generacim.

Réano bylo docela teplo, takze jsme startovali vétSinou kratky-kratky plus nékdo (i ja)
maximalné navleky na ruce. Start samotny byl o 15 minut posunut na 8:45, ¢ehoz jsem jesté
vyuzil k odskoceni si na malou, ale hned po startu se mi uz zase chtélo, takze jsem to s tim
zavodnénim rano asi trochu ptehnal (vyfeSeno az na 89. km za bufetem u kiovi). Po startu



bylo pomérné hodné kolizi i pada, nékolikrat se zastavovalo témét do nuly, a pak se zase o to
vic silelo pfi sjizdéni cela, takze pod prvni kopcem v Pavlovicich byla tepovka uz hodné
nahofe. Tam jsem také naposled vidél Michala. Pfemek byl tou dobou uz hodné vpiedu a
Martin naopak nékde za ndmi. Hlavni pole se tady pékné roztrhalo, ja ztstal trochu zpét v
takové veétsi skupince a hned se pies nds zacala valit doprovodna vozidla, jejichz fidi¢i se
snazili proniknout za hlavni balik, kde méli patrné své ovecky. No nevim, ale myslim, Ze na
amatérském zavode¢, za ktery tyto hromadné maratony pro Sirokou veiejnost povazuji (mozna,
ze uz mylné?), by se toto povolovat spise nemélo, at’ si jede kazdy hezky za své. Navic na
téch uzkych silnicich, po kterych jsme v té¢ dobé zrovna jeli, to ptedjizdéni bylo kolikrat dost
divoké, predjizdéjici auto malokdy piedjelo nasi skupinu celou nardz, aniz by napi. néco jelo
proti nebo se cesta zlomila smérem dolti a do zatacek a cyklisté pak byli rychlejsi, takze se
pak bud’ cpalo mezi nas, nebo muselo dokonce zastavit (kdyz se vyskytlo auto v protisméru).
Jedno a to samé auto nds tak potom piedjizd€lo tieba 5x, nez se mu to opravdu povedlo, coz
rozhodné nebylo optimélni. V Bystfici pod Hostynem ¢elo zpomalilo, takze na tpati prvniho
vétsSiho kopce na Tesak jsme jej zase dojeli, coz mélo mj. za disledek, Ze jsme tu kolonu aut,
kterd nas predtim ptedjizdéla a pak jela pomalu za balikem (celkem asi 20 az 25 aut), museli
celou ptedjizdét zase zpatky. Moc dlouho jsme se ale z dojeti baliku neradovali (fyzicky se to
vlastné povedlo jen ¢elu nasi skupiny, mné samotnému ani ne), stoupani na Tesak (38. km)
pole roztrhalo hned znovu a definitivné.

Musim fici, ze stoupani na Tesék (spolecné s mensim navazujicim kopcem na Trojak — 42.
km) bylo jedno z mala, které se mi opravdu libilo, sice dlouhé, ale ne zase tak prudké, prosté
dalo se najit vlastni tempo a jet (také jsem tady ptredjel docela hodné lidi a byl to urcit€¢ muj
nejvetsi posun vpred béhem celého zadvodu). Pak se mi jesté docela libilo nasledné stoupani na
Hadovnu (66. km) po Uzké lesni silni¢ce, ale s dobrym povrchem a na Tesak z druhé strany
(od Rajnochovic, kde jsme ptedjeli Vitka Muzika a jeho kolegu z Alltraining/Lawi), trochu mi
to tady pfipominalo krkonogské stoupani po asfaltkach typu Cerna hora (do druhé serpentiny).
Ostatni velké kopce se mi ale vskutku moc nelibily, tteba takové Grapy (72. km) s az 20%
sklonem. Krajina je tam sice moc hezka, ale spi$ tak na vylet na biku na kasparka, ne tam
zéavodit na silni¢ce. Pfevod 39x25 byl na ten kopec opravdu kruté¢ malo, takze misto zdvodéni
zacal nekonecny boj o kazdou tvrat’ a rychlost klesala misty 1 pod 7 km/h - prosté takovy
Sumavsky Kochénov. K tomu k dokresleni jedna piihoda: Po uvodni stojce z Rusavy a
nasledném mirném narovnani stoupani povidam vedle jedoucimu kolegovi (st. €. 153 — Petr
Michalak, Vinohradské Slapky): ,,Tak nahote jeSt€ asi nejsme, ale doufam, Ze hif uz bylo!*.
Po chvili vyjizdime z lesa a pfed sebou jako na dlani vidime stoupat barevné dresy soupetli po
silnicce prakticky pfimo po spadnici do prudkého kopce, jehoZz konec neni vidét: ,,Aha, tak
mald zmé&na, hif teprve bude!!!*“. A obdobné to bylo i ve stoupani na Lazy (158. km), tady to
sice nebylo tak prudké, ale v této fazi zdvodu byl uz jizdni projev dost podobny, navic v
zaveéru kopce byla na asfaltu dost vysoka vrstva Sotoliny, takze se k tomu jesté piidaly i
problémy s adhezi.

Povrchy silnic obecné zde byly vesmés spise horsi kvality, opravdu bezproblémovych useki
abys pohledal, zejména tedy ve druhé poloving zavodu (po rozdéleni stfedni a dlouhé trasy),
kdy o dobry asfalt byla vysloven¢ nouze a neustalé drncani unavovalo jak stroje, tak jesté vice
jejich jezdce. Terén v zavéru by se sice dal charakterizovat uz jen jako mirné zvinény, jenze
kdyZ se z jedné viny do druhé nemuzete kvili nerovnostem na silnici ani poradné rozjet, tak



to prestane brzy bavit. Kdyby se jednalo o jeden dva useky, tak nefeknu, ale tady to bylo
viceméné o 50 km v kuse, kola pod jezdci neustale vSelijak drncala a rachotila, coz mi pfislo
na maraton uz opravdu trochu silnad kava a omlouvam se timto zavodu Beskyd Tour, Ze jsem
jeho zavér loni v reportazi tak hanél. Ten bych ted po Mamutovi bral jako prochazku
rizovym sadem, resp. jako takové malé zpestieni na poslednich 10 km!

A ted’ néco pro skupinu z Bunyoly 2010, ktera kvtili pohledu na hezky div¢i zadecek nevahala
nechat kamarada osamoceného napospas osudu a silnému vétru na zbyvajicich 35 km
navratovky do hotelu: nékde na 82. km jsme totiz s nasi skupinkou sjeli trojicku, ve které byla
1 Terka Trefna a ten hezky zadni pohled jsem si pak mohl doptavat dalSich zhruba 75 km (¢ili
tak 2,5h jizdy), neZ mi ve stoupdni na Lazy jesté¢ s jednim ,,Kolokramistou* ujela (tou dobou
uz jsme z nasi ptivodni asi dvanacticlenné a nésledné po rozdéleni tras péticlenné skupinky
zbyli vpiedu jen tfi). Tak to abyste pristé védeli, ze kdo si pocka, ten se docka! Asi 20 km
jsem jel potom sam a na posledni obCerstvovacce jsem se pak schvalné zdrzel trochu déle, nez
tam asi po dvou minutach pfijela zezadu dalsi péti ¢lenna skupinka a v ni Lenka Sykorova,
takze se v kochani dalo pokraCovat az do cile. Takze asi tak.

Poslednich asi 30 km jsem opakované citil nabéh kie¢e do pravého stehna a vystupnovalo se
to asi 2 km pted cilem v lese, kde to zakousalo opravdu fest a plny nabéh kiece jsme oddalil
opravdu na posledni chvili. Na zévére¢ny nastup tésné za ceduli Pierov (celou dobu jsem si
tikal, ze az uvidim ceduli Pferov, tak uz to bude v pohod¢, no a on hned za ni udéla n¢kdo
nastup!) jsem uz proto reagoval pouze symbolicky, takze nakonec ve skupince Ctvrté misto.
Celkove na dlouhé trase z toho bylo 77. misto (z celkem 135) v ¢ase 6:51:00 (prumér 30,7
km/h), Pfemek 40. (€as 6:07:12, primér 34,3 km/h) a Martin na stfedni dosahl na pckné 93.
misto (z celkem 211) v Case 3:46:47 (pramér 31,7 km/h). Michal, kterému od startu nebylo
dobte, nakonec misto plivodné zamyslené dlouhé absolvoval také sttedni verzi (rozhodnout o
volbé trasy se dalo az v pribéhu zavodu) v Case 4:08:34, coz stacilo na 142. misto (primér
29,0 km/h). Nejlepsiho vysledku ovSem dosahl Robert, ktery na stiedni trase vybojoval
vyborné 6. misto v ¢ase 3:16:52 (prameér neuvétitelnych 36,6 km/h)!

S umisténim i1 ¢asem tedy mohu byt relativné spokojeny, ale jinak musim fici, Ze zrovna tento
mararton mne pfili§ nenadchl. Misto cyklistickych kopct spise krvaky a kvalita povrchu silnic
vesmés velmi problematicka. Pochvalu naopak zaslouZi obcerstvovacky (sice zZadné velké
hody, ale vSechno dilezité bylo vzdy nachystdno v dostateéném mnoZzstvi a obsluha byla
rovnéZ piijemna), regulov¢ici na kiiZzovatkach (pii prijezdu kiizovatkami jsme nezaznamenal
zadny problém) a také obcasni divaci, ktefi dokazali hezky povzbudit. Kazdopadné to byl
dalsi velky zazitek.

Strejda — S pohledu skupiny A
Plan na letosek znel jednodusSe a jasne: sestavit poradny tym a zajet to pod 8:15, coz by pro
mne oproti lonsky znamenalo zlepseni 0 17 minut. Predbezna sestava skupiny znela: Lenka,
Laco, Fenix, ja a taky jeSté chlap, kterého jsem zalanaril na cyklodiskuzi.cz, ptezdivany

JeCminek Maselnik. Pfi veCerni tiskovce se dari zlomit i Fousace, ze pojede s nami taky.
Slusna sestava. Na horni trubce ramu mam nalepeny papirek, kde jsou vypsane hlavni kopce a
moje lonske casy na vrcholcich. Jen tak, pro informaci :).

Na startu nezvykle hodne lidi. A hned se jede tradicni startovni spurt. Nervozita, n¢kdo pada,
kazdy se tlaci dopredu a snazi se aspon nekoho udrzet. Loni jsem pfi této prilezitosti hodne



ztratil a 1 znervéznél. Letos je to o poznani lepsi, snazim se drzet Fousace, dobie vim, ze on ty
starty umi. Po cca 15 km se to trosku zklidiuje a zjistujeme ztraty a nalezy. Ze zamyslene
sestavy jsme tu tri: ja, Laco a Fousac. Min, nez jsem cekal, ale nic se neda delat. Zavod se
vlastne zacina.

Po par kilometrech necekane sjizdime Pedro a za dalsi chvilku je s nami i Fenix. Panecku, to
se nam pojede! Z pocatku se mi jede docela dobfe, Laco a Fousac se mne obcas snazeji
umravnit, a maji pravdu, on je to zavod strasne dlouhy. Ve stoupanich se snazim drzet
nejakou komfortnejsi kadenci, abych nemusel lamat to prilis silove a tak zpravidla na
vrcholku skupince trosku poodjizdim. Zase nejsem nejak dobry sjezdar, a tak ten naskok
vyuzivam k tomu, abych sjezd prekonal v klidu. Dole jsme zase vSechny pohromade a
slapeme jako hodinky.

Tesak poprve: dobfe se jede, nahore jsem o 2 minuty driv, nez loni. Dobry zacatek.

Hadovna: na zacatku stoupani na silnici lezi rozjety had. Laco nadava proste. Je mi to az
trapne, ponevazd mame ve skupine holky. Trapne je mi do chvili, nez jedna s holek (s kratke
trati) se taky zapojuje do diskuzi a je sprosta stejne jako Laco. Nahore jsem o 5 minut driv,
nez loni. Vypada to slibne.

Grapy: Prasarna, prasarna, prasarna. Ale na rozdil od lonska vyjedu to bez zastaveni. Naskok
se zvysuje na 6 minut.

Pak na rovince Foucas zacina mit problémy. Parkrat spomalujeme, jednou ho dotahuji do
skupiny. Ale na bufetu uz je rozhodnuty, ze dal s nami nejede. Skoda, do dal$iho kopce mame
skoro 35 km, skupina tu je hodne prospesna.

Dojezd pod Tesak podruhe jedeme docela ostre, ale unosne. Ty nekonecne brdky jsou
vysilujici. KdyZ konecne prichazi stoupani na Tesak, je to skoro vysvobozeni. Nahoru se mi
jede zase dobfe, na vrcholku uz mam zlepseni oproti lonsku néco malo pies 12 minut.

Lazy: V pulce stoupani prichazi krize, kterd mne uz neopusti az do konce. Prestavam stridat,
taha t¢émé&f vyhradne Pedro. Nicmene nahore naskok se zvysuje na 14 minut. Sakra, to vypada,
ze tech 8:15 by mohlo vyjit.

Ale osud nam to nepral: defekt ve skupine, zastavujeme se a oprava trva rovnych 5 minut.
Povzbuzeni dela chlap ze vsi, ktery nam donese velkou pumpu, at to mame rychle opraveny.
Na poslednim kopecku naskok se nam stensil na 10minut, ale i tak je to dobry. Zrovna zacina
pomalu prset. Pak je z toho regulernij slejvak. Totalne ztracim moral. Nejede mi to. Kostky —
utrpeni. Za Prosenicemi se naposledy zarazuji na spici a tahnu z posledniho. Pak na spic
vyjizdi Laco a mirne nastupuje. To uz nedokazu reagovat a skupina mi odjizdi. Rezignuiji, a
jedu vicemene v klidu. V cili jsem o 13 minut lepsi, nez loni. Zvlastni. Rozdil je skoro
nepatrny... ale o kolik vic sil mi to stalo, je az zarazejici. Zrejme kazdych 5 minut na tehle
trati je obrovska zména.

Hlavnim tahonem skupiny byl tentokrat Pedro. Kbyby nekdy zase nahodou rozhodl jet s nami
— bereme te obema rukama, budes kapitan. Laco se obrovsky zlepsil. Az na par drobnych krizi
jel jako hodinky. Fenix — kapitola sama o sobe. Ma muj obdiv a uznani. Jen malo kdo takhle
umi drzet ve skupine a makat, makat, makat.

Tak za rok to snad zase zvladneme.



SUDETY TOUR
Dlablo — Jako zdazrakem bez desté
Sudety jsou tak trochu zvlaStni zavod. Podle cisel vypadaji snadné. “Jen” 170kilomterii
dlouhé a néco pres 2000 metrd stoupani. Zdani klame. Kopeckl je tu hodné a jsou cCasto
hodné prudké. Casté zmény rytmu a zavodivi Géastnici. Je to takova past.

Pamatuji se, jak jsem pii své prvni t¢asti dojel na Odolov v pohodé a na ném uplné odeSel.
Pfed tim mi bylo divné, pro¢ na té roviné nikdo nechce jet. Vysoka Srbska je zabijak sam o
sob¢ a nespocet necekanych stojek opravdu sebere dost sil. Zavod je to ale krasny, plny
technickych sjezdu, kvalita silnic je dobra.

Poradatelé maji radi a podporuji elitni ucast, coz bohuzel pohodé¢ a bezpec¢nosti, zejména po
spole¢ném startu velkého baliku obou tras, nepiida. Letos se podle profilu mélo jet prvnich 30
kilometrti po roviné a tedy pohromad¢ za Ucasti elitnich tyma na Cele. Oboji se potvrdilo.
Prvni polovina je celkové leh¢i, o to vic tam zévodnici z kratké tvrdi muziku. ,,Druhy okruh”
uz byva klidngjsi. Konec je pak vySperkovan tradicn€ Odolovem a snad jedinym opravdu
horskym dojezdem na maratonech, tiikilometrovym stoupanim na BiSik. I tam se da pfii
nespravné naplanovaném vydeji sil zkolabovat.

Sudety startuji v piijemnych 10 hodin z Teplic nad Metuji, dvé a pll hodiny od domova.
TakZe jet rano na start piimo z domova je logickou volbou. Abychom minimalizovali
“uhlikovou stopu” jedeme spolu s Kolika¢em. Cestou vytrvale prsi, coz optimismu nepfida,
feSime to nahlas pusténou “motivacni” hudbou. Na misté jsme kolem osmé a v pul desaté
stale prsi. Trochu méknu a strkam do kapsy plasténku, na dres beru jesté jeden, modry a tuzsi.
Samoziejmé ze noviny pod tymovym dresem nechybi. Opravdu to vypada, ze si dneska vody
uzijeme.

Na startu stojime ve ¢tyfech s MiSutkou, RiCem a Kolikd¢em vpfedu, tzn. nékde tak ctyficet
metrQi za Celem tvofenym asi stovkou jezdcl. Jako zdzrakem v okamZiku startu neprsi. Po
vystielu parkrat odstr¢it jak na kolobéZce a zacvaknout. Kolem se za to vzalo jak pfi
cyklokrosu. Od prvni vtetiny naplno, oste do zatacek, boj o kazdou pozici. Takze se relativné
propadam. Kostky, ptejezd, tizka silnicka, obc¢as auto proti, to je pokynem pro ty vzadu vyuzit
situace a zase se trochu prokousat kuptedu. Pllka lidi brzdi, druha se zene pted né. Do tzkého
hrdla se tak zene vice lidi, neZ se tam vejde. Pak se silnice rozsifi a ti, co §li pozdéji na brzdy
nebo Slapali, kdyZ ostatni brzdili, jsou pfedjizdéni t€mi, kterym to lip Slape, markantni je to,
pokud se silnice trochu nakloni vzhtru. Za chvili zuZeni, ti co brzdi a stahuji se vpravo jsou
ptredjeti témi, co chtéji dohnat, co ztratili, kdyZ se muselo Slapat. Vidim, Ze problém m¢la i
vitézna dvojka z Karlovy Vary — Unhost’, Petrové Novék a Zahradka. Za Novakem se kousek
protahnu kuptedu, pifi dal$im z(Zeni pfibrzdim a jsem tam, kde jsem byl. Kolikdce obcas
zahlédnu pted sebou, Misutku, RiCe a Miru na své urovni.

Casem se podaii nechat kus baliku za nami. Jedu posledni a vypada to, Ze uz bude dobie a
tlak ze zadu zmizi. Dal$i zuZeni a uz kolem mne zase fr¢i do piedu ti, co jiz odpadli a ted’ se
plnou rychlosti dotdhli. TakZze za¢iname znovu. Po 30 km zacinaji byt kopecky delsi. Konecné
zacina selekce. Jsem dost vzadu, kolem se mihne Misutka, Hanka Dolezalova, pak Mirek, tak
se za n¢j hakuju. Stoupame na Honsky pas. Vyhazuji noviny a rozepindm horni dres, otevira
se uplné a vlaje za mnou jak plast Supermana. Tradi€né¢ vybornd Hanka Dolezalova a
MiSutka nam trochu odskakuji. Trochu na né ztracime, ale nahoru dojizdim v cele skupinky a
piremyslim, jak budeme stihat jejich skupinku, co je nadohled.



Jenze ouha, mam problém se ve sjezdu udrzet ve skupince. Co to? Druhy, rozepnuty dres
pusobi zfejmé jako padak. Nejde to, ztracim je. To je tedy pech. Skupina s Mirou Zbuzkem by
byla super, moznéa docvakli i grupo MiSutka. Na rovince sundavam vrchni dres, schovavam
ho do kapsy. Za chvili je tu pocetnd skupinka, tvofena vétSinou ¢ervenymi Cisly, oznacujicimi
ty, co jedou kratkou. Jsem rad, ze tu vidim i RiCe. Tak snad trochu pojedou. No, spoluprace
nijak naramna. Je to takové neurovnané, Skoda, tady se to dalo v pohodé¢ sjet — m¢li jsme tak
minutku a urcit¢ se dalo jet a stiidat daleko 1épe. Nikdo se ale moc nesnazi, nechce ztratit moc
sil. Kopce pied nami budi mezi ¢leny skupiny respekt.

Hlavné Vysoké Srbska. Legenda zavodu. Sténa ze zulovych kostek jak ve Flandrech. Pred tim
ale musime piekonat jesté¢ par brdkl. To jsou Sudety - narocné tim, ze kopct je tu opravdu
mnoho a maji vétSinou proménny sklon, vcetné téch extrémnich. Takze je to potfad nahoru,
dolu a stojka za stojkou. VSichni vSak pokorné o¢ekavaji osmdesaty km, kde je ona, Vysoka
Srbska. Sjede se k ni z mirného kopecka doleva do zatacky, kousek asfaltu a pak se otevie
pohled na sténu, po niz se plaho¢i ze strany na stranu ti, co jesté pted par chvilemi pomérné
svizné jeli na kole. Tam je to prosté boj o vyjeti. Je jedno jak, jen se dostat nahoru. No, ja
tradi¢n¢ nic nefeSim, Soupnu tam nejmensi pfevodnik na trojtdcu, vzadu volume doleva a
jedu, co noha nohu mine. Musim dévat pozor, aby mne z boku nesrazil nékdo z téch, co musi
Snérovat, protoze maji ,,rychlej$i” prevod. Divaci jsou bajecni, povzbuzuji, ale netlaci. Uf a
jsem nahote.

Na rovince vyta¢im nohy a beru si na obc¢erstvovacce banan. Pomalu se formuje skupinka do
sjezdu 1 na dal$i rovinky. Srbska to trochu pierovnala, skupinka je také mensi, n¢kteti zistali
na bufetu nebo pod nim? :-) Ted uz je vSe jen slaby odvar. Skupina je kompaktni, blizime s k
Teplicim, kde budou stovkaii konc¢it. Koukam, ze RiC tu neni.

Pér kilometra za Vysokou Srbskou délam dnes druhou chybku (tou prvni bylo pouziti padaku
z druhého dresu ve sjezdu z Honského pasu). Po prudkém technickém sjezdu nasleduje ostréa
levd témét do zastaveni a hned opravdu, opravdu prudkéd stojka ndsledovana prudkym
a nasazuji zp¢t, ale opét na tézky. Mozek asi nefunguje, tak kousek vybéhnu a pak rvu tézky
dale. Spravné bylo dat ru¢né v klidu ,,kasparka” a plynule se rozjizdét, misto naskakovani na
kolo s neutocitelnym pievodem. V té dobé se skupina ve sjezdu a tomto stoupani déli a ja
zustavam kvuli tomuto v jeji druhé ¢asti.

Blizime se do Teplic, ob¢as n€kdo z téch, co jedou kratkou, poskadli soupete, ale protoze je
do cile tfikilometrové stoupéni, vSichni se Setii na zavér. V Teplicich mi odbo¢i doprava na
Bisik. Béhem rozharaného tempa do Teplic nas znovu dojel 1 RiC, takZe ted’ jedeme ve tfech
smer AdrSpach. Obcas padne par kapek. Prvni stovku jsme absolvovali bez desté, Ze by to
zacalo ted? Ne, je to jen takovy naznak, dneska mame S$tésti na pocasi. Zato j& mam néjakou
mentalni krizi, moc se mi nechce jet, naStésti jsou tu spolujezdci, takze kilometry ubihaji. Na
jizdu nahoru dola jsme si uz vSichni zvykli, popravdé, mné je lip v mirném kopci, nez na
uplné roving, ostré tempo po roviné mi letos viibec néjak nejde. Za dalsi obcerstvovackou
nabirdme dva borce z dlouhé, kteti mi odjeli pfi extempore se fazenim na 85. km. V pétici to
odsejpa jeste 1épe.

V3ichni uz se té§i na Odolov. To je profilem takova obdoba leontynského pétikopce se Sitkou
na jedno auto. Dnes je to moje ctvrté setkdni, poprvé jsem pfijel psychicky nepfipraven a
malem mne to sloZilo. Loni se jel hned dvakrat, takze uz vim jak na n&j. Trpélivé. Zadné



prudké pohyby, pomalu ho vykroutit. Obcas ze sedla, na rovinkdch spis odpocivat. Tentokrat
je nahote prazdno, asi jedeme dost pozd€. Obcerstvovacku projizdim s tim, ze si beru kolu.
Pulku vypiju a druhou dam kolegovi ze Sokola Kbely. Je tu sndmi i RiC, takze se
rohodujeme, ze jedeme spolu dal. Snazime se si vzajemné vyhovét, ted’ jsme partaci. Cestou
dojedeme a vzapéti odpareme dalsi dva jezdce. Tady to dobfe zndm, vim, ze 2-3 kilomterova
Zavora je dobfe jetelna. Jedeme se Sokolikem vpfedu a trochu ptikladame pod kotel, kousek
za nami RiC. Docvakavame a odjizdime jezdci v zeleném dresu. RiC zGstava s nim. Nahote
jsme se Sokolikem odjeti, domlouvame se, ze pockame na RiCe. S nim piijizdi i1 jezdec v
zeleném. Ted’ uz neni na co ¢ekat a Zeneme smérem na Teplice.

Cestou se skupinka nabaluje o dojeté odpadliky na 5 az 7 lidi. Nikdo moc nestfid4, ale Teplice
se presto blizi. Jsou tu posledni tfi kilometry do kopce. Kazdy jede svoje tempo, prvy Sokol,
pak ja, za mnou borec v zeleném, za nim zfejmé RiC. Sokola ani nehonim, zato ,,Zeleny” jde
po mné¢. Udrzuji si naskok az nékam k pétistovce. Tam mne docvakava a na dvoustovce
zacina spurtovat, pokousim se odpovédet, ale konec vypoustim. Je to hotovy.

Rychle na zamek na gulas. Pokecat se Slapkama, vzajemné se pochvalit a zpatky doli do auta
a smér Praha. Cestou dolii se ndm naskytne pohled na oranZzovou skupinu Strejda, Quit, Laco
— neboli Moudry, Vysoky a Prostoteky (ten prostoieky je ziejmé& jenom jazykova bariéra,
Laco je totiz Slovak, ktery z Popradu objizdi vSechny ceské maratony i jiné zavody a je
jednou z dusi Vinohradskych Slapek). I v tom kopci, kde kazdy jede za své a proti vSem, tito
ti1 jeli v dokonalé formaci a v dokonalém souladu a spolupraci dojeli az na Cipovy koberec,
ktery jenom jednou dlouze hvizdl. Bravo hosi.

Jo, a jak ten zavod vlastn¢ dopadl? Nekolikandsobnym vitézem je zde Jan Hruska. I letos se
cekalo, zda opét vyhraje. Na vitézstvi si brousil zuby i silny tym Kolokrdmu, ¢i tymovou
taktiku ovladajici tym All training. Na startu byla zastoupena i Sparta Praha ¢i BMC.
Podivejme se tedy jesté rychle do vysledkové listiny. V nabité konkurenci vyhral pry Tomas
Vokrouhlik pfed Rostislavem Krotkym, Jifim Friedlem a vitézem dvou etap na Giru Janem
HruSkou. Za nimi pak Petr Novék, Petr Swaczyna, Jakub Svoboda a Filip Ader. Top ten
uzavieli Petr Zahradka a Filip Endler. Mezi Zenami pak vyhrala Lenka Sykorova pted Pavliou
Novakovou a Hanou DoleZalovou. V nabité konkurenci obsadil tym Vinohradskych Slapek
vyborné osmé misto.

Kapr — Kratce ze Sudet
Sudety Tour jsem si vybral dlouho pfed startem jako svilij prvni letoSni maraton. Strejda s
Hraboshem mé nalozili a v mirném desti jedeme do Teplic.
Po zaprezentovani zjist'uji, ze mam na ¢isle napsanou 1. vinu, parada, nemusim pospichat. Do
posledni chvile feSim obleceni a nakonec beru slabou moiru s dlouhym rukdvem a navleky na
ruce. V prubéhu zavodu mi bylo chvilemi pekné vedro, ale vétSinou jsem byl rad, Ze ji mam.
ProtoZe se jede po startu 40 km po roving, tak se nerozjizdim. Na posledni chvili si jedu ulevit
a v 9:53 se jdu zafadit na start. Nechci se nikam cpat, tak se stavim do prvni lajny pted

Hrusku. Pfede mne se postavil Kolokram a dalsi borci, ale startovni pozice je skvéla.

Prvnich ctyficet kilometrd pofad ztracim a zase ziskdvam pozici n€kde kolem padesatky.
Nebyt protijedoucich aut, tak by to docela Slo. Stale davdm pozor, aby nedoslo ke kolizi.
Cekam, kdy se vedle mé objevi Kolikag, ale asi na to nema nervy, je to $koda, ur¢ité by se mu
tady jelo 1épe, nez vzadu na gumé&. Konecné prvni kopec, trochu se propadam, ale nechci jet



uplnou hranu. V nasledném sjezdu dosahuji rekordni rychlost 80,4 km/h. Zase je nas plna
silnice a blizime se ke slavnym kostkdm. Najizdim na né¢ asi na tficaty pozici, okamzité
davam 39/28 a to¢im. LetoSni stojky byly kruty. Dle Polaru jsem je vSechny letos jel
pomaleji. Né&jak jsem se dostal nahoru, odhazuji prazdny bidon, beru plny, chytdm se lajny a
stthame celo zdvodu. Na zac¢atku Hronova jsme tam.

Pod dalsi kopec skoro kazdy dopliuje cukry, davam si pulku housky s marmeladou.
Bezdékov se jede v tempu, zase se propadam, ale je nds hodné, tak vim, Ze tam budu. Pied
odbockou na uzkou silnici na Petrovice si najizdim doptedu, abych neztstal v trychtyti jako
loni. Pozice vybornd, dokonce se ani moc nepropadam, nahote zongluji s bidony tak, ze je oba
ztratim, ale jsem v klidu, je§té¢ mam svij plny. Na tizky silnici pfed Zd’arem se snazim par
borct predjet, dostdivam se mimo asfalt do kameni, ale §t'astn¢ se vracim na pevny povrch a
radéji toho nechavam. Dole pted ostrou levou do hrozny stojky vcas davam lehky pievod.
Pied rokem jsem malem pretrh fetéz a skoro zastavil, nez jsem to pfehodil z 53/11. Zase
ztracim, takovej Silenej kopec, nemit osmadvacitku, tak jdu péSky. Na horizontu mé miji mistr
Novak, honem za néj, nabalujeme dalsi koralky, lajna nartstd a stthdAme Hrusku a spol. V
Ceské Metuji je mame.

Do Teplic se vyletuje, asi kazdy ¢ekd, az borci s cervenymi €isly odboci do cilového kopce.
Dle vysledkové listiny je jich 37, na dlouhou pokracuje asi 80 borcl. Rychlost se pomalu
zveda, jedeme na dalsi prémii a bufet. Na prémii odpadd Pecak Norbi, chytil 5 metri a bylo
to. Nahote beru bidon a zacind pékna stihacka. BMC bouchly saze a v mirném klesani pod
dalsi kopec ujedeme 17,5 km za 21 minut, primérem 50 km/h. UZasné stihacka, 53/11, na
Polaru kolem pétapadesati, uchop dole a hlavné nelehnout. Zac¢ina Krkavcéina, jedou se pekné
kule. Dlouha4 lajna se se déli dirama, lou¢im se s Kubancem a dal§imi. Také mi odjizdi soupet
Robert Kleiner. Ve sjezdu zase stthame &elo a protoZe se asi etfi na Odolov, tak v Cervenym
Kostelci jsem tam. Asi 25 kouskt zlistalo na Krkav¢ing 1 s mym soupefem Petrem Dixem.
Davam si druhou ptlilku housky a v pétapadesati piijizdime pod Odolov. UZ nemdm silu a
moral na to se posunout na lepsi pozici. Na piejezdu tachometr ukazuje 140 km, primér 37,1
km/h, skv¢le, Ze jesté zde budu s HruSkou, jsem necekal, ani to, Ze nas tady bude pies padesat,
ale to jsem zjistil az v cili. Odhadoval jsem to tak na 40. Za kolejema jsem mezi poslednimi a
dalsi kruta stojka mé ni¢i. Odolov skupinu pekné nad¢lil. Na tzkém asfaltu mé bere jedno
doprovodné auto za druhym. Z poslednich sil se doplazim na bufet, beru bidon a dojedu si
dal$iho zoufalce z M19. Elit'’ci jsou definitivné pry¢ i s veterany (Prokes, Kleiner, Behounek
a mozna dalSimi, které neznam, nebo jsou ro¢nik 1971). Ve dvojici jedeme dal, mlade;j
nestiida, tak ¢ekam, kdo nas sjede, Na Odolovée jsem se nedival, kdo zistal za mnou. Za chvili
je tu Indian, stary znamy z maratond, sil ma dost, hned jde na $pici a dlouho taha. Najednou je
nas pét nebo Sest i se Stépanem Trmatou, borcem z Ji¢inské cykloligy.

Ve sjezdu na zacatku Chvalce jedeme padesat, jsem na druhém misté, borec prede mnou se
napravo ohlizi na mé, chce odstidat, a trochu vybocil vlevo. Mezitim se mistrovi sjezdi
Indianovi, zdalo, ze jedeme pomalu, tak nas vzal zleva. Borec na $pici Strejchnul prednim
kolem o Indidnovu pifehazovacku, z kola osma, zacalo to s nim hrozn¢ vibrovat, jenom jsem
cekal, koho sejme prvniho. Nakonec jsme to vSichni ustali, ale bylo to désivé. Pavel spravil
lanko a pfijel do cile 10 minut za mnou, jak dojel neznamy borec, nevim. V krdsném stoupani
na Zavoru jedu na pohodu, jeden borec odjizdi, prosita M19 ztraci a tak ve dvojici se
Stépanem prohodime par slov a uzivame si to. Zaéina sjezd do Teplic. Skoda kolize Pavla



Kudy (Indiana), ten by nam ukazal, jak se sjizdi do Teplic, mozna bychom sjeli skupinu s
Robertem Kleinerem. Vzorné stfidame, oba toho mame dost, ale stale valime Ctyficitkou.
Nechci, aby si nds sjela n¢jaka vétsi skupina, co zlstala na Krkavcing.

Pipani &ipti nam odstartovalo 3 km do cile. Stépan fiké, abych jel, Ze je hotovej. Zase jedu
pohodu, jako na Zavoru. Stpan si drzi asi dvacet metrai diru. 2 km do cile, stale nikdo za
nami, Stépan se pomalu piiblizuje. Mijime Bé&hounka, ktery vede kolo (na cyklodiskuzi,
nekdo néco psal o bozich mlynech), a dalSiho zoufalce, ktery se mota sem tam a je rad, ze
zije. Zoufalec jel cilovy kopec 21 min a Béhounek jel a Sel 26 minut. Na 500 metrech jedeme
vedle sebe a tak také projizdime cilem, pod 5 hodin jsem se vesel a jsem rad, ze to mam za
sebou. Diky Stépéne.

Na poslednich 33 km mi Vokrouhlik dal 15 minut, z toho 3 a pil minuty na Bisik. Vitéz
veteranli Proke$ mi nadé€lil 8 a pll minuty, z toho 2 a pll minuty na BiSik. Kolikd¢ mé¢ v
cilovém kopci paradn€ zatizl o 1 a ¢tvrt minuty. Velka Skoda, ze se Kolika¢ neposunul vic k
¢elu, na Krkav¢inu bychom urcité stoupali vedle sebe. Za cilovou branou si ddvam kolu a
banén a za chvili se vracim do Teplic pro Strejdovo auto, ve sjezdu povzbuzuji postupné
Norberta Klvan¢, Dusana Dvotaka a hlavné Kolikace. Za volantem Igorova auta jedu znovu k
zamku a tésné pied cilem dojizdim spurtujiciho Diabla. Na zahradé pokec se Slapkami a
kamarady pfti pivu a jidle.

Gratuluji vSem ke zdolani Sudet.

De¢kuji Strejdovi za vybornou dopravu.

Kolika¢ — Velké findle
Lezu v 5,30h. za mirného dest¢ do auta a pfiblizuji se na Zahradni mésto, kde mam sraz s
Diablem. To je sen, ono asi fakt bude prSet, kde ze jsou Sudety 2010 se svym tropickym
vedrem. U Penny ¢ekdm na Pavla a bohuZzel vyprdzdnéni stfev neprobéhlo v klidu doma, ale
ve kiovi za Penny No zaina to pékné. V Sustotu stéracti a v potocich vody na D11 si to
hasime na Hradec. Po Kru$notonu jsem si slibil, Ze v desti uz jezdit nebudu a dnes se do toho
zase poustim. Stejn¢ tak se hrozim zacatku zdvodu, ktery neni rozdélen na dlouhou a kratkou
a tak urcité nebude nouze o stresové okamziky pod prvni kopec. A prvni kopec je letos az po
40 kilometrech. Nehezké vyhlidky trochu vylepSuje suché silnice smér Nachod. Davame s

Diablem housky s marmeldadou a filozofujeme za zpévu Freddiho Mercuryho o naSem
blaznivém koni¢ku. Oba jsme v tom zase az po usi, po¢itam, Ze 1 kdyby snéZilo a foukalo
tornado, stejné si pfipneme Cislo a vyrazime do uvodni viavy. V Teplicich se vitime se
Slapkami a znamymi, hlavné jsem rad, Ze po dlouhé dobé vidim RiCe a jdeme si i spolu projet
prvni ¢ast cilového stoupani na BiSik. Tam se rozhoduji, ze to risknu a pojedu bez vesty a
navlekii. Ono to né&jak dopadne. V 9,30h. lezu jako prvni za pasku a stoupam si pod
nafukovaci branu, vyhoda je, ze na mé¢ nemrholi, za chvili je tu RiC a tak mame Cas hezky
pokecat. Misutka s Diablem se k nam taky vmacknou a za nami a vedle se jiz tvoii pekny dav
lidi. Pro prvnich 50 lidi z minulého roku+VIP je 1.vlna, takze pted nés se postavi kolem 100
elitakt. Témto borctim tu v Cesku jasné chybi zavody, zaprasené vzpominky, kdy se hobby
maratony Velosérie vyhravali primérem kolem 32km/h. jsou ted’ jenom pro smich.

Je odstartovano a zapindm vSechny smysly a v plném soustiedéni se valim v davu z Teplic.
Oddychuji jak v nejvétSim kopci, chci ze sebe setfdst co nejvice ten stres, ktery je
vSudypiitomny. Neni vitbec Sance se protlacit dopiedu, silnice je narvana od kraje ke kraji,



nekteti to hobluji ve Stérku nebo po travé. VEtsinou jsou to typei vazici 100 kilo, kteti pak v
prvnich kopcich parkuji, nevim, asi si dali za cil pokecat s Hruskou . Sviram fiditka a jen
sleduji co se d¢€je pred mnou, v protismeru stojici auta si musi ptfipadat jako v néjaké
apokalypse, takovou zaplavovou vinu lidskych tél asi jesté nevidéli. Samoziejmé u téchto
Spuntl se tvofi mohutny trychtyf, do kterého se chtéji vSichni zmacknout. Pfi sebemensim
brzdéni vSichni fveme jako o zivot, stale jsem v napéti a oCekavam, jak mi nékdo zaparkuje
na zada. Kilometry, rychlost ani cokoliv jiného nesta¢im sledovat, jen se moc nepropadat
dozadu. Chvilemi i zahlédnu Kapra, ale prost¢ nemam zaludek a odvahu na to, abych to
smazil piikopem doptedu a loktem si odstrkaval ostatni, jak to pfed chvili ud€lal po defektech
Zahradnik nebo Petr Novak. Pozdravim Jiruse, snad mi $té€sténa zase bude naklonéna a budu
mit Cest se sklouznout s nim. Kopec, prosim kopec, at’ uz pfijde Honsky pas, to bude
vysvobozeni z této mlynice. Co je pozivitvni, ze jsem zatim nevidél zadny péd, jen jeden
vytrhl nohu z pedalu a chvili kolobézkoval Sikmo pies silnici. Stale ale styl brzda plyn, to
prodejci Spalkdt budou mit zase velky obrat . Jesté¢ Ze jedu takhle nalehko, je mi vedro a
neprsi, silnice krasné sucha.

Koneéné! 40.km a Honsky pas pfed ndmi a vlevo se udé€lalo trochu mista a beru jednoho po
druhym. Ti co se cpali dopfedu ted’ jen bezradné toci nohama na misté. Hup, ptekulit se ptes
prémii a sjet si ¢elni balik. Pfede mnou Michal Chadim z KC Brno, to je dostatecny magnet.
Ale boli to, neni to zadarmo. Nesmyslnou kolonou doprovodnych vozidel si ska¢eme dopiedu
a pred Vysokou Srbskou jsem zpét. Rychle polknout gelu a poprvé se dnes napit a zase se
zkusit natlacit doptedu. Ale stale je tu kolem 100 lidi a silnice zase naplnéna az po okraj. A
hele v jednom tuseku se podatilo dostat se trosku dopiedu, urcité lepsi pozice nez uplny ocas
baliku a je to tu, monumentdlni kostkova sténa, ted’ je obarvena jako duha tim poctem
riznobarevnych dresud. Piijet sem pii vyjizd'ce, tak mé nahoru nikdo nedostane, ale ted’ spolu
s ostatnimi si to snad 1 uzivdm. Vedle mé Jura, ktery se stane na dalSich 30 km mym
spolubojovnikem, hecujici divaci okolo davaji zapomenout na ty procenta sklonu, které si
davéame jako ptfedkrm pied hlavnim chodem, ktery nas ¢eka na Odolove.

62.km a bufet na Vysoké Srbské, to se musi ocenit na Sudetech, naplnéné bidony a banany v
rukéach ochotnych potadateld, to je prosté parada, bez zastaveni ddm banan, bidon vyménim a
hned se zase jede hrana, je to uz hodné potrhané, ale Sance dostat se zpét je velka. Padame do
Hronova a zase jedeme v koloné doprovodnych aut, to je zase trochu prasvih, nechapu, proc¢
jsou dovoleny, navic kdyZ jejich fidi¢i, snad nikdy nejeli na kole a nechapou, jak maji jet
mezi cyklisty. Jedeme udolim okolo Metuje a spojujeme se do vétsi a vétsi skupiny a v
Bezd€koveé jsme znovu zpét. Sice je to uZz jen optické, aby se clovék propracoval do
komfortnéjsi pozice, musel by kopec vyletét, na coz uz prosté nejsou sily. Ale je tu Jirus, Jura,
kousek pied nami Michal Chadim, citim se dobfe, je to Skoda, docela si vétim, Ze kdybych jel
od zacatku veptedu, kde se jede stabilni tempo, jesté bych se s nima mozné do Teplic prevalil.
Ale to jsou jen kdyby, zamaval jsem tedy pomyslné¢ Kaprovi a soustiedil se na tvofici se
skupinu, se kterou stravim zbytek zavodu. Sjizdime do Police a docela parkujeme,
obcerstvujeme se a pripravujeme se na dvoucifernou procentni vychytavku u Petrovic. Sjel si
nas Jirus, ktery mél trochu problémy v kopci z Bezd&kova, ale hned dokazuje, Ze to byl jen
chvilkovy vypadek, bohuzel Michal Chadim nam odjel, to se nemélo stat . Prudka vracecka u
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Zd’aru me letos neptekvapi, jiz ve sjezdu tam laduji to nejlehéi co mam, o tempo na rovinach



se hodn¢ stard Jura se svymi vysokymi rafky, skoda jen, ze jede kratkou, ten by se nam do
dalsich kilometra hodil.

Ale neda se nic d¢lat, je tu rozdéleni trati a Jura uz to mé za "par", snazime se trochu srovnat,
ale moc se nejede, je nas kolem 10 kousk, ale vladne tu naprosty chaos, Ti borci snad nikdy
nejeli ve skupin€. S Jirusem se snazime tomu dat fad, Spice 5-10 sekund a tocit se dozadu, ale
stejné to moc nefunguje, ztratilo to naboj, pfed ndmi za nami, nikde nikdo. Profil je mirn¢
stoupajici, tady se musi v baliku zadarmo letét pres 40km/h. inkasujeme asi nejvétsi Casovy
zéasek na ty pfed nami. Ale neni jind Sance, néjaka solova jizda je k niCemu, stejné za chvili
pocitam, ze piijdou prvni krize a bud rad za skupinu.

103.km bufet Krémov, dostavam dokonce bidon s Colou, vychutnavam ho plnymi dousky a
zapijim banan se sukem, ktery si cpu do pusy. Zazrakem je pocasi, ted’ jsme sice najeli na
mirné pokropenou silnici, ale dést se ndm stile vyhyba, teplota tak akorat, neni si na co
stézovat. Jedu ale trochu odevzdané, koloto¢ chvilemi funguje, svoje Spice si odbyvam hodné
rychle, na rozdil od jinych tahount, kteti jsou tam schopni stravit i 5 minut. Cestou jsme si
sjeli par osamocenych kust, jednim z nich je SOSak Vitek Lukas s pfezdivkou Luuuc a jeden
z Cyklotréninku, ktefi se za¢nou starat o nasi rychlost, hlavné do kopce.

Pfichazi totiz 128.km a Krkavc¢ina, krdsny tempovy kopec bez vyraznéjSich hupt, to je ta
prava cyklistika. Blizi se Odolov a zase se nejede a nejede, kazdy uz je asi mysSlenkami v té
sténé. A je to tady, vyhrabat to nejlehci co kazdy ma a vydréapat se na 142 .km, kde je umistén
i bufet. A jajaj za nami se objevuji néjaci borci a kdyz si beru bidon na bufetu prolitne okolo
mé Pavel Sovak, a Ze je za nami pry 15 lidi v¢etné nejlepsi zeny Lenky Sykorové. Tak to je
mazec, Ti by nds neméli dojet, usazuji se na Spici a vybiram si tak nejlepsi stopu v rozmlacené
casti, kterd nas ted’ cekd. Ale vSe marné, spojili jsme se v cca 30-ti hlavou grupu a ja si
odplouvam na jeji konec, abych s hriizou zacal zjistovat, kdo vSechno pftijel. Tak jsou tu ted” 4
borci jedouci o bednu nad 50 let, o¢ekavam i Miru Zbuzka nebo Misutku, ono jsme od Teplic
opravdu nic moc nejeli . Okolo nas motorka s pitim, na Spici Lenka a za ni mrak chlapd, jo tak
to je klasika . Ve sjezdu do Chvalce si zase lezu na Spic, abych jel co nejbezpecnéji sjezd a i
naslednou ostrou pravou zatacku smeérem ke stoupani na Zavoru.

Zacinam me to neskute¢né bavit a uzivam si pocitu, ze to stale jede a do kopce dokazi ur€ovat
tempo grupy. Hodn¢ aktivni je hlavn¢ Pavel Sovak a Milan Novak, stafi znami z Mamuta, Ti
by mé&li mit na pfilbé balonek, jako je to na béZeckych zadvodech a hned bych védél koho se
mam od startu drzet . A hele pfed ndmi hodné¢ sladky bonbének v podobé SOSika Venci
Cafourka, no nevypadéa uz moc bojovné. 156.km a dalsi z nadhernych kopctt Sudet Zavora je
za nami, za¢indm mit chut’ celou tu skupinu pokosit v zavére€ném stoupani na Bisik. Ale ted’
to nesmim prokaucovat, pékné byt blizko Spice a hlidat ptipadné tniky, 1 kdyZ ty moc Sanci
na uspéch mit nebudou, jelikoz do Teplic se jede z mirného kopce a vSe se rozhodne az v
cilovém tii kilometrovém stoupani. Parkrat se jeSté proto¢im na Spici, ale je citit, ze uz se
vétSina Setfi na zaveér.

Je to tu! 170.km, pipajici koberec ndm odméiuje mezicas, ktery se pak zjevi ve vysledkové
listin¢ a budeme védét, jak jsme posledni kopec jeli rychle (mimochodem tady jsme Kapra
vykuchali ). Dole si rozepinam dres, rozhodnuty tu nechat vSe, nesmi mé dostat kiece, musim
spravné ventilovat. A hele hodné okoraly Michal Chadim, dal$i z blystivych skalpt si
pfipiname k opasku, jedeme zase tempo jako na Zavote spole¢né s Pavlem a Milanem, jeden
odskocil, ale jest€ nema cenu blaznit, zatim je na asfaltu kéta 2 km do cile, jesté je Cas.



Neskute&na vzpruha ted’ sjizdi z kopce dolt, hlasité povzbuzujici ikona Slapek Kapr na mé
fve: "Koliku jed’, ty musis vyhrat skupinu!". Na silnici odeziram napis 1 km do cile a zkousim
nastoupit. Pfede mnou odjety kus a ja se nevéticné ohlizim, nikdo mé nehakuje a naskok
kazdym Slapnutim nepatrné nariistd. Tak toho pfed sebou nedojedu, ale hlavné zezadu mé
nesmi nikdo dodskocit, ono je rozdil byt o 30 mist dozadu, naskok je kolem 50 m, zazivam
euforické pocity, kviilli tomu stoji za to se gumovat hodiny a hodiny na kole! Uz vidim
cilovou branu, kdyz tu slySim za sebou rachot jak z historického filmu, vlevo okolo mé proleti
Jirus, se zafazenym hodné té€Zkym pievodem, jen zaifvu jak ranény byk, ale na néj prosté
nemam!

Tak to je velké finale letosnich Sudet, takhle zavodnicky vyvedeny zavér jsem vibec
neocCekaval. V cili hodnotime zavod s Jirusem a Pavlem Sovakem, docela se do mé dava
zima, jdu na gulas a birella a Kapr m¢ zachranuje dlouhym dresem, ktery ptivezl v auté. A uz
se to schazi, Mirek, RiC, Diablo, kecame, dopliiujeme tekutiny a ziviny, koukdme na
vyvésené vysledky, ale nastupujici zima nas 14k spiSe k prevleceni do auta. A ani netusime,
jak jsme si to skvéle nacasovali, aby se nam v cilovém kopci zjevil dalsi velmi emotivni obraz
letosnich Sudet, skupina A cela ve své krase, vezouci se do cile ve skvélém case. Fandime
jako o zivot, po chvili je tu i Hrabosh, ktery srdnaté bojuje s poslednim kopcem. Hezk4 tecka
na zéavér, diky kluci za ten pohled!

MisSutka — 53x11 marathon cup dil 2 - Sudety Tour
Ptiprava na druhy dil maratonské serie nebyla zrovna idedlni, protoze jsem byl od pond¢li
nemocny a lé¢il jsem se brufen a hlavné v praci. V sobotu odmitdm spole¢nou cestu s

Diablem a Kolikacem a rozhoduji se pro variantu se svym autem a hlavné musi jet se mnou
otec, ktery mé v ptipadé, Ze to nepiijde naloZi do auta a pojedem hned domu.

V sobotu vstavam v pul paté a vidim, Ze pocasi neni zrovna idealni. Chvili pfemyslim jestli se
na to nemam vykaslat. Nakonec pfeci jen seddm do auta a jedem. Cesta utika docela rychle,
jen v Hronové Spatné odbo¢im a kon¢im ve Vysoké Srbské a tudiz mam moznost si
Jdu se zaprezentovat a koukdme s otcem na mapu traté, ktera je Cernobild a dost mala. S
pomoci piispécha Kolika¢ a hned jsme v obraze kudy a jak se to pojede. Re§ime pocasi sice
zatim neprsi, ale nevypada to dobfe. Dobfe nevypada ani mé zadni kolo, osma jak sviné.
Nechépu, kde se tam vzala. Ze by pamatka na Vary. Nastésti mi bleskne v hlavé, Ze hlavni
sponzor tu je Spesl a hledam, kde tu maji servisni stanek. Najdu ho v kramku Redpointu.
Chlapik si bero kolo dovnitf a za chvili mi ho nese zpatky vycentrované a jesté¢ mi ukazuje, Ze
mam jeden drat u naboje lehce ohnuty. To bude asi ten Kubajziiv naraz na Varech

Ptijizdim na start v pil desaté. Kolika¢ s Ricem uz stoji v prvni lajné a tak si fadim vedle
nich.Jesté nas doplituje Diablo. Lehce mrholi a ndladu mém dost Spatnou. Otec se snaZi trochu
uvolnit atmosféru, je to pro n¢j asi dost velky zazitek. Tolik magorii pohromadé¢ jesté nevidél
Start se o deset minut odklada kvili nadmérnému nakladu na trase.

A je tu start masa cca 600 magorii se dava do pohybu. Vyjizdime na mokrych kostkach na
hlavni. Uz zde se najdou pitomci, co hdzi mySe a zavodi.Vyjezd z mésta je po dalSich
kostkéch. Jede se docela rychle ale podle o¢ekavani se to na rovin€ netrha. Tradi¢né¢ se brzdi,
kdyz je v ptedu néjaka prekazka. Nejsem stale ve své kiizi a tak se chvilemi propaddm a pak
zase posouvam vpied. Z letargie mé¢ probouzi az jedna ddma jménem Alena MikSovskd. Mam



k ni velky respekt, ale pieci jen citim, ze patfim jiné skupiny a ne, abych jel bok po boku s
pani v letech mé matky. Staci, Zze mé porazi holky jako Sykorovd s Dolezalovou a z
ctihodnych pant tieba pan Igor Murin. Tak misto volnob&hu zatazuji trochu vyssi kvalt. Hned
se posouvam a vidim vedle sebe Miru Zbuzka a pani/sle¢nu Dolezalovou. Oba jedou jako
vzdy velmi solidné, tak si fikdm, Ze se jich musim drzet. TroSku se to zacalo drolit a tak opét
trochu pfislapnu a uZ vidim dres Déabla. Nasleduje sjezd a ostra prava, kterda mé trochu
piekvapuje a tudiz ve vyjezdu ma Spatny pievod a zacinam hned do prvni horské premie
ztracet. V kopci par koralka posbiram, ale skupina s Dolezalovou mi frnkla. Sjezd jedu dost
riskantné€, nechci jet 130 km sdm. Po cca 5 km docvakavam Dolezalovou a jejiho rozrazece
jménem Martin Kubec S touto dvojici se jedu vétSinu zavodu. Sbirame dost koralkd, hlavné
jdeme na to. D4vam malou a to¢im. Snazim se jet frekvencné. Jede se mi dobfe, citim silu a
beru jednoho nestastnika po druhé a nahote jsem snad i prvni z nasi grupy. Beru bidon a letim
dolt. Vidim dals$i mensi skupinu, ale je docela daleko. Po chvilce se pfifiti Dolezalova s
Kubcem. Jedem docela v pocetné grupé, ale nikdo nechce moc tahat $pic. Nejvic se flakaj ti,
co jedou kratkou. Horské prémie se v naSi grup€é méni v souboj Michaldk/Dolezalova.
Petrovicich jedem bok po boku jak Schleck/Contador V Bezd&kové vitézi Contador. Po
rozd¢leni trasy jedu opét s duem Dolezalova/Kubec. Taham, tak 50 procent Spice, Kubec 40 a
Dolezalova 10. V okoli AdrSpachu citim, Ze dnes mi to jede. Uz ani nemyslim na to, Ze jsem
rano uzil jeden brufen. Jedem slusny tempo a sbirdme jeden kordlek za druhym. Bohuzel
nikdo neakceptuje naSe tempo. Ve stoupani na Krémov pfislapnu poslednich par metru a
vitézi tentokrat Schleck Nasleduje sjezd s vétrem v zadech. Vidim pied sebou néjaké duo.
PtiSlapnem a po chvilce je madme. Jedem borec z Veltéze druhy z Redpointu. Jedem slusny
tempo a jsem hlavné rad, Ze si mizu vorazit v baliku. Stoupdni na Krkav¢inu ovladnul
Contador. Jsem docela unaveny a jedu usporn&ji. V Cervenym Kostelci jedem s Dolezalovou
uz sami. Pta se mé, kde jsou ostatni, tak ji odpovidam, Ze maji nahofe asi fajn sex Je tu Rtyné
a za ni - Odolov. Contador nastupuje ja v klidu to¢im sbirame dal$i dva. Contador pied
Schleckem cca 100m. Najezd na ten novy asfalt a v tom vystiel jak ze startovni pistole. V
mziku jedu na rafku vidim jak ten Sutr leti ke krajnici. Spoustim salvu neslusnych slov. Beru
kolo ke kamenné sténé a zaCinam ménit dusi. Zarazi mé jestli, kdyz ted’ sundam ¢ip z vidlice,
jestli budu ve vysledcich. Nakonec mi stejné nic nezbyde a povoluji kolo. Contador alias
Dolezalova fu¢. Vyména mi trva docela dlouho cca 7- 8 minut. Jsem zpoceny a dost nervozni,
kdyz kolem projizdi ti, které jsem pracné na poslednich 40 km posbiral. Kolo jsem nafouknul,
ale 8 psti tam rozhodn€ nemam. Vracim se zpatky na trat’ a najednou se za mnou vynoii Mira
Zbuzek a jeste asi cca 6 dalSich. Myslel jsem, Ze Mira je n¢kde vptedu. Rozjizdim se a po
chvilce vidim, Ze na vrchol zbyva 500m. Na vrcholu stoji otec. Beru bidon a jedu dolu.Chci se
pokusit dojet, téch Sest, co mé znova piedjeli, kdyz jsem defektil. Prvniho beru hned ve
sjezdu. Ohlednu se a za mnou dira. Kde je Mira a jeho banda. No nic jedu dal stejné¢ mée asi
sjedou. Pfed Chvalci sbiram dalsi koralek. Né&jak mi z mé GPSky Sisaté vypadnul kopec
jménem Zavora. M¢l jsem za to, ze mé ¢eka uz jen cilovy kopec. V tomto kopci poprvé citim
krizi, ovSem neni to takova jako na Mamutu, kde jsem malem exitoval.Povzbuzuji se a v
jednu chvili zafvu v domnéni, Ze jsem tam sam,,tak jet’ ty €.....No sdm jsem tam uz ovSem
nebyl,Mira a jeho grupa cca 150m za mnou. Mira a jesté¢ jeden mne piedjizdi. Nasleduje
sjezd, kde se formujeme a ja se fadim na konec a uzivam si odpoc¢inku. Nabiram silu na cilovy



kopec. Odbocka na BiSek a jdu na to trham se opét s Mirou a jednim, ostatni zaostavaji.V
pulce kopce vidim,Ze na ty dva uz nemdm silu. OvSem je tu par jedincii, co mne piedjizdélo,
kdyz jsem defektil. Beru dalsi dva a fika si, Ze uz to jen dojedu. Kdyz chybi asi 1 km do cile
vidim pted sebou dres Veltéze a za nim Kubce. Ti mné taky ptedjizdéli, kdyz jsem defektil.
Rozto¢im malou jesté¢ jednou a po 500 m mam Kubce. Tak jeSté toho Veltézaka, ale uz
nemam tolik sil a do cile 200 m. K pfedjeti bych potieboval, tak o 150 m vice. Projizdim po
koberci a ¢ekam jestli se ozve pipnuti. Ano slastny pocit tu je. Budu ve vysledcich. V cili se
chvili bavime s Mirkem a po cca Sesti minutach piijizdi Diablo s Ricem. Mam na sob¢
termotriko a po chvilce mi je zima, tak jedu na namésti se pievliéknout.

Cas 05:40:11. Kdyz odeétu ten defekt, tak Gisty ¢as na tachometru 05:31:16. Celkové se mi
jelo dobfe. Zatim nejleh¢i maraton, co jsem jel. Vysledek je ovSem nejhorsi. 140 misto je dost
Spatny.

Radim — Jak je duleZité posetrit si sily na posledni kopec

Na leto$ni Sudety Tour jsme vyrazili v hojném poctu péti Sokolt (Pfemek, Michal, Martin,
Mina), a vSichni rovnou na dlouhou trasu. Na misté se pak jesté ptipojil i Misak, ktery jel ale
trasu kratkou. N&kolika postiechy se pokusim vystihnout, ¢im mé letoSni Sudety zaujaly
nejvice (plivodné jsem chtél napsat jen komentat pod ¢lanek od Michala, ktery by snad mél
nasledovat, ale nakonec se mi to délkou zase trochu vymklo z rukou, takze nakonec z toho
neni komentar, ale zase celd reportaz ... tak snad to zvladnete).

Poprvé absolvuji zavod na svém novém DURATEC Cult CR3, takze samoziejmé rano hned
po snidani zacina lehce prset, ale nastésti po chvili zase prestava. Jak pravil Mina, pry nic

neobvyklého, kdyz jsem u toho ja. Délame jesté spole¢né foto pro DURATEC (sesli jsme se
tu celkem Ctyfi majitelé této znacky v jednom tymu: jesté¢ Misak, Mina a Michal) a odjizdime
z Bisiku na start. Sice uz neprsi, ale silnice je nechutné mokra, a tak ranni sjezd do Teplic nic
moc, ale asponi to vypadd, ze silnice snad bude mit tendenci osychat. Jo a Pfemek rano
nenastoupil, pry se po rdanu necitil dobfe, takZze nam bude jen nam fandit a v cili snad 1 fotit,
tak dékujeme.

Do startovniho pole se fadime spolecné s Martinem, Michalem a Minou, Misak s kolegou
Jakubem z Brna jsou asi o pét fad pted nami. Po startu se jede docela klidn¢, pouli¢ni lampy
na okraji pési zony tentokrat nezvoni a ani leSeni u jednoho z blizkych domil nezaznamenava
snad Zadny zarez. Jesté na kostkach se drzime viceméné pohromad¢, pak jde doptedu Michal
s Martinem, naopak Mina zlstava trochu zpét. Nékde za BohdaSinem dojiZzdim Miséka, ale
protoze silnice dal pokracuje po rovin€ nebo spise z kopce, Misdk mi to po chvilce vraci a
obratnymi manévry se prodira rychle dopiedu za kluky a postupné mi vSichni mizi ze zorného
pole.

Jak ptijizdime do Mezimésti a posouvadme se stale vice do Broumovského vybézku, je pro
mne piekvapenim, ze jedeme stale mirné z kopce nebo po roviné a prosté tu neni zadny
kopec. Celé pole tak jede skoro celé pohromad¢ a ja jsem rozhodné n¢kde v jeho druhé ¢asti,
coz neni moc taktické, protoze pii kazdé ostiejsi zatdcce nebo jakémkoli byt i drobném
zuzeni (mostek, protijedouci nebo spis presnéji protistojici auta) se vzadu prudce brzdi, a pak
se to natahuje a o to zbé&sileji nasledné dojizdi, takze zatimco celo si jede urcité¢ v poklidu
konstantnich zhruba 40 km/h, my vzadu litdme od 25 do 55 km/h, coz urcité neni na zacatek
maratonu nic idealniho. Timto se pfimlouvam u potadatelti, aby na piist¢ zaradili na Gvod



n¢jaky aspon stfedni kopec, ktery by pole trochu spravedlivé potrhal a vytvofil vykonnostné
reakce v mém okoli) i vitané;si.

Po odbocce na Martinkovice zahlédnu u krajnice mociciho Zahradu, asi to n¢jak rano prehnal
se zavodnénim. Na vyjezdu z uvedené vesnice je prvni kratSi stoupani, ale moc se to tahy
nepotrha, resp. potrhd, ale vzapéti se to zase sjede. Projizdime Broumovem a pak slySim
zezadu znamy hlas ,,.Leva, leva!“, to jak se Zahrada prokousava celym balikem pfi levé
krajnici zpét do Cela. Radsi se pakuji vice ke stifedu a kdyz se okolo pfezene, ani se jej
nepokousim nasledovat. Za Jetfichovem (projizdime tudy dnes jiz podruhé) ptichazi na fadu
prvni vétsi kopec — Honcky Spi¢ak. Vezu se ve skupince poskladané okolo Hanky
Dolezalové, ktera ma v kopci slusné tempo a vida, skoro hodinu jsem nikoho od nés nevidél a
najednou z ni¢eho nic se pfi pravé krajnici rychle pfiblizuje Misak! Zkousim ho trochu
hecnout ve smyslu, Ze kdyz jede jenom kratkou, at’ se neboji trochu vic kousnout, ale néjak na
to nereaguje Ciny, nybrz pouze slovy. A o kousek pfede mnou uz vidim dalsi sokolsky dres,
podle stylu jizdy je to Michal, k tomu uz trvé pfiblizeni trochu déle, ale po chvili jsem také
tésné za nim. Pivodné jsem myslel, Ze pojedeme chvili spolecné, ale protoze Hanka ma pekné
tempo a vypada to, Ze by se nahofe mohla zformovat docela dobrd skupinka, tak nakonec
nechavam Michala svému osudu, resp. doufam, Ze se ve sjezdu dokaze jest¢ dotdhnout, le¢
nestalo se. Nahote se opravdu formuje docela dobra skupina, bohuzel ve sjezdu ztracime musi
vahu Hanku, ale zase se docela rychle pfiblizujeme k dalsi skupiné pfed nami, na jejimz konci
uz na dalku nelze ptehlédnout vysokou postavu Martina. Kousek za Bukovicemi spojuji obé
skupiny sily, a kdyz se ptiblizim k Martinovi, houknu na n¢j zezadu: ,,Duratec zdravi RB!“,
coz mi pak Martin je$té nékolikrat béhem zavodu, kdyz n€kdy naopak dojede on mée, zase s
gustem v opacnim gardu vrati.

S Martinem a ve velké asi tficeticlenné skupiné spole¢né absolvujeme prakticky kolo na kolo
obavané stoupani po kostkdch na Vysokou Srbskou (misty az 18%), kde je nahofe prvni
dnesni obcCerstvovacka. Puvodné jsem chtél i na chvilku zastavit a mohl jsem si to i dovolit,
nebot’ vétsi ¢ast skupiny zlistala o néco zpét, ale sotva stac¢im na horizontu trochu vydechnout,
nekdo pfibéhne a vrazi mi do ruky bidon s pitim, do kapsy u dresu mi narve banan a vola:
wed, jed!”, takze nakonec pokracuji bez zastaveni dale a naopak vétSina se musi hezky
dotahovat za mnou. Pfi sjezdu do Hronova (projizdime i t€sn¢ okolo domu Aloise Jiraska) se
to zase formuje do vétsi skupiny, ve které projizdime poklidnou pasdz udoli Metuje
okotfenénou stoupanim do Bezdékova, kde si déni na ¢ele skupiny kontroluji hezky z ptednich
pozic a za mnou se jako miyj stin drzi 1 Martin. Pfi sjezdu ptes Polici zpét k fece Metuji se
zasivame trochu vic dozadu, ale hned v dalSim stoupani do Velkych Petrovic, kde je druha
obCerstvovacka, uz to zase hlidame hezky ve dvou z celni pozice. Zde si beru zase jeden
bidon, ze kterého se snazim za jizdy vycucnout co nejvic, nacez jej u hospody odhazuji k
nohdm regulovCika a vzapéti se musim trochu zmacknout, abych v pokracujicim magnetu
mezi poli dojel hlavni ¢ast skupiny, ktera se pfitom mém obcerstvovani dostala piede mne. To
je zaroveti také misto, kde jsem naposledy vidél Martina. Skoda, nechybé&lo moc, zbyval uz
pouze jeden vétsi kopec a pak asi 30 km relativni pohody, tak jsme mohli jet spolu jesté o
hodné déle.

Po kiivolakém sjezdu a ndsledném ostrém stoupéani z MarSova nad Metuji se formuje opravdu
velka skupina asi 40 lidi, ze které se v Teplicich odpojuje zhruba polovina z kratsi trasy do



zavéreéného stoupani a nas pokracuje stale luxusnich dvacet dale na dlouhou (je tu dokonce i
jedna Zena - Pavla Novéakova, v tuto chvili si myslim, Ze je to vedouci zena na dlouhé trase,
ale az v cili se ukazuje, Ze o néco pied nami dojela jesté Lenka Sykorova). Pokra¢ujeme okolo
Adr$passko-teplickych skal do AdrSpachu, nad kterym je na horizontu dal$i obcerstvovaci
stanice. Ackoli jsem si té€sn¢ pred startem byl odskocit, tak uz me posledni asi dvé hodiny
hodné suzuji myslenky na neodbytné vykonani malé potieby, a tady si fikam, Ze kdyz uz
mame za sebou vice jak 100 km, tak by uz tady nékdo zastavit sakra mél (na ptredchozich
dvou stanicich totiz nezastavoval prakticky nikdo). Vyjizdim si k levé krajnici a poskytuji si
kyzenou tulevu, le¢ zaroven s ulekem pozoruji, ze nezastavil viibec nikdo a vSichni pokracuji
bez zastaveni dale! Nasazuji tedy k solo stihaci jizd¢ a zatimco skupina jede ted’ uz z mirného
kopce tak 4045 km/h, ja si davam poctivych 50 55 km/h, nicméné skupina se pomalu, ale
ptece jen pfiblizuje. V jednom misté zaslechnu od chalupy dokonce i potlesk, coz mne jesté
trochu nakopne k vy$§imu tempu. Za chvili mam skupinu pted sebou jako na dlani a i
hlidkujici motorkat jedouci tésné za skupinou mi dava palec nahoru, tak to potési. A protoze
silnice stale mirn¢ klesa udolim potoka Dievic jesté dalSich asi 15 km ptes Jivku, Starkov az
do obce Velky Dfevi¢, mam i pomérné dost asu na regeneraci.

V Rokytniku se to za¢ind po delsi dobé zase zvedat, dojizdime tady skupinku asi péti jezdch
(dva jsou z COS Brno a jednim z nich je Tomas Korbicka jezdici podobné jako Jiti Jezek s
nozni protézou) a ja se snazim kontrolovat déni na cele skupiny zeptedu, coz se mi celkem
dafi. Na prvnim horizontu jsem dokonce prvni, ale jak se vzapéti ukazuje (jelo se tudy uz loni,
ale trochu jsem na to pozapomn¢l), ty horizonty nasleduji k uplnému vrcholu stoupani jesté
dalsi dva a tam uz prvni rozhodné nejsem. A ani obecné nemohu fici, ze bych v této fazi néjak
udaval tempo skupiny (jako tomu bylo loni), naopak jsem rad, Ze se drzim tak, jak se drzim,
coz by snad mohlo i znamenat, Ze jsem ve spolec¢nosti o néco lepsich jezdct, nez loni. Prejezd
pres horizont z Cerveného Kostelce do Rtyné v Podkrkonosi si celkem vytrpim, ale jsem stale
tady.

A pak ptichazi obavany Odolov. ,,Odolov, Odolov, ten j& mam nejradsi ...“, pokousSim se
jesté dole o trochu humoru, ale nikdo se moc nesméje. NasStésti se nejede n€jaka uplna hrana,
ale 1 tak se naSe skupina dost trha, ale nastésti zastavam spiSe vptedu, 1 kdyZ uz se neda
rozhodné fici, Ze na Cele. Ale potcsil zcela novy asfaltovy koberec, ten tu loni rozhodné nebyl.
Nahote je dalsi stanice, uz se ani nedivim, Ze témét nikdo nezastavuje (ale par lidi pfece jen),
beru si jen za jizdy bidon, piji, co mohu a na konci zony jej odhazuji ke krajnici zpét k
potadatelim. Nasleduje sjezd a pak po prudkém odboceni doleva asi nejrozbitéjsi usek dnesni
trasy pres Jivku II ke hlavni na Radvanice. Neni to ale zase zadna tragédie, dirdm se da
vyhnout a jedna asi o jen tfikilometrovy usek, takZe ve srovnani s loiiskym Beskydem nebo
letoSnim Mamutem to vlastné ani nestoji za fe¢. Ale tento rozbitéjsi usek je tak trochu
kontrast, protoZze Sudety se jinak vyznacuji vesmés velmi péknymi silnicemi a patii v tomto
sméru mezi asi nejlep$i maraton u nas, aZ si €loveék fika, kde se tady v takovém v dobrém
slova smyslu zapomenutém kraji ty pékné silnice vlastné berou.

Nékde u Radvanic nabirame Edu Pinkavu, zajimavé je, Ze 1 loni jsme se potkali prakticky v
upln€ stejném misté. Pokracujeme pies takovy mensi horizont do Chvalece a tocime do
posledniho vétsiho kopce na Zavory s krasnymi serpentinami v lese. Citim, Ze po Odolove,
ktery se nejel uplné naplno, to tady asi vypukne naostro a ze bych chtél byt u toho vepiedu.
Zaroven si ale fikam, jest¢ neblbni, jesté je brzo, az za piejezdem, az za prejezdem ... ale to



uz je bohuzel pozdé¢, protoze asi pét jezdcii (jednim z nic je Pavel Mencl, se kterym jsem si
tenhle kopec odkroutil z vétsi ¢asti ve dvojici loni) za to bere diiv, za nimi se to trha a ja uz
pak jen dojizdim jednotlivce, dvojicky, ale prvni pétka uz je moc daleko na to, abych ji dojel.
I tak si ddvam pékné do téla, je to v rdmci moznosti (jak jen to na né¢jakém zhruba 155. km
jde) totalni podlaha, ale na horizontu se dotahuji aspont do druhé peticky a pfivazim na zaddech
jesteé dalsi dva, ktefi mi snad asponi v myslenkach podékovali, protoze ptivodné uz jeli sélo a
myslim, ze kdybych okolo nich v zavéru stoupani neprojel a oni si m¢ nezachytili na opticky
kontakt, tak by to uz asi nedali.

Ve sjezdu do AdrSpachu se nejede zadna hrana, takze zezadu si nas par jezdcl (véetné Edy
Pinkavy i Pavly Novakové) zase dojede a je nas hned docela pocetnd (na zavér maratonu) 15-
Clenna skupinka. Dalsi zajimavy zazitek pfichazi za AdrSpachem — kdyz se blizime k
nechranénému zelezni¢nimu piejezdu, ozve se ndm za zady varovné zahoukdni Regionovy
jedouci stejnym smérem. Nastésti vlak je o néco rychlejsi, takze na piejezdu vitézi a my jej
piekondvame odhadem tak asi 4s po ném. Ve stanici Teplice-Skaly pak vlak zastavuje, takze
se dostavame na chvili zase pred n¢j, ale po chvili ndm uz zase ukazuje zada a na pfejezdu na
zacatku Teplic uz je jeho vitézstvi pfece jen pon€kud piesvédCiveéjsi, nez v predchozim
piipadé.

No a je tu velké findle, alias posledni asi tfikilometrové cilové stoupani na Bischofstein alias
Bisik. Zac¢ina se pomérné zvolna, takze si ze zadnich pozic najizdim spolecné s Edou vice
doptedu a kdyz vidim, ze ani v tivodni zatackovité pasazi nikdo tempo nestupiiuje, naskakuje
mi v hlavé plan k utoku. Propocty jsou jasné, je nas tu patnact, kdyz zkusim nastup, zbude nas
mozna polovina, a to se poc¢itd. Mozna za to zaplatim kiecemi, ale protoze dnes se mi tyto
potize dosud vyhybaly a nohy ani ndznakem zadné problémy tohoto typu nesignalizuji, jdu do
toho. Na meté€ 2 km do cile shazuji o dva zuby na 39-19 a jdu do toho. Okolo cela se prozenu
celkem bez problémi a jeste asi 200 m drzim co nejvyssi tempo, ze shora akorat zrovna sjizdi
Zahrada, tak na n¢j jesté stacim kiiknout néco ve smyslu ,,Koukej — to je utok!* a kdyz se
ohlédnu, je za mnou hezka asi 50 m dira a zjevn€ po mn¢ ani nikdo nejde. Asi si fekli, Ze na
m¢ kaSlou a Ze at’ se utavim sam, takze rdzem 15 mist k dobru a ted’ uz jen mali¢kost — udrzet
to. Snazim se jet tak, abych byl jesté schopen néjake reakce, kdyby se za mnou nékdo piece
jen vydal, ale vypada to dobfe, skupina za mnou se pouze natahuje a trha, ale nikdo se nijak
vyrazné nepiibliZzuje. V prvni lesni serpentiné se mi zda, Ze se naskok piece jen trochu sniZil,
tak zkouSim jeSt€ o néco zrychlit a vida, ve druhé serpentiné uzZ jsem zase na svych relativné
bezpecnych 50 az 70 m. Zbyva uz jen posledni necely kilometr bez zatdcek a za¢inam véfit,
Ze to dam, navic citim, Ze trochu sil na odraZeni pfipadného ttoku mi jesté zbyva. Ale neni to
uz ani potieba, jezdci na Spici potrhané skupiny uz mne nechéavaji byt, pred sebou uz na
dohled také nikoho neméam, takZe okolo foticiho Pfemka s Misdkem asi 100 m pted cilem uz
mohu jet docela na jistotu a za par okamziku poté mi pipnuti ¢ipu dava na védomi, Ze to mam
pro jednou zase uspesné za sebou.

V cili se stopky zastavuji na ¢ase 5:26:33h, coz na 174 km d¢€la primér téméet rovnych 32,0
km/h. Oproti lonisku (5:25:59h) je to Cas sice malinko horsi, ale letos byla trat’ asi o 12 delsi,
na druhou stranu nastoupanych metrd bylo dnes hlavné kviili ivodni hodné placaté hodin€ asi
o néco méng. Na umisténi (absolutn¢ 115. z 222 -> 48%), v kategorii 59. ze 102 -> 42%) jsem
vSak dopadl o néco hiife nez loni (absolutné 92. ze 190 -> 49%, v kategorii 38. z 76 -> 50%),
coz sveéd¢i o tom, Ze konkurence se neustale zvySuje. Ale 1 tak musim vyzdvihnout, ze Sudety



jsou pro m¢ vibec nejhezCim silnicnim maratonem. Kopce mi tu pfipominaji ty mé domaci v
okoli Struhafova, krajina je tu malebna, silnice vesmés velmi p&kné, poradatelské zajisténi
perfektni, divacka kulisa vyborna a lidé na obcerstvovackach mili, pozorni a hlavné pekelné
rychli. Prosté pfisté se sem budu zase rad vracet!

RiC — Comeback se vydaiil

Kterak jsem hledal stésti na dalekém severském Klondiku ...

Pro¢ mluvim o Klondiku? Protoze mam neodbytny pocit, Ze stejné¢ jako Slo zlatokopliim o
zlato a nasledné zbohatnuti, tak na Sudetech jde také o vydé¢lek. PiSi o vydélek, ne o
neprodélani. A proc€ to?

Tymovy kolega si v¢as zaplatil startovné, ale nepfedvidané okolnosti mu zabranily v Gcasti.
Nabidl svoje startovné a ja ho s radosti vzal. Domluvil s potfadateli zménu a ja nevéfil, kdyz
mi fekl, Ze za ptevod startovného chtéji 100 K¢. Na prezentaci jsem se pak ptal, pro¢ to a bylo

mi sdé€leno, Ze s tim je prace. Takze tohle je moje hlavni a po pravdé feceno jediné vytka vici
poradateliim.

A ted’ uz k vlastnimu zavodu. Pro mé to mél byt zdvodni comeback. Prvni zavod po havarce v
Krnové v r. 2010. Nejvétsi obavy jsem mél, jak se budu citit v baliku. Uz ted’ mohu fict, Ze
jsem se citil blbé, ale nebyl jsem sam.

Do 130 km vzdalenych Teplic nad Metuji jsem z domu vyrazil v pét hodin rano. Cesta zabrala
néco pies dvé hodiny. Bez problémi jsem zaparkoval a vyrazil hledat kancelat zdvodu. Po
registraci jsem jesté pokecal s Kolikacem a s Jurou, které jsem potkal na parkovisti.

Ptiprava, kratké rozjeti a jdeme s Kolikd¢em do ,,prvni“ lajny druhé viny. Pied nas se tfadi
VIP a prvnich padesat z lofiska. Za nami je dav, ktery nahéani hriizu. S pravné predpokladam,
ze se pfeze m¢ bezohledné prevali.

Po pfiblizné pilhodinovém stepovani je odstartovano. Daifi se mi napoprvé nacvaknout tretry
a horor miiZze zacit. Pfedjizdi se zprava, zleva, vcelku dost bezohledn€¢. Mam strach, Ze to
skon¢i karambolem. Neustdle se brzdi a nasledné nastupuje. VycCerpavajici a nebezpecné.
TouZebné vyhlizim prvni kopec, ale ten ma pfijit az po 40 km.

NezZ jsme k nému dojeli, byl jsem svédek jedné malé havarky, tak dva metry ode mne. Pfi
jednom dobrzd’ovani pied kiizovatkou nékdo nezvladl v€as zpomalit a narazil do jezdce pred
sebou. UZ jsem zahlidl jen zadni kolo nad hlavami ostatnich a neStastnika valejiciho se po
zemi. Diky Bohu, bez viditelného zranéni.

Kone¢né vytouzeny kopec a cely balik se postupné rozpadd. Dostal jsem se do celkem
pocetné skupiny, ktera dobie jela. VEtsinu v ni ale méli jezdci z kratké traté.

Z dalsiho si uz moc nepamatuji. Hlidal jsem si, abych nevypadl ze skupiny a snazil se Setfit
sily. Jediné, co jsem schopen identifikovat, jsou kostky ve Vysoké Srbské. To je skutecné
rasovina. Milj kompakt délal co mohl, aby mi tu namahu usnadnil, ale i1 tak jsem se nadiel
jako kun. Nahofe mé ¢ekalo ptijemné piekvapeni. Byl tam bufet, kde se podavaly bidony! |
nam, lzrim ze zadnich pozic. Naprosty luxus! Odhazuji svoji prazdnou sedmicku (0,71) a
beru si od potradatele pallitrovy bidon. O kus dél od druhého banan, ktery hned snim. Timto
zpusobem jsme projeli vSechny bufety, aniz bychom jedinkrat museli zastavit. Poprvé jsem
maraton projel bez jediné zastavky. Neuvéfitelné! Za tohle maji u mé potadatelé velké plus a
mozna jim odpustim i tu stovku navic.



Dalsi dé¢j uz je stereotypni. Nic si nepamatuji, zadny kopec, jen Slapu a snazim se uviset
Diabla, ktery jede fantasticky a v kopcich byl fenomenalni. Po rozdéleni tras jsme zustali
Styfi. Casem jsme nabrali par odpadlych koralkd, abychom zas v nasledujicich kopcich par
koralkt ztratili. J4 jsem byl vétSinou ten posledni, kdo jesté neodpadl. S kazdym ptibyvajicim
kopcem jsem se trapil vic a vic.

V zavérecném sjezdu do Teplic vybizim Diabla, aby zkusil odjet a vyhral alesponi skupinu.
Tady to ale nemélo cenu. Zase se nas par nasbiralo, odhaduji tak Sest, sedm kousku.
Nedopadlo to a pod zavérecné stoupani pfijizdime pohromad¢. J& uz se ani nesnazim drzet
skupiny a zvoliiuji na piijatelné tempo. Prejizdime Casovy koberec a hned citim, jak se 0 mé
pokousi kiece. Prekvapilo mé, Ze az ted. Cekal jsem je podstatné difv, v téch stojkach by
mély narok se do mé zakousnout. Sttidam jizdu v sedle a ze sedla a opatrnym tempem se mi
je dafi rozehnat. Stejnomérnym tempem vyjizdim posledni kopec.

Ptede mnou je zavérecnych tfi sta metri a cilova brana. Slava, je to za mnou.

Shrnuti

Myslim, ze comeback se vydaftil. Piezil jsem ve zdravi, zabojoval si, uvisel potfebnou skupinu
a vysledny vykon (AVS kolem 30 km/h) mé naplnil uspokojenim. Vezmu-li v uvahu, jak se
mi letos dafilo (ne)trénovat, jsem spokojen.

Zavod jsem objel na dva gely Enervit (Cest jeho pamatce), dvé tablety Enervit a kousek tycky
PowerBar. V bidonech byl maltodextrin.

Fantastické bylo jiz zminované podavani bidont na bufetech. Podstatn¢ to zrychlilo odbaveni
a jak jsem fekl, ani jednou jsme nemuseli stavét.

Jako slabsi ¢lanek bych oznadil zavéreéné jidlo — gulds. Moc mi nechutnal, byla to takova
voda. Nastésti byla tepld a byl k tomu chleba.

Zaver

Na své prvni Sudety jsem jel s rozpaky. Jednak nervozita, jak se pojede v baliku, jednak
neznama trasa s povéstnymi kopci. A trochu negativni postoj vi¢i pofadatelim za stovku,
kterou chtéli za ptepis startovného.

To vSe vyprchalo a v cili uz byla jen spokojnost a radost z odvedené¢ho vykonu. Nemuizu fict,
ze pristé pojedu zas, ale urcit¢ budu na Sudety Tour 2011 vzpominat s uspokojenim a bez
horkosti.

Strejda — S pohledu skupiny A
Sudety nemam prilis v oblibe, profil je narocny a zradny, stoupani kratka a prudka, a ani
jednou mne tu nevysel nejaky alespoii trosku slusny cas. Prudke zmeny profilu mne nedelaji
dobfe a hodnekrat po intenzivni tempove jizde jsem tu nebyl schopny vyjet ty stojky, a
piichazely krece a potupne jsem tlacil do kopce. A myslim, ze celkem podobne na tom byl i
Laco. Proto jsem se rozhodl, ze letos tu zavodit nebudeme ale objedeme to s velkou davkou
opatrnosti, rovinky jen volne, pac ve zdejSim kopcich se setrit opravdu neda.
V tydnu pted zavodem Laco hlasi, ze je na tom mizerne, nohy mu nejedou, a psychicky je na
dne. Hodnotim to velmi kladne, pac ze zkusenosti vim, ze pokud Laco se postavi na start plny
nadseni a v dobre nalade, tak to mu vyprcha v prvni pulce trati a pak uz prichazi tezka krize.
V patek Fousac hlasi, ze ma horecku a urcite nejede. Tezka rana pro skupinu A. Na druhou
stranu se piihlasil Hrabos, a taky Quit slibil, ze pojede s nami. To uz vypada slibne.




Celou noc pfed zavodem v Praze vytrvale prsi. Nakladam Hrabose a Kapra a jedeme v tom
desti. Neni moc silny, ale nepretrzity. Za Hradcem uz je to lepsi, pfed Nachodem silnice jsou
suche. V3ak je zima. Meteorologove nam sice slibili +20, a proto mam s sebou jen kratke
obleceni. Hodinu pied startem zacina mrholit, teplota tak +11, jdu do oteviené¢ho
cykloobchodu, a musim si koupit teply natelnik s dlouhymi rukdvy a membranou proti vetru.
Pani u pultu se mi snazi presvedcit, ze ono se to otepli. Neverim.

Na starty se radime uplne dozadu. Nastesti nikdo ze skupiny neprotestuje. Ceka nas rozjezd
po mokrych kostkach ve 350 hlavem baliku, zadny pad nepotrebujeme.

Nekde vepredu se odstartovalo, na koberec se dostavame po 1:47, chce to klid. Hned od
zacatku se drzime pekne pohromade, spolupracujeme, sjizdime skupinky a jednotlivce a
vytvari se nam docela slusny balik. V tu chvili se zaciname drzet palnu, a to znamena, ze
setrime sily. Az na Hrabose. Ten se zrejme nabity energii a taha na muj vkus az prilis asto a
navic u toho vzdy trosku nastoupi. Nu nic, ono mu to prejde.

Az na jeden drobny vypadek pod Vysokou Srbskou jedeme ve velke skupine. Ten kopec
docela boli, ale vyjedeme to. Jen Hrabos nema sanci, prece jen 42x23 neni ten vhodny prevod.
Po bufetu se balik tradicne rozpada, pac kazdy odjizdi zvlast. VSak skupina A se drzi
pohromade a neni divu, ze po par kilometrech se na nas zase nabaluje velka skupina. Avsak
uz nestridaji tolik ochotne. Zaciname v tom hrat prim. Hrabos taha jako o Zivot a uz i
nenastupuje. Quit... s tim se jede mimoradne dobte. Pokud vam né€kdo zase zacne tvrdit, ze se
za nim neda schovat, pac docela fouka zespodu, tak neverte, jsou to jen skodolibe kecy
zavistniku, co trpi frustraci, ze zrovna Quita ve skupine nemaji. Toci jako stroj a umi brat
ohled na skupinu. Laco je porad ve strachu z te sve psychiske krizi, takze dneska skoro ani
neni sprosty.

Po prejezdu Teplicemi zaciname sbirat jednotivce, rozesete po trati. Pfed Adr§pachem je nas
alesponi 10. VSak ty prichozi jsou docela prosite a tahat viibec nechteji. To nic, pocitali jsme s
tim, zacatek jsme neptepalili, sil mame dost a jede se nam porad skvele. 125 kilometr pocitam
za mezni bod, tady konci ,,rovinata® ¢ast zavodu a prichazeji 30 kilometru tezkych kopcu. Pfi
palnovani jsem mel tri varianty, optimesticnejsi, ze sem dorazime za 4:28 (prumer 28),
realistictejsi cas 4:38 (prumer 27) a skeptictejsi, 4:48, prumer 26. Prijizdime sem v case 4:24,
prumer mame 28,8. Je to zvlastni, ale zda se, ze strategie nam vychazi.

Laco zacina byt zase sprosty a ve stoupanich vydava takove podivne zvuky, jako by zvracel.
Coz nasvédcuje tomu, ze se mu zveda nalada. Dneska to ma nafasované perfektne. Ale
Hrabos se nam zacina v kopcich trapit. Kombinace tezkeho prevodu a prepaleneho zacatku
dava o sobe znat. Hlasite hekd a natik4d. Odolovsky kopec se opravdu neda jet volne. Mozna
tak na horaku by to slo, ale i1 to s obtizemi. Nicmene vylameme to, a na bufetu cekame na
Hrabose, ktery to musel castecne tlacit.

Zacina jemne prset, a silnici jsou kKluzke. Musime se krotit ve sjezdech. Tedka ze vseho
nejmin potrebujeme nejake komplikace. Nekonecne nahoru-dolu jsou dost vycerpavajici,
takze az prichazi konzistetni stoupani na Zavoru, citime to jako vysvobozeni. Ve stoupani
Hrabos chyta zasek asi tak dve minuty, ale neni tam sam, zustal s nim kolega z baliku. A tak
rozjizdime ten zaverecny tah. V r. 2008 cesta z vrcholku posledniho kopce (Zavory) do cile
nam zabrala 50 minut. Ted opravdu zadna krize, pravidelne stridani, az neuveritelne, ze po 6
hodinach dokazeme drzet tak slusne tempo.



Na zacatku ciloveho stoupani po kratke porade pada rozhodnuti, ze to dojedeme spolu a
nejake to spurtovani dneska odpustime. Naproti nam z kopce jedou slapky a slysime volani
povzbuzeni, podpory a obdivu. Pfed branou se rovname do lajny a rozhodnuti o poradi
nechavame ¢ipovému koberci.

Cas 6:42 povazuji za vice, nez slusny. Ani nemam takovy bezny pocit totalniho post
marathonskeho vycerpani a otupelosti. Jen nohy nejak hodne boli, ale to je temi nezvyklymi
procenty stoupani. Par minut po nas dojizdi i Hrabos. Svuj prvnich silnicni marathon zvladl
na jednicku. Mit trosku lepsi kolo, tak bychom ho videli tak akorat na startu.

Laco je stastny. Quit podle mne je taky spokojeny. Sice v roce 2008 byl o 5 minut rychlejsi,
ale zase 1 trasa byla o 3 km kratsi a s mensim prevysenim. Proste mame letos splnéno. Tesim
se na Rampusaka.

RAMPUSAK
Dlablo — Velké podékovani poradatelim!

Tato reportaz mohla mit klidné uplné jiny titulek. Nabizelo se ,,Zadny zazrak™ v navaznosti na
reportaZ z letoSnich Sudet nebo ,, A znovu na dné* jako obdoba lofiského Beskyd Tour. Piesto
volim titulek vyjadiujici obdiv a pod€kovani pofadatelim, ktefi udélali spravné byt urcité
nelehké rozhodnuti a odd¢lili starty dlouhé a kratké trasy.

Ur¢ité to nebylo rozhodnuti jednoduché ani ekonomicky vyhodné, ale otec a syn Ryznarovi se
rohodli, ze délaji sviij zdvod pro vSechny ucastniky a odd¢lili starty i pfesto, Ze zrovna na
jejich zévode se startuje do nékolika kilometrového kopce, ktery pole rozttidi hned po startu.
Rozd¢leni potvrdilo pozitivni vliv na bezpecnost, regulérnost i celkovy zazitek napfic¢

pelotonem a véfim, Ze se stalo spravnym piikladem, ktery bude nésledovan. Timto
potadatelim Rampusaka hned v tivodu a co nejhlasitéji dékuji.

Nu a nyni k samotnému zavodu. Letos to s pfipravou, tréninkem ani vykony neni v mém
pfipadé€ nijak oslnivé. Pfed Rampou jsem navic vlozil ¢trnactideni obdobi Upln€ bez kola,
podlozené i1 konzumaci antibiotik. Hluboko v dusi jsem ocekaval, Ze naakumulovand energie
vybuchne pravé v sobotu dopoledne. No, takto to ale opravdu nefunguje a moje ucinkovani na
Rampusaku to potvrdilo.

Na start vyrazime z n&kolik kilometri vzdalené Slapkovské zakladny, ktera byla svédkem i
veCerni ,.tiskové konference® a tymové ,taktické porady”. Uz tato vecCerni predehra byla
baje¢né vzrusujici i naroénd. Rano jedu s Easovou rezervou, takze kdyz ve Stitech zjist'uji, ze
Cip zustal v pokoji, obracim se a absolvuji cestu zpét, v€etné nepiijemného stoupani. Pak
pobihani po arealu a shanéni klice. VSe se povede a po tempaiské vloZce zpét, stojim 5 minut
pied startem vedle Tymu na startu. Mam tedy za sebou prvni ,,vrchafskou prémii®, a
tempatskou ,,rovinku® — slusny warm-up.

Témeét nachlup presné startuje samotny RampuSik zdvod na dlouhé trase. Balik ¢ita diky
rozdéleni startu néco kolem 150 zadvodnikl. Absence sprinteri z kratké trati je znat v jiz v
uvodnim kopci. Jede se plynule bez nastupll, Zadna nervozita, ktera tolik znepiijemiovala
uvodni kilometry na ptedchozich zavodech serie 53x11. Drzim se hned za celem, pod
vrcholem se tempo nepatrné vystupiiuje, ja se propadam, koutkem oka zahlédnu, jak se
doptedu sunou Léna i Kolika€. Na vrcholu jsem stale ,tam®. Ani nasledujici sjezd smér
Vyprachtice neni nijak nebezpecny, vSichni védi, kde jsou a kde maji byt.



V dal§im stoupani na Hoblovnu uz jsem spiSe v zadni ¢asti postupné se natahujiciho a
droliciho vedouciho baliku. Drzim se kolem Mirka Zbuzka. Pfed sebou vidim na tézkém
ptevodu jedouciho Misutku. Na vrcholu mne pifedjizdi Hanka Dolezalova. Tak papirové je
zatim vSe v poradku, pfestoze Hanka mizi o skupinku pfede mnou. Stejn¢ to dopada i s
Misutkou, ktery se kolem mne prosmykne n¢kolikrat tak, jak si obléka a upravuje plasténku.
To mne piivadi k popisu pocasi a obleceni. No, tak tedy po zazraku na Sudetech se dnes
opravdu vibec zadny zazrak nekonal. Rano to vypadalo dobie. Rozhodné jsem nechtél
zopakovat chybu s druhym dresem ze Sudet, ktery fungoval ve sjezdu jako padak, takze mam
jen jeden dres, pod nim noviny, letni navleky na rukou a kratké kalhoty. Odstartovalo se
opravdu bez desté, ale hned na prvnim horizontu zacalo prSet a nepfestalo az do Starého
Mg¢sta na stém kilometru.

skupince, kde pozndvam nékteré ze spolujezdcti z Mamuta a Sudet. M¢lo by to byt dobré,
jsem tam, kde mam papirové byt. Ale neni to dobré. Ze by ta teoric o Gtrnactidennim
odpoc¢inku nefungovala? Nejede (mi) to. Takze si vystupuji, jak je dobré diky Romanovi K.
veédét, ze se to stava 1 v ,.lepSich rodindch® a jedna se vlastn¢ o projev vyspélé taktiky. Za
chvili je tu dalsi skupinka a v ni 1 RiC. Ve sjezdech mrznu, do kopce se mi nedafi nohy
rozto€it. Snazim se udrzet skupinky, ale i z t¢ musim vystoupit, coZ uz se mi nezda uplné
taktické. Pfes horizont jedu sam, ve sjezdu do Cenkovic pak dojizdim Standu Hnizdila z CK
Zaluzi, dobie, Ze by famozni navrat do hry? Do kopce na Cervenovodské sedlo ale nohy opét
netahnou, tak se fadim az do dalsi skupinky, kde je i dal$i borec ze Zaluzi Mirek Vlach. V této
sestavé najizdime na uzemi Polska. Skupina jede prazvlastni zptisobem, nastupy a svéseni
nohou se nepravidelné stiidaji. Presto se nam dafi sjet Standu. Tak projiZzdime prvnim
bufetem, mame 60 kilometrli, mdm za sebou 3 nebo 4 vystoupeni, tato skupina by mi
rozhodné neméla ujet. Dnes ale opravdu nic nefunguje jak ma. Zadna velka bolest, extrémni
tepy, nebo tak. Prosté to nejede, jako po ne€kolika tézkych trénincich. Uz vim, jak to (ne)jede
po Ctrnactidenni pauze. S dalSim vystoupeni béhem stoupani na polsky vrchol Biala Woda
definicné kon¢i moje ucast na Rampusaku jako zavodnika. Konci taktika, zacina tragika.
Hned sptadam novy plan. Ten je jasny, v klidu si tu trasu projet. Kochacka. No pocasi neni
idedlni, ale co se da d¢lat. Jesté v Polsku mne piedjizdi ve stoupdni ¢elo kratké. Pékné jim to
letélo.

Vracime se zpét ,,doma*. I ve sjezdu se drzim nove zvolené ,.t(r)a(kt)/(g)iky*, jedu volné a
predjizdi mne dalsi a dalSi skupinky z kratké, Zadna Zluta cisla oznacujici jezdce z dlouhé
neregistruji. Stejné ,,nezdvodim®. Totalni vypadek, jak se pfestane zavodit, nejede to ani s
kopce. T¢Sim se na bufet ve Starém M¢st€, kde hodlam zastavit na hoooodné dlouho. Tésné
pied bufetem mne dojizdi osamoceny Mike. Hlasim mu, ze tady stavim na dlouho a pojedu
dal jen jako na vyjizd’ku. V duchu doufam, Ze by se mohla objevit skupina A. Odkladam kolo,
sunddvam rukavice, vychutnavam si nékolik chlebli se sadlem. Pak rohlicky s pomazankou,
znovu chleba se sadlem, kolacky,... Kolem se trousi jezdci vétSinou z kratké.

Uprosted té pohody se kolem proZene balik asi tficeti lidi z kratké. Kruci, s témi bych mé¢l
jet. Hledam rukavice. Nasazuji je, balik je fuc. Takze ted’ rychle za nim. Obc¢as ho v délce
zahlédnu. Hloupost, Ze jsem nebyl piipraven nebo nevyrazil s rukavicemi v kapse. Ted’ se
tady zase zrakvim. Jedu co to d4, pomahdm si v zavétii za Galaxy, které jelo kolem. Dokonce
mi ukazoval diry. To potési. V auté mél kolo. Vzajemna cyklisticka tcta a respekt funguje,



Docela mne to potésilo. Popravdé kviili nému jsem tu skupinu mohl a musel sjet. Po dlouhych
minutach a kilometrech se dostdvam na chvost baliku, ktery jede volné€. Je v ném i Kajman,
ktery dojizdi po padu ve sjezdu, podle toho co Fiké, bych tipnul na ten do Cenkovic.

Vezu se, regeneruji po stihacce. Najednou je na dohled oranzovy dres. Mike. Pti ptedjizdéni
ho placam po zadech a fikam, at’ se hakne. Rika, e mam p&kny vlagek, ale asi se nechytl,
protoze ho tam pozdéji uz nezahlédnu. Blizime se ke stoupani na Bily potok. Jezdci z kratké
zacinaji trochu zéavodit. J4 jedu se dvéma borci z dlouhé ponékud volnéji, dalsi ,,dlouhdk*
drzim tempo a nahote jsme spolu. V dal$im sjezdu i rovinu jedeme ve dvou. Popravdé, ja jedu
hodn¢ pasivné. Ve stoupani na Zborov mi zase trochu odskakuje, ale nahote jsme spolu. Na
obcestvovacce stavime, koukdm, ze mam stale dost piti v bidonech, tak ddm jen kolacek a
jedeme dal. Ceka nas dlouhy sjezd a posledni dva kopce. V tom dalim ziskavam lehky
naskok a i kdyz ve sjezdu ani po roviné moc nejedu, zda se, ze dal pojedu sam.

Cestou dobiram jednoho ze spolujezdct z Polska a spolu jedeme do posledniho kopce na
Colkytly. Nadherny kopec. Regulov¢ik dole hlasi 25 minut prace a pak zadarmo z kopce. Nu
uvidime. Dole je znacka 4 km, zfejm¢ na premii, na vrchol. Nésleduje znacka 3 a 2 km.
Jedeme rozumné tempo, dojizdime a odjizdime dal§imu ze spolujezdcti z Polska. Kone¢né je
tu 1 km, 500 m, 200 m a horska premie. Nikoli vSak konec stoupani. Ziejm¢ bude za
naméstim. Hmmm, neni. Po chvili je znacka VP-1km a o par desitek metrtt znovu. Hmmm.
Tak jesté kousek? Pak znovu ¢ara VP. Ale kopec stdle pokracuje, ted” uz beze znacek.
Regulovc¢ik hlasi, ze ted’ uz je to jen z kopce. No pravda je, Ze jedeme do kopce.

Nakonec toto stoupani mélo pres sedm kilometrti. Jsme kone¢né nahote a nasleduje krasny
sjezd. Jdu na to. Vé&tSina zatacek je suchych, do téch mokrych si pfibrzdim. Spolujezdec
ztraci. Nechce se mi bojovat na namé&sti v tom nepiijemném stoupani, tak jedu ve sjezdu
svizné€ a néaskok se zvySuje. Jesté zahlédnu dalsi ,.kousek pted sebou, ale opravdu to nejde
sjet. VraceCka na namésti. Stoupéak. No, tak tady bych tedy spurtovat nechtél. Kdmen trazu
mne povzbuzuje a bézi se mnou do cile. Tedy nakonec spi$§ jde. Za mnou nikdo, ten piede
mnou je v cili, nemdm moral n¢jak zrychlovat. Kdmen urazu stale povzbuzuje. Diky moc.
Jsem v cili, za ¢arou stavim a potradatelky mne zbavuji Cipu (jeste, ze jsem se pro néj vratil ;-),
ted’ bych to tézko vysvétloval) i ¢isla. Na hodinkéach registruji ¢as 7:07, hmmm, p&kné ¢islo.
Jsem nesmirné rad, Ze to mam za sebou. Moc to nejelo, pocasi nestdlo za nic, potadatelé ale
super, diky moc.

Rozbor zavodu vecer navazal svoji bujarosti na v¢erejsi tiskovku. Diky vS§em, co v tom byli se
mnou. A zaveérem jesté jednou diky potradatelim za odvahu a rozhodnost s jakou ptistoupili k
vyzve ohledné oddéleného startu dlouhé¢ a kratké trati.

Dreamer — Rampusak 2011 - Vladce Orlickych hor
Pojd'me se podivat na report z letoSniho usaka RampuSaka, je sobota 21h, takze jesté¢ pékné
zatepla po zavode, jak to mé Léna rad! Pro¢ takova vesela nalada? Tak hlavné proto ze jsem

rad, Ze jsem to zase ve zdravi pfezil, protoZe to co se dnes délo moc normalni nebylo. Ale
pekné popotradku. Jo a vibec, ja jsem zvykly psat bez diakritiky, takze dal$i text uz bez ni,
mozna néco opravi Word, no snad to bude k precteni [

Do Stitu dorazim s Astralem v patek podvecer a chce se mi blejt. Doslova. Proc? Protoze jsme
Si po ceste dali veceri, mel jsem testoviny s malym pivem no a znate ten dojezd Do Stitu pies



Vyprachtice, auto se nataci do vSech stran. Registrace probiha v poklidu, beru si cislo Olina a
vse by mélo klapnout (pak bohuzel neklaplo, ve vysledcim mam Olinuv vek narozeni a tudiz
jsem jako 2. v kategorii nad 40 let, no stane se, ale moje chyba to neni). Ubytovavame se v
trochu jiné vesnici nez jsou Heroltice, vybalime, je 22h, prectu par radku z patecni E15 a jdu
spat, konecne! [J

Spi se docela dobfie, rano od 5h uz ale spis jen podrimuju, po 6h vstavame a hned problem!
Jak jsem si ostrihal nehty na rukou (a nohou ale to s tim nesouvisi), nejde mi vyndat spunt z
leveho ucha, ktery si od jiste doby provizorne vzdy davam, kdyz spim s nekym ,,cizym, koho
neznam a kdo muze potencialne chratat“ [J Takze zatimco se Astral sel vykakat, vycurat a
buhvi co jesté dalsiho, ja lovim spunt z leveho ucha! Nakonec mi pomuze multiklic ke kolu s
nejmensim prumerem a spunt je nakonec uspesne venku. Demence no ja vim [J Snidane v
klidku, ovesna kase, housky s medem, dzemem, presne tak jak to ma Dreamer rad. Nasadim
kontaktni cocky a jde se na kolo. Na startu jsme presne v 8h, je docela teplo, ale meteo
aplikace v mobilu mi ukazuje ze se blizi prehanka. Beru tak na sebe navleky na ruce, pod dres
Moiru no a to je vsechno. Na startu ale sviti stale slunicko a Garmin ukazuje 18 stupnu, takze
ta zima neni tak hrozna.

Start v 8:30 presne, jsme uplne vepredu, elitaku je nejak malo dneska, z Kolokramu jako
leader Libor Janousek, ale obvykla jmena jako T.Cer, P. Novak atd nechybeji, takze turistika
se asi taky nepojede. Diky rozdeleni trati je nas na startu néco malo ptes 100, fakt super ze
jsme nejeli s kratkou trasou. Po startu se jede rozumne, drzim se v prvni dvacitne, za chvili
vidim jak me predjizdi Lena, slysim Kolikace, Honzis se kolem me mihnul. Prvni brdek
mame za sebou a klesame k Vyprachticim. Pfed nimi zacina mrholit, pak prset a pak lejt.
Ochlazuje se nekam k 10 stupnum a poprve se do me zakusuje zima. Kopec na Vyprachtice
zacina Honzis solovym unikem, kdy poodjizdi asi o 100 metru. Pak se jede docela ostre a
nahore jsem na konci celni skupiny, je nas tak 25, jsem tam sam s Honzisem, Kolikac a Lena
nikde. Nasleduje nebezpecny sjezd do Cenkovic a vyjezd na hlavni smerem na Cervene
Sedlo.

Tam dest nabira na intenzite, béhem chvile mokro v tretrach, vsude, zima, vzpominam si na
nedelni Besiny a defakto jsem za ne rad, protoZe aspon jsem na to uz ,,zvykly*. Jesté pred
vrcholem nas docvakava Kolikac, moc se tam nejede. Jsem kazdopadne rad, preci jen je to
clovek, ktery me privedl do ,,velke* cyklistiky! [J Serpentiny dolu se jedou hodne opatrne,
jsem s Kolikacem vzadu a s nami tam jede hodne opatrne i P.Swaczyna, jeden z favoritu. Po
sjezdu serpentin nas docvakava i Lena s P. Sovakem a dalsimi, takze smér Polsko nas jede tak
40 odhadem. Leti se pekne, spis jsem ale vzadu bud na posledni nebo skoro posledni pozici,
prect jen je to obcas z kopce, je mokro a 1 kdyz uz tolik neprsi, tak se necitim moc bezpecne.
A hlavne je mi cim dal vetsi zima, jsem ztuhly, nepiju, nejim, nebavi me to. V Polsku opet
dest nabira na intenzite a po kratce curaci pauze najizdime na hlavni kopec na Biala Woda,
jestli to ctu dobfe z mapy. Ma nalada je na bodu mrazu, prsi, je 8 stupnu, jsem totalne zmrzly
a predstava ze ted budu splhat nekam do 900mnm kde snad bude i snezit me vubec nelaka a
mam chut to zabalit, pohravam si s myslenkou zastavit v nejake polske hospode, pockat az ty
prehanky prejdou a pak v klidu dojet zpet. No ale v ten moment se zacina jet opet interval a
celo zacina odjizdet. Jeste kriknu na Kolikace s Lenou at jedou a jd ze sedla, aspon se trochu
zahreju kdyZz uz nic. Jede se docela ostre ale ne zas tak ostre, jedu kousek za Honzisem,
mijime Michala Chadima, prvni balik citajici kolem 30 jezdcu stale kousek na dohled, ale jak



jsem byl v momente ataku vzadu, je pro me nemozne dotahnout se tam. Blbne mi i vyskomer
v tom desti, takze zatimco mi ukazuje asi 650mnm, ale realne jsem uz nekde kolem 800mnm,
spekuluji, ze nema cenu jet totalni kasi, protoze to je nahoru jesté¢ daleko! Jak zjistuju za
chvili, jsem na vrcholu, kde sviti i slunicko prekvapive. V jedne ze serpentin pod vrcholem
vidim, jak o dve serpentiny niz je Lena a Kolikac, takze jsou za mnou tak minutku a néco, vic
ne.

Dojizdim a predjizdim par odpadliku v prvniho baliku a na vrcholu této horske premie jsem
asi 5 doprovodnych aut od hlavniho baliku. Je to nadosah, ale nasleduju sterkem a proudy
vody sjezd mezi temito auty. Sjizdime se asi do 4 lidi, celni balik stale nadohled i po sjezdu,
ale proste se na tom uz nepovedlo, opravdu skoda, chybelo malo, vetsi znalost terenu a asi
bych tam byl. Ale na asi se nehraje, takze jedu tam kde jsem. Nejak se zformujeme asi asi peti
lidi, chvili trva nez se sladime (n¢kdo jede lepe po rovine a nadava ze netahame po rovine,
aby pak ten samy mel problemy v kopci), ale pak spolupracujeme docela dobie. Nasleduje
dalsi kopec ale je docela mirny do 4 procent, ono viibec na Rampusakovi nebyly zadne stojky,
vsechno 6-7 procent, nad 10 snad skoro nic, jelo se mi to dobie tyhle jezdivy kopce co moc
neunavi. Jsme zpet na Polsko-Ceské hranici a mirime zpet smér Stity. Pak byl takovy delsi
spise rovinaty usek proti vetru, kde se opravdu hodilo ze nas bylo pet. Zacinam i pravidelne
jist, ale stale piju malo, ale to dneska nevadi, je zima, pit neni potreba a pil jsem skoro cely
patek, takze priprava zafungovala [0 Nekde tady si rikam ze by bylo pekne dojet s touto
skupinkou do cile, jsem pied Honzisem, Chadimem i Kolikacem, holka pfed nama taky zadna
neni, takze asi tak spatne rozjete to nemam [J

Kopec na Zlaty Potok se jel loni na konci a bolel, letos mi prisel uplne v pohode. Porad
zjistuje o protijdoucich turistu o kolik casu je pfed nami n€kdo. Casy se menily od 1 minuty
ptes 5 minut do 10 minut, ale nakonec je pry opravdu pfed nami 0 minutu triclenna skupinka.
Tu dojizdime na rovinatem useku po Zlatem Potoku, je tam jeden z Kolokramu a dal$i dva
jezdci. Moc nejedou ale razem je nas ve skupine 8. Dva ale v jednom brdku stavi nevim proc,
asi na WC, takze je nas razem zase 6 nebo 5. A takhle jedeme az k posledni obcerstvovacce
pied kterou stavime na WC 1 my (ja bych teda nemusel) a ti dva, respektive tri nas opet
dojizdi. Celkove se ale nejede nijak ostre po tech rovinach, asi tak akorat aby nas nikdo nesjel
zezadu, sance nekoho dojet je ale miziva. Ja stridam v kolotoci myslim pomerne aktivne, ale
samozrejme nejsem magor a netravim tam vice casu nez je nutne.

Pak uz jedeme spolu az pod posledni kopec pted cilem. Tam se uz zase jede docela
intervalove, takze ti tri co si nad dojeli zase odpadaji a nahore pied sjezdem do Stitu je nas
opet pet. Protijedouci auto me prinuti uhnout trochu ostreji ke krajnici, coz okomentuje jezdec
z Kolokramu slovy ze co jako delam atd. Tak mu odvetim to vis my amateri® a je klid [J
Sjezd do Stitu je sice po hezce asfaltce ale stale ve stinu mokro a kazdy uz se vidi v cili, takze
je potreba jet tak aby vam to neujelo. Presto do Stitu najizdim jako posledni ze skupiny ale
rychle zaberu, hodim tam velkou placku a skoro nejlehci pastorek a jdu do toho naplno, jsem
na druhem miste, ale kolokramnik se za mnou vyveze a pak me prespurtuje. Presto maximalni
spokojenost, pod kopcem nas bylo 8, v cili jsem treti.

Zhodnoceni:

Celkove 21. ABS to je pekne, 20 minut ztrata na prvniho, takze celo taky pak nejelo asi nijak
dramaticky, asi i proto ze dneska chybelo dost lidi z ,.elity, ale i tak jsem za vysledek rad.
Cely maraton jsem objel na asi 1,4 litru tekutin, ani jsem nevypil ty dva bidony a pullitr v



kapse dresu jsem privezl plny, hodil se mi pak pii ceste autem zpet do Prahy kdy me zizen
konecne dostihla [ Takze suma sumarum, zavod jako vysledek povedeny, pocasi prvni 3
hodiny ale moc o zavodeni nebylo, takze dojmy takove rozpacite trochu, ale to je u me
vzdycky, vse porad analyzuju co se kde dalo udelat lepe, jinak. Takze radsi uz nic rozebirat
nebudu a timto muj report z letosniho Rampusaka ukoncuji i kdyz by se toho dalo napsat jesteé
mnohem vice, ale znate to, vseho s mirou!

Honzis — Unik na Hoblovné :D
Piesun do Stitd s Tomasem a Hrabosem, ubytovani v 7-lizaku. K vedefi tousty + v hospodé
cokolada, kapucino a cokolada. Rano se vstavd nepochopitelné brzo, uz po Sesté. Samy
srandicky. Je hezky, ale dost fouka. Zereme zasoby, ja zas tousty. Jako tvrd’ak volim kratky +
kratky, bez rukavic. Venku podlehnu pohledu na tmavy mrak co se zene a dojdu si pro vestu.
Aspon ze tak! Na ndmésti je hodné prazdno, diky odd€lenym startim a mistraku nas o pul

devaté vyjizdi jen néco malo pres 100. Uvodni kopec se nejede, 39/17, pohodicka. Jsem
kolem 30-40fleku, pied horizontem se nacpu dopiedu, ale zacal jsem pozdé€ a na vrcholu jsem
asi tfeti. Do sjezdu se ptekuluju na Cele, fouka proti, zacina prset, zaSivam se. Mokry presun
do Vyprachtic nic moc, ale jede se opatrné. Citim, jak mi zimou tuhnou nohy a hlavné mrznou
pazoury! Je tu Norda, Kolik, Dreamer, ... Cekam, co se bude dit na Hoblovnu a jelikoz balik
jede pohodu, tak necham 53/19, zvednu se a odjizdim asi 24km/h. Ohlédnu se, nic, balik pies
celou silnici. Jedu furt ze sedla, esicko pofad na pilu, bohuzel motorka roadcycling nikde.
Kdyz mam slusny naskok, tak shodim na 39/19 a jedu tempové¢ na vrchol. Nehodlam se Gplné
vyprasit, drzim 17-18km/h a balik se ptiblizuje. Uz pied horizontem dolitd Zahrada a za nim
asi 25favoritd. Efektni foto nebylo, smitila, motorka byla az na vrcholu. Miji mé vlacek, hdknu
se a nasleduje hnusnej sjezd do Cenkovic, kde couvam az na konec. Moc lidi tu nejni, jen
Dreamer a stielci. Dobra prace, madm splnéno. K hlavni se moc nejede, tdhly magnet na
Cervenovodské sedlo se odpociva. Pfemyslim jestli nemam jesté dat unik, ale pak si fikam, ze
bych se zbyteéné vyprasil. Zezadu dolita par lidi, stejné tak ve sjezdu do Cervené Vody, az je
nas asi 40. Je mi straSna kosa, mrznou ruce, v tretrach bazén, ndlada na bodu mrazu, teplota
7C! Furt prsi, jedeme do Polska, pofad rovina nebo mirné€ z kopce. Snim tycku, protoZe citim,
jak mi kvapem ubyva energie, kterd se spotfebovava na zahtati se. Drkotdm zubama, obcas
nemuzu fadit nahoru, protoZe tu Sram packu prosté nepromacknu. To je dés, obloha jako
pytel! Nechcu!

Chcaci pauza, na bufetu ¢apnu banan, pokecam s Nordou a Vitou Novakem z CFC Kladno.
Konec¢né dést’ ustava, stoupame do sedla a zahfivam se. BohuZel si parkrat odfadim do tézka
mista do lehka, pA¢ nemam potiebnou silu. Celo asi 15lidi mizi, par odpadliki vlaje za nima.
Jde pifes m¢é Dreamer a docvakava si je. To mé Stve, ale nemam moral. Jen piedjizdim
Chadima a Cerného z KC Brno. Svaly zatuhly, nejde to, jedu 39/21, 19, chybi 150metri.
Kopec nebyl nijak hrozny, rozhodné mnohem jeteln&jsi nez Serlich! Nahote sucho, sviti
slunce, jupi! Bohuzel sjezd po $térku a vodé je dost vo drzku a Cerny ma defekt piedku. Diky
doprovodnému autu je ale béhem chvile zpatky, sjizdime se do ¢tvefice a jedeme pies hnusné
kostky pod tahlé stoupani na Kladské sedlo. Tam malinko odjizdim, chtél bych si totiz
odskocit. Propésl jsem vhodny okamzik, navic zezadu dolit Norda, Kolik, Pavel Sovak a jesté
nékdo. Chadim rozjel tempo a sjeli mé&. TakZze nic, musim chcét jinde. Jsme zpatky v CR,
kopec jsem vyjel na 53/21, ani to nebolelo, asi 3-4% sklon. Nasleduje dlouhy tahly sjezd do



HanuSovic, valime v ramci moznosti, silnice je totalné¢ mokra, pofad se nemtzu zahtat, ruce
zktehlé. Jim mokré Princezky, energie se nedostava, i kdyZ jsem se rano ptezral toustd.
Projizdime bufet ve Starém M¢sté€, kde se mi postésti uzmout 2 karboSneky. Natla¢im do sebe
rychly cukr a kone¢né se napiju. Dva 0,71 bidony mi vystaci az do cile!

Za HanuSovicemi sjizdime mirn¢ proSitého Vitka Muzika, ja uz si potiebuju nutné odskocit,
tak mi nezbyde nic jiného nez to u odboc¢ky na Dolni Moravu vzit ze Spice do Sotoliny, ulevit
si a pak sjizdét 9-Clenny vlacek sam. Davam si, je to mirn€ do kopce, jedu tficitkou, nastésti
nasleduje Zlaty Potok, dolejSek dam na velkou a jsem zpatky. Chadim asi juknul na watty a
zjistil, ze by chtélo jet, a tak se jeho Cinelli ocita na prvni figufe a ja mam co délat mu stacit.
Pé&kné toéi, asi 39/21,23, ja spis 19ku. Cekam, e nékdo odpadne, ale prdlajs, ani kdyZ nahoie
pfevezmu iniciativu a na velkou jim to trosku rozjedu. Na hlavni I/11 foukd bo¢né do zad, leti
to, ale nikomu se nechce, jen typek v dresu IVT jede na Spici o Skm/h rychleji nez ostatni.
Jsem z toho rozladén, nevydrzim s nervama, dam 53/11 a nastoupim. Jen na ukazku, za chvili
se zase schovam a feknu borci nad 40let, at’ nejezdi na Spici takovy kule, kdyZ ostatni netahaj.
Ptezivame pospolu i par hupil a pak sjizdime do Zborova. Norda kmiha, fetéz mu skfipe,
stejn¢ tak Zarybnickému. Tahdm docela Casto, skupiné se moc nechce, par lidi se veze. Na
kostkach jdu do uniku, musim si zase odsko¢it. Uleva, bohuzel zas piilminuty dira na ostatni.
Necham 53/21 a ze sedla si to dojedu, jdu rovnou pres viechny. Veptedu je dres IVT a Cerny
z KC Brno. To je taky jediny ¢lovék, co me¢ zahakuje. Nahote nechutné foukd, musim jet i
53/23, abych to urval. Horni Studénky, bufet. Vyhazuju prazdny bidon, beru si Nutrend’acky
+ banan. Ostatni uz projizdi, takze zacvaknout a makat za nima. Do cile asi 40km. Davam
tietiho karbosneka, zase taham, ten z IVT uz stfidd normalné, pak Norda a ti z KC Brno,
ostatni sporadicky. Nikoho nevidime, coz je dost deptajici. Pfejizdime jedno tadhlé stoupéani v
lese — Hostejn. Nechavam velkou, bohuzel ostatni sice vlajou, ale nikdo neodpada. Ve sjezdu
se to zase sjede a uz ani mné se nechce tahat. Pavel Sovak upozoriiuje na dlouhé stoupani
smér Cotkytle. 170km, Tatenice, odbocujeme do rozhodujiciho kopce. Dam pil margotky,
dopiju sviij iont'dk a ¢ekam, co bude.

Odjizdi oba borci nad 40let, pak jsem ja a zezadu se piifiti ufon Kolik. Toc¢i 39/21, najednou
ma sil dost a hodla mi snad vodjet! No to jako prr, jsem sice v pr*, ale ze sedla si to sjedu,
dam 17ku a docvakédvame odjetou dvojicku. Za ndma klid, ostatni parkujou a osamocené se
perou s kopcem. Népis na asfaltu 4km, 3km, je to nekonecny. Mobilizuju sily, zase taham,
ostatni visej. 1km, silnice se houpe, ddm velkou a uz to ldmu az na vrchol, pfidavam, at’ si to
vyzerou! Musime to rozjet, at’ nas zezadu nesjedou, valime, pokracovani stoupani, rozsekanej
asfalt, furt na pilu, se ukazte! Pry uz jenom doll ... Za chvili zase kratkej hup, no to je
vomrsk, ldmacka ze sedla. Najizdime na krasny asfalt, bohuZel je totaln€ mokry, navic silnice
zrovna moc §iroka neni. Borec z IVT jede prvni, za nim Cerny z KC Brno a pak ja. Za nima
auto a Kolik, ktery hlasil, ze nespurtuje. Co kdyz ale jo?, nesmim si tu dvojicku nechat ujet!
Stity, ostra levé, 53/21, najezd do stoupaku k namésti. Musime pfibrzdit, pak zvednout prdel a
urvat pozice. IVT odstupuje, Brinak do toho jde, ja nastupuju, jedu 24km/h, shodim na 19ku,
jesté zrychlim, sklon se zmirni, vidim cil. Cerny jde vedle mé, na pasce ma vysi rychlost, ale
ve vysledcich jsem ja jako 27. o 0,1sec diiv. Dramer mi dal 5minut, vitézny Toma$ Cer
25minut. Skoda toho pogasi, v Polsku jsem mé&l byt o grupu vepiedu a bylo by to jinaéi. I tak
ale spokojenost, primér 32km/h, trat’ je fakt jezdivd, Zadné rasoviny. Norda dostal na



poslednim kopci pies 4minuty, stejné tak ostatni z grupy zlstali kdesi v dali ... Jak mohli
ptezit Zborov?

Kajman — Krev, pot a slzy
Jesté na zaddny zavod jsem se v leto$ni sezoné tolik nepfipravoval jako na orlickohorského

Rampuséka. Po velmi vyzivnych nedélnich a uternich Kolodéjich se rozhoduji pro volno a
cerpani tolik pottebnych sil. Drzim vSechny oblibené ritudly jako napft. "Cisté kolo - rychlé
kolo", k tomu ptidavam dalsi "Gisté tretry - rychlé tretry" a od naSeho klubového ptedsedy
Pepy Rajtra fasuji kompletni novou sadu teamového obleceni.

V patek vecer si vSe ptipravim do baglu, jesté¢ vzorn€ namaznu fetéz, do Vittorek nahustim 10
barti, kontroluji brzdy a obdivuji, jak je ten mij Moser krasné nablyskany.

Réno je to potom rychly koncert:

4:30 budik, sprcha, pozdrav slunci, kafe, vloc¢ky ... jedu s Radkou, takze "Fa" ptelitnu jen
letmym pohledem a vitézi Giorgio Armani. Radka pfijizdi jako vzdy o 10 minut dfiv, takze v
poklidu nalozime batozinu a kola do mého Forda. Plan ndm zatim vychazi na sto procent a
pfesné v pul Sesté fadim jednicku a vyjizdime smér Stity. Mame skvély &as, takze si miizeme
dovolit zastavku na kdvu kousek za Vamberkem. Prvni chmury na nds potom padnou kousek
od Helvikovic, kde chvilku pfed nasim prijezdem vylétlo ze silnice ¢erné BMW. Na misté
zachranka, hasici, policie. Z auta toho moc nezbylo. V duchu si slibuji jak budu dnes opatrny.
O takovy konec nestojim ani na kole, ani v aut¢.

Co na zavodech série 53x11 obdivuji, je ta bezvadnd organizace a ta tady ve Stitech byla
prost¢ skvéla! Prezentace ndm zabrala asi pul minuty a mohlo se jit na start. Pocasi
neslibovalo Zadnou hitparadu. Nedaleko se nesly temné Cerné mraky. UZ v auté nas misty
prekvapila sedmicka na teploméru a ve vzduchu citime velkou vlhkost. PfestoZe na start
mifila cela fada borct v kratkém rukavu, tak radéji volim zateplené navleky na kolena a ruce.
Dalsi pod€kovani organizatorim patii 1 za oddéleny start dlouhé (190km) a kratké (140 km)
trasy. Jednak hned ptfesné vite kdo je vasim soupefem a hlavné to neni na prvnich kilometrech
tak nebezpecné. RampusSak se startuje ithned do kopce, coz opét piispiva k bezpecnosti.
Selekce zavodniki probiha takika okamzit€ a uz po dvou kilometrech jsem byl piekvapen, ze
nas az tolik nejede. Ale aby to nebyla zase az takova idylka, tak o sob¢ dala védét pani ptiroda
a spolu s Rampusakem, vladcem Orlickych hor na nés seslali peknou sprSku. Aby bylo jasno,
nebyl to Zadny vlahy letni desticek, ale doslova to vypadalo, jako by v nebi splachli zachod.
PrltrZ mracen, zima a ke vS§emu mam problém s levym holennim svalem! Bolelo to, jako by
mi do néj nékdo zaryl noZzem. UtéSuji se, Ze stale nejsem potfadné rozehtfaty a Ze to povoli.
Bohuzel bolest rostla geometrickou fadou a poprvé uvazuji o odstoupeni ze zavodu.

Jesté kousek to zkusim. Na Cervenovodském sedle jsem stale v prvni skuping, a kdyz pominu
zimu a bolest v levé noze, tak si doslova libuji, jak se skvéle jede. Pani, to je skupina! VSichni
jedou plynule, nikdo vam nedéld Zadné mySky a chovani vSech je velmi ditelné a
predvidatelné. Mirné zadindm ztracet az v Sesti kilometrovém sjezdu na Cervenou Vodu. Ve
druhé pravé serpentiné mi vSak najednou ujizdi ptedni kolo a j& se porou¢im k zemi. Pied
ofima se mi zatmé¢lo a celym télem pronikala palciva bolest. JeSt€ zaznamendvam, jak se
n¢kdo pta "jsi v pohodé?". "Jo v pohodé!" odpovidam.

Ale uz se nestacil zeptat, jestli nelzu. Lhal jsem. Viibec jsem nebyl v pohod¢€. Tézko jsem se
zvedal a nervy pracovaly na plné obratky. Klepu se ne zimou, ale Sokem. Pod rozedranym



rukédvem citim krev. RovnéZ na levém stehné prosakuje ¢ervend a prvni minutu viibec nevim
co budu délat. Jsem celej? Neni néco zlomeného? Na pravou nohu se nemlizu ani postavit.
Premyslim, jestli na trase jedou i n¢jakd sbérna vozidla. Kolem projizdi druhd skupina. Za
dal3i minutu téeti. Mam jet zpét do Stitd a zabalit to? Prvni bolest polevuje.

Rikam si, Ze nejsem fotbalista, a Ze kdyZ jsem se rozhodl pro tento sport, tak musim taky néco
vydrzet. Kolo je snad celé. Nasedam a pomalu se spoustim ve sjezdu dol a najednou chci
pokracovat. Kousek pfede mnou je n¢jaky odpadlik z HSK jesté s nékym. Ty sjedu, spolu se
potom dotahneme do tieti skupiny a ze tieti skupiny do druhé skupiny, planuji. Odstupy jsem
vidél a vim, Ze by to §lo. Po prijezdu kruhového objezdu v Cervené Vodé mam dvojici pied
sebou asi 100 m. Zatindm zuby a Slapu co to da. Nevim, jestli to trvalo kilometr, nebo
kilometr a pil, ale kdyz jsem je ptedjizd¢l, citim, Ze se jim moc nechce. Pokracuji tedy ve
stihaCce dal. Tésn¢ pied hranicemi s Polskem ptedjizdim Kolbabu, kterého tu zapomnél prvni
balik, ktery vyrazil na 190 km ptl hodiny pfed nami. Nesta¢im ani pozdravit a letim pfes caru.
Mezi mnou a skupinou je n€kolik aut, ale Polaci mi uvolfiuji cestu, takze diky. Cvak.

Jsem tu. Dvé minuty odpoc¢ivdm, z kapsy vyndavam energeticky gel od Enervitu a zapijim
drinkem . V Polsku jsem vlastné uplné poprvé a docela mé piekvapilo, Ze to tam vypadalo
jako u nas v 80tych letech.

Nejcastéjsi obleceni tepldky a kazdé druhé auto byl ten maly Fiat, co pfipomind nékupni
taSku. Taky ze skupiny, ve které jsem jel, jsem byl pon¢kud na rozpacich. Tempo
nesoumérné, nikdo nestidal. Vzdycky na celo vlezl néjaky zoufalec a byl tam tak dlouho,
dokud neodpadl. Kluk pfede mnou se drzel tiditek jen prostfednickem a prstenickem a hlavou
kloval tak, ze se to snad neda ani popsat. Dalsiho jsem zacal podeziivat, Ze se sem piijel
jenom (promifite mi ten vyraz) "nazrat". Nejprve jsem si myslel, ze z t¢ zadni kapsy taha
ofiSky, nebo néco takového, ale on prosté zbouchal n€kolik energetickych ty¢inek najednou.
No, byla to zvlastni spolecnost. Dle mého tady schazel uz jenom Tom a Jerry. Rozhodl jsem
se, ze tady nebudu a jdu do ¢ela omrknout jak to tam vypada. Dostavam se na ¢elo a z téch 30
km/h to roztahnu na 43 a bylo mi Gpln¢€ jedno, jestli ti za mnou uvisi, nebo ne.

Trochu se ohlédnu a nékdo za mnou je. Nékdo na Pinarellu. Super! Davam znameni loktem a
sttidam po vétru vlevo. Jedeme sami dva. Po asi sto metrech ptestane Slapat, stftida vpravo a s
usmévem od ucha k uchu tekl "ale jsme to skvéle rozjeli co?". No, co vam budu povidat, tady
bude jesté veselo a tak se zase vracim do skupiny. O dalsi zpestieni se o kousek dal postaralo
krupobiti. Pfed stoupanim na Cernou Horu ptedjizdime pocdetnou skupinu Vinohradskych
Slapek, kde zdravim Igora Jermolajeva a opét obdivuji jeho elegantni styl jizdy. Kdo se chce
naucit hezky jezdit, tak by mél parkrat vyrazit na Svih s Igorem. Tempo skupiny ve stoupani
mi docela vyhovovalo, n¢kolik kluki jsme poztraceli, nékteré sjeli a ptidali se k nam. Kazdy
veédel, ze téch nastoupanych metri bude jesté vic nez dost, ale po padu jsem vzdycky hodné
ztracel ve sjezdech a na roviné to potom pracné sjizd¢l.

Mokro, diry a Stérk, to neni dobrd kombinace. Navic jsem mél strach pustit to naplno.
Posledni sjezd se mi tak stal osudovy, skupina odskocila a stihacka za¢inala nanovo. I kdyz
jsem mél dva kilometry pied cilem skupinu na dohled, tak jsem je uZ nesjel a dojizdim tak
uplné sam. Ted’ ale né€kolik kladd. Tak bouflivy dojezd jsem jesté¢ nikdy nezazil. V cili
zavod, mijim obcerstvovacky a nechdvam se konecné oSetfit od pfitomnych zdravotnikd.
Cisténi ran mi dalo zabrat vic jak téch 2100 nastoupanych metrii na 138 kilometrech. Pot&sila



m¢ také rychla sms od potadatelti, kde jsem se hned dozvédél, Ze jsem dojel na 21. misté v
kategorii v Case 4:34:18.

Ted ale pohled mych kolegii. Svoji vrchovatou porci smily si vybral i Kuba Chmelicek,
kterému praskl drat v kole a navic jesté ve spurtu pichl. Kujva djat! 25. misto v kategorii, Cas:
4:01:48, ztrata na vitéze 0:01:19.

A Radka? Cituji: "Byl to mj nejdelsi zavod! Myslela jsem, ze tam umiu!

Jesté, ze jsem sjela skupinu Vinohradskych Slapek a ve skupiné s Igorem se mi jelo Gplné
skvéle a mozna mi zachrédnili i zivot." Jako pod€kovéani jim na webu nakonec piSe:
"Vyrovnané tempo, plynulé stfidani, prosté parada! Ke klukim jsem se pfipojila asi na
100km, Skoda jen toho prasklého fetézu!!!!

Po 30 km na samotku mi toto orange grupeto velice pomohlo! Hosi dékuji!"

Radka si nakonec vyjela 2. misto, pii¢emz ji porazila pouze t¢astnice CP Pavla Novozamska.
Takze? No jasné, konec dobry, v§echno dobry!

Kolika¢ — Exkluzivni ofiSek
Cyklisticka sezdna je jak misa plna ofisktl, znéte to, ¢im vic jich snite, tim vice vam chutnaji.
A letoSni Rampusék to byl exkluzivni ofech!

V patek pro jistotu i ruSim navstévu zubate, chci o$éfovat vSechny piipadné problémy,
vzpominka na minuly rok, kdy jsem pfed Rampem usinal v ¢esnekové 1azni s ibalginem, byla
jesté hodné Ziva. A letos to klaplo, dokonce jsem mél tu Gest se vézt do Stitd jako VIP, diky
Schneckové Jaguaru a v pfimém pienosu pozorovat, tymového, orange oblepeného, Diablova
Passata, kde se proletélo na zrezlé zahrddce moje a Lénovo kolo. Orlické hory jsme zacali
nasavat za Jablonném, kdy Shneck stahl stfechu a plnymi dousky jsme dychali horsky
chladivy vzduch. Pokoji¢ek se sedmi postylkami jiz na nas dychl historii a i nezménéna
sestava v mistni restauraci piinasela tolik potfebny klid a jistotu. Sice ovocné knedliky snédl
Léna Diablovi, ale aspon to jesté vice vneslo srandy do tak jiZ povznesené nalady, vzpominali
jsme 1 na tradi¢ni ucastniky, ktefi letos absentovali, Icemana, Jestfaba, Quita ...., kluci, byli
jste tam s nami a za rok se na Vas zase Heroltice tési!

Probouzime na Rampovi do netradiéné slunného rdna, coz mé navnad’uje a volim variantu
obleceni, jak kdyby méli byt tropy, tzn. bez moiry, jen kratky dres a bez navlekl. Sice pred
ubytovnou, kdyz vylezeme a vidime ty ¢erné mraky a mlhu nad horami se jeSt¢ Honzis ¢i
Léna vraci pro navleky a vestu, ale ja nevéfim, Ze bude prset cely den, jedna piehanka a pak
bude pieci 16ééto. O jak jsem se kruté mylil . I tfeba kapitin ze ZaluZi je nalehko, dokonce si
pro sichr cely jeho tym dava rozcvicku v podobé vymeény duse u zadniho kola.

A uz stojime za plitkem, ktery nas oddéluje pred dalSim piibéhem leto$ni maratonské 53x11
série, jaky je to rozdil, kdyz jsou oddélené starty, naprosto v klidku se fadime a i1 rozjizdime
od prvnich vySkovych metri. Pfepinam ve své makovici reZim udrzet pozici a nepropadat se,
do Hefmanic se to dafi a pfichazi prvni vodni priplach, ktery se ale zatim moc neregistruje, i
ty moje holé rucicky bez navleki zatim nevibruji zimou. Vyprachtice jsou tu a jsem asi na 10
pozici, ted’ se jen prekulit pfes Hoblovnu. Honzis v tradi¢nim uniku, citim, Ze bych také s nim
mohl odjet, zatim se moc nejede, ale bylo by to zbytecné, s ptibyvajicimi nadmotskymi metry
stejn¢ zacindm polykat andélicky a s Jirusem se hecujeme, tady to nesmime pustit, cil méme
jasny, do 60km tam byt, tvodni polskd rovina bude nad€lovat hodné ztratovych minut. V
totalnim lijaku sjizdime do Cenkovic, okolo mé& se mihne Cert, to je dobry magnet, esicko



mezi domy vykroutim v jeho stopé¢ a pred ndjezdem na hlavni k Suchdku jsme zakukani v
zadnich pozicich ¢ela. Super, super, vypadd to hodné¢ nadéjné. Kecdm s Dreamerem a
Jirusem, jen Léfia a Mirek mu tu chybi ke vieobecné spokojenosti. Padame do Cervené Vody,
ve sjezdu se jede hodné opatrn€, zadné blbnuti, kazdy vi, Ze tady se zavod nerozhoduje. Za
kruhdkem se to zase trochu zveda, ale jede se pravidelné tempo bez nastupl, a ze zadu
prilitavaji kamikadze ze sjezdu, a k moji velké radosti je tu Pavel Sovak a po chvili 1 Léna.
Euforii jen kali pocasi, které viibec nevypada rizove, zadna ojedin€ld piehaika, ale totalné
zatazeno, hory jsou obtézkané deStivymi mraky, silnice nahazuje a za¢indm pocit'ovat zimu.
Ale vsichni jsme na tom stejné, ani jim uz ted’ nezavidim ty mokré obklady, co se stali z
navlekd, ale takova vesticka by se docela hodila . Rvu do sebe gel a suky, usrkavam ze zadni
kapsy z flasticky tu ledovou vodu.

Ale zda se, ze 1 ostatnim je zima a jediné zdchrana bude rozjet trochu tempo, coz se po
ptejezdu do Polska splni do puntiku. Vétrna lajna, s Dreamerem letime na jejim ocasku,
chvilemi 1 diry na silnici, které se v té rychlosti ani nedaji ukazovat, jen se modlim, at’ neni
defekt, to by byla kone¢n4, v této zimé bych zalezl do prvniho auta. Je to skvély pocit, prvni
postupny cil je splnén, letime v prvnim baliku a 50km je za nami velmi rychle. Chvilemi je i
trochu ¢asu naldkat Certa do Kolod& nebo probrat s Vitkem Novakem situaci okolo
povolovani zdvodl nebo poprvé zazit hromadné ¢lrani na krajnici . Ale to uz je tady prvni
bufet, kde ¢apnu banan a znovu si v makovici pfepinam madd, nepropadat se, byt co nejvice
vepiedu. Zatim je pozvolny sklon, tudiz se vSe dafi, ale blizi se prvni takticka kanka, kdy se
kopec trochu topofii a tempo se navysuje, Dreamer a Honzis pékné piisati, kdezto nase ¢tyrka
Léna, Jirus, Pavel Sovak trochu zaostava, stale to neni nic tragického, stacilo by par Slapnuti,
ale nikdo z nés se k tomu neodhodlal, vétim, ze kdyby jeden z nés to udélal, hned by se
pfidali ostatni, ale to se bohuzel nestava a jsme tak néjak uspokojeni, vZdyt jedeme mezi
svymi, takhle jsme odjeli tfeba Mamuta ¢i Sudety. Bohuzel po par zatd€kach se Dreamer a
Honzis vzdalili uz na pé¢knou vzdalenost a ja za¢indm nadévat a klit . To se prosté¢ nemélo stat.
Za nami mozna zustalo par lidi, ale pak bude urcité¢ 15-ti minutovd mezera, vice lidi Suchak
prosté nepiejelo... Neda se nic délat, bojujeme dal. Kopec docela rychle utekl, cekal jsem tam
nc¢kde vyraznéjsi stojku a nahote nés snad 1 na 5 sekund zahtalo slunce mezerou mezi mraky a
nasvitilo tak hodné€ nebezpetny sjezd, plny vody a naplaveného Stérku. Piezili jsme to a
zkousime rozjet koloto€ s virou, ze to nemohli vydrZet vSichni s t€émi nejlepsimi a jsou kousek
pfed ndmi. Ale pomalu propadam smutku, kdyz se silnice narovna v déli nikde nikdo. Pak ale
pfijde okamzik, ktery hodné promluvi do déni, u krajnice defekti Martin Cerny z KC Brno,
ma u sebe doprovodny viiz, ktery mé snahu ho dotdhnout doptedu, Martin asi vi, Ze tam musi
byt pobliz grupa, a tak ani my se nezZinyrujeme a hop do haku. Davame si pékné rozeklané
kostky, které nas trochu potrhaly a bohuzel tady vypadava Léna jesté s jednim borcem. Vari
se kaSe, a kdo je jen sekundu na vétru neméa moc narok, ota¢im se dozadu, borec snad dotahne
Lénu zpét, jsou kousek za nami, je to dobré. Ale jaké je moje zdéSeni, kdyz borec piijede sam,
Znovu se otacim a za ndmi uz krutd dira a v dali orange bod, no do haje. Odpojit se z tohoto
rychlovlaku a jet s Léiou, kdy uz ale nemame néarok se vratit zpét a nebo zahnat soucitné
tymové myslenky a zavodit dal. Hodné se to ve mné michd, ale kdyz pted sebou v dali
uvidime shluk tél, je rozhodnuto, promin Léno.

A ten shluk je skvéle vybarveny, je tu napi. Michal Chadim a Spici tdhne Honzis! Udaa tak to
je mazec, jen ten Dreamer tu neni . A KC Brno za to nemilosrdné bere. Michal s Martinem



zahiivaji svoje wattmetry na nejvyssi stupné a Kladské sedlo se leti. Chytnul jsem slinu,
zav&Suji se za né a chci si ohlidat jejich sebemensi odjeti. Skvély pocit umoctuje statni
hranice, jsem znovu v CZ, a nésledny sjezd, ktery se jede po vyzehleném asfaltu, tocime tedy
asi ve 10-ti lidech piedpisovy kolotoc, stale jedu ve vife, ze se Dreamer zjevi pfed nami. Dalsi
bufet a bandn, konecné jsem na ném odhodil prazdnou flasticku ze zadni kapsy, dvé plné
sedmicky stale sebou, moc se dnes nepije, vzdyt teplota je kolem 12-13 stupiili, to jsem
trochu prokaucoval, taham kila navic. Ale zase obleCeni jsem skvéle omezil , ale nastésti uz
moc neprsi, silnice sice nahazuje, ale v tom zavodnickém opojeni se na vSe zapomina. A blizi
se dalsi hit, bajemi optedeny Zlaty Potok, ja si jesté pred tim ddm soukromy zluty potok, to
Clrani za jizdy prosté musim nacvicit . S Pavlem Sovakem jesté glosujeme, ze pted rokem
jsme tu jeli malem ve stejné sestaveé, no ale to nam zbyvalo do cile uz jen par kilometra.

Po dlouhé dobg¢, ale taky naposledy, jsme nékoho sjeli, hodné okoraly Vitek Muzik s nami
nevydrzi tempo na Zlaty Potok, ktery se jede kolem 17-18km/h. hlavné diky duu KC Brno a
Honzisovi. Okolo Cervené Vody piedjizdime né&jaky turisticky vylet na MTB, malem jsem
myslel, Ze to je néjakd odpadld grupa, ale je to jen marné ptani. Hambalky doll, tady snad
neprselo, to snad neni mozné, mizeme si vychutnat perfektni alpsky sjezd kone¢né na suché
silnici, odbocka doprava a kostky ndm ptfipominaji, Ze stoupani na Zborov je tu. Tempo urcuje
znovu KC Brno, Honzis a ctyficatnik z IVT a za Zborovem si nds Rampusdk znovu
vychutnava, jeho mrazivy dech na nas parkrat foukne takovym stylem az malem spadneme do
Skarpy, a za¢ina zase lejt. Pfipadam si jak ¢ajovy sacek, chvili suchy, abych se zase ponoftil do
vody . Bufet na 150km znovu projizdime, slupnu banan, piti mam na rozdavani a padame k
poslednim houpanktim. V mysli zadinam pfemyslet o Stitech, jak tam piijedeme vsichni
pohromadé, dame si to levou vracecku a pied ndmi bude ten zavérecny hup na ndmésti, a jak
si tam zafadim kaSpara a v§em budu koukat na zada, jak spurtuji. Safra byla by to Skoda, mél
bych se pokusit o néco jiz dfive, ale hlava je dost vygumovana, i diky tomu pocasi, jsem
hodné odevzdany, bez bojovnosti. V tom mé& napada spasnd myslenka, furt vezu ty t&zké
bidony , jeden uz mam vypity do pulky, ale ten druhy je stale naplnény, coz abych vyuzil auto
KC Brno k obracené uloze, tzn. naopak jim dat naplnény bidon . A tak kdyz najizdime do
posledniho kopce na Lazek, mavnu na auto bidonem, hned je u m& a ja s prosbou jim
pfedavam tézky zavazi . Tak to byla vzpruha, razem jako kdyby mél kitidla, hned se zasivam
na druhou pozici za Spici jedouciho Michala Chadima a chci kazdy atak soupeii hned
zachytit. A daii se! Odjizdi Karel Bernard z IVT a Martin Cerny, hup za né a to¢ime a to¢ime.
Jede se pro mé peklo, ale nadherné peklo, citim silu a navic ten pohled dozadu, Ze se pfisal jen
Honzis a ostatni parkuji, to je jak nabijecka stréend v zasuvce. Tam dole v Tatenicich bych na
sebe nevsadil ani pétnik a rdzem na 185km jedu jak v prvnim kopci na UAC. A kluci maji sily
a snahu jet, kopec je to ale nekone¢ny, stale se to zvedd, na silnici asi 3x projizdime
vrchatskou prémii, sice trochu nadavam, ale je to to euforické nadavani, stale jedeme skv¢lé
tempo a za ndmi uz ani nejsou vidét, to uz by se meélo 1 v tom sjezdu udrzet. Trochu mam
obavy, aby to nedopadlo jako na Sudetech, kdy m¢ drak Jirus ptfevalcoval tésné pied cilem,
ale tady je snad uz naskok dostate¢ny. Klukim sd¢€luji, Ze spurtovat nebudu, pfece jenom oni
tahali nejvice, diky Martinovi jsme se dotahli do skupiny pfed nami, a navic to nadmésti ve
Stitech je miij psychicky blok . A je to tady! Dalsi alpsky sjezd za nami, Stity na dlani a
stopky sviti pro mé zlatou zati, bude to pod 6 hodin!!



V cili k bufetovému stolu, narvat do sebe chleba se salamem, Skoda jen, Ze to pocasi se ani
odpoledne neumoudtilo, davd se do m¢ docela zima a tak po rychlém guldsku se pakuji s
Lénou do vafici sprchy do Heroltic. Timto se chci omluvit Slapkam, Ze jsem nefval v cili pii
jejich dojezdech, mam tu atmosféru moc rad, ale dnes to prost¢ neslo, zahrdl jsem s
Rampusakem riskantni hru s oblecenim a bylo by to o zdravi.

Lezime s Lénou pod pefinami a znovu a znovu si projizdime tu skvéle vymysSlenou a
zabezpecenou trasu, naro¢nou trasu, ale Citelnou trasu, prosté bud’ se jelo do kopce, nebo z
kopce a nebo po rovin€, zadné bezejmenné brdky ¢i stojky, které tolik berou sil tfeba na
Mamutu. A navic ty oddélené starty, prost¢ RampuSdk ma letos u me¢ velkou jednicku s
hvézdickou!

Dalsi ofiSek jsem slupnul a chut’ je ¢im dal tim vétsi, doufdm, Ze ofisky nedojdou a nebo se
mi z nich neud¢la Spatné

Léna — Cyklistika je spravedliva

Rampusak spolecné s Tatrami je jediny maratdn, ktery jsem v zivoté nejel v zddné verzi. Po
pfijemném absolvovani Mamuta, jsem se rozhodl, Ze Rampusdka ze svého seznamu
neabsolvovanych maratonti vyskrtnu. Dopravu si na posledni chvili domlouvam s Diablem a
Kolik4a¢em, ubytko zajistil Hanato, takze vSe bylo pfipraveno a v patek jsme mohli vyrazit za
doprovodu tymového Jaguara, Iva J.

Co se tyka mych néjakych ambici, ¢i cili mél jsem jasno. Pii pohledu na mé najeté tréninkové
kilometry za posledni mésic, kde se na m¢ mracila nula, jsem doufal, Ze hodiny, které jsem

najezdil pies zimu v minusech, vanicich a na valcich mi tento handicap smaznou. Tajné jsem
doufal, Ze dojedu s tento rok s naslapnutym Kolikdcem, s Dreamrem, ktery posledni dva
mésice nejde pod 2000km za mésic jsem vilbec nepocital o ufonovi Honzisovi ani nemluvé.
Jak to u cyklisti byva, tak mym fecem, jak nejezdim, jen zdvodim nikdo nevéri, véetné
Kolikace, kterému své cile sdéluju pies ICQ, prosté cyklisti jsou jak trefné¢ popsal Kajman,
herecky a ¢im vic natfikaji, tim jsou na tom Iépe. Prosté jak jsem na tom jsem v&d¢l jen ja,
nikdo jiny mi nevéfil.

Na start se jiz tradi¢né fadim do prvni lajny, pozdravim usmévavého Certa Tomase, Zahradu s
jeho konvemi 1 na ten dres si zvykam, soustfedéného Petra Novaka (o ném jsem jesté€ neveédel,
7e na mistraku CR v ¢asovce, dojel na vyborném 8. mist&!, je to borec) u kterého nezapomenu
okomentovat uz nevim v jaké souvislosti jejich ,,popisek” na dresu — Trénujeme chytie. Jesté
stthnu vyzkouSet, pravdu o hereckach cyklistech, tak se ptam Petra Zahrady jak je na tom,
prekvapivé mi odpovédél, Ze se neciti moc dobte.... Vnitin€ mé to dost rozesmalo a potésilo,
7e to je prosté spravnej cyklista. Ted’ se mi také vybavuje, ze se této rovnici vymyka Tomas
C., ktery mi s ismévem #ika, ze by chtél vyhrat.... Asi jiny druh cyklisty, ten by se mél
chranit J.

Traté jsou rozdéleny takZze start probihd naprosto v klidu bez tlacenice, tempo je zahtivaci,
nikdo se v mém okoli nemota, mtzu si uzit spole¢nosti raket’aki, kteti v klidku kompenzuji,
chvalim se, ze visim v dvoukilometrovém kopci se Zahradou a ani se nezadycham, coz
raketdk komentuje: ,,M4as rostouci formu*. Jo to kdyby byla pravda Petfe... Odvétim jen, ze
uz netrénuju, jen zdvodim, tak si tak néjak vzpomeneme na Radka Prochazku, ktery vyznava
podobné tréninkové pojeti. No prosté prvni kopec nebyl viibec citit. AZ mi bylo lito, co za par
chvil nasledovalo. Zacalo prset....



Pro lidi co maji skoro Sest dioptrii, nenosi ¢ocky, ale bryle s dioptrickou vlozkou to znamena
konec zavodu. Pro vidouci zkusim popsat, jak takovy clovek v tomto pocasi vidi. Nasad’te si
slune¢ni bryle, dychnéte na né tak aby obé skla byla kompletné zamlzena a dejte si pred
oblicej Sedou latku, tak aby prosvitaly jen mezirky mezi vlakny, pak budete vidét Gpln€ stejné
jako ja asi po dvou minutach deste, ktery se na nds snesl. Jak jsem jiz v n¢jakém reportu
zminoval, vidé€l jsem jen barevné fleky. Jiz ze zkuSenosti, vim, ze je musim mit od sebe tak
dva metry abych netrefil zadni kola kohokoli v mém okoli. Jet takhle z kopce viibec nejde,
naStésti zaCiname stoupat na Hoblovnu, vyhoda je, ze se nejede rychle a ptipadny pad by
nemusel byt likvidacni, jelikoz mé orientacni schopnosti jsou omezené, neustdle musim ménit
rytmus Slapani, ¢imZ se propadam a to mé dvé stranky. Nikoho neohrozuju, protoze za mnou
nikdo v dohledu moc neni, druh4 je, Ze se mi vzdaluji zachytné body tak nevidim kudy jedu a
hrozi, ze zajedu do ptikopu. Nastésti pfed vrcholem m¢ zachranili dva raketaci. Nejdiive to
byl Petr Novak, ktery se nejspis zapletl do néjakého klince s nékym a diky tomu si musel na
Spici dotahovat a tim jak mé& mijel, mi na par stovek metri poskytl bily zachytny bod, kdyz
jsem si z jeho haku vystoupil, mihnul se kolem mé ¢erveny zachytny bod a to Tomas Vétrnik
Cer, diky témto bodtim, dojizdim na vrchol na chvostu prvni skupiny. BohuZel nasledny sjezd
mé oddéluje definitivné. Jedu snad 20km/h, uprostied silnice, balik mizi a jsem definitivné
rozhodnuty, Ze jej necham jet a jen to slafiuju dolli, hlavné se nesmotat. Postupné mé piedjizdi
tak dvacitka zdvod’akd , na konci sjezdu uz tolik neprs$i a zaCinam vidét krajnice silnice.
Znamena to, ze serpentyny jedu krokem a v kazdém vyjezdu ze serpentyny spurtuju ¢imz si
lidi pted sebou vzdy do dalsi serpentyny dojedu, po zatace mi zase poodjedou a stale dokola.
Od skupinky asi deseti lidi m¢ odd¢€luji doprovodné vozidla, které mé berou v zatackéach a na
rovinkach mé pred sebe nepousti. Pustili mé az na dlouhé rovince pied Cervenou Vodou, kde
si dojizdim jednoho borce, ktery mi poméha s dojetim do baliku. Jisté by to bolelo méngé, ale
borcovi néjak doslo a poslednich asi tfista metrl, které me délily od prvni skupiny byly jen na
mé. Vyuzivam zavétii doprovodnych aut, doprovodné motorky az se mi dafi docvaknout se
mezi raket’aky.

Uz nepr$i, vidim, zdravim se s Kolikd¢em, uz jen zregenerovat. Prvni kilometry se i dafi, ale
je jasné, ze kdyz ja regeneruju, tak raket’aci vlastné jdou jen péSky a pohoda konci. Z baliku
vznikd lajna a zacind boj o co nejlepsi hak v této vétrné loterii. Parkrat zhlédnu na Spici,
Veétrnika TomasSe, a hned si vzpomenu jak mi v zimé vypravél, jak mu na moravé fikaji
Vétrnik (myslim, ze to vymyslel Petr Swaczyna), protoZe ve vétru jezdi rad a docela mu to 1
jde. Timto zpisobem jsme prolétli nékolika polskymi vesnicemi, kde jsme nedodrzeli
povolenou 50km/h rychlost, ptejeli jsme polské asi dvoukilometrové kostky, asem mé to v
tom héku 1 bavilo. Kdyz se vétrnici uklidnili, jel jsem TomésSovi podekovat, Ze mi opét vzal
dost cukrt. Jak jsem jej v tom baliku hledal, ocitl jsem se najednou, tak kolem desatého mista
a to pokuseni dojet si az na Spic, bylo tak silné, Ze se jsem neodolal a to volani Rampusackého
baliku : Pojd’ Léno, potdhni me! vyslySel. Tomas$ na mée jesté pokiikoval néco o tniku, ale to
byl jen Zert, byt na Spici maratonu jsem si uzil uZ na Mamutu, ale to bylo na patém kilometru,
tady jsem byl na padesatémtietim kilometru, to mélo vétsi silu. Musim fict, Ze dost foukalo,
zvysil jsem tempo tohoto zdvodu z 35km/h na 42km/h, Slo by i vic, ale mackat jsem se
nechtél,ikdyZz Lubo§ Kejval na mé pokiikoval at’ do toho dam vSechno. Ne, m¢ stacilo si to
uzit a zase se zakuklit.



Jesté nasledovali asi dva nastupy raket’aki, kazdy nastup mé pobavil, nastup vzdy zacinal tim,
ze bylo jen slySet, cvak, cvak, jak ti co nastupovali nebo sjizd€li ten nastup, prehazovali na
53x11, ty jejich vysoké rafky do tohoto cvakéni ptidali takovy Selest a huceni, prosté to byl
takovy cyklisticky orchestr, nadhera, kluci se bavili. Kdyz se raketédci vytadili, n¢kdo uz
nevim kdo nebo jak to vzniklo nevim, zavelel, ze bude ¢liraci pauza. Poprvé jsem zazil tuto
pravidelnou prestavku prvniho baliku, o které jsem slysel jen z vypravéni. Opravdu se sebral
cely balik, obsadil obédvé krajnice a zacal oznacovat polské izemi ¢eskou DNA. Po této nové
vlastni zkuSenosti, se zacalo stoupat na prvni pofadny polsky kopec.

Kopec zacinal na krasném asfaltu velmi pozvolng, jelo se kolem 28km/h, dalo se pokecat,
neprselo. VSe zménilo az ztopofeni tohoto kopce, které bohuzel nezpiisobilo zpomaleni, ale
selekci. Celo mi za¢ina mizet, Dreamer se je§té stadi s Honzisem docvaknout, ja si vystupuju
a jsem rad, ze Kolikac¢ s Jirusem také. Docela jsem i rad, Ze ndm to ujizdi, jediny kdo potrad
Spackuje je Kolik, jen slySim: Stailo tak malo, Ten Dreamer m¢é mrzi apod. Jo, je to
zévodnik. Na vrcholu nas je asi deset. Nasledny sjezd mé pro mé& obvykly scénaf, po kazdé
serpentyné ztracim tak sto metrid na ¢lovéka pfede mnou a vse dojizdim ve spurtech mezi
nimi. To, Ze jsem se propadl az na konec nasi grupy to je jasné, v zatackach je Stérk, silnice
neni Uplné sucha, prosté neriskuju. Zavod jsem si uz uzil a nechci aby skoncil $patné.
Sjizdime se az ve vesnici, kde zacind krasny koloto¢, kde hlavni slovo méa neGnavny
pronasledovatel slapek Kolika¢. Stiidam vzdy po ném a jesté nez dojedu na Spic jsem vzdy
prositej, zacina to byt zase ten fialovej hnus. Polské silnice jsou na tom dost podobné¢ jako ty v
nasem StiedoCeském kraji, sama dira. Musim fict, Ze zpusob jizdy nasi skupiny mi zac¢ina lizt
krkem, jede se na mé¢ dost ostte, Kolikd¢ovo hecovani to jesté zhorSuje a jelikoz s timto mam
uz bohaté zkuSenosti za¢indm vazné uvazovat o opusténi této grupy. Mému rozhodnuti dost
pomohla nasledujici udélost. Takhle si jedu v klidu absolutni kreffff za Kolika¢em, kterého
nemam silu ani ptedjet , takZe mé& ptedjizdi borec za mnou, aby nebyla dira, pokracuji tedy v
absolutni krvi za nim a po jeho odsttidani, tihnu uz s mlhou v o€ich grupu j4, rychlosti kolem
35km/h na kostkach, kdyz odstfidam, nesta¢im se divit, stfida m& myslim Citroen Crosser s
prilepenym borcem z Kolokramu a dal$imi vagonky, to Ze jedou tak 45km/h zpisobuje, Ze uz
nejsem schopny tento vlacek zahakovat. Super, jsem sam, v nohach 82km a 400m, pted sebou
110km, polsky neumim, pojiSténim nemam, zloty nemam, telefon nemam, nezbyva nez to
néjak dotocit. Jedu na rovince, shazuju na malou, rychlost mi osciluje od 18km/h do 22km/h,
prohlizim si polské domy, zahradky, stromy, znacky jen ty polky jsou nékde schované.
Zacinam spekulovat, kdo tak by m& mohl asi sjet, doufal jsem ve skupiny s né&jakou §lapkou
nejvice myslim na Diabla, MiSutku to jsou lidi s kterym si najednou dovedu piedstavit, Ze
bych se svezl. Casem, ale zadinam pochybovat i tom, Ze bych je uvisel a za¢inam myslet dal,
kdo tam jesté je, Mysak, Mike jo to by Slo. Mike by pustil svou MP4 a bylo by veselo. V
tomto duchu jedu az na devadesatytieti kilometr, kde mé v zavé€ru druhého, rozbitého
Balcar z Dobrusky. Jirka jen pronese: ,,Pojd’ se piidat do sbéraku®. Tak teda jdu. Kochacka
kon¢i, musim z rychlosti 12km/h, zrychlit na 22km/h a jedu ve sbéraku.

Musim fict, Ze kluci jeli opravdu skvéle, pfedevsim Petr, ktery trénuje chytre, perfektné tahal
roviny, ostatni zase kopce. Ja jsem se jen vezl, Spice tahal poskromnu a tak od 130 do 150km
nestfidal viibec. Kopce na Rampovi byly jetelné, na krasnych silnicich, sjezdy zacinaly
osychat a diky mym tfem lokomotivam, které nas vlaek po rovinach hnali stale kolem



50km/h kilometry ubihaly. Je teda fakt, Ze jsem si kazdy kilometr prozil, stale jsem myslel na
to, ze si opét vystoupim, v kazdém kopci jsem Cekal, ze ziistanu sdm, na rozdéleni tras jsem
na chvili zatouZil zatogit vpravo a vie zabalit, ale ty body do Slapky roku by prosté chybély.
Kdyz mé ta hlavni krize piesla, zacal jsem zkousSet na kluky mluvit, podafilo se mi dostat par
jednoslovnich odpovédi a v kopcich navysit tempo nasi grupy. Pieci jesté zbyvalo do cile pies
40km, tak jsem radsi zmlkl, aby mé nékde ,,ndhodou‘* nevytrousili.

Dést’ se ndm vyhybal az do stoupani na Kosov, kde nés zasdhla prava pritrz mracen, co jsem
m¢él suché, jsem mohl zase zdimat. Nastésti na Rampusaku jsou kopce tak dlouhé, ze kdyz do
kopce najedete mokii, tak na vrcholu jste suchy. Stale hypnotizuju tachometr, poc¢itam kolik
kilometri chybi do cile, snazim se o nastaveni optimalni vzdalenosti, kterou jsem ochoten
dojet sam, ale potad ne a ne odpadnout. Kopce se daji s klukama ujet, na rovinach diky jejich
toleranci taky uvisim, prosté s nimi nakonec absolvuju néco kolem 90km. Nebylo to vic,
protoze nam nasi Sikovni potadatelé do cesty dali na stoosmdesaty kilometr kopec s né¢kolika
ptibéhy.

Zacina asi takto: Na tachometru mam 180km, stac¢ime to z hlavni do kopce, ktery uz na prvni
pohled vypada, Ze za prvni zatackou nekonci, zprvu kdyZ na silnici vidim ¢ervené napsanou
¢tyfku nechci véfit, ze to oznacuje délku kopcee, prece 4km je moc. Pfitom mém zkoumani, co
ta ¢tyrka znamend mi kluci za¢inaji odjizdét. Vibec nemam snahu je néjak sjizdét. Prosté
jsem si vystoupil, dle vzoru naseho nejlepsiho silni¢are a jen tocil svého kasparka. Asi po péti
minutach kdy jsem uz na cCervenou Ctyrku zapomél vidim na krajnici, ¢ervenou trojku. Aha,
tak to asi budou kilometry na vrchol. Bohuzel bryle i tachometr mam tak $pinavé, Ze nevidim
na udaje o metrech, nemtizu proto ovéfit, zda-1i neudélali silnicafi v oznaceni chybu. Jen ta
doba, kterou potiebuju na zdolani vzdéalenosti mezi ¢tytkou a trojkou mi ptijde néjaka dlouha,
proto to zavahani. Dvojka uZ mé utvrzuje, Ze to je oznaceni délky kopce a zaroven mi tika, Ze
uz jsem v poloving! Kluky uz ani nevidim. Mezi tfetim a Ctvrtym kilometrem je krasny
vyhled na Orlické hory, paseka, ktera se nachazi po mé pravici, mé laka abych se k ni pfivinul
a zacal sledovat nadhernou, procisténou oblohu, vlastn¢ nechépu, pro¢ jsem tam neslezl a této
nabidky nevyuzil. Kdyz piijde na fadu Cervend jednicka, zaindm vyhlizet vrchol, ale ten
nepfichdzi, ale po par stovkach metri ptichdzi zlutd jednicka, hm to bude asi oznaceni
n¢jakého jiného zavodu, mozna bikového, proto ta jind barva a vzdélenost. Jenze kdyz Slapu
dal, objevuje se Zlutd 500, pak Zlutd 200 a nakonec oznaceni VP, fajn a kde je ten konec
kopce? Asi za zatackou, tak Slapu dal a po asi dvou minutach jiZ zndma, zluté jednicka! Né&jak
si nevybavuju, Ze bych se vracel, ale jsem v takovém stavu, Ze je to docela mozné, jen jsem to
zapomél, ¢i potlacil. Ok, zbyvéa mi tedy jest¢ 1km na vrchol. Pak klasika, 500, 200, VP. Supr,
tak uz jsem zdolal i tuto vrchatskou prémii, ale kde je konec kopce? Aha ten bude nejspis ve
vesnici. Tak Slapu dal, kopec tam na chvili konc¢i, dokonce jedu chvili i1 z kopce, ze by uz
sjezd do Stitu? No nevim, vidim regulovéici tak se ptam, jak to je jesté daleko? Odvéti: ,, Ted
to je uz jen z kopce*. Fajn, jen pohled doptedu, kde vidim klikatou zvedajici silnici mi to vSe
n&jak kali. Ze pani nemluvila pravdu mi potvrdily dal§i metry, kde jsem v dali zahlédl trojku
svych kolegli ze sbérdku, jak si to Sinou po té stoupajici silnici dal a dal. No, nebudu to
natahovat, ¢ekal mé dobrej dalsi kilometr do kopce. Suma, sumarum ten kopec mél pres 7km,
jel jsem ho tak 40minut az jsem se zacal loucit s priimérnou rychlosti 30km/h.

Nasledny sjezd, byl uchvatny, na krasném asfaltu, bez aut, pardda. Do cile jsem to dokvedlal



za 6:14hod. Kolegové ze sbéraku mi v poslednim kopci nad€lili Smin, prosté jsem si to krasné
vysil, ale pramér nad 30km/h jsem udrzel J a co Tomas slibil to splnil, vyhral.

Suma, sumarum to byl Uzasnej zavod a ukazal, ze cyklistika je naprosto spravedlivy sport.
Prost¢ kdo netrénuje, nemize byt vepfedu a kdyz to jen zkusi, pak si to musi protrpét.
Vysledky dopadly tak jak mély. Dreamer v poslednich dvou mésicich najel o 3000km vic,
proto mi dal pil hodiny, takze v poradku, Kolikd¢ o 2000km vic, dal mi 20minut, tak to ma
byt, prosté bez kilometri se maratony jezdit nedaji, jako daji, ale jen vyletn€. Pro tento rok se
musim jesté rozhodnout, jestli jeste absolvuju néjaky ten vylet nebo uz jen zlstanu u kratkych
UAC distanci, kde ten handicap neni tak znatelny. A jelikoZ ndm Policie rusi jeden zavod za
druhym, za¢indm mit viibec obavy, jestli si tento rok jesté nékde zazavodim nebo budu uz jen
vyletovat.

Mirek — Rampusak 2011
Uvodni 3km kopec byl v pohodg&, moc se nejelo, ne Ze bych se ani nezadychal, ale kdyby se
jelo potadné, tak uz bych tam nahote nebyl. To loni byl ten vod podstatné ostiejsi, to jsem
ptezil se Stéstim (loni pramér v kopci 23,5km/h, letos jenom 21km/h). Ale i tak jsem se trochu
procedil dozadu, v nasledujicim sjezdu zacalo prset, sem tam stojici auto u krajnice, takze se
balik f4dne natdhnul a v nasledujicim stoupani ptes Vyprachtice se to zacinalo d¢lit, absolutné
nemam nato, abych alespon chvili bojoval o pteziti. To je muj leto$ni problém, vibec se
neumim zmacknout, ve chvili, kdy se rozhoduje o vysledku, by to chtélo se pofadné kousnout
a na tepaku mit minimalné 180, vzdyt’ pak bylo 40km z kopce a rovinka a dalo by se krasné¢
odpocinout, ja ten kopec ale jedu na 175 tepech, vic mi to nejde, prakticky stejné rychle bych

ten kopec dal tfeba po 150km. No ale jel jsem tak n&jak, abych se nahote zabudoval do néjaké
solidni skupinky. Po odbodce na Cervenovodské sedlo (nahofe 7 stupiiti a dést, velice
piijemné bez vesty nebo plasténky) uz jsme ani pied sebou balik nevidé€li, jenom par lidi a ty
jsme sjeli v 7km sjezdu do Cervené vody. Docela mi ty sjezdy na mokru ani nedélaly
problém, ne ze bych ostatnim ujizdél, ale pékné na jistotu, Zadné riskovani a v pohod¢ jsem
stail a docela mné to 1 bavilo, vzpominal jsem na lonisky Kru$noton, kde mi to se sjetyma
$palkama nebrzdilo viibec a v kazdém sjezdu jsem chytil 300m diru a pak to musel sjizdét.

Nasledovalo asi 35km po roviné do Polska, bylo nés asi 20 a byli jsme prvni skupina za
balikem, jak jsem potom zjistil. Celkem se i jelo, ale abychom sjeli balik, tak to ani ndhodou,
to bysme se museli jinak to€it. Prvni stoupani v Polsku (cca 8km a 500m pievyseni) se moc
nejelo, krasné jsem si to jel v popiedi skupiny, pak sjezd a nasledoval dalsi kopec na Kladské
sedlo. Co se dé€lo tam jsem nepochopil. Dopfedu si vlezl Venca Zimmel ze SOSu a rozjel
takové tempo, jako by se jelo do cile. On je ten kopec spi$ takovy magnet, 5,5km primér 4%,
ale jelo se tam pramérem 22km/h, navic silnice dost rozbit4, takZze nahoru jsme dojeli po
jednom. Ve sjezdu se to jesté néjak sjelo, ale z pivodni skupiny tam byla tak polovina lidi.
Snazil jsem si trochu posetfit sily, na bufetu ve Starém M¢sté musel zastavit pro piti, vétSina
lidi nestavéla, takze jsme tu diru museli sjet, coZ se asi po 2km podatilo. Pak uz se pomalu
mifilo na Zlaty potok. Na zacatku kopce nas dojel Krupicka co jel kratkou a byl v tniku, sice
nas piedjel, ale o moc rychleji nejel, my jeli dejme tomu 15km/h a on maximalné o 2km/h
rychleji, je to taky jenom ¢lovék. Cekal jsem, Ze nas v kopci dojede i balik z kratké traté a
prozene se kolem pétadvacitkou, ale ti nas sjeli az na tom nejvhodnéjSim misté, pred



Cervenou Vodou, tak jsme se s nima par kilometrii na rozdéleni trati svezli. Pak nasledoval
znamy sjezd do Olsan a piedposledni kopec na Zborov.

Opét jako na Zlaty potok se jelo hodné svizné, tak néjak jsme se snazil drzet veptedu skupiny,
ale tempo jsem rozhodné neudaval, spi$ trpél. Na poslednim bufetu jsem opét musel zastavit
pro piti, pfed tim jsem stihnul naplnit jenom jeden bidon a ten uz byl prazdny, takze
nasledovala opét stihacka. Kdyz uz jsme byli skoro zpatky, tak nepochopitelné¢ doprovodné
auto jednoho z kluka zastavilo u kraje ptfed zatackou do které neni vidét a poustélo nas a
naproti se zrovna vyfitil néjaky Passat, bylo to o fous... Pfed zavérecnym kopcem byl jesté
n¢jaky brdek, tam se taky jelo hodné tvrdé, regulerni zavodéni a mné sily pomalu opoustély,
prezival jsem tam silou vile. Pak uz konecné pfiSly Tatenice a zacatek zaverecného
nekone¢ného kopce. Okamzité jsem si vystoupil a jel svoje tempo a ¢ekal na zazrak, ze se
vzpamatuju, ten ale nepfisel, sice jsem jest¢ dva lidi dal, ale na celo nasi skupiny tady chytil
tii minuty zasek. Zavéreény 4km sjezd uz jsem jel najistotu, 10s pfedemnou ¢loveék, 15s za
mnou taky jeden, ale pieci se tady kvili xx mistu nezabiju, takZe se stejnyma rozestupama
jsme dojeli do cile. Cas 6:19, 51 flek abs. Z asi 110 lidi co leli dlouhou. Naméfil jsem
188,2km, avs 29,8km/h, a 2906m nastoupano.

Kolikag, kteryho jsem chtél alespoii chvili hdkovat, tak ten uz mél snédény gulas, dal mi 25
minut Ale jinak dobry, zase zddny propadék to nebyl, vikend v Herolticich jsme si zase
paradné uzili a za rok urcité¢ znovu pojedeme.Kluci od nas taky zajeli super, oba pod 7 hodin,
takze jako tym jsme ptredvedli nadstandartni vykon

RiC — Poprvé mi nevadilo, jak mi nékdo ujizdi v kopci

Po dvou vynechanych ro¢nicich opét na startu. Oba roky jsem vynechal kvili zranéni. Poprvé
to bylo kviili vétsim odieninam, podruhé kvili zlomeninam.

Letos mé nic takového nepotkalo a ja se mohl v klidu do Stiti piijet. No, v klidu, to jsem
trochu prehnal. Po to, co jsem se vloni smotal (ne vlastni vinou) v zdvérecném spurtu jsem z
vét$iho poctu lidi kolem sebe nervézni.

Stojim na startu, asi tak ve tfeti fadé. Zdravim se s Kolika¢em a par dalSimi zndmymi.
Kone&né je odstartovano. Rozjezd do kopce je ve Stitech povéstny. Velice rychle oddéli zrno
od plev. Letos je dalSi vylepSeni - zrna a plevy z kratké trasy s ndmi nestartuji, takze zadni

divocaci z kratké nebudou kazit nam, plevam z dlouhé, rozumné maratonské tempo.

Vyhoda startu do kopce byla zminéna. Nevyhoda je, Ze hned od zacatku vim, jak na tom jsem.
A $patné zpravy ja nerad. Propadam se at’ déldm co délam. Teda, ja toho moc nedé€lam, tak asi
proto.

Sjezd do Hetfmanic, myslim, ze tady nékde zacalo prSet. Mam stejné problémy jako ostatni
poloslepi s dioptrickymi brylemi. Bryle se mlzi mezi vn&j$i vrstvou a vnitini dioptrickou
vlozkou. Nezbyva, nez jet rychle, aby vitr oroseni rozehnal. Ono se to fekne rychle, ze, ale
zkuste jet Vyprachticemi na Hoblovnu rychle! Moc toho nevidim, ale né&jaky prizor na
orosenych brylych vzdy najdu a doufam, Ze ve sjezdu do Cenkovic mi bryle zase zprithledni
celé. Prvnich par metrt jedu po paméti, ale pak je to uz dobré.

Ve stoupani z Cenkovic na Cervenovodské sedlo se pokousim obléknout vestu. Vytrvaly
chlad a dest’ si o to piimo fikaji. VSe je uz mokré a jde to obtizn€. Obcas na kole vravoram a
mam co délat abych nespadl. Nastésti se tak nestalo a do sedla dojizdim se skupinou.



Sjezd do Cervené vody jedu co nejrychleji, ale opatrné, hlavné v zata¢kach. V hlavé mi jestd
strasi dva roky stard bouracka. VSe pfezito a vyrazime smér Polsko.

Sjela se péknd skupina, hadam tak 15-20 lidi. Terén pfiznivy pro rychlou jizdu. Jenze
projevuje se zde slabost hobikd. Dost lidi nezna zasady jizdy ve skuping, stéidani, kolotoc.
Nerovnomérné tempo, zmatky pii stfidani apod. Nevim, co to do mé vjelo, ale vzal jsem si do
hlavy, ze pojedeme koloto¢. V tolika lidech to musi letét! Najedu dopfedu a snazim se
vysvétlit, jak stfidat. Par lidi vi o co jde, par jich to pochopi a nékdo to prosté nepobere a kazi
to. Vzdy, kdyz se koloto¢ pekné roztocCi, objevi se na Spici nékdo, kdo ho rozbije. Po jednom
takovém zastaveni kolotoce se sprostymi slovy rezignuji a jdu dozadu. A najednou se koloto¢
rozto¢i sam od sebe a i1 kdyz to neni Gipln€ idedlni, jede se. Vypada to, ze jsem byl na obtiz.
Dostavame se pod prvni kopec - Cernd Hora. V po¢ateénim magnetu se jesté drzim, ale pak
uz rezignuji a odpadam. Leto$ni Rampusak odhalil moje nedostatky v kopcich. Malé objemy
a témef zadny trénink v kopcich. Na vrchol pfijizdim sdm. Stejné tak sjizdim piskovistém
(protoze silnice to nebyla). Pod kopcem zahlédnu skupinu a pokousim se ji sjet. Kupodivu se
mi to podaii a tak se zase par kildk svezu. BohuZel udélam strategickou chybu a jesté s
jednim zastavuji na clrpauzu. Myslel jsem si, Ze ve dvou si je sjedeme. Jenze kolega ma
podstatné lepsi fyzicku a jeho tempu nesta¢im. Ud¢lal jsem stejnou chybu jako na svém
prvnim maratonu - na Clrani prosté nestavét. Radéji do kalhot...Kladské sedlo jsem zdolal
sdm a v nasledném sjezdu mé dojelo celo kratké trati a brzy mé zase opustilo, stejné tak
ostatni skupiny z kratké. Na mé byli moc rychli. Na cest¢ do HanuSovic jsem byl dojet
nesourodou dvojici. S jednim z nich jsem spolupracoval, ten druhy nés piespurtoval a jel
celou dobu asi dvacet metri pfed nami. Né&jak jsme to nechépali, ale nechtéli jsme se nechat
vytrhavat z naseho tempa.Z HanuSovic za¢iname stoupat ke Zlatému potoku. Dojela nés dalsi,
tentokrat pocetnéjsi grupa z kratké. A ejhle, kdopak to pfijel? Kromé Roberta z KC Brno a
mnoha dal§ich neznymych i muj vlastni syn. No, dnes to vypadd na prestizni zaleZitost.
Nesmim se nechat zahanbit klu¢inou, co jezdi na kole teprve tfetim rokem. Na staryho
maratonce nema! Tyhle myslenky mi vydrzely jen na zacatek Zlatého potoku. Pak mij drahy
syn praskl do koni a svého starého otce nechal daleko za sebou :-) Poprvé mi nevadilo, kdyz
jsem vidél, jak mi nékdo wjizdi v kopci.

Sjezd Orlici, najezd na hlavni a opét se pozbiralo par koralktl a utovtilo grupu, ktera vydrzela
az do Klasterce, kde zacina stoupani na Zborov. Samoziejmé jsem odpadl. Teprve tésné¢ pod
vrcholem jsme se sjeli do dvojce a sjizdime do Hefmanic, kde je ve sjezdu bufet. NeStastné
umisténi. J4 jej projizdim a sjizdim tak ztratu, protoZze ti, co mi odskocili zde stavéli.

Tady uZ jsem ve své tréninkové oblasti. Jedu zndmymi misty. Svébohov, Kosov, Tatenice,
ktera se pozbirala na cesté z Kosova.

Lazek je dlouhy kopec, nékdo odjizdi, nékomu odjizdim ja. Kazdy sdm za sebe. Lazek znam
téméf jako své boty, proto meé na ném uz nic nepiekvapuje. Nékolik faleSnych vrcholit mtze
zkazit naladu, tomu rozumim. Mn¢ ji poprvé také kazily. Dnes uz ne. Jen m¢ deptd védomi,
Nastesti sebedelsi kopec jednou skonci, i Lazek. Jsem na vrcholu a vim, ze mé ¢eka jen
luxusni sjezd do Stitd. Uz mi trochu otrnulo a zase zkousim svoje §tésti v zatackach, co gumy
udrzi. Diky Bohu, udrzely vie a ja stastné dojel do Stitu pod cilovou rovinku.

Posledni vztyCeni se ze sedla a zaveérecny spurt. Je tu cil.



Strejda — R-A-mpus-A-k 2011
Rampusak nam letos pfichystal novou trat, a tak jsem ani poradne nevedel, na co se mam
pripravit a jakou zvolit strategii, pokud nejakou viibec.
Rano pfed zavodem prohlizim radar a je mi jasne, ze kratce po startu prijde dest. Nasazuji
blatnik, beru ten nejtepleji telnik s membranou proti vetru a jdeme na start.
Skupina A zaziva letos velkou renesance, na startu cita 8 hlav: Lenka, Laco, Yetti, Kamion,
Snek, Hrabos, Fousaé a ja. Pekna sestava. Startujeme v relativnem klidu, v prvnim kopci
udavam tepmo, nikdo se ani nesnazi mne predjet. Obcas se otocim, a nesta¢im se divit, jak
velkou gupu vezeme. Ono je to spravne, marathon je dlouhy a neni radno plitvat silami.
Hned po prvnim sjezdu zacina prset. Vim, ze by to nemelo trvat vic, nez hodinu, ale i tak
nalada je na bode pokud ne mrazu, tak hodne blizko. Urcite ne vic, nez na +7C. Stoupame na
Cervenovodske sedlo a to jest¢ jede. Ve sjezdu je to horsi. Mokro, a ja se tech serpentinu
trosku bojim. Ruce mam ztuhle, spatne se mi brzdi a radi, jedu s nejvetsi opatrnosti. Pred
sebou ve vzdalenosti cca 200 m mam nas balik — za sebou Lenku, ktera se asi boji jesté vic.
Pak se davame zase dohromady, ale nejede se mi dobfe. Dostava se do mne zima, svaly jsou
ztuhle, mazivo v kloubech hustne, a zda se mi, ze vynakladam podstatne vic sil, nez by to
odpovidalo nasi rychlosti. Proste na ohrev musim dat vic energii, nez je zdravo.
V Polsku kupodivu neprsi, a i silnice jsou suche, ale porad se nemuzu zahrat a klepu se.
Najednou sly§im vzadu: Pssss.... Komu se to stalo? Né¢kdo z prichozich. Tak nic, smula,
jedeme dal. Cca na 55 kilometru sly§im: Pssss... Tentokrat je to Snek. Tak tam posilame na
pomoc Laca a sami jedeme na bufet, kde cekame. A tu chvili se nam balik pochopitelne
rozpadava. Lence a Fousaci narizuji, at jedou napred, a my je bud dojedeme nebo dneska nas
porazi. Po cca 7 minutach prijizdi Laco, a ze opravit to neslo, prilis velka dira v plasti. A tak
vyrazime dal jiz v sestave: ja, Laco, Yetti, Hrabo§ a Kamijon. Prichazeji dva polske kopce, a
Lacovi se nejde dobie. Cela ta nase skupinka se rozdeluje, zustavam s Lacem vzadu. Ani z
kopce to mne nejak nejde: silnice jsou mokre, vsude v zatackach plno naplaveného sterku,
mam velkou rodinu, na mne zavislou, a tak jedu radej opatrne. VSak se nakonec sjizdime.
Akorat nekde ztracime Kamiona. Skoda... Na druhem bufetu mame zpatky Fousace. Ale
Foucas se zastavuje na curaci pauzu a nechyta se. Nu nic, nase ctvrice funguje skvele, Laco se
konecne dostal z krizi, stridame a nabirame do baliku i Baru. Kratka ale vyzina pieharnka.
Blizime se k duverne zndmému Zlatemu Potoku. Nacez slySim zvuk tipu: Chrust... (ackoli
nektere exprti tvrdili, ze to byl spise Cvak), a Yetti ma rozpuleny retez. Holt se zastavujeme a
oprava probiha celkem rychle. V tu chvili nas dojizdi i Fousac a borec s cislem 100.
Po kratke porade mame dohodu, ze Zlaty potok pojedeme tak, aby nam Fousac neodpadl, pac
pak bude dlouhanska rovinka a nechat tady nekoho na samotku by byla velka skoda. Konecne
uz je mi teplo, jede se svizne, ale citim, jak ubyvaji sily.
Jsme u Zborova. Fousac predem rezignoval a ani se nesnazi drzet skupiny. Laco se zveda ze
sedla a mizi v dalce. Premyslim, zda to mam brat jako zradu, nebo jen jako blbost. VSak
drzime se ve 4, a vzorne si pomahame. Ackoli sil ubyva katastroficky. Na Laca jsem nasrany,

verejne prohlasuji, ze dneska mu nekoupim ferneta. Pred zacatkem posledniho stoupani
vidime pted sebou i Laca. Nasleduje kratka vymena nazoru a jedeme do kopce. Z propozici
vim, ze je nekonecny. A je tomu opravdu tak. Tradicne v zaveru nejvic sil ma Yetti, nastupuje
a odjizdi nam. Laco je naopak mrtvy, jede cim dal pomalej, a na vrcholu se musim zastavit a
pockat na nej, pac neumim tocit kadenci mensi, nez 50.



Ale vsechno se jednou konci, a v cili nas vita Sutrik a celo skupiny.

Vysledek na muj vkus a na to, ze jsem tuhle trasu jeli poprve je velmi slusny, pod 8 hodin
jsme to zvladli s prehledem. A jako zaklad do budoucna je to dobra zkuSenost. Myslim, ze za
rok, pokud vyjde aspon trosku lepsi pocasi, si to dame pod 7:30.

Yetti — Po tiech letech
Posledni 1éta jsem uptfednostiioval dvanactihodinovku dvojic Modrou Mili, kterd se jezdi ve
stejném terminu jako vladce Orlickych hor Rampusak. TéSil jsem se na Slapkovskou seslost,
ktera na posledni chvili byla ochuzena o stalice jako jsou Quit a Jestfab. Obéctoval jsem
modromilské selatko zvlazované pénivym mokem a pddiové umisténi, které jsem prenechal

nasemu zastupci Josefovi.

Po dvouleté pauze se v patek veer objevuji v kultiridku ve Stitech. Krasné zazitky
vyplouvaji na povrch mé mysl. Pied tfemi roky se mi podafilo pfesvédcit Mirindu na
dlouhého Rampu a jako domestik jsem to s ni odjel.

Po prezentaci odjizdim do Heroltic, kde uz probihd orange tiskovka. Do piilnoci probirdme
vSe, ale ta obsluha je ,,volajako ¢udnd®. Ty knedliky ne a ne donést... Taktika pro zitiek je
jasnd. Startuje se do kopce do Hefmanic, za chvili je stoupani do Cenkovic a hned za nim se
jede na Cervenovodské sedlo. To mi moc nevyhovuje, nebot jak iika déda Lebeda: ,Mg&
rychlé vstavani ned¢la dobre.

Rano je veliké dilema: v ¢em jet. Dost se ochladilo a od zépadu se k nam blizi dést. Presto
volim kratky rukav a kratasy, jen na ruce natahuji navleky s menbranou.

Pied osmou odjizdim s Mikem do Stitd. Jsme tam za chvili a tak si dame zlehka prvni
kilometr trati. Pak uz na ndmésti. JeSté si odskocit a do startu je par minut. O ptl devaté
peloton vyrazi vstfic dlouhému Rampusidku. S obavou, zda to uvisim, se drzim chvosté
oranzové skupiny A. Odjel mi Mike i rival Honza Mrnustik, kterého jsem vétSinou v druhé
tietiné loniskych maratonii dojel.

Ve sjezdu do Vyprachtic se dostdvam na Celo skupiny A, kde se stfidam se Strejdou. Zacina
priet a ve stoupani do Cenkovic uz lije. Jesté horsi je to ve sjezdu. Voda je snad viude kolem,
vachté i v botach. Nastésti to netrva dlouho. Na Cervenovodské sedlo je to uz dobré, neprsi.
V klesani do Cervené Vody je mi jesté chladno, ale v mirném stoupani k hranici se to
zlepsuje. I boty vysychaji. Na Spici to vcelku pravidelné to¢ime. Jen se mi zd4, Ze Strejda tam
byva zbytecné dlouho. Mile mé& prekvapilo, jak polsti fidi¢i jsou k ndm ohleduplni.

DrZzime pomérné sluSny balik, ktery se trhd na kostkach, aby se po chvili zase spojil.
Kilometry ubihaji. Laco nemluvi, coz znali, Ze neni v pohod€. V mirném stoupani asi dva
elo z kratké trasy. Smulla. Snek ma na zadnim kole defekt. Zistava s nim Laco a my se
Strejdou pomale jedeme na bufet. Po obcerstveni Fousa¢ pokracuje. Zde je mnozstvi vSeho
veetné gell. Poradatelky ndm nuti buchty a bandny. Snad ze strachu, Ze to budou muset snist
sami. Po chvili pfijizdi bohuzel sdm mechanik Laco. Snekovi to po chvili bouchlo opét. A tak
to bali.

V Plawnici, kde za¢ina prvni polsky kopec, jedeme v sestavé Strejda, Laco, Hrabo$, Kamion,
ma drobnost a star$i cyklista v modrém. Na $pici se stfiddm pievazné s HraboSem a Strejdou.
Obcas udélam néjakou momentku, oz mi vezme trosicku sil.



Laco sice stale nemluvi, ale zacina se usmivat. Za Bialou Vodou pied vrcholem kopce jede
Hrabo$§ s malym odstupem j& s Kamionem a kousek za nami Strejda délajici spolecnost
Lacovi. V nasledujicim sjezdu se trhame. Vzadu zGstava Laco a Strejda. V druhém polském
stoupani jedu s HraboSem a Kamionem.

Ve Star¢ Morawé¢ se s HraboSem domlouvame na taktice. Zvoliiujeme tempo, aby nas
nerozlu¢ni souputnici Laco se Strejdou mohli dojet. To se stava skutecnosti s matematickou
piesnosti na Kladském sedle. Bohuzel ale bez Kamiona. Ze sedla sjizdime ve Ctvefici a u
Star¢ho Mésta, kde je druhy bufet nabalujeme Fousace a pozdéji i Baru, ktera je povdécna za
tento oranzovy koloto¢. Toto tempo pfed HanuSovicemi neustava Fousac. Za HanuSovicemi
se stacime zapadni smérem a pravidelnym stiiddnim UspéSné zapasime s protivétrem.
Momentalné tahdm Spici a v tom tuto idylku pferuSuje jemné cvaknuti a ja taham fetéz po
asfalt.Vynucenou zastavku neakceptuje Bara, ale za to nas dojizdi Fousa¢ a Tomas Foiter.
Zlatym potokem stoupame v pétici.Jedeme volné&jsi tempo, abychom nevytrousili Fousace. Uz
delsi dobu nemédm néladu, bolest hlavy momentalné kulminuje. Kbybych nemél helmu, tak se
mi snad hlava rozsko€i. V§ima si toho Laco, ktery naopak oziva.Trdpim se, ale piesto se
snazim obcas tahat Spici. Dost se oteplilo a po druhé piehanice neni ani pamatky. A je tu
odbocka na Zborov.

Snazim se, co nejvice pit. Bolest hlavy ustupuje, ale zacind mé bolet zaludek. Na kostkach v
dolni ¢asti zborovského kopce chytaji Lacovi saze a mohutnym nastupem nam odjizdi. Strejda
to komentuje: “Ferneta mu vecer nekoupim.” Ve Zboroveé ucukavam kousek i ja. Na vrcholu
kopce ma Laco naskok necely pil kilometr. Nesttham ho, ale ¢ekam na nase grupeto, nebot’
citim ve vzduchu bufet. Ten je v nésledujici dédiné u zastavky autobusu. Laco zde nestavél.
Vykonavam nutnou potiebu, naplituji bidon a beru néco na doplnéni energie. Jesté do sebe liji
iont'dk z kelimku, coz mi ned¢la nejlépe. Hlava piestavd bolet, ale v oblasti Zaludku mé
chytaji kfece. Po chvili se poustime do osmikilometrového mirného sjezdu, za kterym
nasleduje kratké stoupani na Kosov. Po sjezdu do Holstejna to pravidelné toc¢ime a po osmi
kilometrech proti vétru pred Tatenicemi dojizdime uprchlika Lace. Ten s ismévem hasi, Ze to
chtél zkusit.

V Tatenicich sjizdime z hlavni silnice vstfic devitikilometrovému stoupani na Cotkytle. Na
prvnim kilometru stoupani zaostavam. Kiece v zaludku jsou hrozné. Nechci to zabalit. UZ jen
jeden velky kopec a je cil.Zvysuji kadenci i tepovou frekvenci, aby bolest v nohou a
kyslikovy dluh rozmélnili bolest v Zaludku. Dotahuji se za hlasky:“Yetti je zpét.“ V
nasledujicich serpentinach drzim tempo a odskakuji dopfedu. Zaludek uz tolik necitim, ale
nohy bych nejradéji vymeénil. Pfed Straznou ¢tu na silnici V P 1km. Po chvili VP 500, pak VP
200 a uz ¢ara a na ni VP. To si myslim, Ze to bude jen z kopce. Opak je pravdou. Za Straznou
se to stale zveda do kopce. Poprvé se ohlizim zda mé n€kdo nedojizdi. Mam docela sluSny
naskok. Lacovi asi doSlo po pfedchozim uniku a Strejda se mu asi pomaha.

Snazim se nepolevovat a drzet tempo. Jsem na né¢jakém vrSku, snad uz vrcholu. Sjizdim do
Cotkytle. Hrbatou silnic citim nejvice v zaludku.To co se mi intenzivni jizdou zklidnilo, to mi
tento sjezdik znovu rozboufil. Za dédinou se silnice vine opét do kopce. Opét napisy VP
lkm...VP 500....VP 200 a konecné VP s carou pies vozovku. Jesté¢ kousek a uz mé cekaji
Ctyfi kilometry sjezdu serpentinami po velmi pekné silnici.

Stity. To uz mé &eka jen cilovy kopedek. Dava do poslednich metrii co ve mné zbylo. Nyni uz
zavodim jen sam ze sebou. V posledich metrech mi i ostatnim déla doprovod Suttik. A je tu



cilova brana. Sly$im jen pip pip a uz holky mé& odbiraji o ¢ip a ¢&islo. Cekam a fotim v cili.
Napied dojizdi Hrabo$ s Tomasem a po chvili za Sutiikova doprovodu Strejda s Lacem.
Spole¢né jdeme na basStu.Na trati jsou jest¢ Fousac a Kamion.

Ve se rozebira na vecerni tiskovce, kde zlobime obsluhu stalym objednavanim toho, co neni.
Ovocnych knedliki. Jednu porci dostava D!ablo, ktery se s ndmi podéli.

Strejda kupuje Ferneta nejen Lacovi, ale i mé.

Diky

BESKYD TOUR

Cert — Taktické hry
Tak jak bych zacal, asi tim, jak mi v patek ve dvé hodiny dovezli kluci firemni Fabii, kterou
jsem m¢l odevzdat o dvé hodiny pozdé€ji v Brné a nalozit se k $éfovi teamu. M¢l jsem tedy
zminované dvé hodky na kaficko, dobaleni véci a cestu. No cestu po dalnici asi tu

komentovat nebudu vzhledem k moji povaze a lasce k ostatnim fidi¢im, kteti si mysli, ze
pravé on je ten nejlepsi fidi¢ v Cesku a ostatni jezdi jak magofiPo piijezdu do Brna s piil
hodinovym zpozdénim (coz nevadilo, protoze se kluklim jednani protahlo) jsem si ptelozil
kolo a véci do jin¢ho auta které pokracovalo smér Frenstat. Po pfijezdu do Beskyd mé piepadl
jakysi skvély pocit, ze jsem zpét tam, kde to miluji a zndm tam kazdy kaminek, prob&hlo
ubytovani, zamluveni vecete a vyrazili jsme se rozjet.

Rozjeti neprobihalo zrovna moc dle mych ptedstav, jednak jsme zacali moc rychle a pak nas
tlacil i Cas ukonceni prezentace takze tempo a vzdalenost rozjeti nebylo idealni, ale ekl jsem
si co uz. Po prezentaci prob&hla na pokoji o€ista a §lo se na vecefi, docela vydatnou az jsem
se divil, kolik toho udélali Po vecefi klasika na pokoj, chvilku telka a spanek. Snidani jsme si
také domluvili o pil hodiny diiv neZ u nich bylo zvykem, ale pani byla mild a moc ochotna
takZe nebyl Zadny problém nachystat kralovskou snidani na 7h ranni. Po snidani jsme se
nachystali na zavod, pani byla mila a ochotna nas tam nechat do odpolednich hodin i kdyZ do
10h musi byt pokoje prazdné. Po dofoukani kol a setkdni celého tymu coZ ¢ini Horéac s
Vokrem a ja jsme sjeli na start doli do Frenstatu, tam jsem pozdravil kluky ze Slapek a jel na
namesticko si sednout na lavicku kde sedé€li kluci se kterymi se dobie a dlouholeté bavim,
probéhlo par vtipkli o zdvodé€ a prohodili jsme par slov, jak jde Zivot atd.

Na start jsem se nikterak moc netlacil, védél jsem, ze mam na to 180km abych se dostal
doptedu, ale hned po startu se vypalili docela kule, jedinci se pokouseli odjet a uskute¢nit
néjakou tu skupinku, kterou by balik nechal jet, ale balik ne a ne zadnou skupinku nechat jet.
TakZe nastup stfidal nastup. I j4 coZ neni mym Uplnym zvykem hned na zacatku v takto
dlouhych zavodech pokud se tedy nejedna a zavody jiné irovné jsem se snazil odjet s néjakou
tou skupinkou, ale Kolokramnici byli zjevné proti a hned jsme po kazdé v obleZeni minimalné
dvou bodyguardt s lebkou na dresu Situace se uklidnila az nékde za Hukvaldama, ve skuping,
které se podafilo odjet mame zastoupeni Horaka, takze tim je to pro nas dobré a miizem se v
klidu zasit do baliku a nechat pracovat jiné, piece si nebudem sjizdét svého borce, no ne?
Peloton se dostal k Frenstatu a zacal stoupat pomalu na Pustevny a v tom signalizace vlaku.
Balik stavi, i kdyz né&kteti pitomci byli rozhodnuti, ze to snad projedou??! Naskok prvni
skupiny v té dobé €inil 7minut coz bylo i nebylo ohrozujici, nevédél jsem piesné, kterym
lidem se podafilo do prvni skupiny dostat a jak je silnd, takze i ve mé panovaly docela obavy.
Po celkem osttejSim vyjezdu Pusteven se balik fadné redukuje, pro nékteré zde zavod konci



(kratka trasa), jini se spoustéji na druhou stranu. Sjezd jsem si uzil, kdyby mél 30km myslim,
7e se svyma znalostma tamnich zatdCek a svou bezmozkovou jizdu ze sjezdl bych si do té
prvni skupiny i dojel Ono zélezi pifedev§sim na zavod’édkovi, jak az moc je ochotny riskovat,
ale zase na druhou stranu, kdyz mate pod zadkem néco jako ja, tedy Spickovy stroj BMC,
ktery svou geometrii a vedeni stopy je bezkonkurenéni neni ¢eho se bat, prosté si myslim, ze
jsme jedno télo a jedna duse Po kazdém prijezdu zatackou jsem nemusel ani Slapnout a ziskal
jsem si nékolikametrovy naskok pied hlavnimi rivaly jedoucimi na kolech italské vyroby
slavného profesionéla z 90let Holt ti Svycafi umi snad viechno a potvrdila to i letoni Tour de
France

Po sjezdu z Pusteven se dostdvame na hlavni cestu, kterd vede z Makova do Roznova,
nasleduje obcerstveni z mechanickych vozl, nebot’ je zde cesta Sirokd a v dobrém stavu. Po
par km se staci doleva a jedem pod dalsi vrchol-Solai. Pod Soldni se na nas nepochopitelné
sméje Martin Horak, ktery jel v prvni skupiné a byl bez zjevné znamky defektu nebo krize,
prosté asi n¢jaky blok nebo co. Nestacili jsme se divit, ale od t¢ doby pro nés zacaly galeje a
museli jsme s Vokrem sjizdét 4minutovy ndskok prvni skupiny, Kolokram ani Alltraining
nejeli, protoze tam své zastupce méli, takZe to nezbylo na nikom jiném nez na nés. Najizdime
do Solan¢€ a Vokr ne a ne sundat velkou, takze Solan absolvujem docela v rychlém tempu. Mé&
porad stfili kazeta, nebot’ jsem byl nucen dat novy fetez, ktery byl tvrdy, holt Shimano jsem
nem¢l po ruce. TakZe jsem byl limitovan ve volbé optimalnich pfevodi, bud’ jsem musel jet
malo nebo moc tézky prevod. No sjezd ze Solané jsem Vokrovi fekl, at’ necha tahat i né¢koho
jiného, ale jak tu byva zvykem kazdy ten zavod jen ODVISI a v cili se bije do prsou, Ze s
nama prijel ve skuping, ale za cely zavod udélal velké ho*no, na tento typ lidi jsem vysazeny,
klukiim, co méli své zastoupeni v prvni skupiné tim samoziejmé nevycCitdm nic, je to
pochopitelné, ze nebudou sjizdét své lidi, délal bych to tak taky.

Ptijizdime pod Kasarny, kde jsem chtél zautocit a dojet si do prvni skupiny sam, ale jak jsem
vidél, Ze uz je madme na dostiel, tak jsem radéji netrojcil, protoze stejn€ bych si tam dovezl
Svobod’éka, coZ byl hlavni soupef. Po cesté na Kasarnu jsme sbirali lidi z prvni skupiny, ktera
se taky o€ividné redukovala jednak tempem a néarocnosti profilu. Pii najezdu do posledni
zatacky pod prémii na Kasarnach uz prvni skupinku vidime, ale ta se ne a ne vzdat. Odtahnu
celé Kasarny a brdky na vrcholu, které lemuji hieben a dostavame se ke krasnému sjezdu po
krasné cesté, kde necham opét ufadovat sviij specidl a ziskavam si opét naskok v zatackach,
ktery se snazim vyuZit k doskoceni prvni skupiny, ale vzdy pfipraveny Svobod’ék je v mZiku
za mym zadnim kolem. Po sjezdu se dostavame na hlavni cestu spojujici Slovensko a Cesko k
hrani¢énimu pifechodu Bumbalka, pii ndjezdu do kopce sjiZdime prvni skupinu a v ten moment
pro nas za¢inéa peklo. UZ zna¢né€ unaveni po sjizdéni chytdme i nespocet nastupti odpocatych
lidi. Nejvic fadi pan Svoboda, ktery za kazdou cenu chce jet sam, ale ataky vzdy néjak
pochytdm sam. Jedini dva jedem na velkou, zbytek kvedla ty své vajicka na malou placku No
slava jsme na vrcholu Bumbalky a je pfed nama dlouhy sjezd pres Bilou az k Sanci. No ale
ono se naplno zavodi 1 ze sjezdu, nastup opét stfida nastup, az pred Bilou ziistavame ve predu
jen ja, Petr Zahradka a Svobod’ak. Ze zadu nas dojizdi osamoceny Vokr, tak pfestavam stiidat
a ¢ekam, aZ nas sjede, abych ndsledné¢ mohl opét stfidat. Za Vokrem jede Novak, takze
prestava stfidat i Zahrada a Cekd na Novaka, po jeho doskoceni jsme my s BMC i s
Alltrainingu v zastoupeni po dvou lidech, tak ptestava stfidat Svobod’ak. Dostadvame se pres
posledni ob&erstvovacku na cestu, ktera vede podél piehrady Sance a ja za¢inam citit, Ze neni



néco v poradku a dneska z toho nic nebude. Nedavam klasicky na sob¢ nic znat a ponechavam
si pokerovy vyraz, ktery mam potad

Zezadu nas dojizdi Swacina s (nevim, jak se borec jmenuje) a zac¢ind vSe od zacatku. Po trase
kolem piehrady je nékolik prudkych, né nikterak dlouhych stoupani, tak jsem ocekaval ataky i
tam, ale trasu uz absolvujeme v poklidu a za¢iname sjizdét zpét k hlavni silnici, ktera nas po
par km navadi pod posledni vrchol-Smrcek. Tam uz jsem véd¢l, Ze nastal mij ¢as a zavod tam
pro mé kon¢i. Kluci si tam zacali opét nastupovat a ja si zacal vystupovat Jedu si Svoje a jsem
smifeny se svym vysledkem.

Zavod jsme nezvladli po taktické strance tak ani pro nés jinak dopadnout nemohl. Sjizdim ze
Smrcku a dole mé dojizdi Marian Hajzler a mlad’as z Kolokramu, tak jim délam gregaria a
dovazim je az do cile ptes posledni dva brdky, kde sklidim velké podékovani za odtahnuti. No
prosté jsem se presveédcil, Ze nejde na to jen mit, ale musi ¢lovek mit i tym jinak se dostane do
taktickych her, kde ho i o tfidu horsi lidi dokazou porazit jen diky vetsi pocetnosti tymu.

Dlablo — TOUR se 66kou na zadech aneb blyskani na lepsi ¢asy
Kontrolni otazka na uvod: ,,Kdo jel Tour s Cislem 66 na zddech.?* At uz vite nebo ne, Ctéte
dal.
Po Rampusaku jsem zacal opét jezdit na kole ponckud pravidelnéji. V tydnu pied Beskyd
Tour jsem absolvoval i dva kratsi, ,,ptipravné* zavody, které ukazaly, ze vykonnost stoupa.
Do Frenstatu jsem se tedy tésil s tim, ze napravim nejen vykon z Rampusaka, ale 1 ,,prochazku
po dné* jak jsem nazval loniského Beskyda.
Po ubytovani v apartma 33 jsem na registraci jel kolmo s Yettim a MiSutkou. Potadatelé

ptitazovali ¢isla podle dostaveni se na registraci. Na dlouhé¢ trase na mne “cekalo* Cislo 66!
Na vecerni “tiskové” konferenci Vinohradskych Slapek jsem zvetejnil vykonnostni cil drzet se
ve skupiné kolem Hanky Dolezalové, RiCe a borcti z CK Zaluzi. To jsem podpofil dvojitou
vecefi — pizza Diavolo a bryndzové halusky se slaninou.

Sobota nas piivitala idedlnim cyklistickym pocasim, polojasno, 17°C. Takze vSechno v
kratkém a pod dres noviny. Kratké rozjeti a pak do “baliku” na nameésti. Start se kvuli
jizdnimu fadu vlaki posunuje o 6 minut. Po kratkém zavadécim useku se vyrazilo svizn€. Na
rozdil od Rampusaka se startuje pohromadé¢, to se neukézalo na Bekydu jako velky problem,
protoze mirné zvlnény terén a svizné tempo, nasazené Celem baliku, jej rychle natdhlo a
zatacku jak pfi formuli jedna — za€nou zvné&jSku, liznou krajnici ve vrcholu zatacky a konci na
vnéjsi krajnici. To opravdu do baliku nepatii.

Na Beskydu je vétsi vyzvou cil kratké uprostied zavodicich z dlouh¢, doplnény na tomtéz
misté¢ spoleCnym bufetem — ale o tom pozd€ji. Stdvam se predmétem “tfidéni”, nijak to
nehrotim, na nastupy pfehnané nereaguji. Dreamer a Kolika€ zmizi s ¢elem. Za nimi MiSutka.
Po chvili se mi v dalS§im stuoupéni za¢ne vzdalovat Mirek Zbuzek. Kopce typu Pustevny ¢i
Kasarna to nejsou, ale k nadé€leni baliku to staci. Hlavné €elo nezvoliuje, takZe vSe probchne
pouze jednou. Vyborn€. Postupné se tvoti asi 40-Clennd skupina. Tvoifime si vlastni zavod.
Zatim jsem nezaregistroval nikoho z mych dneS$nich cild. I nadéle se snazim jet Gsporné, v
kopci se spi§ cedim dozadu tak, abych na horizontu nebyl bez kontaktu.

Skupina pomérné slusn¢ spolupracuje, obcas n€ékomu chytnou saze a nastoupi, chce to
zachovat klid a zase ho sjedeme. Projizdi se krasnymi cestami mezi pastvinami. Siika na



jedno auto, ale vesmés prima asfalt. Zpestienim je kratinka stojka v Hukvaldech 1 delsi
dvouschod ve Stramberku po projeti Kopfivnici. Ten jedou vsichni s respektem tak to, ani
moc neboli. Je to nddherny zdvod. Jsme tu mezi ,,svymi”. Ve stoupanich bez problémd,
rovinky pod kontrolou, V rychlych sjezdech se hodi i 11-ka vzadu, na tu mi to dnes né&jak
nepiehazuje, ladim lanko, ¢imz situaci spi§ zhorSuji. Nakonec nachazim trik, shodit na malou,
dat 11 a zpatky na velkou.

Prvnim bufetem jen proletime, obsluha je nepfipravena, vSe je na stolech, nikdo nic nepoda,
banan by se hodil, tak do sebe hazim aspon gel z kapsy. A uz je tady 70.km a Frenstat. Zacina
se stoupat smér Pustevny. Ti z kratké za¢nou jancit. Ve skupiiné registruji 1 Hanku
Dolezalovou, kterd se sem piihnala zezadu. Okamzité¢ se zvednutim kopce se mi zacind i
vzdalovat, zachovavam klid a jedu si svoje. Postupné se zacinam tém, co mne dole ptedjeli a
ujeli zase blizit. 3 km pied vrcholem Hanku dojizdim a jedeme spolu, nijak to nehrotim, pred
vrcholem trochu odskakuji.

Po piejeti cilové cary kratké trasy mne malem sejme borec, co projel cilem, Slajfuje a jde se
objimat s rodinou, dalsi tvofi chumel a trousi se kolem bufetu, zastavovat nema cenu, stejné
bych se k jidlu a piti nedostal, ani tady se nepodavalo. Ur¢ité€ by pomohlo odklonit ty z kratké
aspont do koridoru a obcerstvovacku dat o kus dal. Takto je to dobry happening pro ty, co
dojeli kratkou, ale misto zvySeného nebezpeci pro ty na dlouhé.

Nasleduje krasny dlouhy sjezd. V prvni zatacce je Stérk, snazime se mu vyhnout a jedu az do
Sotolinové krajnice, ufff. Vzpominam na Romana Kreuzigera na Giru a dafi se mi sjet skupinu
3 jezdci, dole na hlavni se pak dostavam az na ¢islo 6. Odbocka doleva, jesté par kilometri
po roving a zacina stoupani na Solan. Stejny scénat. Kontrolovany vykon, nejit do cervenych,
zUstat na dostfel a ve sjezdu se docvaknout do vétsi skupinky. Na Solani podavali iont’ak.
Vyborné, diky!

Ve sjezdu ze Solané mijime i sanitu, kterd, jak jsem dozvédél v cili, vezla Dreamera, ktery
havaroval. Mné se daii opét par jezdcl dojet. Skupina se konsoliduje a uz je tady stoupani do
Makova — Kasarna. Letos ho jedu v lepsi pohodé neZ loni. Dole mi zase vSichni ujedou, ale
nahofe jsem v kontaktu. Na bufetu stavim, je potfeba naplnit bidony, kapsy banany a zhltnout
kus melouna. Za bufetem se jesté musi kus vystoupat po rozbité cesté, to je tedy zakeiné.
N¢jak to vylamu.

Ve sjezdu se opét formuje skupina, kterd na sebe nabaluje dalsi lidi na hlavni smér Bumbaélka.
Jsme na Slovensku, zezadu se opét dotahuje 1 Hanka. A v kopci zase zacina zlobit. Bumbalka
je nekone¢na, ale ve skuping to jde, nahofe jsem tam, kde mam byt, ne ze by to nebolelo, ale
dalo se to vydrzZet. Dlouhy sjezd k ptehrad€ je doplné€n nabranim baninu na obcerstvovacce a
kratkym ,,vy$vihem” na cestu kolem piehrady Sance. Na cesté poprvé netede asfalt. Skupina
jede celkem kompaktné, byt’ ne zcela rovnomérné. Kazdou chvili nékdo nastoupi, ale vzdy se
to zase sjede. Méla by to byt rovina, ale spis se to vini.

Par kilometrii po hlavni a doleva na Smr(t)éek. Ten zacina stojkou. Zacnu opét
disciplinované,ale jak kopec trochu zvolni, délam prvni dnesni chybu. Docvaknu si odejeté
¢elo a misto, abych se vratil na normalni tepy, pokracuji dal v ,,nastupu‘. Jako bych nevédél,
ze se ten kopec jesté jednou a na dlouho zvedne. Takze zvadnu a musim to sjizdét ve sjezdu a
na rovin€. Sjezd je oproti lonisku né&jak lepsi, nebo mi to prosté dneska Iépe jde. Blizime se k
Frenstatu. Odbocka ke golfovému htisti, viny, viny, viny. Tady to bylo loni peklo. A je i letos.
Skupina se trha, zastavam vzadu. Nepochopiteln€ ptichazi druhé a posledni dnesni chyba. V



jedné stojce nastoupim, docvaknu odjetou skupinu a pokracuji s tim, ze uz tém ostatnim
odjedeme. Po kilometru je jasné, Ze jim neodjedeme a ja s nastupy dnes skoncil, i jizdou ve
skuping. Ze skupiny potupné odpadam, dalsi dvé stojky jedu tak, abych nespadl z kola, i kdyz
slézt bych tedy chtél.

Posledni 3 km jedu sam. Z kopce do kopce. Mordl je pry¢, totalni vytuhnuti. V poslednim
stoupani mne dojizdi dalsi 2 jezdci. Hmmm. Tak co ted. Na spurt uz bohuzel nemam,
vSechny sily jsem nechal v bezhlavych nastupech na Smrcku a u golfového htisté. Ten zavér
me stal pravdépodobné umisténi v top 100. Nu nevadi, stejné je to zlepseni. Cil splnén, Varta
Kraltv Dviir 1 CK Zaluzi dojizdi za mnou. RiC také. Také dalsi, co se mnou jeli na Mamutu a
ujeli mi na Rampusaku. Nejlepsi letoni vysledek v 53x11. Ze by blyskani na lepsi ¢asy?
Celkoveé dobry dojem ze zavodu byl doplnén i horou Spaget v cili i vecerni ,,tiskovkou*
Oranjes (CK Vinohradské §lapky) s rozborem tspéchti a piilezitosti ke zlepSeni.

Dreamer — S celem na Pustevny a pak sanitkou smer nemocnice Vsetin

Jak asi vetsina vi, nebo tusi, na Beskydu jsem spadnul a skoncil v nemocnici. Hodne jsem
premyslel jestli vubec nejaky report psat, ale nakonec proc ne, alespon to bude pouceni pro
ostatni. Do Frenstatu jsem vyrazil v patek po praci, bohuzel sam autem, protoze muj letosni
dvorni spolumaratonec Astral jel prozretelne na dovolenou k mori. Uz tohle jakoby byla
predvest moznych komplikaci, na maratony kde se prespava jsem nikdy jeste sam nejel. Ale
cestu jsem zvladl v pohode, ubytko kousek od cile take, dokonce i veceri ve Frenstate se
slapkami, kde do me Misutka hustil ze ceka ode me TOP10, proste tak nejak jsem ve vzduchu
citil ze team ode me ceka velky vykon, i to byla predzvest moznych komplikaci a melo me to
varovat. Sobotni rano je jako vymetene, teplota akorat, v klidu se pripravim, nasnidam a jdu
na start. Potkavam se s Kolikacem, davame rec, opet trochu hecovani jake se ode me cekaji
vysledky. Je pravda ze Kolikac ted moc nejezdil takze ani necekam ze by se mnou dlouho
udrzel, cyklistika je v tomto bohuzel neuprosna.

Start par minut po devate a uz se jede! Proti lonsku jsem poucen a tlacim se co nejvice
dopredu coz se vyplaci, jsem kolem 50-60 mista a zahy se peloton v prvnich brdkach deli a
razem koukam ze je nas tam kolem 50ti a za nami uz nikdo, to vse cca 10km po startu. Pak se
jede docela pohoda, drzim se v druhe pulce a jsem se sebou spokojen, jak jsem se krasne
udrzel v celnim baliku a i kdyz jsem obcas jel nadoraz, nebylo to o moc jine nez SUAC, atd.
A toto uspokojeni bylo treti a posledni varovani, protoze jsem se najednou citil jako profik co
ma vse pod kontrolou a konecne se dostal tam kam chtel, tedy jezdit ,,v pohode* spici s celem
na maratonech!

A od te doby to se mnou zacalo jit z kopce, jak uz to tak byva, aneb zadny strom neroste do
nebe. Jak byly ty brdky kolem Kozlovic, tak nevim kde presne to bylo, ale byl tam takovy
uzky sjezd po nejake cyklostezce snad, kde se ten nas 50 clenny balik roztahl protoze se
muselo sjizdet jeden po druhem. Pak nasledovala ostra prava a hned dalsi kopec. Ja byl tak
45. Koralek a udelal jsem chybu jako pred rokem, v te zatacce do kopce jsem opet jako pred
rokem spatne preradil a uz to bylo, koralky vepredu se spojily ale ja uz mel diru asi 20-30m.
Zacal jsem to nastvane rvat na velkou, zklamany ze mi to ujelo a asi ujede uz tady a nee az na
Pustevnach! Rval jsem cely ten kopec na velkou tusim ze 50x21 nebo 23m cili jsem byl prvni
za balikem, par lidi jsem predjel, ale balik jsem nesjel a nahoru prijel v maximalni intenzite a




opet nastvany protoze balik mi samozrejme stale ujizdel. Nasledoval sjezd a rovnejsi usek,
kde me dojel nekdo z Alltrainingu a jeli jsme ve dvou.

Pak prislo dalsi varovani, uz ctvrte pocitam spravne? Chytil jsem mensi krec do leveho lytka.
Ja, ktery na krece nikdy netrpel, noo zajimave. Jedu chvili ve stoje, v sede to moc nejde. A
bum, krece do praveho lytka. Hadam ze to byl nasledek toho rvani kopce na velkou.
Mimochodem ty lytka me boli trochu jeste ted . No a zahy tu nasi dvojicku sjela asi 20 clenna
skupina, coz jsem privital. Ale znate ten pocit, to byla dalsi ma chyba, kdyz mi ujel prvni
balik a jeli jsme ve dvou, mel jsem vygumovano a rikal si ze to je prusvih, ze ted budu muset
jet do cile ve 2 a to je nemozny! Obcas zapojit hlavu ve vypjatych momentech by to chtelo.
Takze jedu ve skupine, krece nastesti ustoupily ale lytka jsou trochu zatazena. Snim konecne
banan hodinu a pul po startu a zacinam pit, muj stav se lepsi.

Dojizdime indiana Pavla Kudu s kterym jsem jel Rampusaka tak si rikam super, jeste par
kousku sjedeme z cela postupne, ona tahle skupina nakonec neni spatna. Kdybych to vedel,
nehnal jsem tamten kopec na velkou jak idiot a setril sily, no ale forma byla, proc se setrit, ach
jo. A svete div se, ve Frenstate sjizdime prvni balik, protoze tam byly zavory. Takze loni byly
zavory 2X, letos jenom jednou. A razem jsem zpet ve hre a jak se ukaze i toto posledni
varovani si neberu k srdci, protoze kdyz najedeme do Pusteven a ja vidim ze lidi jako P. Kuda
nestaci uplnemu celu, misto abych se vykaslal na celo a uz si jel svoje, jedu opet na plny plyn
a az nahoru se drzim na konci prvniho baliku dlouhe trasy, par lidi samozrejme odpada, ale ja
to zvladam, jojo forma krasna a nebezpecna vec. Takze vysledek je, ze na poslednich 300m
mi celo 0 50m ujelo tim jak se tam spurtovalo jeste z kratke trasy (i kdyz uplne celo kratke asi
uz bylo odjete), ja prijizdim nahoru a opet situace takova ze za mnou skoro nikdo, prede
mnou par koralku a uplne celo uz o kus dal. No cekal jsem ze ted se tempo zvolni ale ouha,
kdyz jedete kolem TOP15 na dlouhe trase, tak se jede furt! Z kopce me dava jeden clovek co
jede fakt dobre a hned mam na nej diru 100m. Jednoho predjizdim i ja, ale proste nejsem tak
zdatny sjezdar a preci jen tu trasu do detailu neznam.

No Pustevny jsem sjel jeste bezpecne, i kdyz zpetne vim ze ty serpentiny na zacatku byly taky
dost na hrane. Co je ale horsi, jsem opet sam, je krasny ze jsem jel krev na Pustevny a najel
dejme tomu 3-4 minuty na skupinu za mnou, ale co s tim kdyz ted mam jetna Solan sam? Jedu
tedy naplno an a rovince pred odbockou na Solan dojizdim toho rychlosjezdare. Solan jedeme
nahoru spolu, pred nami dvojicka, o kus dal dalsi asi ctyrka, vim re tohle jsou lidi co jedou
realne nekde kolem TOP10-15 dlouhe trasy. No dvojicku nakonec nesjedeme, na Solan
prijizdim opet ve stavu ze jsem si daval naplno, beru vodu a iontak za jizdy a uz valime dolu.
Muj kolega sjezdar se napije, 10vt si odpocine, zalehne a zacne mi zase ujizdet stejne jako z
Pusteven. Tentokrat je ale Dreamer rozhodnut nenechat si ho ujet, za zadnou cenu! Za mnou
nikdo, co bych delal pod Kasarnama sam? Jenze ten muj kolega je opravdu ve sjezdu nekde
jinde a tak jsem frustrovane vidim jak se vzdaluje az ho pak uz nevidim. Zacinam resit ze to
teda vzdam, protoze proste na nej nemam, ale v ten moment jsem si to jeste plne nepripustil.
No a prichazi osudne misto, velka pravotociva zatacka, viz. Odkaz na google mapy pod
reportem. Dle dat z Garmina tam mam rychlost 58kmh. Najizdim tam asi blbe, asi malo u
stredu, ale proste brzdim, ale kolo mi odmita zatocit do prava a uz me to vynasi na svodidla.
Pribrzdim jeste vic a sokovane zjistuju ze asi jako spadnu?? A taky ze jo, zadni kolo do
smyku, samotne kotrmelce si samozrejme nepamatuju, jen jak to bouchne a lezim na zemi. Pri
plnem vedomi, hned se zvedam, z cela mi zacina tect krev. No tak to je sila, ja se vyflakal na



Beskydu, co ted? Jak se dostanu do Prahy, kolo skoncilo za svodidly nevidim ho ani v tom
srazu, to bude na dve pulky nejspis.

Vytahuji kapesnicek a prikladam si ho naranu na cele, jinak se hybat muzu. Sedim a cekam az
neco pojede kolem nic lepsiho me nenapada. Projizdi auto, mavam, stavi, volaji zachranku,
vytahuji mi kolo ze srazu. Jsem pri vedomi, zacina me bolet levy kotnik. Asi skoro az po
5min projizdi prvni skupina kolem 10 lidi. Jsem maximalne nastvany, proc jsem nesjel Solan
v poklidu, nenajedl se nenapil a nepockal na ne? Proc proc proc? No dulezite je ze se se muzu
hybat takze zlomene na prvni pohled nic. Lide mi vytahuji kolo z rokle, jeste jim rikam at
vezmou i bidon i bryle, nechci tam nic nechat! Garmina nachazim pod svodidly na asfaltu,
jeste ze tak, v te rokli bych ho asi tezko lovil. No kolo vypada docela v poradku, neni na dve
pulky jak jsem myslel, tak apson ze tak ze nemusim brecet v sanitce ze jsem si rozmlatil kolo.
Sanitka prijizdi s policii, nakladaji me i s kolem, ikdyz moc se jim nechtelo, pry je to proti
predpisum. Odvoz do Vsetina do nemocnice, kde mi asi 7 stehy sesiji ranu na cele v oblasti
leveho spanku, pry byla docela oskliva a budu mit na pamatku jizvu. Ale doktori tam byli
super a sestricce jsem se asi libil,protoze mi pak rikala ze se doktor snazil sesit to co nejlepe.
Komplet rentgen tela, kotnik zaplatpanbuh zlomeny neni, ale otekl mi dost a pri doslapu boli,
pohyblivost omezena, uvidime za par dni. Odreniny minimalni, leve koleno, levy kloub u
jednoho prstu, jinak nic, lokty, zuby, vse ok, no asi stesti v nestesti! Pousti me tedy domu,
hodny pan z penzionu pro me prijizdi, protoze se potrebuji dostat ze Vsetina do Frenstatu. V
18h odjizdim opet sam do Prahy, ve 22h prijizdim a jsem stastny ze jsem doma, ufff! V nedeli
rano jdu na prevaz cela, tak zatim zadna infekce a vse vypada na dobre ceste. Kotnik hodne
otekly, leduju, mastickuju. Kolo necham zkontrolovat, ale snad na Canyonu jeste neco odjedu.
Zhodnoceni: | kdyz mate formu a vykonnost na to jezdit cast maratonu s TOP10, nesmi
clovek podlehnout sebeklamu a verit ze je vsemocny, porad je potreba pokora. Par dnu pred
Beskydem jsem narazil na tento citat ,,Mistakes can usually be corrected later; the time that is
lost in not making a decision can never be retrieved”. Prave jsem resil jestli ma cenu jet na
Beskyda sam, jestli si nemam dat pauzu od zavodeni a tento citat mi pomohl v rozhodovani.
Stejne tak pri zavode jsem udelal par rozhodnoti, ktera nakonec mohla dopadnout tak, ze uz
by se pozdeji nedala napravit. No a to je asi tak vsechno, cyklisticke pouceni je, nesnazit se
udrzet ve sjezdu vyrazne lepsiho sjezdare, zvlastne pokud tam krome vas dvou nikdo jiny neni
a nejde tak sledovat stopu a styl prujezdu zatacky. A jestli a kdy sednu na kolo ted az tak moc
neresim, asi nejak nekdy jo, zrovna jsem koukal na vcerejsi etapu z Tour, kde se Voight zase
2x smotal, tak nevim, padaji i profici, proc by nemohl spadnout i Dreamer nakonec.

Josef — Beskyde, Beskyde, kdo po tobé ide /jede/?
V letosni cyklistické sezon€ jsem dal silni€énimu Beskydu velkou prioritu. V tréninku jsem
mydlil kopecky vic nez kdy jindy a tajné jsem doufal ve vylepSeni loniského €asu na kratké
trati 2.48. Na blativém a namahavém Drasalovi jsem se citil vyborn¢, navic jsme v sobotu 9.
7. dali s kamarddy Ludkem, Jirkou a Vitou poctivych 115 km v Orlickych horach s

pfevysenim 2 000 metri. Tam jsem si ty Serlichy a ostatni krpaly opravdu uzil a citil jsem
formu jako hrom. Jest€ v utery lehky trénink na hordku po Hostynkach a pak to pfislo. V noci
na stfedu jsem nemohl spat, kiece v zaludku, trnuti nohou, oslabeni. Ve stfedu rano 1ékarna,
nasazuju Wobenzym, ale vim, Ze na sobotu je to uz pozdé. Prosté n&jaka stfevni virdza. Stav



je ¢im dal stejny, ne li horSi. Ptfi opakovanych ndvstévach soc. zafizeni piehodnocuji své
aktualni cyklistické cile. Je to prosté - nevim, jak to sluSné nazvat.

V sobotu v 5.15 hod do sebe bez chuti nasoukam svou pohankovou kasi s vlockami a za dalsi
pulhodinu naseddm k Ludkovi do auta. Jedeme na to, v mém véku se uz zavodi za kazdé
situace.

Pted ptl osmou se prezentujeme a zatimco trpélivy Ludek ¢eka v auté, ja testuji hotelové
socialni zafizeni. Pfejizdime vozem k mistu startu, pievlek, opét WC, kratké rozjeti a jde se na
start. Za¢inaji se objevovat dalsi Slapky, zdravime se, piejem si dobry zavod bez karambolu a
fadime se. Pfed startem prohodime par slov s IvCou, start a jedeme.

Od zacatku pojimam zavod méné agresivné nez loni. Boli mé& stehna, coz se mi nestava a
necitim se nejlépe. Ivéa jede jako k ohni a moji prioritou je, aby mi neujela. Na§ vlacek se
rizné trhd a opét sjizdi, zac¢ind se mi dobtfe dychat, akorat ty nohy mam jak ze dfeva. V
jednom tahlém kopci odjizdim a ptedjedu par lidi, v dalSich hrbolatych sjezdovych pasazich
m¢é zase sjedou. Ve stoupani na Hukvaldy ale odjedu a mydlim to sdm. Je to uz lepsi, ale Spice
moji kategorie je uz asi hodné€ vptedu. Z uvah mé vytrhne Lactv hlasek: Pepiku, Ze ty jsi ndm
chtél ujet. Doskogil mé Slapkovsky balik v rezii Strejdy, Laca, Pedra atd. Na jednu stranu
jsem rad, ze si s nimi trochu dachnu, kdyz si ale uvédomim, ze jedou dlouhou, trochu se
stydim.

Balik, ktery hosi ptivezli, je dosti pocetny. Stoupame na Stramberk a za¢ini se to trhat.
Doskakuji ke Strejdovi na $pici a za Stramberkem to pékné mydlime. Strejda tahne jako
lokomotiva a dojizdime vlagek pied nami /s jednou Slapkou/, ktery ja jsem sam dlouho stihal.
Laco si Smejdi chvili vpfedu, chvili vzadu, zda se, ze ma sil na rozdavani.

Po sjeti obou skupin ale nikdo nechce jet, tempo kleslo pod turistické hodnoty a je tu znacka
500m bufet. Pfemitdm, budou ¢i nebudou stavét. Stavi vSichni. Ja nestavim, jedu dal. Chvilku
jedu volnéji, tieba nas pojede vic, kdyz se nic nedéje, pokracuju na samotku. V§imam si ale,
ze si vezu za sebou holku v bilém /Lenka Hellerova, pozd&jsi vitézka Zen 40+/. Tyto pasdze se
mi jezdi vZdy dobfte. Pfes Vetovice stale mirné do kopce a do kopce az do cile. Tady mi uz ve
sjezdu nikdo neujede. Dostavame se na dohled néjaké skupince pied nami, vyzyvam damu k
vystfidani, po n¢kolika km skoc¢i na Spici a pak uz makame spolecné. Pied FrensStitem zas
taham, ale mam obavy ze zakufrovani, tak ji rads$i pousStim. A pak uz nahoru k Réztoce.
Obéma nam vrtd hlavou co s nami dnes udélaji Pustevny. A opét slySim Lacovo Stengrovani.
Slapkovsky vlacek nas asi 1,5 km pied hotelem dojel. Ziistal jsem vedle Strejdy na $pici,
vzpominam si jenom na néjaké Lacovy fe€i a pak to bylo velmi akéni. Naproti parkovisti
vyskocil z baliku Polédk /Pijanowski/, ktery byl celou trat’ schovany a za nim ta Lenka
Hellerova. Jel jsem za nimi. Polak to valil jako o Zivot, nastésti asi po 300 metrech zvadl a ja
jsem si ho svym tempem doskocil. Ta holka se za mnou drzela jako klisté. Polak zkousel asi 2
kilometry nastupy a ja jsem si ho vzdy dosko¢il. Piedjizdéli jsme fest a bylo to misty 0 hubu.
Cesta jako brambofisté, shora jeli ti, co uz odzavodili. Za studankou to vypadalo, Ze uz ma
Polék dost, ale na meté 500 metri mi odjel a uz jsem ho nestihal a dojel si svym tempem do
cile. Lenka Hellerova par vtefin za mnou, za dal§i 3 minuty Ivéa a cely Slapkovsky balik. Je
to paradoxni, ale od uterniho vecera se citim nejlépe ted’.

A nyni strohé udaje. M1j €as 3.03.51 byl piesné o 15 minut horsi, neZ ten lonisky, ktery by mi
byl letos stacil na 1. misto v kategorii. Letos to byl pouze 5.flek. Ten pomaly zacatek byl
prosté znat.



Na druhou stranu ocenuji svezeni se Slapkovskym balikem, které mi umoznilo zregenerovat
své pon€kud chabé sily.

Pro pfisti rok vazné uvazuji o startu na dlouhé trati se Strejdovou partou. V tom zavétii se da
posettit hodné¢ sil, téch stoupani bych se nebal. Pouze ty sjezdy neumim jako vy. A uz se to
nejspis nenaucim.

Kolika¢ — Desaty Beskyd - unplugged
Na letosniho Beskyda jsem vyrazel v ocekavani velkého priisvihu, snad jen neporusit tradici a
svlyj jubilejni desaty roCnik v fad¢ objet se cti, to byl jediny mij motiv lestit kolo a mazat

fetéz. A samoziejmé ta orange parta, kterd posouva maratonské vikendy o level vyse. 14 dni
bez kola a stdle mirné zahlenéné dutiny nedavaly moc nadgji na slusny cas, takze zkusit
zopakovat rok 2010, kdy jsme to s Dreamerem v tropickém vedru zajeli na jistotu a dali za
6:30, to byl ¢asovy plan.

Cesta do Frenu rychle utekla diky Atamanové spolujizde a intr uz nas vital svoji otevienou
naru¢i. RiCovci, CK Zaluzi, MiSutka, Diablo, Yetti a pak dalsi a dalsi glapky, vecerni
tiskovka méla grady, kdo uZ jel Kasarna, Smrcek, tak barvité vypravél, co nas v sobotu ceka.
Réano startdk jako blazen, s Atamanem si to prozivdme na onéch mistech, pocCasi se
vycajchnovalo, cyklisticky ideal, letos se na néj prosté nemiizeme vymlouvat. A hned po
startu pékna sodovka, jedou se kule a to je dobie, zadné Spunty a smrad ze seSkvaienych
Spalki, hned prvni magnety pcékné zhurta, hlidam si své vykonnostni soupefe, hlava
samoziejm¢ zapomneéla na zdravotni problémy a furt véfi, ze se udrzi lidi, se kterymi jsem jel
tteba Rampa nebo Sudety. Je tu Jirus, to je uz druhym rokem jistota, ze s nim by se to mélo
dat objet. Ale piekvapivé i MisSutka, ktery hned dodava tymového povzbuzeni. Celo i s
Dreamerem nam ujelo, ale jsme v hodné& velkém chumlu, brdky zatim vcelku stiham ptejet,
horsi je to na rovinéch ¢i ve sjezdech, néjak nejsem schopen se spravné zabudovat a furt vlaju
na ocase. A hele doskocil si nds i Mirek, tak toho uz nesmim pustit, za Mnisi se gumujeme
bok po boku do prvniho del§iho brdku, aby jsme do magnetu mezi domy v Hukvaldech najeli
spolecné, nas balik je uz pckné natazeny, ale stale je Sance se tam vratit, kapitan ze Zaluzi ale
svésuje nohy, ja se nerozumné znovu prasim, preci mi Misutka nemize ujet A znovu do
plnych, brdek za brdkem, MiSutka na dostiel, pomalu stahuji ztratu a pied Kopfivnici jsem
zpét, uff, tak ted’ zregenerovat, ale ono to nejde, safra davam si jako zvife i v zavetii .

Poprvé se stiham napit, kdyby tady bylo pobliZ zrcadlo, tak bych se nechtél vidét, citim, ze
jsem rudej jako rak, strhané rysy, toto je opravdu hezké sobotni zdbava . Za chvili tu bude
Stramberk, zkousim se narvat do piednich pozic baliku, ale nejsem schopen udrZet svoje
misto, registruji i Czendu a Stramberk je tu! Tak ted’ nebo nikdy, kopec se mi ale jede vcelku
dobfe, MisSutka na dohled, mélo by to klapnout. Piekulili jsme se ptes horizont, ale zadny
odpocinek se nekond, hezky zase do plnych, sjezd se musi Slapat, ptelitnout koleje a zase
mam diru, no do haje! A zase ze sedla a zase Spurtovat. Jsem docela na kasi a najednou cvak.
Pro¢ ty woe nesvésis nohy? Ceka Té dal$ich prasackych 140km a takhle to nemutize§ vydrzet.
Prosté dnes na MiSutku, Jiruse a spol. nemas no! Je tieba udélat papada a hezky zcistajasna si
vystoupit. Jéé¢ to je uleva, nemusim S$lapat, najednou je ta cyklistika tak krdsnd . Sam
samotinky, na bufetu si chytnu bandnek a vyletnim tempem pokracuji dal. Stale se otacim,
kdo pfilitne zezadu, je to pe¢knych 5 minut, kdy nejede nikdo! Hmm, slusnd dira



Nejdiive pfijede osamoceny borec, skacu mu do haku, po chvili se otaCim a uz vidim
mnohacetnou grupu, a tak si vystupuji a nechdm se spolknout. A hele Mirek, Czenda,
zkouska na Pustevny. Uz jsem se docela srovnal a zaciname s Mirkem jet nase tradi¢ni
maratonské tempo, i kdyz chvilemi Mirek trochu ztraci, v zavéru Pusteven uz tvrdi muziku a
mam co d¢lat, abych tam zstal s nim. Zastavujeme na bufetu, po chvili dorazi Kajman, jesté
nas povzbuzuje do dalSich kilometri, on uz si uzivéa slastného cile. No docela mu dnes
zavidim Mirek hlasi teplotu pod 15 stupnd, takze rychle se sbalit do vajicka a sletét do udoli,
kde se zcukneme asi do 8 lidi, pod Solan se parkrat proto¢ime a jiz mizeme zase drasat dalsi
kopec. Docela se jede a za¢ind se mi i zvedat nalada, tfeba n¢kde za zatdckou by se Misutka
mohl zjevit Ale ve sjezdu do Karlovic zatrne, sanitka, policie a jen zahlédnu kolo Canyon a v
hlavé bleskne myslenka: Dreamer ... (nakonec to byl on, ale vSe nastésti dobtfe dopadlo). Z
Karlovic pod Kasarna se znovu pékné protocime, je tu s ndmi né&jaky nadéjny junior, ktery
mél defekt a ma velkou bldhovou snahu si jesté dojet celo. Ona to moc rovina neni, stale se to
mirné€ zveda a uz je to tu, prvni ostra zatacka, s Mirkem zacindme parkovat a pro m¢ ptichazi
dalsi kriticky usek. Do pravého stehna se zacind zakusovat kie¢, nemtzu tocit lehké pievody,
ze sedla drtim tézsi pfevod nez bych si ptal, aby se kie¢ nezakousla Uplné. Nastésti Mirek
taky proziva slabou chvilku a jedu mu za zadkem, pekné mé to vytaci, tady uz mé nikdo nikdy
neuvidi! Tak Kasarna nas zase pekn¢ dostaly, dostali jsem potadny ¢asovy zasek

Na bufetu doplnit bidon, dat banan do kapsy a pfisat se do formujici se grupy, ted’ to bude
potieba. Grupa jesté dava mocici pauzu, ja radéji rychle do sjezdu na prvnim misté, at’ si to
muzu v klidu projet. Za¢iname stoupat na Bumbalku, tady jsem vétSinou kazdy rok na odstiel
O ptijatelné tempo se stard Mirek, je to kamarad a tak az prekvapivé v pohod¢€ se vydrasame
znovu do vysky nad 800 metri nad mofem. Je to dobré, diky spolupracujici grupé nabirame
p¢knou cestovni rychlost, na bufetu v Bilé jest¢ naposledy stavime na rychlé doplnéni
suplementi a vjizdime na rozbity usek okolo ptehrady. Diky Anticrampim se kie¢ uklidnila,
safrys, jesté vydrzet Smrcek, tidaje na stopkach taky vésti vylepSeni ¢asu z minulého roku, no
jeste tak zakousnout MiSutku a on by ten Beskyd dopadl vlastné€ dobte

Chachaaaa, to by ale nesm¢l byt pro mé& (pokolikaté jiz??) ten Smrcek takovy zabijak! Kiec je
tu znovu, Mirek si nastupuje a odjizdi celé grupé, ano, je to tak, jak jsme si to predstavoval v
téch nejcernéjsich snech. On mé snad jesté fizne kapitan, no to se kluci ze ZaluZzi zase jednou
pomé&jou! Neda se nic dé€lat, vystupuji si a bojuji jen se svymi kieCemi a Smrckem. Je to jen
transfér do cile, soupefi jsou mi ukradeni ... sice na vrcholu Smrc¢ku jsem na dohled skupiné,
ale po sjezdu je tu jen jeden, cela grupa ulitla. Po chvili mijime v Cancelarre zatacce
sbirajiciho se borce, ktery nés pak jesté trochu opticky potdhne, prdak k Maraldku, U-turn a
magnet do cile, letos dokonce na velkou, to uz je labuti pisen letoSniho Beskyda.

Misutka v cili o 6 minut dfive, jel od Kasaren povétSinu sam, prost€¢ musim vyseknout
poklonu, zajel jsi to Petfe parddné a myslim, Ze jsme vSichni moc radi, Ze haji§ orange barvy!

Misutka — Beskyd Tour - miij vrchol sezony
Po nepovedeném tretim dilu maratonské serie Rampusadk jsem se k ¢tvrtému pokracovani v
Beskydech dival se strachem a obavama. Trenink jen do prace po rovin€, kopce zadné a




zavody na UACu a Masters ptfipominaly spiS letecky dny americkych F16. Stejné asi jako
vétSina jsem si i ja urcil n&jaké cile a vrchol. Cil v mém ptipad¢ je objet celou maratonskou
serii a vrcholny zavod jsem mél jet v nadherném postiedi Beskyd.

Do Frenstatu pod Radhostém vyrazim kolem pétecniho poledne a po piibrzdéni na predmeésti
Vidn¢, kde jsem nabral Yettiho se kolem 16:00 hlasim v Réztoce ptivabnym sle¢ndm k
prezentaci. Pak rychle néco nakoupit, ubytovat a kolem 19:00 zodpovéd’ par dotazu na tiskové
konferenci ve Staré Skole.

Sobota rano, moc jsem se nevyspal. Mam strasny startdk. Tak nervozni jsem dlouho nebyl.
Na startu zjist'uji, ze mam slusné prodieny zadni plast, to mi na klidu taky neptidava.

Start jako loni v 9:06, kviili vlaku. Po vyjezdu na hlavni se hned jedou slusné kule. Startujeme
spole¢né s kratkou, tak cil pro prvni ¢ast je dovez se pod Pustevny s balikem a primérem
35km/h. V celku v pohodé¢ se drzim v jedné skupince, ve které so obcas objevi i Kolikac.
Prvni vazny problém mam ve sjezdu na ouzké silnice, pted Kopfivnici, kde déda s fabii
zpusobil, Ze skacu i s kolem do Skarpy, abych se vyhnul narazu do leZiciho borce. Néaslednou
diru v baliku stahuji blaznivou jizdou, zakoncenou sjezdem ala Nibali, kdy jsem letél 78
km/h. Pred Stramberkem se piizene Kolika¢ a hulaké, Ze tohle viechno se nam vrati. Je na
vidét, Ze si musel hodné hrabnou, aby se dotahl také do baliku. Ve Stramberku se do kopce
jede brutal a za nim uz Kolikace nevidim. Nasledn¢ sjizdime jesté¢ néjakou grupu a tak pod
Pustevny pfijizdime v grupé cca 40 lidi a pramérem 37km/h. Jestli je cyklistka opravdu
spravedliva, jak tvrdi jeden spisovatel, tak zde musim odpadnout. Neni prosté natrénovano.
Davam 52x19 a zenu se balikem vpted, po prvni ostré zataéce davam malou a to¢im. Stale se
posunuji vpred. Na vrchol jesté par jedinci beru a protoze témét vSichni méli modra ¢isla, tak
parkuji pred bufetem, kde si rdzné odsunu jednoho modrika se slovy, Ze ja jesté pokacuji a
beru jont’dk. Sjezd do Prostiedni Bec¢vy jedu ve dvojici s jednim borcem z Trenuj Chytfe.
Pted hlavni n4 dojizdi dalsi a tak se na Solan vyddvame v grupé cca 10 lidi. Kopec se jede v
klidném tempu. Béhem stoupéani si v§imam, ze tu vSichni maji doprovod a tankuji plné
bidony. Po zjisténi, Ze na vrcholu je ob&estvovacka si kilometr pfed vrcholem pfislapnu a jedu
Srot, abych mél ¢as si doplnit bidon a balik mi ve sjezdu neujel. BohuZel naskok jsem
nevytvoril dostatecny a vSichni mi ze sjezdu ujizdi. Do toho jesté v jedné zatacce stoji favorit
a m¢l jsem co délat, abych se mu vyhnul a zaroven netrefil proti jedouci felicii. Jesté jsem na
posledni chvili zahlédl sediciho cyklistu. Ano byl to nejspi§ smolat dne Dreamer.

Do Velkych Karlovic se pfizenu a v dalce vidim dva jedince. Fouké dobfe vitr, tak roztac¢im
velkou pilu, ale odstup je furt stejny. Ohlednu se za sebe , jestli se n€kdo nefiti, ale nikdo. V
tento moment jsem si porvé fekl dalsi slavny vyrok jednoho borce z lonského Krusnotonu
,,Zadné tieba, zadné kdyby". Od této chvile nebudu spoléhat, ze se tfeba nékdo piifiti a
pomize. Od této chvile jedu svoji Casovku a uz se neohlizim. Kaséarna, to je sluSny hnus.
Vidim, Ze grupu pied sebou stahuji. Dost trpim, ale vidina, ze alespon ¢ast docvaknu mi
nedovoli své€sit nohy. Bohuzel na vrcholu je silnice dost rozbitd a jsou tu piiSerné pave na
kterych neumim. Na bufetu stavim a Zenu se do Makova. Bumbalka mi piijde po to vSem jako
lehce naklonéna rovina. Kdyz jsem byl asi v poloviné a dival se po pravé strané¢ do udoli, tak
vidim dvojiku. Jeden borec, co tdhne Lenku Sykorovou. Jedu si ale stale svy.Sjezd do Bilé je
v pohodé¢ a pted ctvrtou obcerstvovackou mne docvakavaji. Borec slusné tahd, tak nestiidam.
Sbirame jest¢ jednoho a spole¢né pfijizdime pod Smréek. Tu prvni ostrou ¢ast jedeme jeste
pohromadé, pak pritlaéim a odjizdim. Sjezd na rozbité silnici jedu s respektem, protoze se



nechci smotat par kilometra pfed cilem. Jedu 55km/h. Po ndjezdu na hlavni zjiStuji, Ze
Sykorova s jednim tim borcem jsou uz opét vedle mne. Ti jeli sluSného Nibaliho v téch
dirach. Dva kilometry pied cilem odpadé borec a tak jedeme do cile se Sykorovou spolecn¢ a
nechdvam ji vyhrat.

V cili je po chvilce Mira Zbuzek a Kolika¢. Ptijimame gratulace od Rainyho, Cmeldy, Sneka
Jana. Spolec¢n¢ se placame po ramenou, protoze Cas ukazuje, ze hranice 6:30 padla. Jedeme na
hotel a pak Rainyho autem zpét do prostoru cile, kde pravé finusuje Ataman s Kvitem. Taky
jsou spojojeni. Nejdojemnéjsi byl ovSem prijezd Skupiny A. Hlavné Laco zéfil jak slunécko.
Celkov¢ to byl nadherny vikend zakonceny paradni tiskovkou a s paradni partou.

Sviij vrchol sezony musim hodnotit kladné.Cas 6:07:39 je néco o ¢em se mi ani nesnilo.
Samoziejme& mohlo to byt lepsi, nebyt kiksu na Solani. Nékolikrat jsem si musel vyslechnout,
ze jsem borec, kdyz jsem porazil Kolikace, ale vzdyt byl po nemoci. Je ale pravda, co ekl
Pavlik Kvitu a hotelu. ,,Pfed rokem si jezdil s kolegou v teniskach a ted’ porazi§ Kolikace. No
pokrok jsem nepatrny za ten rok udé¢lal. Dokonce se d4 i zméfit oproti lonisku. Je to piesné
2:13:00

Mirek — Asi miij nejlépe zajety Beskyd
Na startu vcas, ale vétSina se sprosté nacpala pted startovni branu, takze po startu jsem az tak
kolem 200 mista, jede se Srot, balik po par kilometrech potrhany. Dava se nas dohromady asi
40, je tu Kolikac, Jirka Zarybnicky, ale jede se fest, po 20km primér 40km/h. V jednom
uzkém sjezdu proti auto, jeden Clovek tam lehnul, takze skoro zastavujeme, v ndsledném

brdku se snazim dojet zpatky, ale ve sjezdu mi to zase odjizdi, v Hukvaledch uz na to kaslu a
¢ekam na dalsi skupinu. Jsem KO, po 32km méame primér 37,5km/h. V dalsi skupiné se
snazim dat dohromady pted Pustevnama, dojizdime Kolikace. Frenstat, 62km, 1:45 a mame
pramér pres 35km/h. Pustevny se mi jedou docela dobie, prvni pilku za Kolikacem, druhou
uz vedle néj a nahofe jsme za 2:27. Solan ddvame bez problémi, ve sjezdu do Velkych
Karlovic sanitka a policajti, aZ v cili se dozviddm, Ze v ni uz leZel Dreamer. Rovinku (ono je
to spis 2% stoupani) pod Kasarna jedeme svizné v osmi lidech a poctive se stfidd. Na zacatku
kopce odpadam, tyhle stojky mi vibec nesedi, Kolika¢ kolem mé obcas chytne kiec, takze
jedeme podobnou rychlosti Nahote na bufetu se naStésti pfisdvame zpatky do plvodni
skupinky, takze po sjezdu do Makova dalsi tahlé stoupani na Bumbalku jedeme spole¢né.
VeétSinu kopee jedu na Spici a radSi opatrnég, nastésti si dopfedu nevlezl néjaky Silenec a nejel
ten kopec dvacitkou, toho jsem se bal Sjezd k piehradé¢ letime, stfid4 se pravidelné, kolem
piehrady se taky jede slusné. Kolika¢ tam v jednu chvili odskakuje, chvili to kotvim na cele a
pak si ho zkouSim doskocit, ale Ze bysme ostatnim odjeli, to je utopie, za chvili nas maji.
Zaveéreény kopec na Smrcek se citim dobte, jedu tempo a ujizdim asi o 200m, zavér ale kdyz
se to znovu pofadné zvedlo, tak to uz melu z posledniho, jeden mé dojel jesté v kopci a par
ostatnich ve sjezdu. Do zavérecnych 10km najizdime ve dvojicich, prudké brdky hodné boli,
v jednom sjezdu se tam jesté nékdo vyvalel a do poslednich 1,5km najizdime v péti. Do kopce
jdu na Spici a jedu Srot, dva jsme odparali, Pfibramak mé¢ ale dal ve sjezdu a uz jsem ho do
cile nedojel, ze skupiny tedy druhy. Kolika¢ bohuzel zlstal na Smrcku, Skoda, pfal jsem si
dojezd spole¢né, no ale je po nemoci, kdyby byl OK, tak urcit¢ dojel 20 minut pfedemnou s
Jirkou Zarybnickym. Celkov€ 82.misto z 211 lidi, ¢as 6:11, ztrata na prvniho t&sné¢ pod



hodinu. Asi muj nejlépe zajety Beskyd, nastésti bylo super pocasi, v tradi¢nim vedru by to asi
vypadalo tpln¢ jinak.

Strejda — Ne¢ekany vrchol sezony
Po Rampusakovi jsem citil potfebu provest maly restart. Tak prisel tyden relativneho
odpocinku a pak tyden, kdy jsem jezdil vyhradne ZDV, ale v kopcich. Ale co v kopcich, byly
to nefalsovane hory (Dachstejn a Taury). A tak tyden pied Beskydami uz to bylo lepsi, a citil
jsem se celkem klidne a vyrovnane a zadny nekonecny kopec uz mne nemohl vyvest z miry.
Letos to poprve jedu zavodne (Honza to jet nechce, o nikom jinem, komu bych mohl delat
domestika, neznam).
V tydnu konverzuji s Lacem po ICQ, stezuje se, ze je na tom mizerne, slaby, a v§cheno mu
boli a je na dne nejen s psychykou ale i po fyzicke strance. Hodnotim to velmi pozitivne, pac
vim, ze pokud se Laco postavi na start plny nadseni — tak mu to dojde velmi rychle. Viibec
nemam tuseni, kdo se k nam do skupiny A pripoji, prubeh diskuzi je nejaky vlazny, jen nova
posila Schneck je jistota. Ale podstatny to neni, vim ze 1 v této sestave to zvladneme. Tady je
dulezita vzajemna duvera. Kdo nejede s nami, ten pro nas stava souperem, vid, Laco?
Na startu se citim, jako ve velke rodine. Nejak za tech 10 let zavodeni na silnicce jsem zjiskal
tolik znamych, ze ani nesta¢im odpovidat na pozdravy ze vSech stran. A co je tu slapek!!!
Stavime se suverenne uplne dozadu, jsme preci skupina A, a nemame duvod se michat mezi
zavodniky. Navic lidi je houf, a pady nepotrebujeme. Hlasi se k nam Kamion. Nu to je radost!
Ve ctrech uz to bude pohodicka.
Cca minutu a pul po startu prejizdime koberec a uz se to muze zacit pomalu rozjizdet. Balik
se kolem nas formuje docela slusny, jedeme presne podle planu v klidu. Mame tu zname
tvare: otec a syn Polnarovy. S obema jsem uz jezdil, prej radi by jeli s nami. Ale zrejme
takovou duveru v nas nemaji, takze decela ¢asto nam odjizdeji a vnaseji zmatek, a abychom
nekazili tempo, radej se s nimi prestavam pocitat. Schneck dneska neni ve sve kuzi, a drzi se
vzadu. S Lacem a Kamionem zatim bohate vystacime. Kupodivu za chvilku dojizdime Pedra,
ale taky ho rychle ztracime. Na uzke Klikate silnicce mne z cesty vytlacuje auto. Nic se
nestalo, jen jsem chuvili jel po sterku a trave. Byla to ale jeduna kanika dneska. Vepredu vidime

Josefa. Ale jede téméf stejne rychle, jako my, prestoze jede sam. Trva nam to aspon 20 minut,
nez tu 200 metrovou skvirku ztahneme. Je to proste borec! Ale pak uz na chvili jde do haku.
Na prvnim bufetu Laco ma nejaky zasek, cekame na nej, balik nam prcha, ale dojizdi nas
Pedro. Jsme jen 4, Laco, Pedro, Kamion a ja, silnice je pekna a ptehlednd, a tak navrhuji
cvicne zkusit kolotoc. Nenene!!!l VV zadnem pripade!!! A zaciname to pekne tocit. Rychlost
nam stoupne, a ve Frenstatu jsme zpatky v baliku. Jem pekne rozjety, jdu na spici a udavam
tempo az k Raztoce, zase sjizdime Josefa v uniku.

A pak prichazi prvni vazny kopec, Pustevny. Jedeme v klidu, rozvrch je standardni: vepredu
Pedro a ja, Laco kousek za nami, Kamion jesté kousek vzadu. Josef — bojovnik telem a dusi,
vyrazi dopredu bojovat o kazdou vterinu. Dojizdime Fenixe, ale uz neni schopna se nas chytit,
a po kratke zdvorile konverzaci s Lacem odpadava. Na vrcholu Kamion ma cca minutovy
zasek, ale to nic, ve sjezdu na nej cekame a jsme zase 4.

Ve stoupani na Solan pred sebou vidime Slapku. Hadam to na Quita. Pedro prej ne, je spise
siroky, nez dlouhy. Nu jo, to ja jsem kratkozraky a proto jsem hned nepoznal Yettiho. Ve



sjezdu zase chvili cekame na Kamiona, ale kdyz uz ta doba pfekracuje unosnou mez, jedeme
dal (pozdej se ukazalo, ze zastavili ho policisti, pac fotili misto padu n¢jakého zavodnika).
Blizi se obavane Kasarne. Boli to, ale zvladame to. Ani Laco nema nejak velky zasek dneska.
Zveda se mu nalada, zacina se svymi typickymi zerty. VSak Yettiho ztracime. Holt vymluvy
na koleno se neuznavaji, od zacatku jet s nami nechtel, dneska mu to nevyslo.

Zbytek trasy uz byl prevazne v reZii Pedra. Je radost se divat, jak tenhle chlap slape. Kulaté,
lehce, ekonomicky, na velkou kadenci, a jde mu to cim dal, tim lepe. Jen tak, mezi reci se ho
ptam, zda by nejel s nami taky Tatry. Nu, nevyloucil to. :)

Bumbalka — hracicka.

Prujezd kolem prehrady — musi se opatrne, v zatackach je vsude sterk.

Smrcek — nejaky nekonecny, ale i ten mame za sebou.

Dojezd — naprosta prasarna. Od Smrcka do cile jsme se nastoupali na tech brdkach jesté 250
m (jako na Smrcku samotnem). Ale to maji vSechny stejne tezke. My to dokonce mame
jednodussi, pac nemusime v tech uzkych silnickach se spoustou zatacek zavodit.

Fini§ ma standardni prubeh: narovnavame se do lajny, poradne jecime, a on koberec nejak
rozhodne, kdo z nas zvitézil. Pocit je velmi blizky euforickemu. Chteli jsem to dat pod 8
hodin, nakonec vyslo 7:33 (ackoli ¢asomira nam neznamo proc ukazala skoro o poldruhe
minuty vic).

Na zaver: hlavni srujce taveho uspéchu podle mne byli vynikajici pocasi a Pedro ve skupine.
Spolubojovnikiim moc dekuji za krasny pozitek.

OKOLO TATER

Dlablo — Aqua Tour
Je néco malo pfed 10 hodinou ranni a ja jakoZto ¢len doprovodu cyklistického tymu
Vinohradské §lapky sedim ve voze a vyrazime smér Strbské Pleso, abychom méli naskok pied
polem zavodnikd. Pomérn¢ dost prs$i, nikdo z mistnich, ani turisti by psa nevyhnal,
cyklistickych Silenct jsme vSak na startu ve Starém Smokovci vidéli dost.
Chvilemi je mlha, ze je vidét maximaln¢ 10 az 15 metri pfed sebe. Teplota se pohybuje
kolem 11 stupii. V usich mi zni hlaSka Laca, Vinohradské Slapky z Popradu: "Vitajte v

Tatranskem 1étu, v8ak ano". Obdivuji vSechny, kdo se v tomto pocasi postavili na start a jsem
rad, Ze jsem v doprovodném voze.

Okolo étvrt na 11 dordzime na vrchol prvniho stoupani — Strbské Pleso. Loni zde byly hojné
zastupy fanouskli a doprovodnych vozi, avsak letos jsou tu diky pocasi pouze dva tymové
doprovodné vozy, z toho jeden nas. Za par minut dorazi vedouci skupinka zavodnik, Citajici
tf1 jezdce, kterou se snazi jeden jezdec doskoc€it. O par vtefin pozdé€ji nas miji prvni vétsi
skupina startovniho pole. Bysttime, jestli se nékdo z naSeho tymu drzi v této skuping, a podle
ptedpokladii jeden dres naSich barev vidime — je to Kapr. Par desitek metrti za touto skupinou
bojuje dalsi nas jezdec MiSutka. Poté projizdi n¢kolik mensich skupinek a jednotlivei, kterym
se nepodafilo zachytit ¢elo. Pfiblizn€ minutu po hlavni skupiné dordzi dalsi velmi pocetna
skupina, v niz mdme hned dva nase zastupce, Kolikace s Diablem, ktefi se prezentuji na Spici
této skupiny. Rozhodujeme se pockat i na zbytek naseho tymu, abychom je podpofili. Strejda
a spol. dorazi zanedlouho a v cisté Slapkovské, jiz legendarni skupiné A zdolavaji vrchol
prvniho stoupani.



V tuto chvili ¢eka doprovodny viz velmi tézky tsek, kdy se v témet 20 km sjezdu budeme
proplétat polem zavodnikd a doprovodnych vozi, abychom se dostali na idealni pozici pobliz
nasich jezdct. Opravdu nic piijemného. Musite byt pofad v pozoru na namoklé silnici a mezi
rychle jedoucimi zévodniky. Kousek pod kopcem se nam dafi dojet skupinu, ve které se
pohybuji jiz tii nasi jezdei, Kolikac, Diablo a MiSutka, ktery uz v tuto chvili na skupinu lehce
ztraci a snazi se ji zuby nehty udrzet. Sledujeme déni ve skupin€ a chvili ji nasledujeme. Kapr
stihd Celo zavodu. Jede se na pomérné frekventované silni¢ni komunikaci, a to ndm nijak
neulehcuje nasi jizdu za balikem, jelikoz za nami se tvoii velmi dlouha kolona netrpélivych
fidict, ktefi mnohdy provadeji nepochopitelné riskantni predjizdéjici manévry. Po chvili se
tedy rozhodujeme skupinu piedjet a pockat na ni o kus dal.

Dést se trochu zmirnil, teplota lehce stoupla na néco okolo 15 stupiiti. Pole jezdc minulo
meésto Liptovsky Mikuld$ a pokracuje dal udolim smérem k dal§imu stoupani. Jede se po
roving, ale jizdu znepiijemnuje protivitr. V téchto chvilich velmi pocetna skupina, vcetné
naSich dvou jezdcii (MiSutka se kolem C¢Ctyficatého kilometru zatadil o skupinu zpét)
nepochopitelné zabocuje k Aquaparku Tatralandia. Po zdvod¢ nam nasi zastupci potvrdili, ze
tam Celo skupiny zatocCilo za jednim z doprovodnych vozidel, jehoz navigator zcela selhal.
Pohoda prazdninového vyletu do Aqauparku skoncila ve chvili, kdy u vstupni brany chtéli po
jezdcich vstupné. Peloton se tedy obratil a po par minuach se vratil zpét na trasu. Posadka
doprovodného vozidla méla dost rozumu na to, aby ji uz nikdo ze skupiny nevid¢l ;-).

Za n¢kolik desitek minut skupina dorazi na tpati nejdelsiho stoupani dnesniho zavodu — Huty.
Zde dochazi k deleni baliku. Kolika¢ kontroluje Spici a naopak Diablo, ktery uradoval
predevsim ve sjezdu a posléze na roviné, parkuje o skupinku dale. Tésné pred vrcholem a
prvnim bufetem je mezi nimi rozdil pfiblizné 2 minuty. Po pfejezdu sedla se zavod posouva
do faze ,,nahoru, dolu®. Profil trati pfipomina dobfe nabrouSenou pilu.

Kolika¢ se zuby nehty drzi své skupinky a prohazuje vtipky se ¢leny doprovodného vozu.
Diablo jede ml¢ky o skupinku dal se ztratou piiblizné¢ 2 a ptl minuty. Pfi nastupech na
zaCatku stoupani se zda, ze lehce ztréci, ale v pribehu stoupani se pravidelné vraci zpét, Casto
po ,durazné¢ domluvé manazerky“ z doprovodného vozu. Vyraznou c¢ast casu nase
doprovodné vozidlo stravilo cestami mezi Kolikacovou a Diablovou skupinou. Kapr se stale
drzi na Spici zavodniho pole.

Usmév na tvafi jsme méli ve vesnici Hladovka, lepsi nazev pro misto bufetu se d4 jen tézko
najit.. Tato vesnice je postavend v “prvnim schodu* dlouhého kopce, vSichni nasi borci si s
nim poradili bez problému. Po Hladovce pfichazi sjezd do Polska. V tuto chvili maji jezdci za
sebou pfiblizné 120 kilometrii. V Polsku je organizace a zabezpeceni zadvodi Uplné jina liga.
Na kazdé kiizovatce stoji policisté nebo hasi¢i a nekompromisné uzptisobuji provoz potfebam
zavodu. Navic stoji 1 podél trati, kde pouze kontroluji bezproblémovy prubéh. DalSim velmi
pozitivnim faktem je, Ze pfed vétSinou vétSich skupinek jede policista na dobfe osvétlené
motorce. Jedna véc je ale stejna i v Polsku— stale velmi husté prsi.

Bereme od Kolikace bidon, doplitujeme ho a pohotové mu jej vracime. Mezi KolikaCovou a
Diablovou skupinou je néco kolem tif minut. Kapr je stale v ¢elni skupiné. Po klidnéj$im, asi
20-kilometrovém useku pfichazi horské centrum v Zakopanem. Jestli si nékdo dosud nevsiml
polské skvélé organizace, tak v Zakopanem mu to nemohlo uniknout. Trasa se linula
krasnymi ulickami Zakopaneho, chvilkami to pfipominalo zdvod Formule 1 v Monaku. VSude
plno policisti a hasicl, ktefi vytecné zajistili bezproblémovy prijezd celym méstem.



JedineCny moment se cyklistim naskytl pi1 prijezdu ulici, mifici k mistrovskému
skokanskému miustku.

Za Zakopanym Kapr odpada z vedouci skupiny, Kolika¢ a Diablo jsou ve svych skupinkach
pevné zabudovani a Misutka tdhne skupinu kousek za Diablem. Skupina A si standardné drzi
své strojové tempo o néco zpét. Po dvou nepiijemnych stoupani, které nasi jezdci zvladaji ve
svych balicich se pole zdvodnika vraci zpét na Slovensko.

Po n¢kolika kilometrech ptichazi delsi stoupani na Prislop, kde je tieti a posledni bufet.
Kolikacovi se stale daii udrzet ve své skuping, ktera uz ovSem cita pouze tii jezdce. Na bufetu
musi trochu zdalky zorganizovat obsluhu bufetu, aby dostal svlij zaslouzeny ptisun kilojould.
Naopak Diablo mé krizi a i pfes dirazné hecovani ¢lenti z doprovodného vozu projizdi
bufetem osamocen se ztratou.

V tuto chvili pfichazi dulezity a nelehky ukol a sice dostat se zpét do skupiny. Po velmi
dlouhém sjezdu z Prislopu uz to chvilemi vypada nadéjné, kdyz se podaii prekonat i kolonu
aut, ktera se za stihanou skupinou vytvofila a pfiblizi se skupin€ na néco okolo 10-15 metrq,
ale nejde to, za¢ina stoupani smér Tatranskd Lomnica a skupina zrychluje. Pfi stoupéani na
Bielu Vodu proziva Diablo peklo. Chvilku se mu podafi jet v malé skupince, ale po nékolika
minutdch z ni odpadd. Po piehoupnuti Biele Vody doufame, ze pfijde v Tatranské Lomnici
druhy dech, ale misto toho pfichazi defekt zadniho kola. Ve chvili, kdy doprovodny viiz chtél
jet v zavéru podpoftit Kolikace, se musi vratit a provést rychlou operaci vymény zadniho kola.
Po rychlém servisu se podaii dokoncit na 12. misté v kategorii v ¢ase 6:18. Do top 10
chybélo par minut. Kapr vybojoval v kategorii vyborné 6. misto (¢as 5:39). Kolikac (6:04)
skoncil na 37. misté¢ ve své kategorii, MiSutka (6:27) 53. v kategorii. Skupina A pak dojela
ruku v ruce v €ase 7 hodin 45 minut.

Aqua tour (zavod ve vod¢é kolem Tatranskych aquaparki, ty byly na rozdil od zndmého
Slovenského pohoti vidét 1 v mlze) madme za sebou, vSem uCastnikli gratulujeme k sile,
odvaze, vytrvalosti 1 nadSeni. Vzhledem k psimu pocasi a predpovédi na nedéli se namisto
nedélniho planovaného relaxu v Aquaparku Tatralandia pfesunujeme hned vecer a v noci zpét
do Prahy.

Iceman — Nad Tatrou sa blyska I1

Dat letos alespoii jeden maraton.S touto mySlenkou jsem si zacal pohravat pfed dvéma
mésici.Cekal mé desetidenni pobyt v slunné Italii.Passat mé manzelky vezl samoziejmé
spoustu véci.napt.plavky,plechovky plné piva a na stfeSe jako bonus i mého Speslika,kterého
jsem tam chtél trochu potrapit.A jak to byva,zvitézil Spesl .Po 900 km najetych za 10 dni jsem
byl orvanej jak Tatry po vichfici,milj karbonovej zazrak zato vypadal spokojon¢ a v dokonalé
kondici.

Letos jsem absolvoval tii zdvody.Papirové to vitbec nevypada zle,jednou jsem dokonce stal
tésn¢ pod bednou.Komu to stoji za to,at’ si ted” vyhleda kde to bylo,ale pravdou je,ze po

Doksech jsem se utvrdil,Ze zavodnické instinkty se u mé zcela vytratily. Kdyby slovo " turista
" nebylo tak zprofanované,diky Orle,pouzil bych ho ted” a byl by to véru piesny piimér.

Ale jak za¢ne alkoholikovi chybét chlast,tak i Icemanovi zacal chybét ten rumraj kolem
zévodu.Zas se setkat s tou oranzovou bandou pro které jsou ty Stafle vS§im.Zas se opit po



zavodé,zas poslouchat ty stokrat omilané story,zas slySet celé Casti reporti,které zlidovély jak
Cimrmanovi hry.

Italské kilometry pomohly pietavit snéni v moznost.Beskyd se jevil jako prvni
Sance.Bohuzel,rodinné povinnosti jsem rad vyménil za maraton.Dalsi Sanci poskytovaly
Tatry.Ono zicastnit se oteviené¢ho mistrovstvi stiedni Evropy ma urcitou prestiz.Kdyz se na
netu objevila Igorova nabidka na zajisténi dopravy a Laco s Pedrem nabidli ubytovani,byl
jsem zpola rozhodnut.Jesté asi tyden jsem laviroval ,Tatry mé& jednou nehezky pokosily,ale
pak piiSel krasny slunecny a teply patek a ja se musel definitivné rozhodnout.Tak jsem hodil
minci a pak zvéstoval tu véc do svéta.Jedu a poprosil Igora at’ mi ten listek koupi.

Ten tyden pied Tatrami se mi kruté nedatilo.Akce Zlat'dk byl posledni podateny prispévek v
piipravé.V nedéli jsem odpocival,v pondéli jakbysmet.Utery mé vyhnalo vyhnat pavouky ze
zapletenct.28 km ukazal computer.Tak takhle by to dal néSlo kamarade,pokaral jsem se v
duchu a naftidil budika na 6.30.Computer ukazal tentokrat kilometrti deset.Co uz zamlcel,ale
Vy mate Sanci se to dozvédét,byla ona pficina takovéhleho masakralniho tréninku.Ale
nezblaznil jsem se,jak si ted myslite.Onim masakrem nemyslim onéch 10 km,ale téch
druhych,taky deset,ale p&kné¢ po svych,v tretraich S-Works Specialized.Obuti je to
super,zvlast ve spojeni s pedaly,pfimé spojeni s asfaltem NEDOPORUCUJIPaty se
brani.VSeho pficinou byla zadni ndba mych zboziiovanych Ksyrii .A tak kilometry najeté v
sttedu a CGtvrtek na trase Praha-RiGany bylo mozno zaznamenat jen do knihy jizd
podnikatele.Specielné pro tfedniky z FU: " Autor estné prohlasuje,ze posledni véta byla
napsana ve snaze udélat tento text Ctivéjsim." Ostatné knihu jizd ani nevedu,neb odepisuji
auta pausalem.Fanda,mij novy dvorni mechanik,ano,to je ten trasér z Kolod¢j,mi nastésti v
&tvrtek napasoval do Spesla zadni kolo ze zimaku.Zadnej $rot to teda neni,s Fulcrumama jsem
néco maratonti obkrouzil ale Cervenej drat to neni.Zruéné ruce Fandy navic pohladily Spesla i
na jinych mistech.Podobné ruce se vSak nenasly pro mou hlavu a tak jsem v patek,nic na sebe
ovSem nedavaje znat,nastupoval do vlaku smér Poprad pon¢kud psychicky nabouran.K tomu
vSemu na peron¢ ziu pana Astrala.Kdo sem tam zabrousi na diskuzi,jist€¢ si nemohl
nev§imnout,pro n¢koho jisté¢ zajimavych,jeho ptispévkll a jednu moji reakci a naslednych
nespocet dalSich,zas jisté pro n€koho zajimavych,jinak by to pan Astral zfejmé nepsal,reakci
vySe zminéného pana.Tak jsem se zacal modlit,aby mi v kupé dé€lali spolecnost jen Igor s
Kolikacem a né&jaky panbli mé jisté vyslySel,m¢li jsme mistenky.V této souvislosti zde velmi
dé&kuji Igorovi za perfektni zajisténi dopravy.

Kolikac¢ s Igorem mi okamzité zlepsili ndladu.Igor nabidl i néjaké Casopisy,pit i jist bylo co a i
jidelndk nabidl kufeci prsicka v piijatelné kvalit¢ a cené.Na nadrazi jiz cekal na svém
casovkarském specialu nas hostitel,cely v ¢erném a navrch zakuklen,bez helmy ??? Laco .Po
nezbytném pfivitdni si nas nakvartyroval k sobé a i1 Pedro z nds mél neskryvanou
radost.Snad.U téch dvou nikdy nevim.Kombinace nepublikovatelnych slov,vzajemného
Spickovani,tvari, které neprozradi co je a co neni mysleno vdzn¢, m¢ pokazdé dostava do
kolen.A tak jsme rad¢ji sedli na kola a zajeli do Smokovce zaplatit startovné.Neprselo
kupodivu.A dalsi div,téch 38 km na kole mé vratilo radost z cyklistiky.Draty vrnély,computer
ukazoval,obleceni vonélo,plaste mély svych 140 pst a to je kombinace kterd mé pokazdé
dostava do kolen.

Hlad jsme ukojili zcela netypicky doma,ruéné udélanou krmi z Igorovi dilny.I vino,které
ptinesl nemé¢lo chybu.Chybu nemély ani zbyvajici hodiny do pilnoci.Témata byla jsmé



dand,bulvar soutézil s pocasim a cyklistikou.Moje technika tfebas ziskala od Laca titul
propadak roku.Vime, i kdo a kdy naposledy soulozil.I par pixel bylo obsazeno a nedivil bych
se,kdyby se néco z nich objevilo jako foto tydne.

Réano uz na bulvar nebyl ¢as.VSe valcovalo pocasi a co na sebe..Bylo zkratka nadherné
hnusné.Presné tak,jak to ma oranzovy mor rad.Alespon tak mi to pfipadalo,tak strasn¢ jsme se
tésili.Vylézam ven jako prvni a téSeni dostdva prvni trhliny.Zas tak nddherné¢ hnusné
neni.Ozna¢eni hnusné je spravnéjsi vyraz.Aspoi neni zima.Zatim.Caste¢né nepromokavava
vétrovka drzi teplo a i tretry mam jest€¢ ve Starém Smokovci suché.Navleky na tretry od
Dres.cz funguji paradné,vsak jim délam reklamu i bidony.Pane Dolezale,Cislo uctu za
reklamni sluzby Vam na pozadani radi sdélime ! Z Popradu do Smokovce je to 19 km porad
mirné do kopce.Skvély na rozjeti.Pfijizdime na ¢as.Zbyva pét minut do startu a tak nestacime
ani vychladnout.Jest¢ sta¢im zaregistrovat Kapra,Diabla,letmo se zdravime a ja si pokorné
stoupam upln¢ dozadu.Doptedu to stejné nejde.Panuje tam slusna tlacenice a chvili trva,nez se
podafi odstartovat.Holt otevieny mistrak stfedni Evropy dovede poskadlit nervovou soustavu
mnohych zadvodniki.Celkem nés je asi 150.Start.

Startuje se netypicky cca 200 metrovym padiakem.Kdyby bylo sucho,vpofadku,takto mohu
leda hned zkraje konstatovat : " brzdi mi to,to nemohu fict ".Ale jsme na tom vSichni
stejné,alespont vSichni ten kratky kousek tak jedou.Pak uz ne.Ostatni jsou na tom o hodné
1épe.Nase skupina A,zatim ji tak smé&le mohu nazyvat,parkuje zcela na konci a na Strbské
pleso jedeme skute¢né rozvaznym tempem,které mé plné vyhovuje.Tempo jak na vyjizd’ce na
Zlat’ak.Sem tam jdu na Spic polechtat tepy,nejvice uréuje tempo Igor a nikomu jinému se do
toho nechce kecat.Nahote nas La Zora povzbuzuje : " ja myslela,ze uz jste to vzdali ". Na
takovyhle slovni doping se nedd nereagovat.Nasledny,bezmala tficetikilometrovy sjezd,tak
jedeme jako kdybychom snad ani neméli brzdy.Pedro dokonce §lape.Ja ne,ale i tak sjizdime
nejméné tii neStastniky,ktefi zaspali na startu.Dva z nich pekelné tempo nevydrzi,jeden se
drzi jak klist€.To obdivuji.J4 zimou neudrZim ani myslenku.Prochcany jsem tak,Ze zbavovani
se jinym zpusobem piebytecnych tekutin nez do vlozky je mrhédnim cenného casu.Laco dle
svych slov tak €ini.Ja se oralné uspokojuji ty¢inkou.VsSak vSeho docasu,pfichdzi rovinatéjsi
cast,je tepleji a vic foukd.A to ja nerad.Zvlast kdyZ je mi blby se jen vézt.A protoze hlava
pomalu rozmrza,zacinam Spekulovat,jak se skupinou A,kde by od mé¢ jisté chtéli 1 n&jakou
praci v prospéch vSech,vyjeb.. . Omluvam se za pouzivani tvrdSich vyrazl,ale cyklistika je
tvrdy sport tak co.NeZ sta¢im néco kloudného vymyslet,jsem pfinucen okolnostmi chvilemi i
tahat.Dost to boli.Mijime prvniho nestastnika jak cosi hledd v piikopu.Asi nasel néjakej
doping a nebo to nebyl nestastnik.Pfipojil se k ndm a fadové zdvihl tempo.Skupina A se
nedala zahanbit a kazdy z nés co pfisSel v tu chvili na Spic tempo nenechal upadat.Nemohl
jsem neZ obdivovat Laca,Pedra a Igora.Rekl bych,e i Laco $el pies svou bajnou hranici 161
tepti.Bocak ohybal i1 vzrostlé borovice.Ja vpiedu vydrzel fadoveé vtefiny,coz vSak stacilo k
otupéni tak,ze se mi podatilo jednou odstfidat po vétru coz mi bez poznamek sice odpustila
skupina A ale ne ten neSt’astnik od pangejtu,alespoii tak jsem si ho pojmenoval. V Kolodé&jich
by mé za to ujeli.Peldsili jsme tak rychle,Zze jsme sjeli pocetnou,ziejmé ambicidznéjsi
skupinu,nez jsme byli my.Snad osm jich bylo,v¢etné jedné damy a poskytovali tak ndddhernej
stin,ze jsem se opaloval az k Hutam a bez krému,totiz gelu.A jako bonbonek k tomu,ze
skupiny A jsem tu byl saim.Prvni ¢ast d’dbelského planu,totiz ujet skupiné A jsem si mohl
spokojen¢ odfajtkovat. Ted’ hlavné aby mé nedojeli.To byla druhé ¢ést rafinovaného planu.Ale



jak je zndmo,zlutdk dava kiidla a ja Huty doslova letél. AmbicioznéjSi skupina proti mé
svésila nohy.Aby ne.,kdyz jsem chvilemi tocil i 34/24 | Navrchu jsem po zpiisobu profiku
prevzal na bufetu pal bananu aniz jsem slezl z kola.Daval jsem do toho vSe a aby byl zlut'ak
vidét,svlékl jsem si i vétrovku.Taky za jizdy.Pocasi se pieci jen na druhé stran¢ Tater ponékud
umoudiilo,neprselo,jen ponékud mzilo a i teplota vystoupila nad 10 stupiti. Taky jsem poprvé
vyuzil vlozky jako no¢niku a musim fici Ze je to opravdu opojny pocit.Zas to musim nékdy
vyzkouset.

Pfede mnou uz byla ta snazsi cast mistraku.Sice delsi ale prakticky sama rovina.To,ze jsem jel
sdm jsem povazoval za vyhodu.Mohu si tak urCovat své tempo a nikdo me¢ nemuze peskovat
ze kazim tempo.Poprvé kontroluji avs a radosti jsem malem spadl z kola.Primér
29,9.Mélem.Ne ten pramér.Ten sedi.Malem jsem spadl.Opravdu jsem si ustlal az na 107
kilometru.Opatrn€ lezu z pangejtu a ejhle.Krev ze mé necréi,kosti nikde necouhaj a bolest
zadnou necitim.I kolo je jetelné.Trochu jen poupravit ohlou paku a vzhiru dal neb jedu ptece
mistrak.A tak vzhlru na tu svou Lacem hanénou plecku a vzhliru nebo doli ? do
Polska.Pfedem fikdm,ze Poldky mam rad.To aby nedoslo k nedorozuméni .OvSem to co mi
ptedvedli hoSani za volantem svych svych polonezl a polskych fiatkli to mi jesté ted’ hlava
nebere.Jediné vysvétlenikteré ptfipada v tvahu je,ze v Zakopaném byl tou dobou trh s
halucinogeny.Navic jsem v Zakopaném zabloudil.Super znaceni a zajiSténi trati z SR se
vypafilo jak aceton.A nebyl jsem v tom zdaleka sdim.Na to,ze jedu blbé m¢ upozornil az
podobny nestastnik.Skoda,%e jsem mu neuvéfil rychleji.No zanadaval jsem si.O to rychleji
jsem ze Zakopaného spéchal.Potdd se mi jelo dobfe.Az s podivem.Zpétn¢ nedovedu
pochopit,ze me ten pad nijak vic nerozhodil.Hlave se porad chtélo jet,jen v sjezdech jsem se
mirnil.Ale jako kazd4 pohadka ma svij konec tak i ta moje.Defekt.Nechtélo se mi tomu
vétit,odmital jsem ho dlouho brat na védomi ale kdyz ke slovu pfisel rafek nedalo se nic d¢lat,
musel jsem vytasit montpaky.A udélal jsem to ziejmé€ na tom viibec nejhorSim misté.Kousek
od mé& parkoval polsky autobus.V ném se ziejmé velice nudila panska ¢ast a tak s jasotem
pfivitali moznost pobavit se na Ucet nestastného Icemana.lceman se obava,ze doslo z jeho
strany i k ufazkam na cti a doufa,Ze se timto nezhorsi Cesko-Polské vztahy.Snad i to pfispélo
k tomu,ze se skoro brec¢icimu Icemanovi nepodaftilo v plasti objevit stiipek,ktery pak nasledné
dilo zkdzy dokonal.Béhem té doby okolo profréela ambicidzni grupa od Hut a netrvalo dlouho
a ja slydel jak zni Oda na radost z Lacovych plic.Kalich hotkosti tak byl dopit az do
dna.Opravnéné rozhoifcen jsem pak vztekle dupal nozkami po krajnici aZ mi totalné doSlo.Pak
piijel sbérdk.Zazil jsem tak potupu nejveétsi.Az ted’ jsem si uvédomil Ze je po vSem,je
konec,vic kilometri uz dnes nebude.

K dovrSeni hanby mé sbérak vyvrhl piimo pted Kaprovou zapnutou kamerou.Vibec,ani na
chvili nepochybuji,ze normélné by uz odpocival v spacaku.To nebyla ndhoda.Alespoii jsem se
snazil ptetvarovat.Odpovédi ze mée Sly jen ztézka,marn¢ jsem hledal slova.Kdybych byl
rvac,Sel bych se nékam poprat.Nejsem a tak jsem alespon vratil Cip a pokorné poprosil zda
néco nezbylo k jidlu.Kupodivu ano.

A pak,pak se stalo néco necekaného.Laco,milj pfitel z pod Tater mi nabidl své zadni
kolo,abych mohl dojet doli do Popradu.Diky chalane ! A dalsi diky,Ze jsi mi bez vycitek
opravil i moje zadni kolo.

Konec dobry v§echno dobré.Po rychlé sprse jsme zaSli do mistni pizzerie. Tti Kozlici do mé
jen zahuceli a vSichni jsme si pfipili na kamaradstvi a den,na ktery ja dlouho



nezapomenu. Vlak pfijel na ¢as,u pritvod¢i jsem zakoupil na dobrou noc jesté jednoho trkaciho
kamarada.S pomoci Kolikace jsem vylezl na palandu a ocekéval spanek ktery vSe zahoji.Ten
se ale mrcha ne a ne dostavit,co se naopak dostavilo byla bolest celého téla.

Jestli tenhle report projde nasi cenzurou a nebudukamenovan a navrch mé ponechate v
Slapkach,pak uz tenhle skvély klub piezije vSechno.Diky bejci !

Kapr — Kolem neviditelnych Tater
Tatry Tour jsme spojili s rodinnou dovolenou. Po vikendovém Zlat'aku a Svijanech vyrdzim s
manzelkou a synem v pondé€li rano. Na Moravé zacind prSet a voda nas provazi az do Staré
Lesné. V utery ptepadovka Laca a Pedra v jejich cykloprodejné v Popradu. Odpoledne tura na
Hriebenok, po které mé¢ paradné boli nohy. Na kole jsem nesed¢l dva dny. Stiedecni ranni
cyklopremiéra v Tatrach se odklada, protoze lije jako z konve. Pied obédem davam 40 km,

kdy na chvili oschly silnice. Odpoledne opét dést’. Ve ctvrtek rano kone¢né slune¢no. V sedm
vyrazim na projeti trati zavodu od posledniho bufetu na 170 km do cile — to jesté netusim, ze
v sobotu ten samy usek pojedu znovu sam — celkem jsem dal 60 km za 2 hod’ky. Potom
dlouha tara do nadm. vysky 1966 m. V patek rano 30 km na pohodu a pak opét tira na
Skalnaté pleso. Navecer sraz se Slapkama a spole¢na prezentace ve Starém Smokovci, asi 35
km.

V sobotu k ranu slyS§im dést’ a je mi jasné, jak to dnes bude. Vstavam v pil sedmé, venku
pekné prsi. Hlava to bere velmi rozumné, vibec mé nenapadne, Ze bych nejel. Dobie se
nasniddm, na sebe beru moiru s dlouhym rukdvem, navleky na ruce, dres a plasténku. Nechce
se mi na start 8 km do kopce v desti, tak mé rodina veze autem do Smokovce. Mohl jsem se
postavit do prvni lajny, bylo tam volno. Chvilka zavéhani a stojim nékde kolem 70 mista,
vpredu vidim MiSutku, vzadu Diabla, Kolikace, a uplné vzadu skupina A se svym S$éfem
Strejdou. V 10. hodin start, startovni pole se natahuje, borci za to n&jak vzali. Na konci
Nového Smokovce predjizdim Misutku. Viibec jsem se nerozjel a hned jedu kaSi. Rychlost
neklesd pod padesat, postupné hakuju nékolik borcl a na patém km jsem v baliku. MiSutka by
to mohl zvladnout, ale zafindm tusit, Ze Kolikd¢ to nesjede. Planované objeti Tater s
Kolika¢em dostava trhlinu hned na prvnim km. Chéije, tretry durch, kratasy durch, jesté Ze
mam plasténku, ma pro me cenu zlata. Stale nevim, jestli uz dorazili MiSutka s Kolika¢em.
Bojim se ohlédnout, abych nezavinil pad. Stejné neni vidét, voda stiika ze vSech stran, pfed ni
neni iniku. Nejhorsi je sprcha od zadnich kol p¥imo do ksichtu. Mijime odbo¢ku na Strbské
Pleso, kde registruji Diablovic klubové auto. Zacina dlouhy sjezd, kde se ke vS§em problémim
s vodou pfiddva zima a projizdéni kluzkych zatdcek. Kolem 30, 40 km se tfesu zimou, je to
Sileny. Nechépu, jak to zvlada par borceti, kteti jedou v kratkym rukévu.

Miize nas byt kolem 70ti, ale Kolikd¢ s MiSutkou tu nejsou! Pted Liptovskym Hradkom je
sucha silnice, je to nadhera. Zacina se zase jet a konecné je mi teplo. Nasleduje cyklokrosova
vlozka. Nevim, jak se to stalo, ale pfi podjezdu dalnice jedeme v protisméeru. Poradatel na nas
z auta v pravém pruhu kii¢i, Ze se musime vratit. Balik zastavuje, vycvakavame tretry a
prelézame svodidla na spravnou stranu silnice. Za Liptovskym MikuldSem svlékam plasténku,
kterd mi moc pomohla. Cedim se dozadu a pfemyslim, do kterého auta ji odlozim. Najednou
je vedle m¢ mechani¢dk Kolokramu, ktery mé neodmitne. Ve stoupanich bych se v ni uvafil a
klesani uz nebudou tak dlouhé. Tieba ani nezacne znovu prSet. Zalindme stoupat na



Kvacanské sedlo. V mirném sklonu se balik drzi pohromadé¢. Jak se silnice postavi, tak je
balik na cucky. Na cele je pocetna skupina, ale koralky z ni vypadéavaji. Nesnazim se zistat v
baliku, jedu si své tempo a ono to néjak dopadne. Neékolik borcd, ktefi to ptehnali,
tempo, tdhnu ¢tyii borce a najednou vedle v Oktavce pani Krupickova. Opravdu kus prede
mnou jede osamoceny Krupi, za chvilku mu dycham na zada a hakuji ho. Prvni schod je za
nami. Kopec pokracuje, dva borci jdou pied Krupiho, jdu za n€. Ani nevim, kdy zacalo prset.
Stoupéni je nekonec¢né, jedeme vyborné tempo, nikdo nenastupuje. Jede se mi dobfte, ale bylo
by to daleko lepsi, kdybych si mohl odskocit. Uz hodinu potfebuju na zachod, ale nemam cas
zastavit! Konecné jsme na vrcholu, na bufetu nikdo nestavi, jidlo mam a na 83 km jsem jeste
nevypil celej bidon! Sjezd je brutdlni, jedu jako druhy, borcovi pfede mnou nechdvam 30
metrid. V kazdé druhé zakruté vycvakava nohu a jede to jako plochou drahu. Po nejprudSim
sjezdu jedeme na kreff ve ¢tyfech (Krupi je kus za nami) ¢asovku druzstev.

Na 93 km v Zuberci skd€eme doprovodna auta ala Tour de France a jsme tam. Par kouskli i s
Krupim dorazilo také. Je nés asi Ctyficet, trochu se to uklidnilo, tak se pokousim mocit za
Jizdy, ale nejde to. Je zde par magnetll, obCas se po kratkém tUniku zrychli. Na Celo, které
okupuje hlavné Kolokram, nejdu, jenom ho ze zadnich pozic pozoruju. Na 111 km je néjaky
zmatek - n€kdo tika, Ze se na nékoho ¢eka, nékdo zastavuje na zachod, nékdo jede dal a ja
konec¢né, poprvé v zivoté, mocim do krat’ast, uff, to je tleva. Stejné jsem promocenej skrz na
skrz. Ani to poradné nestihnu, hakuju skupinku s Jakubem Svobodou a po n€kolika minutach
je roztrhany balik opét pohromad¢. Piejizdime hranice do Polska. Na naklonéné roviné do
Zakopaného jedu skoro potad Srot. Nastup stiida nastup, jedeme lajnu, motam se mezi 20 az
30 mistem, vtefina zavahani a 5ti metrova dira v 50km/h stoji strasn¢ sil, skoro to nejde sjet.
Minutu je klid a potom se znovu zavodi. V Zakopaném projizdime celkem v klidu, jenom si
pamatuji, Ze jsme porad zataceli z ulice do ulice a vSude byly davy lidi. Nedivim se, Ze nékdo
bloudil, kdybych nejel v baliku, tak bych taky netrefil domi. V prvni polovin€ kopce za
meéstem jeste na konci skupiny visim, ale vim, Ze kon¢im.

Kdyz za¢ina druhy schod, tak definitivné na 144 km odpadam. Hlavné, Ze nejsem sam. Jsme
ve Ctyfech. Dva Polaci, Kolokramnik a ja. Rychle nés miji doprovod v autech a pak Slapeme v
pijjatelném tempu sami. V dlouhém stoupani na Poroniec ndam pomalu odjizdi jeden Polék.
Ve tfech pfejizdime hranice na Slovensko. V kopci za pfechodem odpadd Poldk. V
nasledujicim sjezdu si musim znovu ulevit do kalhot, v deSti nem4 cenu zastavovat.
Kolokramnik zpomaluje a ¢ekd, az ho sjedu. Spole¢né zdolavame stoupani na bufet a poprvé
prohodime par slov. Vi, Ze jedu kategorii C, Ze vepiedu je Pavol Polievka a pta se, jestli jedu
na bednu. Dodavam, zZe je tam taky Standa Prokes a urcité n¢jaky Polak. Ptdm se ho na jméno
— on odpovida: ,,Netik, Ivo Netik“. No to je gol! ,,Ty vole, co délas tady, vzdyt jsi to vloni
vyhral?*  No to vi$, pocasi na pendrek a tak®. ,,No to je pro mé Cest jet s lonskym vitézem*,
fikam. A on na to: ,,Pfisti rok uz ptestupuji do tvoji kategorie®. Trochu trapas, ze jsem ho
nepoznal. Za rok to bude zase t&zsi, rocnik 72 je hodné silny - Netik, Kolikac,...

Kopec je pekné¢ dlouhy, domlouvame se, Ze nahote zastavime. Potfebuji nutné doplnit piti, na
dva sedmickové bidony jsem dal 170 km, asi jsem dlouho chlastal vodu ze zadnich plasta
soupetti!!! Konecn¢ jsem se dockal. Pipnuti ndm odméfilo mezi¢as na 170 km, té€sné¢ pred
bufetem. Zrovna se chysta odjet Filip Endler, ale rozmysli si to a ¢ek4 na nas. Porfadné se



napiju, plnim jeden bidon a davam si dva kusy melouna. Ivo tika, abych jel sam, ze do cile
doprovodi prositého kolegu z tymu, ktery byl v uniku.

Nasedam a jedu s cilem nenechat se dojet néjakou skupinou. Tento tsek znam ze Ctvrtka a
vim, ze tady by se skupina hodila. Nejdiive m¢ ¢eka 10ti km sjezd, jedu naplno, uzivam si
rychlost, ob&as pies Sedesat, to by se Léfovi libilo. Ve Zdiaru dojizdim kolonu aut, ktera jede
dle ptedpist. Pétapadesatkou predjizdim nékolik aut, také minibus. Z oken cestujici neveticné
koukaji, co tady v tom desti vyvadi néjaky Silenec na kole bez blatnikli. Za vesnici m¢ zase
vSichni motoristé piedjizdi. 17 km do cile, odboc¢uji z hlavni a uz vim, ze mé¢ ceka dlouhé
nepiijemné stoupani, ve skupiné idealni na hdkovani. Trapim se sam, nevim, jak to aspon
trochu rozjet. Kazdych 500 metri se ohlizim, jestli za mnou nékdo nejede, ale prede mnou
nikdo, za mnou nikdo. Protoze jsem mél melouna, pr$i a od bufetu jsem vypil skoro cely
bidon, musim potesit zachod. Slava, jsem na horizontu, odleh¢it si ve sjezdu uz mi nedéla
zadny problém. 5 km do cile, tento usek za cely tyden dokonale zndm, jsem si jist, ze me
nikdo nesjede. Jede se mi vyborng, t€Sim se do cile. V cili jsem za 5:40, nad ocekavani
vyborny cas.

Za cilem dostdvam horky ¢aj s rumem, to je nddhera. Domlouvadm se s Janou, Ze pro mé
dojede na chatu. Vyzvedavam si plaSténku od mechanika Kolokrdmu a vyrdzim na chatu. 8
km jenom sjezd, cestou povzbuzuji Kolikédce, ktery to ma jesté asi 3 km. Doma si ddvam
vynikajici vafici sprchu. Teple se oblékam a hurd do Starého Smokovce. Jidlo, pivo a pokec s
kamarady, jesté sta¢im natoCit par zabéri do kamery. Zajimavé bylo srovnavani Cast v cili a
mezicasli na 170 km, samoziejm¢ jsem nejvetsi ztratu nabral pii poslednich 27 km na
samotku! Jel jsem asi 5 hodin v desti, zima, strasny pocasi, jsem moc rad, Ze jsem nelehnul a
nedefektil, promrzlyma prstama bych to snad ani neopravil.

Jinak to byl vyborny zavod, n€kdy se sem urcité vratim.

Kolika¢ — Nad Tatrou sa blyska, hromy divo biju!
Cesta do Popradu probéhla nad ocekavani dobie, diky Strejdovi jsme méli dokonalého
pravodce, ktery vSe zajistil, a mohli jsme se tak pln¢ soustiedit na sobotni Tour okolo Tater.
Soustied’ovali jsme se v kupé, nebo v jidelnim voze a nebo pii debaté s Astralem, ktery s

nami jel ve stejném vlaku. Cesta velmi rychle utekla a na nadrazi v Poprad€ nas uz vital dalsi
pritvodce, a to mistni patriot Laco na svém vytunéném Casovkarském specialu. Dovezl nas do
svého hnizda, kde uZ nas ¢ekal Pedro, po vielém uvitdni se prevlékdme do cyklistického a
razime smér Stary Smokovec na prezentaci. Cestou nabirame Kapra a Janka, takze 16-ti
kilometrové stoupani zvladdme v druzném hovoru, bohuzel po¢asi nam nepieje, Tatry jsou
zahaleny v mize a ve velké oblacnosti. Nastésti dnes neprs$i. Ze Smokovce mame kliku,
vidime Poprad a mizeme se vyfotit s panoramatem, zaprezentovat se a vzbudit trochu
rozruchu pfi Icemanové testu objemu plic

Sjizdime dold, prevléci se a ja se Strejdou jdeme na nakup do Hypernovy, Strejda slibil
tradi¢ni cyklo veceti v podobé€ vynikajicich téstovin, které zalévame cervenym vinem. Vladne
skvéla nalada, délame spole¢né foto s Cisly na dresech jako za starych c¢asi, jen pohledy na
Laciiv notebook a zeleny radar vnasi trochu nervozity. Ulehdme do svych pelechtll, spim
dobfe, jen brzké ranni buSeni desté¢ do oken m¢ znac¢né znervoziuje. A nejsem sdm, Iceman
jiz kolem 6hod. chrasti 1zickou a dava si prvni naloz vloc¢ek. V 6,30hod. nas pohled z okna na



neprostupnou vodni clonu jesté¢ uzemiuje do postele, ale v 7hod. jiz vafime ¢aj a debatujeme
co na sebe. Astral posila SMSkovou smrst’ jestli fakt do toho vodniho svéta vyrazime, ja jsem
téz hodn¢ nahlodan, kdyby nékdo z kluka fekl, Zze nejede, asi bych se téz ptidal. Piece jenom
Kru$noton 2010 je stale hodné Cerstvy. Ale u vSech vladne bojovna nélada, ja jen zjist'uji, ze
funkéni triko pod dres zistalo doma, ale zachraiiuje mé Laco, ktery mi ptijcuje svoje spodni
pradélko (diky!), na které beru kratky dres, vestu a navleky na kolena, ruce a tretry. Sice jsme
si vCera s Kaprem fikali, ze v 9,30 v prvni lajné, ale ptedstava, ze tam budu 30 minut stat
piimrazen k zemi, mi tento predstartovni plan hati a véfim, ze nas moc nepojede a po startu se
nastoli rozjizdéci tempo, stejn¢ jako loni na Krusnotonu. Vylézame tedy pred dim az v 9hod.
a dostavame prvni ledovou sprchu, po nékolika metrech jizdy jsme dokonale promoceni a
drapeme se znovu 16km na start. Je 9,50h. kdyz ptijizdim na chvost startovniho rostu, ktery je
prekvapivé docela pocetny, je 10 stupnd, stale prsi

Start, najeli jsme na magistralu a palime to na Strbské Pleso, bohuzel piedstavy o klidném
startu vzaly za své, jede se kaSe, pole se natdhlo a Kapr s MiSutkou zmizeli n¢kde v déli a ja
se bezmocné gumuji v potocich vody. Snazim se dostat co nejvice doptfedu, ale magnet na
Pleso se utahuje, tvofi se okolo mé pocetna grupa, ted’ uz bych jen mrhal silami, celo je
nendvratn¢ v haji . Najednou je vedle mé skvéle jedouci Diablo, jo tak to o zdbavu nebude
nouze . Povzbudime se, a v dali pfed ndmi jako bych zahlédl bilou plastenku Misutky a i dres
KC Brno, to by mohl byt Jura. Konecné se profil otocil smérem dold, ale me¢ se jede
neskute¢n¢ blbé, respekt z té vody, chvilemi i nerovného asfaltu, prosel jsem se nakonec
grupy a davam si bezpecnostni mezeru, kterd se chvilemi pékné zvétsuje, a ja nejsme schopen
si to sjet. Balik stale Slape jako o Zivot, a ja bojuji se svou hlavou, ve které je uplné vymeteno,
okolo defektici borci, kteti se klepou zimou, jsme ve sjezdu, ktery ma délku pres 30km, tiesu
se jako ratlik a jen ocima visim za lidmi pfede mnou. Kapr, MiSutka odjeti, Diablo Gifaduje na
Spici baliku a j4 se trapim a trapim, jsem sluSné na odpis .

Svétlo do ¢erné mysli vnasi dalSi rozmazany pohled do baliku, oni si sjeli tu grupu pfed ndmi
a nahotfe m¢ zrak neklamal, on je tam opravdu Jura a MiSutka! Nalada se zac¢in4 vylepSovat, i
teplota diky klesajici nadmotské vySce vhani do organismu trochu sil, podpofim to gelem a
bananem, je to sice nadlidsky vykon vytdhnout ztuhlymi prsty néco ze zadnich kapes, ale
nakonec se podafilo. Trochu jsem se srovnal, prohodil par slov s Misutkou, Jurou, dokonce
mam 1 sily se dostat na $pic této grupy, kde vladn€ d’abelskou silou Diablo a téZ nasat néco té
orange energie. Je nas kolem 40-50 kust, prijezd Liptovskym MikulaSem je dost rozbity,
tempo opadlo, kazdy regeneruje po tom Gvodnim pekle, a i misty suchy asfalt dava trochu
optimismu do prokiehlych dusi. Tepovku si vyZeneme nahoru diky zakufrovani do
Tatralandu, kde najednou zjist'uji, ze jsme n€kde vytratili MiSutku . V hlavé si zkouSim
zafixovat kod JURA, musim to s nim zkusit hned na Kvacanské sedlo, to je dlouhy kopec,
tam se to urcité nadeli. Jede se opravdu vylet, nikomu se nechce rozjizdét tempo, a bohuzel
zase jedeme do mraki a deste, ale uz jsem se dal vcelku do kupy. Pred zacatkem stoupanim
mi Diablo hlasi, Ze sviij ukol domestika splnil a dotahl vrchate pod kopec , ja ale véfim, ze
pojede s ndmi, vyzafuje z n¢j dnes velkd sila, navic mame doprovod ve formé¢ Diablo’s
family.

A je to tady, uvodni procenta sklonu, Jura se usazuje na Spici a j& se zakusuju do jeho zadniho
plasté. Po chvili se ohlizim, balik se rozsypal do jednotlivych jezdct, vepiedu je nds kolem 7
lidi, kopec je dlouhy a spravedlivy, tak si jen pieji vydrzat! A podafilo se, chvilemi jsem sice



trochu zaostaval, chvilemi se mi zase jelo dobie, ale nakonec jsem s nimi, vrcholovy bufet,
beru si banan a spoustime se doltit mokrym sjezdem. Je nas 7 kust, tocime se, moje $pice jsou
tradién¢ hodné kratké, Setfim sily na dalsi rozhodujici okamziky. Pocasi stale pod psa, ale uz
mi aspon neni zima, ¢lovek si zvykl na vodu, i zadni kapsy obcas navs$tivim, a snazim se
pfemoci a vzdy se trochu i napit, i kdyz zizeii nepocit'uji. I anticrampy slupnu, co kdyby
nahodou kiecci pfisli. Piezil jsem to do Zakopaného i diky bidonu od tymového vozu
(Diky!), klickovana méstem je nekonecna a navic se stale mirn€ stoupa, to mi viibec
nevyhovuje a jsem trochu v krizi, az serpentinovy vyjezd nad Zakopané mé zase vraci do hry.
V nasledujicim sjezdu piedvedu i1 natrénované moceni za jizdy, i1 kdyz ten ledovy vitr do
rozkroku moc hitparada nebyla . Grupa se pomalu rozpada, ustalili jsme se na poctu 3, jesté s
nami jede Burda Ladislav, za¢iname sjizdét i prosité borce z Alltrainingu (Bouska, Treml).
Kilometry ptibyvaji a za¢indm se zaobirat myslenkou o 6 hod., do doprovodného auta Jury
odkladam plny bidon, ktery dnes jiz nevyuziju, ve sjezdech dokonce jedu chvilemi rychleji
nez Jura, az si fikdm, ty woe neblbni! Odbocka Stary Smokovec 15km, najizdime na
magistralu do krutého magnetu, kde to vibec nejede, ¢as mame 5:32h., kdybychom jeli
pramérem pies 30km/h., tak by 6 hodin mohlo padnout, ale v naSem stavu jizZ je to nemozné.
Lad’a je na tom z naSeho tria nejlépe a pred cilem odjizdi, Jura ma mensi krizi, jeSt€ ho hecnu,
nebylo by spravedlivé byt pted nim, to on byl povétsinou motorem. Je to nekonecné, téch
poslednich 5 kilometrti hodné bolelo, zavérecna stojka a prevalime se do cile. Gratulujeme si
navzajem, jsem p&ékné popraveny, dnes to zadarmo nebylo, teply ¢aj a rychle na jidlo do
pfijemné vytopené restaurace. Uprostied otevieny oheni, okolo n¢j nahiivajici se ucastnici
dnesniho vodniho pekla. Postupné kecam s Kaprem, MiSutkou a Diablem, pak se odhodlavam
vyjit ven, ale hned se do mé& dava tfesavka, Ze nejsem schopen udrzet rovné kolo, od ledového
sjezdu do Popradu m¢ zachranuje Ataman, ktery mé naklada do své kary a dovazi m¢ az do
vatici sprchy u Laca. Diky! Kone¢né jsem se zkulturnil, klukiim vaiim ¢aj a ocekdvam jejich
ptijezd. Jsou tu, promrzli a mokii a zazitky se jen sypou. Nasleduje tiskovka v mistni pizzerii
s tradicnim fernetem, jo, ted’ uz je dobfe . Balime se, lou¢ime se, d€kujeme slovenskym
bratriim a ve 23:25h. ulehame do 1iZkového vlaku.

Strejda — Tatry v plastence
Vzdy a vsude jsem verejne prohlasoval, ze Tatry Tour je nejleh¢i marathon z celeho serialu. A
vzdy se mi Laco u toho posmival a doporucoval vetsi pokoru. A mel pravdu.
Pocasi v noci pred startem se poradne pokazilo, a pohled na aktudlni radar nevesti zadne
zmeny k lepsimu. Nicmene ani na chvilku nepochybuji, ze se tam na startovni lajné postavim.
Nasazuji zadni blatnik (nic nevazi ale zadek a bederku chrani vyborne), oblekam se do
plastenky a jedeme na start.
Do skupiny se nam pfihlasili krom mne a Laca taky Pedro a Icenam. Pedro je vynikajici
domestik, ale s Icemanem prilis nepocitam, nejspise chyti zavodni zapaleni a ujede nam hned.
Na horni ramove trubce mam tradicni tabulku stoupani a casy jejich prujezdu z roku 2008.
Hned po startu mi to pripomina letosni Rampusak. At delam co delam, nohy jsou naprosto
ztuhle, otaceji se, jako by v kloubech zmrzlo mazivo, a tepy nejdou nahoru. A pokud je
néjakym usilim tam vyzenu, tak citim, ze sily ubyvaji naprosto neumerne namaze. Skupina se
ale drzi pohromade a pfibalujeme k sobe Libose Kavalife, naseho starého znamého.




Na Strbskem Plese mame ztratu 3 minuty. Sjezd je dost narocny hlavne kvuli vode a zime.
Plastenka chrani vyborne, takze celkove podchlazeny nejsem, ale nohy zacinaji bolet. A neni
to bolest ze slapani, ale z chladu. Nastesti dole je o néco teplej, v Litkovskem Hradku
dokonce vidime suchy asfalt. Ale prsi stale, zrejme dest prisel tam spolu s nami. Stridame se,
jedeme docela tempo a dojizdime n€kolik zavodniku. Pak pted sebou vidime i1 dost velkou
skupinu, fouka proti a tak bylo by vhodne ji dojet a schovat se. Nejake usili to stoji, ale mame
to. Akorat mne prekvapuje, ze Iceman misto toho aby se schoval a orazil se po stihaci jizde
naopak jde na celo a nastupuje. Zbytecne mrhani sil. Po stridani jdu dozadu a nevidim v
baliku ani Laco ani Pedro. Nekde pii tech nastupech jsme je ztratili. A tak vystupuji a jedu
odpocinkove a cekam. To cekani se nejak protahuje, dokonce si zacinam myslet, ze v te
skupine byli a jsem je prehledl. Ale prece po nejake dobé dorazili a dal uz jedeme naprosto
nerozlucne. Na zacatku stoupani na Huty zase mame Lubose a ten s nami vydrzi az do
Zakopaneho, slusny vykon. Na vrcholu mame ztratu jiz 20 minut. Sakra, dneska budeme radi,
pokud to zvladneme za 8 hodin. Klukum sdeluji, ze dneska je budu brzdit, viibec se mi nejede
dobfe. Muzu podavat staly vykon, ale docela nizky. Taky ztracim v zatackach. Jedu mozna az
moc opatrne (zkuSenost Icemana ukazuje, ze to nebyla nejhorsi taktika). Dal uz nas tahne
témeét vyhradne Pedro. Obcas mne z toho zacina trapit svedomi, a kdyZ se aspon trosku citim
lip, tak snazim se ho vystridat. Hned mne predjede a tahne zas. Tempo je konstantni a ani
neda se ric, ze by bylo naprosto plazove. Dvacetiminutovy zasek se uz nam nezvétSuje a
dokonce se zacina pomalu snizovat.

Predjizdime Icemana. Opravuje defekt. Pomoc mu nemuzu, pac nevezu dusi, dneska jedu na
galuskach. Navic zvyky skupiny A jsou neuprosné, pokud nam nékdo odjede, je z nej souper.
A tak pokracujeme ve svém tazeni. Nu, tazeni... Spise plazeni v mem podani. Kluci ale
kamaradsky jedou me tempo a ulkidnuji mne, ze prej se nic nejede, v pohode, jed jak muzes.
A muzu jen pomalu :). Nakonec dojizdime v case 7:45:40. Takze od Kvcanskeho sedla jsme
stahli néco malo pfes 5 minut. Vyborne. Caj, jidlo, je tu do zimniho obleceny Kapr. Zberak
doveze Icenama. Ve sjezdu do Popradu je sice zima, ale palstenka je vyborna véc, aspon se
neklepu. VV Poprave mam defekt :). A predvadim, jak rychle se opravuje defekt na galusce
pomoci tmelu extrem od Tufa. Neni to ani dve minuty a uz jedeme dal.

Celkove shrnuti:

Budu citovat jednoho zndmého zavodnika: Byla to dulezita zkuSenost, clovek se musi umet
proptrapit cely zavod. Dalsi citat: byla to tranzitni etapa. Na Krusnotonu zautocime :).

Laco zpravidla po Tatrach chyti formu a uz do konce sezony je na tom lip, nez ja. A Lacovi a
Pedrovi jsem mimoradne vdecny, ze mne dotahli az K cili.

Doprava vlakem byla vyborna. Myslim, ze vyzkousena kombinace — tam pfes den, zpatky v
noci — bude optimalni i do budoucna. A tak se zacinam tesit na Krusnoton.

KRUSNOTON
Dlablo — Stagnace nebo stabilita?
Lonsky KruSnoton zlstane navzdy v paméti vSech, kdo se ho zucastnili. Jsem rad, Ze jsem
mohl byt u toho. Zivot jde dal a po roce je tady druhy roénik. Cely tyden sleduji predpovéd’,
lofiské4 apokalypsa se snad nemlZe opakovat.




Mee

Dlouho to ale vypada, Ze bude ,,alespon prset. O vikendu pied Krusnotonem jsem si dal
vodni pfipravu Tour v Tatrach. Noc z patku na sobotu byla vénovana oslavé narozenin na
parniku, zakoncend i popllno¢nim ohilostrojem. Jak jsem se dostal na start v 7 hodin v
Teplicich, nebudu ani popisovat. Snad jen, Ze jsem za par minut sedm hledal v paméti, kde, ze
se vlastnég startuje a na kostkach pési zony mi pfi spurtu do startovniho chumlu 86 jezdcti (ano
respekt z KruSnotonu je takovy, ze uz jen postavit se na start vyzaduje znacnou davku
sebediivéry a odvahy) odlétl tachometr. Nastésti ho kolemjdouci nasel a v poslednich
sekundach do startu se mi ho podatilo vratit na své misto na fiditkéch.

Poradatelé nam hned na startu vytvofili prostfedi symbolicky piipominajici lofiské pocasi —
umély vitr a mlhu, vodni déla naStésti zlstala mimo hru. Joo, abych nezapomnél, pfi
sledovani ptipravy profesionald z Whirpoolu, Kolokramu a Alltrainingu jsem na nohy v
o¢ekavani alespoil trochu chladného pocasi nanesl davku hiejivé masazni emulze. Rozetiit ji
nebylo uplné snadné, hadejte pro¢? Jinak jsem byl oblecen kratké, kratké s vrstvou novin pro
zacatek. Hiejivka mi pak 1 béhem zévodu pekné zatopila.

Startuji tedy uplné zezadu. Po startu a n€kolika zatackach je tu prvni stoupéani. Jede se na mne
docela svizn¢, nechdvam ale velkou a drzim se v kontaktu s balikem. Hups a jsme za
horizontem. Ve sjezdu a na roviné se to trochu zklidiiuje. Favorité jsou v klidu. Trochu se
odpoutdvam od samého konce, abych mél kam couvnout, kdyby se cuklo. Kolem Olin,
Misutka, Mirek. Prohodime par slov, je hodné vlhko, mlha, snad i lehce mzi, je tieba utirat
pravidelné bryle a mit oc¢i na §topkach. Nohy zacinaji hiat - a sakra, to ta hiejivka. Najednou
kousek piede mnou kleje Mirek. Defekt, Skoda, rychle zapomenout a dél drzet misto v baliku.
Za dalsi zataCkou na téze rovince, kde jsem byl v niku loni, projizdim kolem Kolikace a
MiSutky v piedni ¢asti baliku a ,,vyddvam se do uniku“. Tym to nechdva bez povSimnuti,
ziejmé kotvi. Ziskam asi tficet metri, pak to balik nevydrzi a sjede mne. Hlasim Kolikacovi,
7Ze mam hotovo a hlasim se ,,0 prémie*. Také se fadim se zpatky do baliku.

Kolem 25. km za to favorité v tdhlém kopecku ,.trochu® vezmou, najednou se leti, chtéji to
trochu ,,posekat pfed prvnim vyznamnéjSim stoupanim v Neznabozich. A dafi se jim.
Vytvoii se n€kolik skupinek. J& jsem v té, kde je mimo jiné Hanka Dolezalova. Ta stiha
kousek vpiedu jedouci Lenku Sykorovou. Zatim je to dobry. Drzim se s nimi, nohy se
ptehiivaji, vSe je vlhké od mlhy a mZeni. Ted pfijdou Neznabohy. Tady dochazi k dalSimu
déleni. Nahote nad kopcem je to celé potrhané. Sjizdim se mj. s Milanem Brandejsem z
Varty. Je tu 1 borec v némeckém dresu a par dalSich. Spolecné dojizdime k prvnimu opravdu
dlouhému stoupédni na Snéznik. Ten ma osm kilometri. Zacina prudkou stojkou a pokracuje
serpentinami.

Jedeme po jednom, nohy stale pali od hiejivky, noviny jsou davno zahozené. Jedu styl
oveéfreny v Tatrach, stalé tempo, zadny extrém, do cile je jest¢ 200 km. Na vrcholu je prvni
bufet, obsluha je nepfipravena, tak projizdime bez ptisunu kalorii a tekutin, zatim to neni
tteba. Sjizdim se znovu s borcem v némeckém dresu, pfed nami skupinka, jedeme své tempo,
zadnou stihacku. Profil jsou ted’ takové hupy, kromé toho, Ze mi hieji nohy a vSe je vlhké, mi
nic nechybi. Postupné se sjizdime s dalSimi dvéma borci — jedenim na Pinarellu v dresu
Balearskych ostrovii a druhym s Leader Foxem z Jaroméfe. Kolem osciluje borec v
kompresnich podkolenkach, jedouci zasadné tézké prevody, vzpomindm na zabéry Martiny
Sablikové. Skupina ¢i frekvencni Slapani mu nic netikd, Skoda hlavné toho prvniho, my
nepomohli jemu, on nepomohl nam, v péti by se jelo 1épe nez ve Ctyfech. Fyzicky fond



obrovsky, gigantickd neefektivita, jel to prosté jako ¢asovku, ziejmé triatlonista, kolo jako
nutné zlo :-).
Ve sjezdu a na roviné ho nechdvame za sebou a uz je tu stoupani do prismyku Nakléfov - 6

wev
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zadniho kola, to je varovani.

Po absolvovani stoupani do Adolfova a sjezdu je zde tranzitni isek smér Krupka. Skupinka
jede pomérné volné€. Do cile je jesté daleko a pfed nami vyzvy jako Cinovec, Dlouha Louka,
Kliny, Lukov, Milesov. V Krupce za¢ind stoupani na vrchatrskou premii Komati vizka. Jedu
svoje tempo mirné pied skupinou, nechci to hrotit. Dojizdime par jezdcl. Nahote formujeme
skupinu a pokra¢ujem smér Cinovec. Na Cinovci nepiijemné fouka, ale ve skupiné to jde. Po
hiebeni dojizdime na obcerstvovacku. Domlouvame se, ze stavime. Tésné pred bufetem nas
predjizdi celo kratké trati. Kdyz stojim na bufetu, pfifiti se tam i hlavni skupina kratké. Ve
zmatku se mi ztrati bidon, chyba. Nez ho dostanu zpét, skupina mi odjizdi. Navic se mi tam
pletou doprovodna auta.

Ve sjezdu jedu co to dé4, nakonec se dostdvam zpé&t. Skupina drzi aZ na zacatek dalSiho 7-
kilometrového stoupani na Dlouhou louku. Sem jsem jezdil v zimé na béZzky. V tvodu
stoupani mi skupinka odsko¢i. Jedu svoje tempo, takze se béhem dlouhého stoupéani vracim
zpét az na virtualni druhé misto ve skuping, borec z Jaroméfe mi odjizdi, j4 se nahoie
prisavam ke skupiné z kratké, kde si pamatuji borce s ¢islem 2 v dresu Astana na Treku a
borce s ¢islem 20. Kolem opét osciluje borec v podkolenkach i par dalSich osamélych jezdct.
Tak projizdime i bufetem u Fl4ji a kolem pfehrady smérem vzhtru na Kliny. I tady jsem v
zim¢ béhal. Nasleduje krasny sjezd do Janova.

Po sjezdu a kratkém intermezu po rovin€ je tu stoupani na MniSek. Opét kazdy za své.
Stoupani se mi jiz nezda nijak prudké, ale vzhledem k najetym kilometri i ¢asu straveném na
kole se nedd hovotit o n¢jaké prochézce. K dalsimu bufetu v Nové vsi je to opét do kopce.
Stavim 1 na tomto bufetu, dopliuji bidony, do kola€e s vosami se mi moc nechce, nakrajeny
meloun se nedd vzit do ruky, natoz do kapsy, tak beru nakrajené¢ banany. Na bufetu mne
trasy. Projizdime znovu Litvinovem a jedeme do Ceského stiedohoii. Tam by mély byt jesté
dvé stoupani — Lukov a MileSov-Kostomlaty. Cestou jich je ale n€kolik dalSich.

Snazim se udrZet ve skupiné, dva z jezdcl se snaZi nastupovat nebo to tak aspon vypada.
Nakonec v jednom z kratSich hupii pred poslednim bufetem v MiroSovicich prave je ztracime.
Na bufetu rychle dopliiuji od velice piijemné obsluhy colu a ve dvojici pokracujeme dale do
stojky v Lukové&. Ta je vyZivna svoji strmosti. Cestou nabereme i1 Kubajze, ktery jede stiedni a
v jednom z ptedchozich stoupani kolem mne proletél kuptfedu. Odmeénou je dlouhy sjezd. Pak
stoupani z Mile$ova do Kostomlat. To je 4 km dlouhé, mé takové tfi strmé schody. Zadna
legrace to neni. Rvu to nahoru, nechavam Kubajze 1 druhého borce za sebou, nechci jim ujet,
ale nechci spadnout z kola :-). Ve sjezdu se necham sjet. S Kubajzem piijede borec, co odpadl
pfed bufetem, takze stfidani strazi. Ve tfech jedeme smér Teplice. Pied cilem nas jesté
potadatelé potrapi klickami a kopecky. Konecné jsme v Teplicich. Oba kluci ze stfedni
spurtuji, j& zpovzdali pozoruji a s ohromnou ulevou projizdim cilem.

Leto$ni Kru$noton nebyl leh¢i nez lofisky. Je to zavod, kdy si kazdy hrabne na dno. Neda se
jet moc hlavou, ty kopce vas stejné dostanou. Jede se vlastn¢ podél Krusnych hor a nevynecha



se jedina prilezitost stocit to nahoru na hieben a zase doli. KdyZ uz to mate vSechno za sebou
piijde Ceské stiedohoii se svymi stojkami. Lofisky tobogan z Mile$ova byl vynechan, piibylo
vsak 3 km stoupani do Kostolomat. K tomu cela kapsa za Litvinovem smér MniSek. Fibich,
Neznabohy a Mnichov pfed MaxiCkami (stoupani na Snéznik) se také loni tuSim nejely.

A4

daleko.

Neda mi to, abych se nevyjadiil téz k organizaci. Krusnoton ukazal, co vSe se da udélat pro
zavodniky. Vyborné znaceni, info tabulky ve stoupdnich, ochotnd obsluha na bufetech,
registrace, podojezdovy servis — vSe nejen bez chyby, ale bonusem v podobé usmévu a
respektu navrch.

A pohled do vysledki? 9. misto v kategorii (minuta ztrdty na 7. misto, v zavéru jsem
nevédomky stahoval), 50. celkové (loni 9. v kategorii, 32 celkové).

Stagnace? Nebo stabilita? :-)

Dreamer — Krusnoton 2011 bolel, ale byl krasny a poctivy
V noci jsem se moc nevyspal, vstavam ve 4h, v 5 vyjizdeme s Kolikacem, v 6 jsme v
Teplicich. Je mlha ze by se dala krajet. Naposledy zkouknu pres mobil aktualni radarova data
rikam kamaradum, ze u Chebu se k ranu formuje mensi ,,bourticka®, ale ze k nam snad
nedorazi. Takze jedu v komplet v kratkem, protoze je teplo, 19 stupnu.
Na startu stare zname tvare, moc lidi tu neni, necela stovka se odhodlala na start narocnych
250 km. Chybi i podstatna cast elity, zato je tu asi 5 lidi z PSK Whirlpool. Po startu se ale
moc nejede, takze na cele se objevuji postupne Kolikac, Diablo a dokonce i Astral! :) Je
opravdu husta mlha skoro nevidim, nez mi Kolikac poradi, at si otru bryle zvenku, coz se mi
dari a razem vidim asi tak 3x lepe, diky moc za tip Kolikaci! :) Idylka konci v kopecku vedle
dalnice, v miste zvanem Na Fibichu nekde na 25. Km. Tam se uz zacina nastupovat no a
protoze se citim dobre tak hakuju a docela v pohode jsem tam. Pak sjezd do Strazek, kde si
nas docvakavaji dalsi s Kolikacem, ostra leva a zacina prvni vaznejsi kopec, Neznabohy, cca
200m prevyseni s prumerem kolem 8 procent. Zde se trha cca 17 clenne celo a ja mam dilema
dne, zdali jet s nimi, nebo jet s lidmi za timto prvnim balikem. Zacinam couvat jakoze s celem
nepojedu, protoze to jsem si pred startem planoval, ale pak to menim, protoze proste do kopce
na to mam.
Takze parkrat zaberu a jsem na konci cela, samozrejme to stoji hodne sil, tepovka nekde u
190ti, ale jsem tam. Kus za mnou Vitek Novak, pak nikdo. Ve sjezdu jedu opatrne takze mi
celo o kousek odjizdi, ale pak zvolni takze se zase dotahnu, stejne jako zahy Vitek Novak.
Vsichni ostatni jako P. Kuda, M. Skopecek, Kolikac nebo J. Zarybnicky jsou vzadu, takze
rozjete to mam hodne dobre.
Novy cil je uviset celo do kopce na Sneznik! Zbytek sjezdu pres Cermnou nejak preziju na
konci cela, pak projedeme nejakou mega louzi a uz jedeme po hlavni ze se chytam do haku S.
Prokese a za chvili jsme opet v baliku. Kopec na Sneznik si chci vystoupit, jenze celo jede tak
ze to zvladam s nimi, sice jedu na posledni pozici, ale jsem tam. Po vrcholem mi celo trochu
odjizdi takze uz to balim, pak vsak zase zvolni, takze jsem opet s nimi! Na prvni
obcerstvovacce chytam do ruky banan (no spis to chtelo chytnout kelimek s iontakem, proti
snad vsem ostatnim nemam za sebou auto s doprovodem) a jedem po hrebenu.




Novy cil je prezit sjezd pod Naklerov a vystoupit si az v tomto legendarnim kopci! Sjezd do
Tise preziju, v ramci kolotoce tam najizdim z prvni nebo druhe pozice, takze i kdyz se kolem
me v tech dvou serpentinach prezenou, jsem v odbocce na hlavni stale v baliku. Sjezdy po
Beskydu proste jezdim zabrzdene, bojim se naklonit kolo, asi to chce cas, uvidime co s tim do
budocna. Nicmene sjezd z Tise se mi malem stal opet osudnym :( Jak jedu na konci a to celo
fakt leti, tak vidim tri vykricniky a pak vidim ze je ostrejsi prava. Problem je ze je ve velmi
prudkem klesani, takze i kdyz brzdim a mam nove spalky, mam co delat abych to vybral,
predek mi zacal uz trochu vibrovat :( To me vyleka a zbytek uz si proste nechavam diru 50
nebo i vic metru za celem, smirem s osudem.

Na hlavni pod Naklerovem balik opet zvolni a Dreamer je opet tam. No tak hura, i kopec na
Naklerov jedu s nimi, doufajic ze nekdo zacne odpadat a ja se svezu. Pred balikem je jeden
clovek odjety, takze se docela jede i nahoru. Opet vidim na konci, tesne pod vrcholem
odpadam, ale pak se zase zvolni a jsem tam, koukam ze muj report je dneska nejaky
stereotypni, kopce s celem visim, z kopce mi to ujede a pak si to pracne sjizdim. No dal to ale
bude jeste stereotypnejsi, uvidite sami! :) Pred sjezdem do Krasneho Lesa si treba jde pro
neco do auta Adam Kauer z Kolokramu a protoze nekdo nastupuje tam ma hned diru. Jenze
jakou rychlosti se v tom kratkem sjezdu kolem me prohnal to bych vam pral videt. Zjistuju ze
tady v tom cele jsou vsichni o tridu nebo dve lepsi sjezdari.

Stoupani na Adolfov opet odpadam a stridave se vracim do baliku, podle toho jak se
nastupuje, nastupy uz nechytam, preci jen po vice nez 70 km, kde navic vydavam sily navic
po kazdem sjezdu, zacinaji trosku dochazet. Protoze jsem po Beskydu poctive studoval profil
trasy a hledal vsechny serpetiny ala Solan :), tak vim ze ve sjezdu z Adolfova jich je
pozehnane, navic v tmavem lese, poradatel psal na webu jeste i cosi o pisku. Celo ale pred
odbockou na sjezd zvolni, cehoz vyuzivam a jdu do kratickeho ,,uniku‘ samozrejme mym
cilem je najet tam co nejvic vepredu, abych mel aspon nejakou sanci byt i dole s nimi.
Zacatek se mi dari, do prvni serpentiny jdu prvni, je tam vsak mokro, zeleny sliz, snad i trocha
oleje, takze jedu velmi velmi opatrne a po par serpentinach jsem opet bezpecne posledni.
Cesta dolu se pak jeste pomerne dlouho vine a krouti, jedu na jistotu, sjezd z Tise me
dostatecne vyucil pro tento den. Kdyz dole najedu na hlavni, vidim balik asi kilometr vepredu,
cili v tom sjezdu mi dali mozna dobre dve minuty, co s timhle chcete v maratonu dokazat?

A tak jedu sam. Prekvapive je s tim hlava smirena, vim ze prede mnou je max 17 lidi, pred
dalsimi mam asi dost najeto a dalsi kopec na vyjimecnou Komarku bude za chvili. Novy plan
je zkusit dojet na obcerstvovacku za Cinovcem sam, v klidu si doplnit bidony, vycurat se a
pak jet s nejakou skupinkou co me dojede. Jeste v Krupce me dojede S. Prokes ktery mel asi
defekt, takze se asi 2 km svezu v haku. Pak zacne stoupani na Komari Vysku a S. Prokes mi
odjizdi. Nikoliv ale tak vyrazne, takze jej skoro do pulky kopce vidim, aspon to mam jako
benchmark, jak jedu, do kopce tedy zrejme stale slusne. Obcas se ohlidnu, ale nikde nikdo.
Hodne se oteplilo, mlhy davno zmizely, je az skoro neprijemne dusko a horko, jeste ze jsem
jel v kratkem!

Komari Vysku vyjedu docela v pohode, nejedu naplno, ale ani na udrzbu, proste tak abych
vedel ze v kopci me skupina za mnou moc nebude sjizdet. Takze proti minulemu roku nejsem
z tohohle kopce tak ,,vyplasenej je hodne tezky, ale da se jet, obcas tocim i 34x25, asi poprve
v tomto zavode i kdyz v Naklerove jsem myslim take pouzil. Na bufet za Cinovcem dojizdim
ve slusnem tempu, vsichni se na me vrhnout jestli nechci to nebo ono, doplnim oba bidony,



chytnu kolac, vypiju kelimek s colou, ukousnu meloun a jedu dal. Jeste zastavim na WC,
celkem tak ztrata tady max minutu nebo minutu a pul to jde. Sjezd dolu pres Mikulov jedu na
jistotu ale i tak asi misty brzdim vice nez by se sluselo. Dole opet nikdo za mnou, premyslim
co dal.

No co asi, novy plan je zkusit vyjet Dlouhou Louku a dostat se k obcerstovacce na Flajich. A
tak i cinim, opet vse jedu sam, svym tempem, ktere je setrvale, ale zvladnutelne, proste to
beru tak ze jedu zavod, tak i az me nekdo dojede tam me dojede :) Takze Dlouha Louka opet
velmi tezka ale vyjel jsem, nahore velke horko a jasna obloha, pekne vyhledy na hreben
Krusnych hor, parada! Pak spojeni s kratkou trasou, ked me dojizdi jeden borec a konecne se
svezu z kopce v haku aspon ten kousek k dalsi obcerstvovacce. Jeste dojizdime dalsi dva,
bohuzel jakmile se to trochu zvedne, jezdci z kratke mi nestaci. Na obcerstvovacce stavim
pouze ja, opet doplnim bidony, piju dneska dost, ale je potreba! Kratkare si zahy sjizdim ve
vinach kolem prehrady Flaje smerem na Kliny, jee jak jsem tam chtel jit vykoupat v tom
horku :)

Sjezd do Janova tedy opet na samotku, na jistotu. Dole me ovane horky vitr, to dusno zacina
byt neprijemne a zacinam citit mensi Kkrizi. No a jedu dal sam a sam, mezi 70 a 170 km jsem
tak jel sam. Zacne kopec na Krizatky, respektive Mnisek. Je sice nejmene prudky ze te svate
petice Sneznik, Naklerov, Komari Vyska, Dlouha Louka a Mnisek, ale o to vice boli. Zde uz
jedu opravdu se zacinajici krizi. Konecne za mnou nekoho vidim, je to Martin Cerny z KC
Brno v doprovodu asi manzelky v aute. Kousek ho hakuju ale jede opravdu vyrazne vyssim
tempem, kdyz tak clovek vidi to doprovodne auto, napadaji ho vselijake uvahy, co se s nim da
delat, kdyz jede clovek sam. No ale nechme spekulaci, proste mi odjel docela vyrazne a ja
finalni zjistil ze mam krizi. Po chvili se pririti dalsi dvojicka Vitek Novak a Pavel Sucharda
opet z KC Brno. Je kratky sjezdik kde mi zase ujizdi, to je tragedie, mne by dneska z kopce
ujely asi i holky! :) Pak se ale hecnu a protoze jsem pred tim do sebe narval gel a tycinku a
vse zapil trochu to zabralo a tak je sjizdim a na posledni bufet prijizdime spolecne. Doplnim
bidony kdyz tu se pririti dalsi mensi skupinka lidi s Pavlem Sovakem, Tomasem Papezem a
Michalem Chadimem, vlastne to asi byli jen tihle tri :) No a nasleduje posledni vetsi sjezd.
Desim se mi zas vsichni ujedou, ale nastesti nejedou az tak rychle a tak tenhle sjezd s nimi s
mensimi obtizemi zvladam, no hura!

A vyplaci se, pak nasleduje usek po rovine, z mirneho kopce, aby se smerovalo k poslednim
kopeckum kolem Lukova. Zjistuju ze hak je opravdu nenahraditelny, proste najednou jim
stacim a dokonce stiham trochu odpocivat, kdyz si predstavim kolik sil jsem za ty 4h musel
vydat navic, snad nebudou v zaveru chybet, ale vypada to ze ne. Prijizdime na posledni
obcerstvovacku a hele, tady stoji dva z Whirlpoolu a jeden z Kolokramu. Evidentne maji
splneno a tak uz jedou jen tak na udrzbu. A tak jedeme od cca 215.km v deviti lidech, no ale
bohuzel uz jen prevazne do kopce takze hak se pouzije jen obcas kdyz jsou kratke sjezdy.
Vsichni jedou v poklidu, staci stacim i z kopce. Dokonec i obavany Lukov zvladam, odpada
ale Michal Chadim. V Lukove v te stojce koukam na svuj predni plast a asfalt pred nim a
najednou vidim, jak se proti me kutali modra svestka! Kde s tam vzala kdyz to bylo mezi
baraky vi asi jen panbuh! Sucharda z KC Brno v kopci strasne vzdycha, az je to neprijemne,
dela jakoze nemuze, pritom muze, takovy mam nejradsi :)

Sjezd do Milesova a vyjezd nad Kostomlaty zvladam s balikem a tady uz si verim ze s nim
dojedu az do cile. Ale ouha, predjizdi nas celo stredni trasy, kde jsou tri lide a Whirlpool s



Vitkem Novakem s nimi asi chteji dojet do cile. Takze se po delsi dobe zacina zrychlovat, no
do cile chybi 20 km z kopce. Pred Kostomlaty je opet neprijemna zatacka ve sjezdu, kterou
opet vybiram tak tak a celo mi ujizdi. A protoze jedou tak mi ujizdi i pri prujedu Kostomlaty.
Jako ja nevim, max. rychlost jsem dneska mel asi 81,5km, sice nevim kde protoze ted
nefunguje upload na Garmin webu, ale nevim kolik bych jako mel jezdit aby mi to
neujizdelo? :) S vypetim vsech sil si tech 7 lidi prede mnou jeste sjizdim, ale jede se porad a
dole je vedro a dusno a mne to uz prestava bavit. V' nejake vesnici asi 5km pred cilem navic
trefim predkem kulaty kanal zapusteny do silnice, rana jako z dela, no sice jsem necvaknul
predek, ale skoro mi spadla zadni podsedlova brasna a protocil jsem riditka o nejaky cm dolu.
To je posledni kapka, nehodlam se na konci prizabit. A tak si vystupuju a zbytek uz dojedu
sam, skoda vedel jsem ze kdybych v tehle skupine dojel a zafinisoval, mohlo by to byt dneska
1 TOP20, ale tohle proste uz neslo, ty 4h na samotku, sjizdeni po sjezdech udelaly sve.
Zhodnoceni: Krusnoton byl perfektne zajisteny, nebyt tech vykricniku v Tise, asi bych tu
zatacku nevybral, stejne tak pred temi Kostomlaty pod Milesovkou. Studovani profilu alespon
v mape se taky vyplatilo, lepsi nez nic, kdyz to tam clovek nezna. Pavla Cerneho jsme ani v
tech 9 lidech nesjeli byl pred nami o 4minuty, nicmene konec toho prvniho baliku nam stejne
dal cca 25 minut, takze ja stejne nemel moc jinou alternativu jak to jet jinak, kdybych se
nechal dojet rekneme uz na Snezniku, dojel bych prinejlepsim se stejnyma lidma, nebo by mi
to ujelo nekde ve sjezdu, i kdyz tihle lide uz nejeli tak na jak se rika kreff! :) VVzhledem ke
Krali dobry trenink, Krale zkusim objet se cti, ale uplne celo uz hakovat proste nebudu, na
250km se to spis nevyplati, tot muj poznatek dne! VVerim ze se report libil, ahoj na Krali, tedy
pokud nebude prset nebo snezit! :)

O narocnosti svedci to ze v cili jsem se svalil do travy ve stinu a asi 20minut nebyl schopny se
zvednout, po hodine po dojeti jsem stezi dosel do sprchy a pote do jidelny na testoviny a male
pivo, kde jsem oboji do sebe soukal asi pul hodiny, Tak moc jsem byl zmasakrovany, Misutka
se testovin skoro nedotkl a sel zvracet na WC, tak takove to dneska bylo, bolestive, ale krasne
a poctive.

Honzis — nechte mé umfit ...
Tésil jsem se po dlouhé odmlce zpisobené padem na biku, Ze si na silni¢ce dokazu, Ze toho

Kru$notona néjak slusn€ objedu. Necekal jsem zazraky, ale konec byl nejhorSim zazitkem z
mé zavodni kariéry. Tomu zoufalstvi se nevyrovnalo nic. Tahle repka bude dost pesimisticka,
zaclo to uz tim, Ze jsem cestou na rychlik defektil - urvala se zaplata, tak jsem vzteky zahodil
dusi a radsi 1 MiSelin plast’ a ptezul novou Conti dusi a starou Tiogu. Ptes prahu jsem se
nakonec dostal v sedm do Teplic a zasel na tiskovku se skupinou A. Zaludek se na ty $pagety
moc netvafil, z toho dusna mi nebylo dobfe, ale fikal jsem si, Ze to zaspim. No nocleh -
karimatka byla Siroka tak, Ze by se tam neotocila ani Twiggy a ta zldamana Zebra se spani na
takto tvrdé podlozce dost branila, coz mélo za nésledek to, Ze jsem se moc nevyspal a kdyZ uz
bych spal, tak jsem musel vstavat Kolik s Dreamerem okupujou damsky hajzly Ja pak teda
taky Venku mlha, désna vlhkost, ale teplo, tak se jenom namazu a jedu kratky - kratky. Na
startu asi 80lidi, docela komorni. Prvni kopec dam na velkou, tepy vysoko, ale necitim se
uplné Spatné. Ve sjezdu se propadam, bojim se, ale béhem péar minut se srovnam. V magnetu
jde doptedu Misutka, Kolik, je tam i Astral, tak se posunu k nim a stdhnu unik Koloshopaka,
ktery ma na fiditkach kameru. Tim kon¢i mé u¢inkovani, 180teptl, totalné propocenej a za



mnou 20km. Vystupuju si, mi bézni spolubojovnici jedou s ¢elem. V kopci totiz Whirpiilak
nastoupil a hnedka se pfislaplo, na coz jsme nemél. Ve sjezdu dolitne i Astral. Stojka
Neznabohy, 39/24, Misutka to tam nastupama ldme, propracovavam se doptedu a Kolik je
nadohled. Tteba to nebude tak zly, docela jsem se rozjel, ale tepy désné vysoko. Dolitavame
do Jilového, kopec na Snéznik, prudkej jako prase, jsem uvaienej, ob¢as tam dam i kaspara -
27ku a ta se stane kamaradem i v dalSich kopcich Jak se kopec srovnal, tak mi grupa odjela,
Skoda. Bufet - musim stavit, ¢epuju do bidonu, sezeru sladkou buchtu a ve dvou dal. Pak ve
sjezdu ztratim, 1 dalsi se kolem mihne a m¢ dojede az MiSutka s Dolezalovou a Sykorovou
pied Naklétovem. Zas kaSpar, asi 9km/h a sotva jsem pied Contadorem v modrém Misutka to
vzdy nastupama roztahne, ze se hezky vétra \ Méni mala 19 za velka 13, zvlastni styl V
mokrém sjezdu se nase skupinka redukuje, ztradcime Hanku Dolezalovou, naopak Sykorka je v
zatdCkach na mokru asi nejlepsi z nés! Ja se mistama bojim, ale piece si to nenecham vodjet!
Ptes néjaky brdky dorazime do Krupky, Komarka, kopec jak svina, 39/24,27, leje ze mé&, nic
nepomahd, vSude sil, vaii se mi hlava. Pfedjizdi nas Indidn po defektu. Nahoie jsem s
MiSutkou, pak pied Cinovcem dojede Sykorka, Olin a je$t€¢ n€kdo. Tady nahofe pékné
foukalo, docela studenég, aspon jsem drobet vychladl. Dalsi bufet, byl naval, tak jsem stihl
naplnit jen jeden bidon a to byla chyba. Sjezd jsem wvalil styl Savoldelli a dokonce mé
Sykorova nepiedjela I MiSutka mél co délat. Kopec na Dlouhou Louku, ma zkaza Dole jsem
jeste jel, v bidonu jsem m¢l asi 0,21, druhej prazdnej, k tomu vedro, somruju piti, na konci
kopce sotva pletu nohama, ale vidim Kolikace. M4 spasa! Ne, nedokazu to, od Olina dostanu
napit, ale z iont’aku mi je blbé, zeptadm se néjaky baby pted chalupou jestli nemé vodu. Prej
naproti. Kde? Hele, néjaka trubka z louky a tece tam voda! Nevaham, ledova voda do mé¢, na
m¢é, do bidonu Samo mi vSici odjeli D4l sam, sam, samotinka, km 133. A odted” Zalude¢ni
problémy, asi ta voda nebyla pitna, ale v tu chvili mi to bylo fakt jedno. Navic jsem citil, jak
se mi vaii hlava. Dojel jsem do Fl4ji, to uz jsem nevéd¢l co si dat, po vSem lezly vosy, do
kapsy nebylo co dat a banany mi nejedou. Dam si Colu, troSku mé dostane na nohy, ale v
kopci na Kliny jedu uZ jako s hnojem. Nahote mé¢ dojizdi pétka - ¢elo ze stfedni. Nahodim
velkou a ten horizont s nima pteletim Koubika tipuju na bednu a vyslo mu stiibro! Sjezd do
Litvinova troSku s respektem, Skoda, ujeli mi. Zas sdm, kopec na Mnisek, v lese, nekonecne;,
nejim, jen srkam Colu, jedu stragné pomalu a ota¢im se. Nikde nikdo a najednou Petr Cechura
a druhé grupa ze stfedni. Prolétli jako motorka a to nijak zazra¢né nejeli. Cus, ja su v fiti A
zase sam. Rampa jako prase v Nové Vsi, pak bufet. Vem si magnézium, dobie, dadm 3tablety a
hromadu melouna. Blbost, je mi jes$té hiif, mnohem hiif Vazné uvazuji o zabaleni, 1 kdyZ to
neni mij styl. I toho Drésala jsem piece dojel! Sjezd, pak vopruz usek do Litvinova, kde mé
bere jeden SOSék ze stfedni, pak nikde nikdo, ohliZim se, aZ tu najedou Astral! A to jsem uz
ve stavu, ze m¢ boli vSechno, zapésti, rameno, Zebra, nesnesitelné paleni chodidel, jedu na
125tepech, roviny jenom Smrdlam, nem@zu ani pit. Co tady délas? Dotahne§ mé do cile! Ne,
jajsem v pr Bufet, Astral jede dal, ma doprvod. Nevim co, po vSem lezou vosy, néco dam do
huby a je mi na bliti. Colu, ale ani ta nepomaha. Piedjizdi m& Dolezalova, nemam na ni.
Hlava stavkuje, nohy taky. Lukov, jedu 8km/h, na 39/27, n¢kdo jde péSky. Nemam k tomu
daleko Sjezd, vlaju za fiditky, dalsi kopec, nékdo mé predjizdi. Honzis? Jo, nemiizu se moc
soustiedit a fakt nemam naladu na rozhovor ani mi nejde moc mluvit a jsem rad, kdyz odjede.
Nech me¢ umfit, nic jinyho nechci! Sjezd, nevnimam, bolest sili, uz nejde viibec nic. Kolik km
jesteé? Bohuzel to ma fakt 250, dva jdou ptes - hakni se. Nemuazu, nechte mé¢ umfit. Cil, skoro



9:45hod, nic horSiho jsem nejel, proti Krali désné prudky kopce, takovej Beskyd s vic
Smrckama N¢jak se ospruchuju, ze Spaget snim jenom kecup, bolest vSeho, je mi blb¢.
Hodné smutny konec, doufal jsem, ze se dokdzu po zranéni vratit, ale neptijde to tak snadno.
A pro Laca - Shimano Tiagra fadi vepfedu mnohem lip nez Sram Force co mdm na Treku, ten
Sram nehraje ani druhy housle, pfesmykac¢ bych pouzival jenom jako tézitko A co dal?
Nechte mé umf#it pokracuje 1 v nedéli, vypiju 11 ¢aje, 0,51 kafe, litr vody a pak se jdu prvné
vy* Voda v uchu, napuchly krk, pomalinku se vracim do normalu. Dostat skoro 2hodiny, to je
vic neZ ostuda

Kolika¢ — V haku za Kolokramem
Stejné jako pred rokem prozivam krusnotonskou brzkou ranni ptedstartovni atmosféru s
Dreamerem, i letos pocasi zatim vypada buhvijak, na dalnici mlha jako mliko, ale srdzkové
radary ukazuji, Ze je jen mala boutka n¢kde u Chebu, tak snad si vody neuzijeme. V Teplicich

pozdraveni se starymi zndmymi borci, jeSté ve sportovni hale se vypustit na damskych
zachodech, panské jsou obsazené , a jde se na to. Véfim piedpoveédi a jedu jen v tom
nejnutnéjsim, sjizdime ke startu, kde nas vita alegoricky viiz jako na TdF, odkud mistni spikr
a teditel zdvodu udileji posledni pokyny. Jaka je to pohoda startovat oddé€leng, Zadny stres a
tlacenice, pfesn¢ vime, ze tady téch 80-90 lidi je nasSimi soupefi, ale i pomocniky, kdyz se s
nimi svezeme v n&jaké skupince. Pies umélou mlhovou a vétrnou clonu, jako pfipomenuti
pekla z roku 2010, se vydavame vstiic nejdelsi trase Krusnotonu.

Ptirodni mlha se moc zatim nerozplynula, prvni brd ve mésté si davam na velkou a dostavam
se do popredi baliku, kde je bezpecnéji. Odjizdi jeden z Koloshopu, ale nikdo na to nereaguje,
ono dalSich 245km hodné strasi v hlavé . Za méstem je mlha jesté vétsi, nékdo uz prestava i
vidét, ale staci si otfit bryle a je to hned lepsi . NajiZdime na hlavni a §irsi silnici, Diablo veli k
uniku, ale absence fotografiia televize, mé pfibrzd’'uje , nema cenu plytvat silami. Koloshopak
uz je na dohled a MiSutka ho zac¢ina sjizdét, zkousim ho hékovat a po chvili ho méme, udaa
tvofime zavod . Ale jen jsme pichli do vosiho hnizda a rozdrazdili nejvétsi samce, PSK
Whirlpool startuje v levé Skarpé a hned po ném jde Alltraining a tempo se zvySuje. Ale jsme
vepiedu a tak nas neodpoji, hliddm si hlavné Jiruse, to by mél byt mij rychlostni tempomat.
Odbocujeme z hlavni, znovu se fitime do mlhy, ale uz nds moc nezbylo, tak kolem 30 kouskai,
ze Slapek jen Dreamer a ja ...

Na 30.km zména oproti minulému roku, je tu stojka Neznabohy s primérnym sklonem 9%,
tak tady uz to zacina bolet. Ale stale se mi jede skvéle, dokazi jet s lidmi, se kterymi bych si
ptal jet a se kterymi jsem tieba odjel Rampusdka. Je tu Michal Chadim, Pavel Sucharda,
Indo§, Michal Skopecek, Pavel Sovak, Jirus, Tomas Papez. I k ndm nahlizi Dreamer, ale kdyz
mé uvidi, hned mohutnymi tempy odplouva dopiedu . Tak se to rozdélilo, ¢elo odjelo i s
Dreamerem, my jedeme asi v 10 lidech, Indo§ ma smilu v podob¢ defektu .

Po nepfijemném sjezdu zakonceném ohromnou louZi jsme sjeli do Jilového a zacindme se
drapat na Snéznik, kopec pies 4km s primérnym sklonem pies 8% a max. 17%. A hele docela
jsme se flakali, zezadu pfilitla grupa, v€etné Honzise, kterého zaregistruji, asi tam byl 1 Olin a
MiSutka. Ale kopec je to dlouhy, zase jsme je urvali a to¢ime v podobném slozeni, jako po
Neznabohéch. Na bufetu pied Tisou chytnout jen banén a sjizdime do Libouchec, stale se mi
jede dobte, az si fikam, Ze to je néjaké divné, Ze musi pfijit néjaky priSvih. Navic mlha se
rozplynula a za¢ina nas opékat letni pocasi.



Naklétov, kopec pres 4km s primérnym sklonem pies 7% a max. 15%, tady nas pied rokem
dojel Malina, vzpominam na né¢j, na bejka, co déla asi v Rusku . V kopcich jednoznaéné v
nasi grupé kraluje Pavel Sovak, diky urazu zhubnul jesté dalsi 4kg a tak si na prevod 39x23
kazdy kopec vychutnava a tim padem i nas . Nakléfov jsem jeste¢ hezky vysupél na ocase
grupy, nahote se zase ptisal a sklouzl se s nimi veelku zadarmo do Krupky.

A zase kopec jako svifla, na Komarku, 6km s primérnym sklonem ptes 9% a max. 16%, tady
uz za¢inam hrat druhé housle, lehkost se vytratila, drzim se Jiruse a Pavla Suchardy, ktefi jsou
na tom obdobn¢, dokonce davam Pavlovi napit, je uz na suchu, coz jsem po chvili 1 ja a bufet
v nedohlednu. Na vrcholu Komarky uz nedokéazi pln¢ reagovat na tempo grupy, kterd mi
odskocila, ztstali jsme ve 4 kusech, ale Jirus+1 se dokazi po chvili pficvaknout, kdezto s
Pavlem marné bojujeme. Profil se ale bohuzel stile zveda, bufet na Cinovci je za cca 10km,
stale hore dole, no hlavné hore . Pavel ale, zda se, ma vice sil, zveda se ze sedla a odskakuje 1
m¢é, jen bezradné motam nohama, neni sil to roztocit. Do prdky! Grupa stale nadohled, jen
zavistivé koukam, jak se tam Pavel vratil, mé jiZ to neni souzeno.

A co jsi &ekal ty wole??!! Ze ti na né bude stadit v Gervenci jen zavodit a jezdit na Zlatak? A
pfes tyden na to malem ani nesednout? Dovolit si takovy luxus a nejezdit Kolodéje?
Cyklistika je v tomto hrozné krutd a spravedliva, kazdy vypadek ti da kruté sezrat. Co ted’?
Domlouvali jsme se, Ze na bufetu se bude stavét, to by mohla byt moje spasa, mohl bych si je
tam dojet, ale to bych musel jet ted’ né¢jaké tempo a ja se jen stale bezradné motam . A nebo uz
jen ted budu ¢ekat na grupu za sebou? Stejné v dalsim kopci bych od nich odpadl... Cinovec,
hlavni silnice, zase brdek nahoru, uz je ani nevidim, je to v haji, za¢inam se ohlizet, kdo
pfijede za mnou, ale tam liduprazdno .

Bufet 500m odeziram na silnici a heleeee, Jirus si teprve zastrkava bidon do kosiku, nékdo
jesté moci, chrastim se svymi vysuSenymi bidony, banan do kapsy, rohlik do pusy, ale prrr,
vzdyt sis fekl, Ze pojedes rozvaznéjsi tempo, a tady ty borce opustiS. Ale kdyz zatve Jirus
pojed’! je rozhodnuto, znovu se gumuji za nim. A je to peklo, sjezd do Hrobu jedu jako
magor, nejsem dobry sjezdaf a tady jsou Silenci, co neznaji brzdy, kola naklanéji pod thly,
ktera odporuji zakontim fyziky, vzpominam na Dreamera, jak se vymazl asi v podobném
rozpoloZeni, ve kterém se ted’ nachazim. Jak ptizna¢ny nazev, Hrob je tu a mam je na dosah,
JiZz v mirném klesani jesté parkrat zaspurtuji a jsem zase s nimi. D€kuji Jirusovi, endorfiny jen
stfikaji, jo kdybych jen védél, co meé cekd za par okamzikd...

Aktivné se zapojuji do stfidani, jedu druhou figuru za TomaSem PapeZzem a kdyZ odsttida a
celého stehna, Ze ani neoto¢im klikama Protahuji nohu a prolitnu grupou jak ostry nlz,
bohuzel, ale v tom opaéném sméru, nez bych si pral...

Osek, 125.km a jsem totalné€ na odpis, chce se mi brecet, svaly ve stehn¢ stale zakousl¢, grupa
odjeta, za mnou nikde nikdo, pfemyslim kudy do Teplic, vZzdyt jsem teprve v pulce, téch 125
kildk pfeci v tomto stavu nemiizu dojet. Nastésti se jede mirné z kopce, tak nemusim
potupné zastavit, pomalu polehoucku to¢im, sykdm bolesti a nadavam, uaaaa, kone¢n¢, kiec
povolila, jaka to uleva. No nic, Dlouhou Louku zkusim vyjet, co noha nohu mine a tfeba m¢é
n¢kdo sjede a zkusim to s nim.

7km s prumérnym sklonem pies 8% a max. 14%, to je dalsi hiebicek do kruSnotonské rakve.
A hele Pavel Kuda fe¢eny Indos je tu po defektu, jaka Skoda, Ze jsem v tomto stavu, na hak za
nim nemdm ani pomysleni, jen ho hecuji, davej, nejsou tak daleko pred Tebou. Vydrapal jsem
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vyzvidam, s kym jede, a hlasi vypecenou sestavu v podobé Olina, Honzise, Lenky Sykorové a
dalSich asi 2 borcii za sebou. Parada, s nimi by to mélo jit, hlavn¢ Sykorka je mij magnet,
pfeci m¢ nedd n¢jakd Zenské . MiSutka se s tim ale nemazli, drti to nahoru a odjizdi nam, ja
stale rozvazné oCekavam sjeti grupou.

Konecné se to preklopi a zdravim se s Olinem a asi v 5 lidech to valime k dalSimu bufetu na
Flajich. Jo mélo by to jit s nimi, jedu hodn¢ srabacky v haku, protoze na Spici nds nepousti
Josef Kronich, ktery se stal motorem nasi grupy, ale mné to veelku nevadi , ono nas ceka jeste
hodn¢ krusnych vice jak 100km. Flaje zdolany, bidony naplnény, zadni kapsy téz a po dalsich
nékolika houpacich se spoustime asi nejdelSim sjezdem do Janova. Sykorka ty sjezdy kali
neskutecné, obas mam vibec problém ji uviset na dohled.

V Janové na kruhdku doprava a blizi si dal$i kopec na MniSek, 8km s primérnym sklonem k
6%. A hele MiSutka o serpentinu nad ndmi, fvu na néj, pockej na nas, potiebujeme T¢ na
roviny u Litvinova, stejné¢ T¢ dojedeme . V kazdém kopci musim nejdiive odehnat kie¢ z
pravého stehna, aby se nezahryzla jako v Oseku, pak uz vcelku bez problému tocim tempo,
které stale urCuje netnavny veteran Josef. Navic je to mistni patriot, takze ptesné hlasi, co nas
jesté Ceka. Je to hezky tempovy kopec, serpentiny zafizlé ve stinu lesa, zddna velka stojka. Je
tu dal$i bufet, znovu doplnit oba bidony a znovu jen tak tak stihdm v blaznivém sjezdu, viibec
ty sjezdy na Krusnotonu, to je lahtdka .

Projizdime Litvinovem, je nas asi 6-7 kusu, ale o spolupraci se neda hovofit, na cele stale
Josef, za nim jako stin Sykorka a ostatni v chumlu za nimi. N&jak nemam chut’ ani naladu, se
o néco pokouset, a je to Skoda, tady ty useky kdyby jsme jeli v pravidelném stfidani, by jsme
mohli ziskat cenné minuty a mozna i sjet hodn€ zvucna jména, kdyz tak koukdm na vysledky.
Tteba Michal Chadim nebo Michal Skopecek byli nakonec pfed nami jen okolo 2 minut. Ale
to jsou jen kdyby, posledni bufet, MiSutka stadle n€kde v nedohlednu, uz ztracim veskeré
nadéje na jeho sjeti, pfes nas se piehnaly asi dv€ skupinky ze stfedni traté, urCité se jich
haknul... Olin to sice taky navrhoval, ale mé to bylo néjak blbé opoustét nasi grupu, kdyz nam
to takhle odtahli a navic pocitam, Ze z vys$Siho tempa bych se moc dlouho neradoval a
poskakoval bych po chvili s kfeCkama ve Skarpé¢ .

Lukov na 225 kilometru, stojka zase ptes 10% sklonu a co to mé prosité ocka nevidi.
Pochodujici MisSutka! Uaaa, doSlo na moje slova Ale ne, nebudu $kodoliby, je to kamarad a
oranzovy borec, jen mu to prosté dnes nevyslo, ono jet 150km na samotku je hodné& vysilujici,
nez se vézt ve skupince. Nabirdme ho s sebou, Olin se nas snazi rozptylovat, ale ja& moc
nereaguji, jen tup€ Slapu a odpocitavam posledni kilometry. Promin Oline

Jeste si vydrasame posledni vazny kopec okolo MileSovky a pak si uzivame luxusniho sjezdu,
dokonce jsme dojeli n¢jaké dvoukolo asi z kratké trasy, které ndm z kopce rozrazi vzduch nad
80km/h. Josef se Sykorkou se hékli, ja to jesté téz stihl, ale Olin s MiSutkou nikde, do hgje,
tak to nase domluva, kterou jsme si dali pted chvili, Ze Josefa a Sykorku nechame v cili pred
nami a mi dojedeme v oranzovém objeti berou za své... Ale kluci jsou bojovnici a pred
Teplicemi jsou tu zpét, cil je tu najednou strasné rychle, chytdme se za ramena a projizdime
ptes koberec jako jeden muz.

na mé kruté podepsalo, ale jsem rad, ze jsem doplnil dalsi kordlek do nahrdelniku 53x11
marathon cupu.



Lenka — Jen par kopci...
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stejnou jako Kral Sumavy, ale prevyseni jesté vyssi, 4900m.

Tentokrat jsem do Teplic, kde je start i cil zavodu, vyrazila sama, Tomas musel na vikend do
prace, tak snad pfisti rok vyrazime oba. Ja uz budu védét... :-)

Cil byl prosty — dojet, tedy dojet v limitu 12,5 hodiny, abych se dostala do vysledka. Dalo se
tusit, ze kdo dojede, nasbird do hodnoceni maratonské série hodné bodu, protoze piihlaSena
nebyla vic jak stovka zavodnikii na dlouhou, a 1 zplisob bodovani (pomér délky, Casu a
prevyseni) nahrava k ziskani nejvice bodil pravé na Krugnotonu a pak i na K.Sumavy.

Z pohledu ptipadného umisténi v kategorii zen, jsem byla naprosto v klidu. Na start jsme
byly ptihlasené jen 3, a to Lenka Sykorovd, Hana Dolezalova a ja, a protoze ob¢ jezdi
»trochu® lip, tak at’ bych jela jakkoli budu stejné tteti. Takze stacilo ,,pouze® dojet, v cesté
stalo jen par kopci... :-)

Byla jsem domluvena s Vinohradskyma Slapkama, Ze pojedu se skupinou A. Tentokrat méla
skupina obsazeni Laco, Strejda, Fousa¢, Fonce a ja. Na startu bylo pomérné teplo, tak jsem
vyrazila v kratkém, plus navleky na ruce (ty, ale celou dobu ziistali shrnuté na zapésti). Po
startu jsme se hned v prvnim stoupani zformovali do nasi skupiny. Byla pckna mlha, tak jsem
skoro nic nevidéla, ale ostatni na tom byli podobné.

Prvni vyzivnéjsi stoupani, které si pamatuju, byly Neznabohy, néco pies 2km, ale s pram.
sklonem 9%. Zatim se mi jelo OK. Déle pak Snéznik (prim. sklon 8,3%, max.17%), Naklétfov
(max. 15%). Na Naklétoveé ztracime Fousace, ale ostatni zatim jedeme pospolu. Primérna
rychlost je ale stale jen kolem 23km/h, tak se snazim vic tahat po rovindch, bohuzel téch rovin
tady moc neni. Ceka nas jesté 3x vyjet na vrchol Krusnych hor, a zase sjet dolii a pak kopce
ve Stedohofi.

Prvni dlouhé stoupani je z Krupky na Cinovec (pies Komarku), je to skoro 6-ti kilometrovy
kopec, s primérnym sklonem 9% (max 16%). Ten se mi moc dobie nejel, ale Laco je jesté
kousek za mnou, tak jsem v klidu. Je uz ale pékné vedro, dusno, teplomér mi ukazuje 30
stupnti. Jesté nekolik dalsich stoupani na hiebech Krusnych hor a pak rychle dolt, abychom
mohli zase vyrazit do dalSiho kopce.

Dlouhé louka, skoro 7km, s prim. sklonem opét pies 8%. Kopec se mi aZ na posledni
kilometr jede o poznani lépe, Laco je n¢kde daleko za nami, tak nahofe stavime a ¢ekame.
Pak opét jedeme pohromadég, ale za Flajemi je jasné, Ze do cile vSichni dohromady
nevydrzime. Limit je nebezpecné blizko, a tak tedy vzadu zlstava Laco a Strejda, ja a Fonce
jedeme rychleji. Ve sjezdu se jesté otacime, zda nas nedojedou, ale spi§ my dojizdime dalsi
cyklisty.

Posledni stoupani na vrchol KruSnych hor je z Litvinova na MniSek, pohodovy, ale dlouhy
kopec (8km, pram. sklon 5,5%)

Organizatofi na vSechna vétsi stoupani dali po kilometru informacni tabulky, kolik kilometrii
zbyva do vrcholu a jaky sklon bude mit dalsi kilometr. Pro orientaci je to bezva véc.

Usek z Litvinova pod Lukov, je nudny, nezazivny. Jela jsem ve skupince 3, bohuzel oba dva
panové uz byli zna¢né unaveni, tak jsem skupinu tdhla sama. Kilometry vibec nechtéli
naskakovat, nakonec jsem byla rada, Ze nas dojeli dalsi dva cyklisté z dlouhé a usadili se hned
na ¢ele skupinky.



Na posledni obcerstvovacce ale vSichni ziejmé hodlali pobyt néjakou chvili (zouvani bot,
apod), tak jsem po doplnéni tekutin vyrazila na posledni ¢ast sama. To uz do cile zbyvalo jen
néco kolem 30ti kilometrd. V cesté jesté ale 2 stojky ve Stfedohoii, Lukov a do sedla
Milesovky.

Lukov, 2,5km, prim. sklon 7%, max. asi 15%, tam jsem chtéla uz slézt, ale nakonec jsem se
nahoru vydrapala, a MileSovka, asi 3km schodovity kopec, prim. stoupani ptes 6%.

Na Milesovce jsem dojela nékoho ze stiedni trati, a po sjezdu uz jsme se stiidali az do cile.
Celkov¢ jsem skoncila 67., na startu nas bylo 87, ale n¢kteti nedojeli.

Cas 10:34:40, gisty 10:22:00, nastoupano podle computeru asi 4700m. Cil dojet do cile byl
splnén, pro piisté uz budu védet, co me ceka.

Celkové¢ hodnotim Krusnoton jako zavod super zabezpeceny, na trati celou dobu regulovcici,
policie, dobré znaceni, informacni tabulky v kopcich, perfektni organizace.

Samotny zavod jako velmi tézky, ale zvladnutelny :-)

Uz se t&§im na Krale Sumavy :-)

Misutka — Z euforie na toaletu
Z KruSnotonu mam obavy jiz delSi dobu, tak jsem velmi rad, ze mi Strejda zaptjcuje celé
zadni kolo s kazetou 13x29. Jesté jednou moc d€kuji. Do Teplic se vydavam jiz v patek
odpoledne a jdu se se Strejdou lehce projet. Nejde mi o nic jiného, nez vyzkouset jestli
vSechny pievody funguji. VSe je OK, tak v klidu na tiskovku a kolem desate do postele.
Vzhledem k tomu, ze jsem byl od ¢tyf rdno v praci usinam rychle.
Budicek v 5:00. Snidam klasiku chleba s marmelddou. Moc to nejede, je na mé moc brzy. Na

toaleté se s Lacem a Strejdou stfidame pii primarnim a sekundarnim sr.... PfijiZdime na start.
Zde uz je Dreamer, Kolika¢, Olin, Astral. Dozvidam se, Ze by nas nemélo byt vic jak 80,
takZe ptijeli asi opravdu jen nejvétsi srdcafi. Start, jede se svizné tempo v mlze, takZe si po
chvilce sundavam bryle. Po cca 25 km se posunu bliz k celu, kde jede Dreamer, Kolikac,
Diablo, protoze vzadu mi péar jedinct zacalo hazet docela pekné mysi. V jednom magnetu se
dokonce dostava na celo a sjizdim jednoho Koloshopaka. Balik mé v klidu dojel a ja se opét
posunul vzad. Po chvilce za to elitdci konecné vzali a balik se zacal trhat. Odjizdi s nimi
Dreamer a Kolika¢, Olin po chvilce rozumné vystupuje. A jsou tu Neznabohy, zde je se mnou
Diablo, Olin a Honzis. S Honzisem to trochu trhdme a ptfed vrcholem Honzis odjizdi. Na
vrcholu se formuje grupa, se kterou odjedu vétSinu zavodu. Je zde i duo Sykorova -
Dolezalova. Sjezd do Libouchce v klidu a v Jilovém prvni vaznd zkouSka - SnéZnik. Zde
zacind ma série radoby Uniki V kopcich se drzim hesla, Ze jede kazdy za svy. Citim se dobfie
a chytam své tempo. V klidu to s Olinem vyjedem nahoru, kde stavime na obcerstvovacce.
Pted sjezdem do Tisé jsme opét pohromadé. V Tisé prichazi jediny usek, ktery trochu zndm z
mladi, kdy jsem tu parkrat byl na chaté u jedny spoluzacky. Tak vim, ze tu je pékny sjezd do
Libouchce. Zde bofim ty teorie, ze s 13 kazetou pojedu maximalné¢ 60. Na konci sjezdu mi
tacha¢ hlasi novy zaznamendny rekord rychlosti 85.5 km No jel jsem na hranici rizika, tak
jsem vymetl i n&jakou tu diru. Pfed Nakléfovem opét pohromad¢. Hned co jsme odbocili z
hlavni vidim Zluty dres a fikdm Olinovi, to je Honzis. Ano ten bldzen, co nema doléceny
zlomeniny a mésic potadné netrénoval. Opét odjizdim v kopci, jedu bez vétSich problémii.
Nahote zvolnim a ¢ekam na ostatni. Nasleduje velmi nebezpecny sjezd z Adolfova, kde
exeluje Sykorova a ztracime DoleZalovou. No a je tu Krupka a dalsi bonbonek - Komarka.



Op¢ét odjizdim, tentokrat s Honzisem, jede se mi stale bez vétSich problémii. Nahoie docela
foukd, jinak si na pocasi nelze stézovat. Nechame se v klidu dojet a stavime na bufetu.
Nasleduje sjezd, ktery kon¢i v Hrobu. No letos si tu nelehnu, protoze se citim dobie i po
tomhle pekelném sjezdu, kdy jsem mél co délat uviset Sykorovou s Honzisem. A je tu Osek a
stoupani na Dlouhou Louku. Z loniskych reportu mi v hlavé ztstaly dva nazvy, Dlouhd Louka
a Lukov. Hned za piejezdem Honzis hlési, ze to bude jeho kone¢na. Moc tomu nevétim. Prvni
kilak jedu v klidu, pak opét pfislapnu a jedu s jednim borcem, co odpadl z Cela. Piiblizn¢ v
polovin¢ vidim pfed sebou oranzovy dres, ihned poznavam Kolikace. Rychle se k nému
blizim, vidim, ze ma krizi, protoze jezdi od krajnice ke krajnici. Pta se kdo jede v grup¢, tak
jesté zvedne. A opravdu na poslednim kilometru vidim cedulku s primérnym sklonem 10.6
%. No je to peklo, ddvam samoziejmé 39x29 a z hluboka si odplivnu. Pied vrcholem mé
dojizdi jedem borec z Kolacihal a spolecné jedeme nasledujicich nékolik kilometrt. Sjezd do
Litvinova opét na hranici rizika. Pfed stoupanim v Janov€ nds témét dojizdi grupa s
Kolikacem, Olinem a Sykorovou. Kolikac¢ jesté halaka at’ na né¢ po¢kam. M¢ se zda, Ze jedu
dost volné, tak ¢ekdm, kdy nds docvaknou. Kopec mé sedm kilédk, ale uz to neni takové
peklo. Ptesto v poloviné gruppeto Kolika¢ stale nikde. Najednou néjaci borci nejspis ze 180.
Snazim se haknout chvilku to vydrzim, pak se vracim zpét ke svému strojovému tempu.
Nahote zjidt'uji, ze kolega z Kola¢ihal je z Unhosté. Rika mi, Ze ted’ uz to budou jen takovy
brdky. J4 mu na to odpovidam jasné brdky s 11% jako je Lukov Dostdvame se na hlavni, kde
uz vidime par jedinct z kratSich tras. OvSem vétSinou docela turisti. Stavime na bufetu.
Vyhlizim Kolikd¢ovu bandu, ale stale nikde. Letime sjezd opét do Litvinova. Zde sbirame dva
z klubu Libochovice. Pravidelnym stfidanim proletime mistni kruhaky. Za Litvinovem na 200
kilometru. Ptijizdi grupa z kratké trasy s kolegou z Unhosté se hdknem. Jede se velmi svizné,
nestiidam, presto mi pred poslednim bufet odjizdi. Skoda kolega s nimi vydrzel az do cile a
skoncil 24. No a na 215 konecné pfisla krize. Od bufetu jedu volné a sam. Obcas ptedjedu
nckoho z kratké a cekam, kdy se uz konecné pfifiti Kolikd¢ova banda. Dockal jsem na
Lukové, kde jsem zrovna protahoval kiecka v pravé noze. Piivezl sebou 1 Olina, Sykorovou a
jednoho borce z Biliny, ktery jim to pry celé odtahl. Sjezd do MileSova a zase nahoru tfi
kilaky. Jsem v pr...Nad vodou mé drzi hlavné Olin, ktery stdle néco mele, ovSem ja uZ ma
dost zalehlé usi, takze mi to musi opakovat dvakrat.Ve sjezdu s Olinem ztracime, nakonec se
cile uz dojedu. Ted uz to bude z kopce ptes dve kiiZzovatky pak doprava a spole¢ny prijezd
cilem.

V cili si na deset minut lehnu na chodnik, jsem K.O. Jedu na hotel se osprchovat. Po otevieni
dvefi mifim na toaletu, kde jsem se k zavodu ustn¢ vyjadiil PéSky se dobelham zpét do
prostoru cile a jdu do kantyny. Davam si Spagety, ale télo je v kritickém stavu, tak opét mifim
na toaletu a jeSté jednou si zde zopakuyji, ze tento zavod byl na pobliti Jdu na hotel si lehnout,
kolem osmé piichazi Strejda s Lacem. Vymeéna prvnich dojmti a zaroven louceni. Doma se uz
citim dobfe a tak kone¢né¢ mizu sezrat pul kila Spaget.

Mirek — Dvorni domestik
Brdek po startu v pohod¢, vezu se v baliku, ale na 10.km defekt zadniho kola a konec ambici.

Za Sest minut opraveno diky sbéraku, ktery u meé zastavil a pijcil mi velkou pumpu, ale jsem



beznadéjné posledni. Pocatecni naStvani rychle vyprchalo a zacal jsem stihat Miru s tim, ze
mu pomuzu dojet to do cile, nemit tuhle motivaci, tak by to bylo té¢zké nezabalit. Takze mné
cekala Casovka jednotliveli na 250km, bylo jasny, ze dneska uz se v haku nesvezu. Jedu
docela ostré tempo, na to kolik zbyva do cile. Na 30.km kopec Neznabohy, docela ostry, z
lofiska si ho vilbec nepamatuju. Pak uz na 50.km stoupani na Snéznik, tady uz jsem myslel, ze
Miru dojedu, ale jsem rad, ze tu jesté neni, to je znameni, ze jede dobfe. Az v dalSim kopci na
Naklétov na 60.kmho docvakavam a od té doby se snazim o roli dvorniho domestika.
Rovinky se snazim jezdit na vétru, ale kopce musi kazdy za své. Komarku jesté vyjizdime
dobfte, nahoie nas dojizdi ¢elo kratsich tras, na Cinovec na bufet to néjak dojizdime a chvilu
zastavka. Pak sjezd do doli a stoupani na Dlouhou Louku. Pekelnej kopec, Mira uz dost trpi,
ale prezivame to, na dalsi bufet na Flaje je to po vétru a vcelku z kopce, tak sta¢ime trochu
odpocinout. Pak luxusni sjezd do Litvinova a mirné stoupani na MniSek. Mira uz je trochu
lepsi a zac¢ina komunikovat, tyhle mirnéjsi kopce uz zvlada skvéle, preci jen nejsme ani jeden
z4dné 60kg horské blechy Trochu nas jesté pozlobi stoupani pred bufetem v Nové Vsi, pak
sjezd na mokru a v lehkém destiku do Litvinova. Dal uz je profil mirnéj$i a snazim se tahat co
muzu, tady uz jedu svoje maximum, co jsem schopen po 190km v kopcich jet, jedeme na nase
moznosti hodné svizné, Mira spolelivé visi v hdku i v menSich brdcich a timhle tempem
dojizdime az na Bufet do MiroSovic na 225km. Za nim uz mn¢ zacinaji zlobit kiece ve
stehnech, ale da se to jesté rozjet. Stojku ptes Lukov uz trpime oba, pak posledni stoupani z
MileSova, Mira uz je dost na kasi, ale pfezivame to a valime do cile. 3km pied cilem nas jesté
dojizdi dva némci a tahaji dobfe, tak se alespon zavér vezu v haku. Do cile je nechavame jet a
uzivame si cilovou rovinku spole¢né. Cas 10:33, 60 misto z 87 lidi na startu. Cas jizdy 10:12,
takZze jsem 6 minut opravoval defekt a patndct minut plenil bufety, to uz se mi dlouho
nepovedlo Super zazitek, bylo to peklo, gratulece vSem, kdo dali dlouhou!!! A velké diky
poradateltim, super zajisténi, za rok op¢€t jedeme a opét si uzijem dlouhou trasu

Radim — Krusnoton aneb tymovy boj az do cilové pasky
PfiSel srpen a s nim 1 KruSnoton, zdvod, ktery jiz ve svém premiérovém rocniku vstoupil
zbésilym proprSenym pocasim mezi legendy! Jeho ucastnici shodné tvrdi, Ze tak drsny zavod,
jako byl lonsky KruSnoton, v zivoté nejeli. A druhym dechem hned dodavaji, Ze doufaji, Ze uz
nic podobného taky nikdy nepojedou. Ted’ tu byl druhy ro¢nik, takZe jet ¢i nejet? ProtoZe
jsem nakonec nejel v Cervenci Beskyda, sbirdm odvahu a beru Krusnoton jako zalozni cil. Pti
registraci a pohledu do startovni listiny zjiSt'uji, Ze jsou jiZ piihlaSeni i Michal s Martinem,
oba na stfedni 183 km trasu s 3600 m prevySeni a se startem v 10:00. Dlouha startuje v 7:00,

musel bych na ni bud’ jet sdm a vstavat tak nékdy hluboko v noci, nebo shanét ubytovani, coz
se mi také nechce. Je to tedy jasné, s Krusnotonem se sezndmim rovnéz na stiedni a hned se
domlouvam s klukama na spole¢né cesté autem. Sraz 1 cesta ubihaji podle planu, Michal tidi
vypujceny rodinny Opel Zafira, Martin vzpomina na ty lonské vodni 14zn¢ a j& na zadnim
sedadle rad¢ji podiimuji. Probouzim se aZ na zac¢atku Teplic — startovnim mésté.

Predpovéd’ pocasi znéla pro tuto oblast docela hrozivé, mluvilo se zase o né&jakych
vytrvalejSich destich, ale tady u méstské sportovni haly je sucho a hlavné docela teplo, takze
po kratké poradé nakonec volime vSichni od zacatku kratky-kratky bez navlekd, coZ se
ukazalo jako dobra volba. Jesté na parkovisti se potkavame s Kubajzem a tfikame si, ze by
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jsem vidél asi 38 a 0 moc vic nas uz asi nebude. Sjizdime od stadionu na namésti do Krupské
ulice, kde je spolecny start kratké a stfedni trasy. Lidi tu tedy moc neni, a to jesté vétSina je
samoziejm¢ z kratké trasy, coz ve mné vzbuzuje obavy, Ze po rozdéleni tras (na zhruba 40.
km) zlistaneme na trati rozpraSeni po jednotlivcich. 5ikdm si, Ze se tieba podafi spojit sily s
n¢kym z dlouhé, ktera se k nam pfipojuje na naSem 21. km, ale ti uz budou v tu dobu na 90.
km, takze je otazka, jestli si dokdzeme vzajemné vlibec néjak ucinné¢ pomoci.

Na startu stojime v zadni ¢asti pole a po startovnim vystielu se snazime kazdy probit trochu
vpred, ale jedeme stale tak n¢jak na dohled od sebe. V prvnim kopecku na konci Teplic je v
lese docela vlkho, doptedu jde Michal (Cislo 32), ja chytdm na horizontu diru a Martin (31) je
kousek za mnou, nicméné za nasledujici vsi Kvitkov se to postupné zase vSechno sjizdi
dohromady. Doskakuji si Michala a chvilku jedu za Terkou Trefnou, pak jedu provétrat nas
sokolsky dres jeste¢ vic dopiedu na néjakou 15. pozici, je to tady uz samy Kolokram a
Alltraining, chvili si uzivam pohled na ¢elo zavodu zblizka, a pak se zase prosévam takticky
trochu nazpét. Projizdime Chabatovicemi, kde to zacind po Case zase trochu vic stoupat a
Michal mi opét postupné odjizdi, kdezto Martin zlstdva o néco zpét. To je také posledni
moment, kdy lze vidét vSechny sokoly takto relativné¢ pohromadé. V momenté kdy mijime
jedno stojici auto v protisméru, se kousek za mnou ozve rana a uz se n¢kolik jezdca vali po
zemi. Mam trochu strach o Martina, protoze ten se nékde v téchto mistech pfed chvilkou
pohyboval, ale jak pak fikal v cili, stacil se v¢as vyhnout. Stoupame a nejede to ¢im dal vic,
az se ohlizim, jestli nemam vzadu defekt, ale neméam, to mi to jen pfipada, jakoby mi né¢kdo
zezadu kolo ptidrzoval. A ma byt jesté har, protoze praveé vjizdime do mista zvaného Krupka.
Praveé tady na nas ¢eka prvni velké stoupani dne a podle lonskych ucastniku snad zaroven i
9,01%, maximalni sklon 16%).

A skutecné, hned po odboceni vpravo pfi prijezdu méstem je jiz pomérné veselo. Michal,
Kubajz (i Terka, aneb konec krasnych vyhledl) se vzdaluji a celé pole se notn¢ natahuje a
trha, a to az na jednotlivce. Je to prosté tak trochu vrazda, radSi bych snad jel tou lanovkou, co
vede o kousek dal v lese, fikdm si. Chvili bojuji na 39-24, ale tepy nad 190 a stale hlasité;jsi
vlastni dech mne nuti k zatazeni nejleh¢iho 39-28 s tim, Ze nema cenu se utavit hned v prvnim
kopci. Nejprudsi pasaze tak jedu o néco pomaleji, nez soupeti pfed mnou, ale s védomim, ze
kazdy uSetfeny zbytek sil se mize jest¢ hodit. Par pozic tedy v prvnim kopci ztracim, ale
jedna se vesmes o jezdce z kratké trati, tak to zase tolik nevadi. Ve druhé ¢asti stoupani piece
jen trochu povoli a na vrchol vyjizdim v takové tficlenné mini skupince, Michal s Kubajzem
uz jsou ale mimo dohled. Trochu sklesame do Fojtovic, ale vzapéti uz to zase stoupa
zépadnim smérem na hieben, a to dost protivné proti vétru. Na prvnim horizontu se sjizdime
do asi sedmiclenné skupiny, ale v nasledujicim prudkém horizontu uz zacinam znatelné
ztracet, naStésti za horizontem tempo trochu polevuje, a tak si to zase doskakuji zpét.
Projizdime Cinovcem a pro zménu zase stoupame, ale jesté pied horizontem odbocujeme z
hlavni silnice vpravo na tzkou silnicku a pokra¢ujeme houpaveé po hiebenové Krusnohorské
magistrale. Nase skupina se v jednom z brdk poné¢kud nesmysiné trha, ja zlstavam v jeji
prostiedni Casti, ale je to uz celkem jedno, protoZe prvni bufet u horské chaty Vitiska je jiz
prakticky v dohledu. Stoji tu uz nékolik jezdci z predchozich skupinek a i z té nasi tady témer
vSichni zastavuji. Zastavuji také, beru si iont’dk a banan, a protoze vidim, Ze tfi jezdci z moji
puvodni skupinky jiz odjizdé&ji, vyrazim bez néjakého zbyte¢ného otaleni za nimi. Jsou to ale



vSechno jezdci z kratké, takze kdyz se po kratkém asi kilometrovém sjezdu po napojeni na
hlavni kratké trasa odpoji, jsem najednou uplné¢ sdim. Nakonec spojuji sily s jednim jezdcem
ve zlutozeleném dresu z dlouhé a spolecné sjizdime serpentinami do mésta s poetickym
nazvem Hrob - prosté sjezd ptimo az do Hrobu, nastésti tedy alespoil v naSem ptipadé pouze
geograficky.

Protoze kolega byl ve sjezdu trochu pomalejsi, resp. v jedné ze zatacek byl trochu delsi,
piijizdim do Hrobu s mensim naskokem a na nasledujici rovince vyhodnocuji situaci. Pred
sebou asi 150 m vidim jezdce v bilém dresu z nasi ptivodni Cinovecké skupinky, ktery ziejmée
piedtim na obcerstveni pouze piibrzd’oval, 100 m za mnou naopak vidim toho zlutozelené¢ho
jezdce ve dvojici s jesté jednim, tak se rozhoduji na né¢ pockat, jelikoz to tady zase docela
fouké proti a ve tfech toho pfed nami sjedeme urcité hrave. A tak se také za chvili déje, tim
jezdcem, ktery ptijel zezadu je Cislo 35 (Petr Prazdk, TJ Doksy) v Sedém dresu (také z té
puvodni hiebenové skupiny a dokonce myslim, Ze jsme spolu jeli i ¢ast Komarky), po chvili
pak dojizdime bilou 20 (Toma$ Dyntar, Praha 6) a jsme ¢tyfi. Ne ale nadlouho, protoze za
Osekem to¢ime znovu ostfe doprava zpét na hieben do stoupani na Dlouhou Louku (délka
6,81 km, pfevyseni 563 m, pramérny sklon 8,27%, maximalni sklon 14%). Jesté pfi ptiblizeni
hned dole v Oseku za piejezdem ztracime jezdce z dlouhé, naopak pomérné zahy ndm ukazuje
zada bila 20, takze pokracujeme ve dvojici s 35. Stoupani to opét neni jednoduché, 39-24 je v
akci takika permanentné a vlastné ani nejedeme ve dvojici, spi$ se tak navzajem motivujeme,
protoze chvili jsem rychlejsi ja a kolega se snazi odstup zlikvidovat, pak jde zase dopfedu on
a ja kousu hranu, jen abych neziistal v lese sam. Na vyjezdu z lesa kolegu dojizdim, jdu pred
néj a jsem zvédav, jestli se zase kousne, ale on radsi zajizdi ke krajnici a jde si odskocit, takze
na zavérec¢nou nejprudsi 14% pasaz na slunicku jsem tplné sam. Tady uz nic jiného nez 39-28
nepomaha a i tak tepy poskakuji okolo ¢isla 195. Nakonec jsem tedy nahofe, ale okoli uz
zrovna moc nevnimam, coZ je ovSem Skoda, protoZe u hospody pod VI¢i horou se mi zd4,
jako bych zahlédl na zemi néco Zlutého jakoze Sipku doleva. A je fakt, Ze n¢jaka asfaltka tam
doleva skutecné odbocovala. Jelikoz bych nerad zacal klesat na nespravnou stranu kopce,
radgji se otdim a jedu chvili zpét, nez dorazi kolega s 35, ktery mi fika, ze urcité
neodbocovat a stale rovné, takze dale pokracujeme jiz spolecné.

Cesta zpocatku klesd, ale pak se zac¢inad houpat nahoru doll, pfevazné vSak nastésti smérem
dolt. Role méme rozdélené celkem jednoznacné, kolega je lepsi ve sjezdech a na rovinach, ja
zase do kopce, tak se na Spici stfiddme podle aktudlniho sklonu s tim, Ze z kopce 1 ja obcas
vystiidam, aby to bylo trochu vic rovhomérné. V nijak piehnaném Uprku pak pfijizdime na
dalsi bufet u Flajské prehrady. N&kolik jezdcti z prfedchozi skupinky pravé odjizdi, ale my oba
zastavujeme, piece jen doba pokrocila a trochu néco snist je také potfeba. Davam si postupné
tf1 kelimky s colou, jeden iont'dk, ptilku rohliku, trochu rozinek a nakonec nepohrdnu ani
kolacem, ze kterého je ale predtim tfeba rukou odehnat nékolik dotérnych vos. Ale jinak vosy
mély pravdu, jednd se o velmi vydatfeny kousek, tak si hned davam jes$té jeden na cestu.
Mezitim na stanici dorazila dvoji€ka v dresech Saxo Bank se startovnimi ¢isly 3 (Martin
Podolinsky) a 4 (Roman Valenta, oba AD Valenta), trojka zastavuje a c¢tyika jede dale.
Sedame tedy spolecné s 35 na kola a vydavame se za 4, kolega mi pfitom fika, jak s touto
dvoji¢kou objel Beskyda a Ze ten mladsi je minimalné o dv¢ tfidy vys a Ze to na roviné krasné
odtaha. A jelikoz siln€jsi 3 ted’ na obcCerstvovacce tankuje, mame trochu klidu na to sklesat od
hraze dold jenom proto, abychom se vzapéti tak trochu nesmysiné Skrabali téméf na ptivodni



misto zpatky (pfitom piimo po hrazi vede také asfaltka). Na tpati stoupani ke hrazi dojizdime
4 a stoupani jedeme ve spolecném rozhovoru celkem v poklidu ptfesné do doby, nez nas
zezadu dojede jeho partédk a se slovy ,,Co je to tady za debatni krouzek?* jde hned doptedu.
N¢éjak se vyskladame za nim a jede se, ted’ uz jen po roviné nebo mirnéji do kopce, smérem
na Kliny. Po zhruba kilometru se to ale zase trochu zvedne, pomalejsi ze dvojice Saxo Bank
zaCind ztracet a jeho druh na n¢j ¢ekd, tak s 35 odskakujeme a jedeme nadéle jen ve dvojici,
piicemz dojedeme 1 par jezdcl z dlouhé, le¢ nikdo se nehdkne. Za Kliny potkavame u krajnice
smutn¢ pochodujici ¢islo 20, které s nami bylo ve skupin¢ v Oseku, nez nam ujelo. Volam na
n¢j, jestli chce dusi, ze mam dvé, ale on jen smutné odpovida, Ze izl plast’ a ze uz si volal pro
odvoz. Tak to je smutny konec, ale vice pomoci nemiizeme, tak pokracujeme s 35 dale na
horizont, a pak uz konecné po dlouhé dobé zase z hiebenu doli. Jesté predtim v Rasové
narazim na silnici na regulov¢iky, ktetfi ovSem zajist'uji Gplné jiny MTB zavod, ktery nasi
silnici dvakrat kratce po sob¢ kfizuje. Tak ale je to dobré, s zddnym bikerem jsme se bo¢né
nestietli a mizeme neruSené pokracovat ve sjezdu do Litvinova.

V Litvinové se staCime opét na zapad, mirné sklesame, pak na kruhaku vpravo a uz si to zatim
jen mirné stoupame Janovem (ano, to je to nechvalné proslulé sidlisté, ale ndm se tu nic
Spatného nedéje a dokonce Michal pak v cili fikal, Ze zde dokonce zaslechl i n&jaké fandéni),
k dal§imu velkému stoupani zpét na hieben hor do Mnisku (délka 8,15 km, pfevysSeni 460 m,
pramérny sklon 5,64%). Zacina se serpentinami, takze docela piijemné, nicméné jesté dole mi
pravym stehnem projede prvni ostry nabéh na kie¢ a ja si fikam, jak jen tohle asi bude
pokracovat dal. Kolega s 35 tika, ze si pljde zase odskocit, ale Ze bychom na sebe mohli
nahote pockat a s dvojici 3+4, ktera se znenadani objevuje kousek za ndmi (dokonce 3 mne
zanedlouho skutecné rozdilem tfidy predjizdi, ale pak za zfejmym ucelem u cesty zastavuje a
¢eka na své Cislo 4), absolvovat nasledujici rovinat€jsi pasaZe a snad i zavér cesty. V tuto
chvili mi to pfipadé jako dobry népad, tak pfikyvuji, ale jak uz to byva, skutecnost je nakonec
uplné jind a s t€émito jezdci se az do cile uZ neuvidim. Pokracuji tedy sdm, kopec to je p&kny
tempovy bez prudkych stojek, jede se prakticky stile v hezkém lese (obcas je mokry asfalt,
ale jinak to celkem jde) a hlavn€ po pocateCnim protazeni ve stoje mi uz nohy zadné znamky
kife¢i nesignalizuji, takze se jede docela dobie. Pfede mnou se navic v celkem pravidelnych
intervalech objevuji osamoceni jezdci z dlouhé, ktefi mi slouzi jako dobry stimul pro udrzeni
konstantniho tempa. VZdy s nimi prohodim par obdivnych slov ve smyslu, Ze j& mam pomalu
dost a oni maji v nohach jesté o néjakych 70 km vic a pfitom koukam, Ze se pomalu pfibliZuji
k n&jaké vétsi asi péticlenné skupince. Mezitim dojiZzdim Diabla (Pavel Zach, Vinohradské
Slapky) z dlouh¢ a ten fikd, ze v té skupince pfede mnou je Kubajz a také jeden dres, jako
mam ja a je to tedy jasné: je tam Michal a ja tam pied horizontem prosté musim byt taky. Na
vrchol stoupani zbyvaji jesté tak 2 km, ale nevim to pfesné, tak se snazim dojet skupinu co
nejdiive a nasazuji proto intervalek na 100. km v této €ésti pole asi normalné nevidany. Ale
vyplatilo se, za chvilku jsem tam, az se vSichni divi, kde jsem se tam tak najednou vzal.
Kromé Michala (32) s Kubajzem (30) je tu z nasi stfedni trasy jesté 18 (Miroslav Stola, Sokol
Kbely Cycling team) a dalsi dva jezdci. Sjizdime do Mnisku, kde se k nam pfipojuji jeste
dalsi jezdci a fré¢ime si to stadle mirné z kopce do Nové Vsi v horach. Pozoruji, ze Michalovi i
Kubajzovi visi startovni ¢islo na zddech uz pouze na jednom spinacim Spendliku a fikam si,
ze az do cile jim to asi nevydrzi. Ono s témi Spendliky obecné byl problém, byly pfili§ kratké
a z prili§ mekkého materialu, naopak ¢islo bylo zase pomémé tvrdé, takze uz pii propichovani



¢isla se Spendliky mély tendenci ohybat a nasledn¢ nedovirat, coz se nyni ukazuje v celé své
nahoté. Tak to jen tak jako drobna ptfipominka pro potadatele, co pro pfisté tfeba vylepsit.
Ziejmé v euforii z preziti dalSiho a posledniho opravdu velkého kopce smérem do hor se
najednou trochu nesmysiné zadvodi a skupinka se na vétru dost trhd, takze misto kompaktni
osmiclenné skupiny pfijizdime do vesnice v rozlozeni 2 + 1 + 3 (to jsem ja s Michalem a
Kubajzem) + 2, nicmén¢ v nésledujicim stoupani ptes vesnici (délka 1,95 km, pievyseni 112
m, pramérny sklon 5,74%) se to zase sjizdi dohromady. A tady nastavéd naSe velka chvile s
Michalem, jdeme do cela, Kubajz hlasi, ze ma kiece, tak kamaradsky drzime tempo (nahoie
by mél byt dalsi bufet a chceme tam stavét, tak je to stejné jedno) chvili s ndmi jesté¢ nékdo
jede, ale za chvili uz jsme na Cele zcela sami a pfitom se nam jede dobte, tak to je parada. Na
bufetu se to ale stejn¢ zase vSechno sjizdi.

Obcerstvuji se, co to da, hodné piji - cola, iont'dky, nechdvam si dolit jednu ldhev, zajimavé
je, ze druhd je od startu témét celd plnd, néjak mi mezi bufety staci vzdy jenom jedna. K jidlu
rozinky, také né&jaké energy tablety, vyborny ,,vosi“ kola¢ (je fakt dobry, akorat to chce ze
zacatku pfemluvit ty vosy, aby si ptelétly na jiny kousek, nez ktery si chci prave vzit, ale
domluvit se s nimi pomoci machanim ruky néjak da). V§imnu si, Ze ¢islo 18 z nasi skupiny uz
zase vyjizdi zpatky na trat’, tak Zd'ucham do Michala, Ze je nejvySsi Cas taky vyrazit. Beru si
jesté narychlo banan a ptlku rohliku s tim, Ze si to dojim ve sjezdu a rychle zpatky do sedla,
¢imz tak trochu nevédomky odjizdime Kubajzovi, kterému to se to dle jeho vyjadieni v cili
zrovna moc nezamlouvalo, ze jsme ho tam nechali. Tak ale byl to jeho prvni maraton, takze
on do pristé ty bufety jesté vylepsi, a pak uz bude jezdit s nami. Za soucasné konzumace
rohliku s bananem dojizdim Michala a ve sjezdu dale dojizdime a predjizdime i 18, aneb ne
nadarmo jsme s Michalem vévodili sjezdaiské soutézi v Dolomitech. Na kruhdku v Hornim
Jifetin€ najednou koukame, ze kousek pied ndmi je na dostfel pomérné pocetna skupinka,
kterou si bez vahani sjizdime. Jsou to vSechno jezdci z dlouhé, tak jim jdeme pracovat na celo
a celou cestu mirnym stoupanim z Horniho Jifetina pfes Janov a Litvinov jim déldme tempo
az na obcCasné vyjimky hlavné my. Ochotné¢ ale hdkuji tak asi jen dva, ostatni maji tendenci
tvofit diry, takze se to chce obcas otoCit a zjistit si, jak je kdo na tom. Mezi Janovem a
Litvinovem projizdime usekem, kterym jsme uz opacnym smérem pied néjakou dobou sami
jeli, a stale tady potkdvame v protisméru dost jezdcd, jsou to hlavné jednotlivei nebo mensi
skupinky a asi vSichni z nasi skupiny si v duchu fikadme, jak jsme radi, Ze uZ mame stoupani
na MniSek a celou tu kapsu pfes Novou Ves do Litvinova za sebou. No zkratka rozhodné jim
nezévidime. Snazim se tady o sice rovnomé&rné a nijak pfehnané tempo, ale piesto citim a pfi
otocenim 1 vidim, Ze ty pohledy nékterych jezdcli za mnou nejsou ani tak dékovné, jako spiSe
hodné utrapené. Ale co, za chvilku by se to snad mélo zlomit zase smérem dolti, tak tam se
pUjdu nékam schovat a ostatni si tim padem snad také vice odpocinou.

V Lomu odbocujeme z hlavni doprava a zase jedeme chvili z kopce, ale jestli jsem si piivodné
planoval, Ze si tady v zavétii pékné odpocinu, tak to moc neplati, na $pici se stale moc nikomu
nechce, a tak jsou tam k vidéni opét hlavné nase modro-oranzové sokolské dresy (v Janové u
benzinky nas 1 fotili, zrovna kdyZ byl Michal na ¢ele celé skupiny, tak to by chtélo tuhle fotku
n¢kde sehnat). Za Lomem se nastésti zacina stiidat pravidelné a je nas takovych dobrych osm
kouskd, takze pfti troSe dobré ville bychom mohli jesté nékoho sjet. To se stava hned vzapéti u
Branan, kdy dojizdime jezdce s ¢islem 9 (tedy naSe stfedni trasa, dlouha ma ¢isla od 100 vys)
a je nas zase o jednoho vic. Tempo je ale docela rozkolisané, k néjaké rozumné rychlosti (=



35 km/h po rovin¢€) se dostavame prakticky jen v ptipad¢, kdy jedu na Cele ja nebo Michal, v
ostatnich pfipadech ma tempo tendenci klesat a néktefi pro jistou nestfidaji viibec. Nemam
jim to za zIé, je jasné, Ze jezdci z dlouhé uz toho maji dost, za normalnich okolnosti bychom
asi byli vyrovnani, ale téch 70 km rozdilu ve vzdalenosti hraje proti nim. Projizdime po silnici
mezi uhelnymi panvemi a spadne tady na nas dokonce par kapek, nez vSak stac¢i fadné
omoknout asfalt, je nastésti po desti. Jedna se tady asi o nejlehci usek trati, takze kilometry
hezky odsypaji a sokolské dresy to z velké Casti kontroluji ze Spice, prosté parada. A jestlize
naSe dresy jsou vidét, pak jesté vice jsou nase kola jsou slySet! Nevim, ¢im to, ale duo
Duratec-Duratec patii dnes ke strojim, které jsou kvuli vselijakym pazvukim v pelotonu
jednoznacné nejhlasitéjsi a ja uz se v duchu nemohu dockat, az kolo dalsi umyji, ze to snad
prestane (nepiestalo). Obcas ndm cestu pietne néjaky kratsi vyjezd, tady musim Michala
trochu krotit, protoze ma tendenci drzet v nich tempo z roviny, zatimco ostatni nikoli a délaji
se hned diry. Tady ale nema cenu ujizdét, navic me¢ zaéina zase v nepravidelnych intervalech
pozdravovat vila kieCovka z pravé nohy a obcas na mé zamrka dokonce i z levé, na Michala
pry také, takze ve vlastnim zajmu trochu zvolitujeme a skupina se zase sjizdi do kompaktniho
celku. Ne vSak nadlouho, protoze zacina dal$i vyraznéjsi stoupani na bufet do MiroSovic
(délka 5,87 km, ptevySeni 170 m, primérny sklon 2,90%), kam najizdime s Michalem v Cele.
Celkem v klidu si za jizdy povidame, ja jsem rad, ze frekvence Slapani trochu opadla a tim
ustaly ty protivné nab&hy na kiece, no a najednou koukame, ze jsme vptedu uplné sami dva a
za nami dira vic jak 50 m. Rozhoduji tedy necekat a dojet si v klidu nahoru na bufet s tim, ze
asponl budeme mit oproti ostatnim vice ¢asu na obc¢erstveni.

Na bufet pak dojizdime sice s naskokem, ale zaroven jiz s neklamnymi zndmkami unavy,
zejména kieCe uz zaplasujeme vSelijak a mnohdy i za pomoci zaklinadel. Protikiecové
tabletky tu ale zrovna nemaji, maji jen stl, a ta se sama ji dost Spatn€. Pomahame si tim, Ze do
soli namacime ovoce, konkrétn€ ja bandn a Michal meloun a je to opravdu ,,moc osvézujici®,
takZe pfitom po sobé vrhame pohledy plné vzajemného soucitu. Ale tak tfeba to pomiiZe.
Kromé¢ toho zhltnu zase n€kolik kelimki s ndpoji a neopomenu ani na vosi kola¢, nemohu si
pomoci, ale m¢ prosté chutna! Soucasné pozorujeme, ze z naSich pronasledovateli nezastavili
zdaleka vSichni, ba da se dokonce fici, Ze vétSina projela, coZ mne prekvapilo, takZe nutim
Michala rychle dojist a za chvili uz pokracujeme zase ve dvou dale. Vlastné ptipojuje se k
nam jesteé jeden, ale protoze stoupani jesté pokracuje, po chvili jej zase ztracime. JelikoZ pred
nami se to nijak nesjelo a jezdci se protloukaji na vlastni pést, maximalné po dvojicich,
dojizdime né€kolik z nich brzy zpatky. Prvni dvojicka na naSe predjeti vilbec nereaguje, druhy
jednotlivec uZ ano a nakonec se také dotahuje ten, co s nami odjiZd¢l od bufetu, takZe jsme
Ctyfi, ale jen na chvilku. Za kiiZzovatkou v nejbliz§i obci ma totiz jeden z nich defekt a dalSiho
ztracime v nasledném brdku, takze dal jedeme s Michalem zase jen dva, ale pied sebou uz
nikoho nevidime. Michal mé¢ strasi dalS§im kopcem, ktery ma pftijit vzapéti. A skuteCné ne
nadarmo, viak usek Stdpanov - Lukov totiz rozhodné patfi k dal§im ze zlatych hieba
Kru$notonu (délka 2,32 km, ptevySeni 160 m, pramérny sklon 6,90%, maximalni sklon
10,4%). Kopec lze popsat pomérné jednoduse: je to na slunicku a vede to pfimo do kopce,
dokonce bych fekl, Zze misty je i vic nez proklamovanych 10%. Pfed sebou, piesnéji tedy spis
nad sebou, Ize spatfit néjakého zmitajiciho se jezdce ze strany na stranu, ale i to je motivace.
Stoupam si do pedalii a na 39-28 zkouSim Michalovi tak trochu manifestaéné odjet (aplné se
roztrhnout je samoziejmé nesmysl, ale chci zde vyslat signal ve smyslu: ,,Pozor chlapce, v



kopci se mnou stale musi$ pocitat!*), coz se mi dafi, nebot’ v nejprudsich pasdzich nemuze se
svou 39-25 v této fazi unavy jiz konkurovat. Ale i ja jsem se trochu pfepocital, vila kfeCovka
to sice zatim pozoruje z povzdali, ale myslel jsem si, Ze u prvniho viditelného horizontu u
kapli¢ky bude konec, jenze neni. Po kratkém narovnani to zase stoupa a minimalné stejné tak
prudce! Jezdec pfed ndmi uz se nezmita, ten uz jde pésky! V momenté, kdy jej mijim, slySim
zezadu jakési skiipavé zvuky kola a ano, Michal je zpatky. Myslim Ze jsme oba spokojeni, ja
ze jsem si trochu zahral na vrchate (tepy pfitom vyskakovaly stale ke 190, takZze inava mé
jesté nesrazila) a Michal, ze si m¢ nenechal ujet.

Nasleduje sjezd do Milesova po uzké silnicce, ale pékném asfaltu a nez se nad¢jeme, toime
do dalsiho, diky Bohu zaroven také posledniho vétsiho kopce na horizont nad Kostomlaty
(délka 3,00 km, ptevyseni 190 m, primérny sklon 6,33%, maximalni sklon 10,8%). Je to typ
kopce, ktery moc nemam rad a viibec uz ne v zavéru zavodu na n&jakém 160. km. Je to stale
pfimo do kopce, prakticky bez jediné zatacky a zarovein bez jakéhokoli viditelného horizontu,
prosté tak trochu beznadégj. Trochu si tady i zanadavam, az se Michal urcité divi, kde se to ve
mn¢ bere. Pak se ale pfed nami objevuje jezdec v dresu S.0O.S., fikdm si, Ze by to mohl Venca
Camfourek, coz by byl nas soupef a zarovent hodné dobry skalp, tak piestdvam nadédvat a zase
trochu jedu, ale je to bohuzel nékdo jiny z dlouhé trasy (¢islo 227, Jan Bulin). Horizont se ale
ptece jen piiblizil a uz je dokonce i vidét, tak jesté trochu zvySuji tempo, ale Michal se drzi s
prehledem. Ve dvou se tedy zac¢indme spoustét doli do Kostomlat, nejprve dojedeme pomalu
jedouci karavan s kolonou n¢kolika aut za sebou, a protoze pted karavanem vidime jednoho
osamoceného znamého jezdce z na$i trasy, predjizdime postupné kolonu asi Ctyf aut a
nakonec i ten karavan (konec koncti v Dolomitech jsme se nezalekli ani autobusu) a ted’ se
soustfedime na onoho jezdce (18). Je to naS soupef, takZze bych jej rad ptedjel tak, aby
nezalovil. Jdu tedy pfed Michala na Spici a snazim se rozjet co nejrychlejsi tempo, ale mame
trochu smulu, Ze 18 dojizdime asi 100 m za prudkym zlomem smérem dol{i, navic o nés i vi,
takZe sta¢i vyuzit vétrného pytle a celkem v pohod¢ se za Michalem vyvazi. No nic, jme tedy
tf1, aspon se trochu prostfiddme na Spici a zarovenn mame soupeie do spurtu.

Pokracujeme tedy ve tfech sjezdem do Hostomic a ejhle, pfed nami se zjevuje dalsi znadmy
jezdec z nasi trasy, modry dres s Cislem 9, ktery nam predtim ve skupiné prakticky viibec
nesttidal. Toho si tedy ted’ za zady vést do cile rozhodné nechceme, takZe se formujeme k
dal$imu utoku a zadvodni horecka prave vrcholi. Devitka miZe jet z ted’ uz mirného kopce tak
35 km/h, j& na Spici rozjizdim tempo n€kam nad 45 km/h a tentokrat mame vice Stésti,
dojizdime jej asi 50 m pfed mostkem ptes potok, za kterym je takovy mensi protikopecek,
navic o nas zda se ani nevi. Tésné pfed mostkem jej ptedjizdime, do protikopecku mame pak
vetsi prebytek rychlosti, ja odstfiddvam a kii¢im na Michala: ,,Ted’ chvilku naplno!*“ Michal
slusn¢€ potdhne, 18 pak jen kratce a tak to 1 pokracuje, to¢ime takové nerovnomérné Spice z
mého pohledu v poméru tak 3-2-1 (ja jsem tam nejdéle a asi drzim i nejvyssi rychlost, pak
Michal stéle taky dobré tempo, ale kratsi Cas, pak 18 kratky cas a spiS zpomaluje) a ja se pfi
kazdém odsttidani ohlizim, kde je devitka. Zpocatku ma ztratu jen takovych 20 m a bojuje ze
vSech sil, aby se za nas dotdhla, pak se vSak vzdalenost za€ina pozvolna zvétSovat a nékde pri
podjezdu dalnice ji vidim naposledy — odstup tak 150 m. A po dal§im kolecku uz je za nami
jen prazdna silnice. Tedy uplné prazdna ne, jede za nami stiibrny Ford Escort a 18 tik4, Ze to
je jeho doprovod a Ze tam ma kdyz tak i celd ndhradni kola, kdyby nékdo z nas tieba defektil,
takze to je rozhodné potéSujici informace. Pfed Duchcovem odbocCujeme vpravo do



posledniho prudSiho vyjezdu, ono to po pravdé feceno neni zase tak hrozné, vzdyt délka
celého kopce je asi jen 200 m, ale propozice uvadéji maximalni sklon 11,2%, takze je tieba
mit se na pozoru. Ale je to skute¢né kratké, takze mi to ani neptijde, nicméné 18 z nic¢eho nic
hlasi: “Tak ahoj kluci, méjte se, vystupuju!*“. Hlavou mi probleskne vzpominka na letoSni
Mallorcu a hecuji jej dozadu slovy: ,,Jen pojed, tohle neni kopec!“, ale jako bych v jeho
vyrazu vidél, ze si mysli piesné to samé, co tenkrat v podobné situaci pronesl nahlas Piha: ,,A
co to kurva asi tak je?*“. Ale v dalsi vesnici uz je zase s nami.

Dalsi zajimava ptihoda na nés ¢eka pied obci Hudcov. V mirném kopci dojizdime jednoho
jezdce z kratké (je to uz zadni voj a ani pro nase unaven¢ nohy toto jesté pii v§i ucté nejsou
soupefi — jsme znateln€ rychlejsi), ale za nim se zmita n&jaky mistni borec na starém Favoritu
a s batizkem na zadech, ktery si ho zfejmé& vybral jako objekt, na kterém si chce zkusit
demonstrovat svou momentalni fyzickou ptevahu (kdyz uz nema tu technickou). No a ja mam
trochu obavy, aby az jej dojedeme, si ndhodou nechtél demonstrovat pievahu taky na nas.
Takze dalsi ted’ uz pro unavené nohy ne zrovna ptijemné zrychleni tempa, ale je to dobre¢,
battizkar i jezdec z kratké zlstdvaji bezpecné za ndmi ve svém minisouboji. My se zatim
pfipojujeme na hlavni a ¢ekd nas jiz jen mirny sjezd do cilovych Teplic, hurd! Projizdime
Teplicemi a je to takovy klid pfed boufi. Vpfedu je ted” Michal, ma trochu vyhodu, Ze zna
dojezd uz z lonska, za nim ja a za mnou 18. Projizdime kruhovym objezdem, ja takticky za
Michalem, je mi jasné, ze je ve spurtu lepsi, a tak bych rad zautocil ze zavétii druhé pozice.
Sjizdime lehce z kopce a na zemi se objevuje Sipka doprava s napisem, ktery rozhodné upouta
mou pozornost — Cil 300m. Ale nez mi hlava tu informaci sta¢i poradné zpracovat, je tu
Michaltiv néstup a ja reaguji tak o sekundu pozdé&ji, nez bych mél. ZkouSim to sice, ale
Michal m4 razem 5 metri naskok a stale se mi vzdaluje, dupe do toho p&kné, pfece jen z
fotbalu jesté néjaka ta rychla vlakna ma, kdeZto ja uz moc ne, takZe si asi po 100 m znovu
seddm a jedu spi$ takové Casovkarské tempo, resp. vyCkavam, jestli tfeba Michalovi ndhodou
nedojde nebo ho nedostane kiec. Je to ale uz spoléhani se na problémy kolegy a ted” vlastnég 1
soupefe, vlastnimi silami uZ na to nemam, to je jasné. V zavéru uz Michal kontroluje pozici,
takze se k nému trochu ptiblizuji, ale pasku protind bezpecné o 3 s dfive. V cili ud¢€la Cip pip a
ja jedu Michalovi pogratulovat, zajel ten zavér fakt pékné, tak mu hned fikam, Ze o ta piva, co
m¢l od Pfemka slibena za mtj skalp, se doufdm pod¢lime!

Strejda — Krusnoton dojety poprve

Z Krusnotonu jsem mel pravy nefalsovany strach. Zaprve je to novy pro mne zavod, zadruhé
loni jsem to vzdal, za treti — to vite sami, kombinace delky, prevyseni a procenta stoupani
nevestili nic jednoduchého. A tak cela skupina A se rozumne soustied’uje jen na zavodni
vykon a vyhyba se zbytecnym nervum z ranniho presunu z Prahy. Jinymi slovy vSechny
spime v Teplicich. I tak musime vstat v 5. Davam si poradnou snidani (teda pro mne naprosto
beznou) a pozoruji, jak se Laco a Misutka se snazi do sebe natlacit néco malo. Holt snidat — je
dulezita dovednost a pestuje se leta a leta .

Na startu vyjedu do prvni lajny, ale jen pozdravit Kolikace a Dreamera, pak vycouvam zpatky
na chvost. Hlasatel nam sdeluje, ze je tu nas néco kolem 80. Nu vidite to, staci jen dojet — a
mame konecne bodiky do Superprestizi. Laco okamzite projevuje svoji povér¢ivou povahu,
snazi se nam vysvétlit, ze je to projev nepokory a aroganci takhle mluvit na startu. To voe,
musis si taky trosku verit, ne ?




Odstartovano. Skoro nic nevidim, bryle mam zamlzene. Ale na rozdil od Dreamera nemam tu
Kolikace, ktery by mne poradil co s tim, a tak jen jako kratkozraky profesor ztahuji je na
spicku nosu a koukam dopredu ptes ni. Taky to jde .

Skupina A se drzi pohromade, Lenka, Laco, Fousac, Fonse a ja. Za prvni hodinu mame ujeto
27 km. A dal uz ten naskok na limitnich 20 km/hod udrzujeme vicemene neménny. Porad je
to néco mezi 15 az 30 minutami, respektive 3 az 7 kilometry.

Zamerne se vyhnu zemépisnym nazvum. Jednak si je nepamatuji, jednak oni ty nazvy stejne
jsou pomyslene, domluvene, kopce si navzdjem jmeny neoslovuji.

Nalada na privnich stoupanich je celkem vesela. Fousac, jako mistni nam dokonce sdeluje, ze
,»ty kopce nejsou az tak hrozne, je to jen par mist, a to tam, tam, a jes§t¢ tamhle v lesiku a
tamhle v obci. A z tadytoho stoupani musim prekonat osobni komplex, pac nikdy v zivote
jsem ho nevyjel, pfesto ze jsem se o to hodnekrat pokousel jesté jako junior.*

Skupina A dneska dost riznorod4 a asi tak po 80 km zacina byt jasno, ze pohromade ji
neudrzime. Prvni odpava Fousac. Obrovska skoda, ale prumer se nam hrozive priblizil
kriticke dvadcitce a cekat opravdu nemuzeme.

Lenka dneska ma sviij den. V kopcich je hned na cele, aspon na prvnim kilometru nam vzdy
poodjede. Pak ji zpravidla dojedu, a kazdy jede jak muze, na kopci si chvilku pockédme a
jedeme zase spolu. Lenka nejen, ze je lepsi v kopcich, ale taky nejvic taha i rovinky. Uz
zrejme ma tu svoji povestnou formu. Laco nejaky nervozni, vycita nam, ze do kopce jedeme
moc cukave, ze on jede porad stejny tep, ale my ne. Kdepak, nejdeme cukave, akorat ze
nejedeme stejny tep, ale porad stejnou rychlosti. Tocit kadenci pod 50 proste neumim a tak ji
tocim porad, v prudsich i ve volnejsich pasazich, abych se trosku orazil a taky dal Lacovi
sanci trosku stahnout ztratu.

Zacina byt dusno a citim, jak se mi prehriva hlava. Mit dostatek vody — hned si ji vyliji do
otvoru helmy. Jenze vody je nedostatek, hlavne pfed druhym bufetem ji musim setrit. Ale
Laco je natom o poznani hur. Na cca 130 km ma takovou krizi, ze rezignuje.

Dal uz nema cenu zdrzovat Lenku a Fonzeho a rikam at jedou, my to nejak zmakneme, neni
to poprve. Mne zacinaji chytat krece, ale kupodivu ve sjezdech, neni to dobfe znameni, a tak
jsem rad, ze zvoliujeme. Jedeme pomalu, ale naskok na limit je porad stejny, takze jsem v
klidu.

V sjezdu v pravotocive mne vynasi do protismeru, nic by to nebylo, ale proti jede auto.
Brzdime oba, smyk zadniho kola, svlika se mi plast, rana jako s dela — vybuchla duse. Ale po
rafku se tomu autu stacim vyhnout. Pak vite, jak to v takovych okamzicich chodi: clovek si
zacina tuhle scenu promitat v hlave, rozklepu se mu ruce, ma Sok... Reknu narovinu, nic
takového jsem neprozil. Jen co nejrychleji vymenit dusi a rychle dal. 6 minut ztrata... Sok
prisel, ale na Laca. Nadava mi, ale krize jako by nebyla. Dalsi kopec za nim vibec nestiham.
Na 4 bufetu nam chlapi rikaji, ted uz jen opatrne dolu, pak prezit Stredohori a mate to. Jak
jednoduche ...

Po dojezdu do Stredohori se krize Lacovi vraci v plne sile a uz ho nepusti. Poprve v mem
zavodnickém zivote na vlastni oci vidim sberak. Dojizdi nas u posledniho bufetu. VSak
ptlhodinovou rezervu stdle mame a ani nam svezeni nenabizeji.

Predposledni kopec... Porad vymyslim, jak to jet, abych se Lacovi prilis nevzdaloval. Mam
to! V pulce slezam z kola a chvili jdu pesky. Jednak se orazim, jednak Laco udela naskok,
ktery pted vrcholkem stahnu. Vse vychazi .



Posledni kopec, luxusni sjezd a trapeni trapeni trapeni do cili.

V cili nas vita osobne pan reditel zavodu a pta se na dojmy. Nesetrime superlativami. Zaslouzi
si to.

Jsem znaveny jako pes, ale neni mi blbe. Spagety a pivo sedly naprosto perfektne. Na hotelu
nachdzime polomrtvého Misutku. Vecerni tiskovka hodne komorni, jen my a Lenka. Ale
ferneta si dame vSechny tri. Taky si to zaslouzime .

KRAL SUMAVY

D!ablo —Kral Sumavy ze sedmého schodu
Kral Sumavy je poslednim d&jstvim sedmidilného serialu 53x11. 14 dni po Krusnotonu,
posledni prazdninovy vikend. 6 zavodii uz mam za sebou a v celkovém potadi serie ,,sedim*
na 12. misté. 10 bodl pfede mnou Martin Kubec z Nyrska, tomu moc nevysel prvni zdvod
Mamut Tour, ale pak se zlepSoval a na Rampusaku uz zajel skvéle.

10 bodli mize predstavovat 10 minut? Bylo by fajn na né& téch 10 minut najet. Z vySe
uvedeného vyplyva, Ze to neni moc pravdépodobné. Navic je domaci a ziejmé svij vykon
stupfiuje smérem ke Krali, vysledky tomu nasvédCuji. Pak by jest¢ musel n¢kdo pted nim
nedojet a byla by z toho top 10. V ni jsou pevné usazeni Kolika¢ a MiSutka. Kromé Slapek ma
v Top 10 dva jezdce jiz jen ,,poloprofesinalni formace* All training. Naopak zezadu se
dotahuje Jaroslav Feist z Jiskry Jaroméf Potocky. Ten mé tésné predstihl na Krusnotonu,
predtim prohral v Tatrach, na Beskydu a Mamutu a vyhral na Rampusaku. Zhodnoceni vSech
zavodl z mé strany je na konci reportu. Sportovni cile jsou tedy jasné nastaveny — optimalné
se posunout na 11. misto, se souhrou mnoha $tastnych ndhod dokonce na 10 nebo alespon
udrZet misto 12. :-)

Do Klatov poprvé jedu den predem spolu s Kolikdcem a Léiiou tymovym ,,mikrobusem®.
Moji bojovou naladu a celkovou pohodu vazné narusila zprava o nehod¢ paralympionika
Michala Starka (www.michalstark.cz) pfi tréninku, ktera ho vytadila ze startu na Mistrovstvi
svéta v Dansku. Béhem ,tiskovky* se sejde cely tym — takovych 20 lidi. VSichni se t&si, jen ta
ptedpovéd’ je takova né€jaka divnd. Nekolik lidi presvédcuji, Ze se zitra jede kratké - kratké
Horko je 1 celou noc. MoZna pies 30. Spime nad salem, kde fadi mistni kapela, takze horko a
hluk maji za néasledek, ze se moc nevyspime.

Po paté se schazime na chodbé. Kolika¢ potvrzuje teplotu 20 stupiili, coz jen potvrzuje, zZe je
tieba jet kratké-kratké. Bohuzel teplota pak uZ jen klesala, aby se béhem dne zastavila n¢kde
na 8 stupnich. Sniddm housky se syrem, které jsme si v€era koupil, namisto piedstartovni
kaSe. To asi nebylo uplné spravné. Na ndmésti pak jesté doplituji Carboloader. Mame vyjetou
z loniska prvni vlnu, takZe se do ni fadime.

A je odstartovano. Oddélené starty jsou super. Nikdo se nikam neZene, nikdo nic zbésile
nesjizdi. Nez piijedeme do prvniho kopce, jsem v tiniku. To nenecha chladného Miru Zbuzka,
ktery si mne docvakne, asi usoudil, Ze by mtyj ,,utok* mohl byt nebezpecny. Nebyl. V kopci se
propadam na své misto. Jedeme skupinu, mj, pravé s Mirkem az pod Malonicak. To je tedy
kopec zabijak, alespori pro mne. Siroky, piehledny, nevypada nijak prudce, ale vibec to v
ném nejede. Jedu své (ne)tempo a spi§ se propaddm. Navic zjist'uji, ze mi, jako uz letos
nékolikrat, netplné piesné tfadi piehazovacka. Béhem jizdy dostelovavam, Castecné i pii
sjezdu, takze mi to ujede jeste o kousek a o par jezdcl. Postupné se piesto stanu ¢lenem asi



12-Clenné skupinky, hlavné téch, co na mne doleti zezadu. Poznavam borce z Koloshopu, se
kterym jsem jel zavér Rampusaka a feditele Krusnotonu v témze dresu. Docela nam to jede.
Kdyz v dalce zahlédneme skupinu, podaii se zorganizovat i Ctyfélenny koloto¢ a skupinu
docvaknout i pfes kolonu aut. Ve skupiné¢ je Mira Zbuzek i Milan Brandejs a hlavné Jaroslav
Feist. Takze jsme tam, kde jsme byli. Ta stihacka stala trochu sil, ale vratili jsme se.

Pékné to odsypava az na Simanov, Sumavskou perlu, co se tyée strmosti. Tady si musi kazdy
hrabnout, ale ziistavam s ¢elem skupiny. Jsou tu i mi souputnici z pfedchozich zavodi mimo
a obcas kape. Ale jedeme kompaktné. Javornik vyjedeme spole¢né a bez problém, ani si ho
nevSimneme, nahote kousek kostky a pekny sjezd. Teplota stale klesa.

A uz je tu Svojse — Zhuii — Horska Kvilda. Skupina se natahuje. Volim tempo ,,na jistotu* a
jsem nékde ve stiedu. Stifidam sedlo 1 ze sedla (jako Contador :-), obCas trochu pfitlacim,
abych se zase vratil do usporného rezimu. Tepovka kolisa kolem 160 tepi. Mirek Zbuzek a
Tomas Bartos jsou na Spici spolu s ,,Jarométskym® | ale na dohled. Je to nejdelsi stoupani na
trati, pfipadd mi nekone¢né, ale nakonec jsem i ja nahote. Zacind byt opravdu zima. Na
Horské Kvildé to rozjizdime a na obcerstvovacce mame Mirka i TomaSe i mého soupeie zase
mezi sebou. Nékde vytracime Milana Brandejse. Je to opravdu silnd skupina, jsem rad, Ze
jsem s nimi, v§e vypada fajn.

Po par ,,vlnach®“ pfes Plané sjizdime do Zdikova, ve sjezdu ztracime i borce z Jarométe,
kterému praskl drat. Tady to na mne pfijde. Z ni¢eho nic a bez varovani. Pohled na ,,délnici
do nebe* ze mne vysava sily a kdyz ,,chytim diru“ na ¢elo, nemam vibec zadnou energii ani
motivaci ho dojizdét. Prestavam zavodit. Ten kopec vyjedu ani nevim jak, pak se na
nasledujicich vInach jen tak ,,potdcim* mezi jednotlivei , par mne jich ptedjizdi, nechéavaji
mne chladnym a ignoruji je. Jsem ve svém uzavieném svéte, je zima, obcas kapne.

Ani nevim jak dlouho to trvalo. Pak za sebou slySim veselé: ,,Diablo, pojed’ s Méfou.* Tomas
Matik, jedouci stiedni je tu. Pta se: ,,Jak se ti jede.” Odvétim (a zd4 se mi to vtipné ): ,,Vidis,
ne, jsem v p...““. Asi mu to urcité vtipné nepiipada, ale nenecha se odradit a pta se, zda néco
nepotiebuji, tfeba banan. Po chvili vahani si ho od néj beru. Stoupame na Kvildu. Se skupinou
ptijel i ,,mij soupei“ Jaroslav Feist. Mam opravdu dost, skupina je silna a jede svizné, vypada
to, ze mne tu nechaji. Méfa to ale nevzdava, vidi Ze nejsem Uplné ok a fika: ,,Zmackni se na
horizont, tam uz to bude dobry.“ Ani nevim, kolik tam téch horizonti bylo. V jednom
stoupani mne zezadu docela dlouho potlaci, zlatej kluk! Ted” uz to nesmim vzdat, poskytnuta
pomoc zavazuje. A hele, ono to jde. Ze by to opravdu bylo i v hlavé? Drzim se v elni ¢asti
skupiny, ozil jsem. Je tu i Eda Pinkava. I on mi nabizi banan. Mockrat diky, ted’ uz musim jet
s nimi. Jsem zpatky na zavodni vin€. Cpu do sebe jesté jeden banan od Edy. Na bufetu Srni
plnime bidony a nabirdme banény. Povzbuje tam 1 ,,VLK* z CKKV. Moc do fe¢i mi stale
neni, ale potésilo to.

Kostky v Présilech peloton rozdélily. Na prvnich jsem to hnal na druhém fleku za borcem na
Tempo jel pekelné, ale mlij Roubaix to zvladl hned za nim. Za kostkama jsme ve Ctyfech
ujeti, postupné nas dojizdi zbytek skupiny.

Blizime se k dal§imu rozdé€leni tras. Za¢ina seriozné prset, teplota je na 8 stupnich VétSina
skupiny pokracuje doprava na stiedni. Lou¢im se s Edou i Mafou, moc mi pomohli a budou
mi chybét. Ve étyfech jedeme dal smér Zelezna Ruda, kde &ekéa posledni vétsi stoupani na



Spi¢ak. Ted’ uz husté prii. Spolu se zimou to je drsna kombinace. Mijime lanovku na Pancif,
projizdime obci Spi¢ak a za¢indme stoupat. Najednou zase ,.klik“ a zavodni mod je vypnut.
Néjak ocekavam, ze je to stoupani dlouhé jako Svojse. Jsem piekvapen, kdyz jsem po par
serpentinach nahote. Skupina je ale pry¢. Tenhle kopec jsem prosté vypustil. Ve sjezdu
malem zmrznu.

Jsem sam. Je zima, mokro, tma. Pfemyslim o zaparkovani v n¢kterém z hoteli ¢i restauraci a
ukonceni letos$ni serie. Snazim se vzpomenout na ta nejsprostsi slova, co znam a nahlas je
fikam. Pomaha to? Opravdu, nevim. Nic lepsiho mulj vysaty mozek nevymyslel. Jedu jako na
vyjizd’ku, jen kdyby nebyla ta kosa. Znovu a znovu piemyslim o ,,zahnuti“ do hotelu. Ted’ tu
nastésti zadny neni. Najednou zluty stan se stoly — obcerstvovacka. Je tu i Pavel Prchal a muj
tradiéni soupef z Jaroméfe. Ptam se po horkém ¢aji. Rikam, klidné mi tu ruku polejte, jinak
ten kelimek nechytnu, klepu se tak, ze ptlku vyleju. Tak beru dalsi, dalsi a dalsi. K tomu
chleba se sadlem a cibuli. A dalsi a dalsi a dalsi. Teply ¢aj do bidonu. Jaroslav Feist odjizdi,
Pavel Prchal zGstava, jsme tam snad 15-20minut. Kolem projizdi dalsi jezdci, nékteti kratce
zastavi, n¢ktefi ne. Nechce se ndm pry¢. S odstupem vim, Ze jsem tam ten cas ,,zbyte¢né*
ztratil, ale v tu chvili to prosté bylo o pfeziti, znovu rozjeti a dojeti, ne o zdvodeni. Celkové
pofadi mne opravdu nezajimalo, byt se asi dalo branit. Na ,,utok* do desitky to ale stejné
nevypadalo.

Nakonec loudavé vyrazim smér Klatovy. Odjizdime s Pavlem Prchalem, ale jeho deprese je
asi jeSté vetsi nez moje, protoze za chvili zustava daleko za mnou. Parkrat dojedu, piedjedu a
naopak jsem piedjet jednim z dalSich ,,solisti*. Terén se vini, stale je tma, zima, mokro.
Koneé¢né najizdim na hlavni smér Klatovy - spole¢ny usek pro vSechny trasy. Stale prsi, ted’
se jede jen pro roving€ a s kopce. Chvili jedu s TomaSem Hlavackem, ktery jede nékterou z
kratSich trati. Pak koukam, Ze to snad vyjde pod 10 hodin (plan byl 9 -(') a vydavam se stihat
skupinky pfede mnou. Obvykle kolem nich jen profré¢im a jdu po dalsi. V jedné ze skupinek
pod plasténkou vidim nas dres. Iv€a. Necham ji chytit hak a jedem smér Klatovy. Ve skupiné
je jeste jeden jezdec a jezdkyné. Kontroluji s Iv€ou, Ze to neni soupetka, pry ne (pozdéji
pohledem do vysledkl se ukazuje, Ze to byla jezdkyné ze stejné trati, ale jind kategorie, takze
soupeika tak naptl. Nakonec Iv€u ,skocila® v cilové rovince. Drobna chybka v tymové
strategii :-D). Tak taham bez jakychkoli taktickych tvah. Jedeme svizné, Iva je na tom
evidentné dobfe. Hol¢inu si vezeme sebou, jezdec odpadl. Za chvili jsme v Klatovech. Par
zatacek, kruhakt a spurtik do nafukovacky. Iva vyhrava svou kategorii. J4 jsem aspoil do
stovky. Foto v cili a rychle s ¢ipem a na rizoto. Teplo v jidelné€ je fajn, ale teprve horka sprcha
vyhani z téla tfesavku. S tymem si uzijeme 1 vyhlaseni vitézi. Kromé Iv¢i se na podium dostal
1 Kapr, 1 navzdory padu.

Tak se mi podatilo dokoncit serii 53x11. Popravdé, ofekaval jsem méné problémi. Bylo to
jak na houpacce. Mamut celkem dobry, zavahani v zavéru. Sudety stresujici hromadny start,
po ztrat¢ ve sjezdu slusSny vykon. RampusSak po nemoci slaby vykon s dobrym zavérem,
Beskyd oproti lonsku i Rampusaku zlepSeni, Tatry katastrofalni pocasi, vyborny zacatek,
pokazeny konec. Krusnoton stejné tézky jako loni, dobry vykon, ale ¢ekal jsem zlepSeni. Kral
s prili§ mnoha ,,jalovymi* misty, ale p€kné vzepéti kolem Kvildy a Prasil. Jel jsem bohuzel
“jesté” pomaleji nez loni s defektem a k vykonu z roku 2005 jsem se zdaleka nepftiblizil.
Celkové je divodem k radosti a spokojenosti, ze se podafilo objet celou serii. Snad vydrzi
zdravi, aby se to dalo nékdy zopakovat. Kdyz §lapu, tak ziju! :-)



P.S.: 12. misto celkové v 53x11 jsem nakonec udrzel, naskok z ptedchozich zavoda byl dost
velky, necekan¢ zautocil Jirus Jirka Zarybnicky, ale nestacilo to. V prvi tficitce celkoveé pak
skonCilo 5 Vinohradskych Slapek, 3x Alltraining, 2x Kolokrdm Svijany a 2x CK Valasské
kralovstvi, coz je ,,jednoznacny triumf a dominance Oranjes na domdaci open maratonské
scéng®!

Honzis — Kral s Kaprem a Robertem
LetoSniho Krale jsem m¢l tak néjak ,,na haku®. PfihlaSoval jsem se az v srpnu, ubytovani
vzdal, takze jsme dali budi¢ek na teti rano a v pil Sesté uz byli v ZS u prezentace. Obloha
zlovestné Cernd a vypada, ze chcat zacne mozna jesté diiv, nez ve 13-14hod, jak predpovidali
na yr.no. Teplota idedl na kratky-kratky, ale co bude nahofe? Vestu necham v auté, budu
tvrd’ak! Na startu potkdm Petra s Terez — jedou jako mechani¢ak a mizou mi podat bidon.
Tak super! Uvod je docela ,,vostrej*, pa¢ hnedka na hlavni za to par lidi bere a uZ se borci

chvali mezi sebou — vidéls, jsem byl v tniku. I Diablo najizdi do jedné zatacky levou stranou
pfes viechny. Cekam na stoupani k Chlistovu, nechavam pilu, jdu zleva, dobry, nejede se
hrana, uz jsem v pfedni lajng, 53/21 furt a v tom néstup n€koho z Kolokrdmu, za nim dva
dalsi, na to uz nemam, nechci se zrakvit, 1 tak jedu kousek pied balikem na Etvrtém fleku.
Uvod je samej §t&icicek, kterého je teda hafo a Dudek z Kolokrdmu uz slysi psss ... Kratka
stojka na Trzek, jsem kolem 30tého fleku, pak ostra leva, horizont, Karel Prager se chce napit,
ale najizdi na hrbol, ten jej nemilosrdné posild k zemi tésné piede mne. Jen tak tak se borci ze
Slapek vyhybame. Fuj, to byl pohled - takhle ve tficitce najednou 5Sm prede mnou Kapr na
zemi. Chvilku oraz, pak sjezd, koleje a znamy Velharti¢ak, podle Sumavéku teda Maloni¢ak,
ale to je fuk, prosté¢ 1,3km sténa rovné v lese. Vepredu kecaj Spartani, jedou svizné, ja si
najizdim pfed n€ a na 39/21 troSku pfitvrdim muziku, abych zredukoval mnoZstvi lidi v
baliku. Myslim, Ze se to celkem povedlo, i kdyZ na horizontu jsem uz daval ,tfiadvacu® a
tepoveé se pohyboval na dneSnim maximu kolem 170-175. Asi nevyspani, unava z vedra,
nevim, neslo to viibec vys.

Sjezdik, propadam se, leti se sedmdesatkou. Hnedka stoupdk na Zamysl, kde se rozhodne o
tom, kdo bude mit narok svézt se do Susice. Rikal jsem si musis$, musi§ tam bejt! Kolem mé
Jirus, borci z SOS, Indidn, neni tady Mira Zbuzek ani Kolik, boli to kurevsky, po vypraseni se
v tvodu mam mistama fakt problém a to se jede ,,jen ke dvaceti®. Uf, pfezil jsem to, ve sjezdu
se prosejvam na Uplny chvost, musim si pomoct kratkou stihackou, ale jsem tady, jsem v
baliku kde je tak 451idi, staci aby nas zezadu nesjeli a budu spokojen, n¢jak dobie odpadnout
a vydrzet do cile v grup¢!

Hartmanice, sjizdime uprchliky, nastésti se do kopce moc nejelo, o to vic se ale masti dold,
Kos v padesatce octirava Skarpu, dole se fitim 83km/h, i tak jsem zase na chvostu ... KoS se
musi jeSté dochc*t. Pak se situace zklidnila, mohli jsme se napit, dal jsem suk, pokecali jsme s
LukaSem ze SOS, pohodicka takhle v haku na 120tepech. SusSice, pfeZiju kostky, zezadu dolit
Dudek a tika, Ze je proSitej jak deka. Ja okupuju potad ocas baliku, jsem takovej zatahlej, tepy
nizko, nema to §t’4vu, na bufetu capnu banén, tachak uz hlasi 60km a blizi se Simanov, kde
hnedka couvam dozadu. Pfipaddam si pln€ marnej, ¢elo mizi jako by jeli na motorkach, vzadu
se nas placa asi 15. Stérk ve vsi je malem par lidem osudnym, uz tam driftujou do travy, co
stthdm pfi pohledu vzad spatfit. Prudky tsek na kaSpara 39/26 asi 11km/h, pfede mnou je
Jirus, Robert Kleiner, po defetku navrativsi se mlad’och z Kolokramu. Sjizdime se v rovinaté



pasazi, sjezd do Nezdic jedu opatrné, jsem si védom té kruté levé, kterou par lidi tradi¢né
nedobrzduje ...

Celo neni moc daleko, ale sjet se to neda, kor kdyz nasleduje hnedka Javornik. Ve $karpé stoji
Bouska a dava svoje kolo lidrovi z Alltrainingu Petru Novakovi. Jedu si takhle ve skuping s
Robertem, SOSaky, fikdm dobry a najednou zleva Petr z ,,trénuj chytie®, nalozino a evidentné
hodla sjet Celo, aby zachytil pfipadné nastupy. Nevaham, pfilozim, vystartuju za nim, dam
53/19 co ma on, tepy vzlétnou dnes naposled ke 170, z poklidné jizdy se fitime tficitkou ,
pied sebou hypnotizuji zadni kolo a chci umfit. Ale pohled, jak rychle se blizime top 25, je
tak mocny, ze jdu ze sedla, v prudSim useku uz dam 53/21 a kdyz dolitneme celo, tak jen
zezadu feknu Petrovi — tak dik, on jde rovnou dopfedu a ja béhem 30sec umiram vzadu ...
Balik se po centimetru vzdaluje, mam 39/19, nejde to v sedle ani ze sedla, ale byl to hezky
pocit — na Javorniku s ¢elem! Cekam, Ze mé zezadu sjede moje paivodni grupa, ale jsem stale
ve vakuu, kousicek za top 25! Pfedjizdi mé Petrovo Subaru, Terez povzbuzuje z okynka, jen
fikdm, Ze jsem v pr* a Slapu dal. Odpada Kapr, jsou tam lidi z Kolokramu + 3dalsi, nejsou
moc daleko, na rovinatéjsi pasazi dam 17ku, boli to, ale v 880m n.m. jsem za nima v héku!
Trpim, vim, ze tohle bylo pfes hranu, leje ze m¢ i pii 14C. Prolétneme kostky na vrcholu a
spoustime se rozumné dolli, pak magnet nad Kasperky, kde se né&jak proto€ime, ale borci z
Kolokramu jsou asi zdeptani tim, ze jim odjelo Celo, takze se nejede zrovna hrana. Dobfe,
snim Pikao, napiju se a zmobilizuji sily na Zhaii. Najedeme do kralovského kopce, Kapra
upozornim, zZe s tou velkou to nejni dobrej napad. Stoupame docela v klidu, ja 150-155tept!
Vzadu jeden Kolokramnik, asi se po defektu vysil a stejné to nesjel. Ptam se, koho maj na
&ele a kde je Svobod’ak. Riha si v klidku to¢i s nama, Kuba je prej ve Slovinsku nékde na UCI
1.1, Kapr ma na SvojSich manZelku, odjizdi ndm néjaci dva vrchafi, nechavame je byt,
Smrdlame 39/21, kecacka, super, tfeba zlstanu v téhle skupince! Petrovi hazim flaSku, at’ mi ji
dolije, super! Ve % stoupani se pfifiti Robert group se SOSéaky. Je nés asi 15, nahofe lehce
pfitvrdim muziku na 160-165tepli, ob¢as dam 1 39/23, horizont k prémii ale 53/21, ¢apnu
bidon od Petra a mazeme k bufetu, kde k mému udivu vsici stavi! Super, Satecky + rohlik do
dresu, vymocit se a v druzném rozhovoru dal, uz bez Kolokradmnikd, ktefi to zabalili a nejspis
zalezli do doprovodného kombiku. Super, Ze jsou tady docela normalni lidi - jede se v klidu,
kecame. Je n¢jakych 12C, fouka studené, nastésti neprSi! Vystoupame k Churanovu a za
penzionem Katky Neumannové jeden z CFC Kladno bere levou serpentinu rovné a vyda se
prozkoumat, jestli rostou houby. Nejlepsi sjezdai je Robert Kleinerem a ve Zdikové
nenapadné odjizdi. Asi zjistil, Ze jedem malo wattl a prestalo ho to bavit. Mame za sebou
polovinu trati, fikdm si — at’ je prdel, jdu po ném a za povzbuzovani Petra s Terez ho
docvaknu. Ohlidnu se, za mym plastém je Kapr. Pfece si nemtize nechat odjet soupete, ze jo.
Ostatni rezignuji. Robert roztaci svoje Zippy, kdyz jde ze sedla, tak mé to kurevsky boli 1 na
mych ,,spacich® 155tepech. Kapr si taky dava, moc cerveildkovi z BMC nestfidame, teprve
kdyzZ drobet povoli. Sjizdime jednoho typka, ale moc dlouho se neudrzi. Kopec nemé konce,
obCas uz zvazuji, Ze si vystoupim, ale n¢jak se kousnu a jsem s nima! Nové Huté, furt
umirdm, je kosa, dam enduroSneka a snazim se tahat aspon ve stoupani, prim hraje
jednoznaéné Robert.

Kvilda, kdyz si Robert stoupne, tak mame co délat, Kapr si evidentné taky dava, ve sjezdech
se na Spici moc nevyskytuji, protoZe jenom brzdim oba raket’dky. Jelikoz se teplota pohybuje
potad okolo 11C a lehce fouka, tak sluSné¢ mrzneme. Pofad se to nechd, ale do cile je hodné



daleko! Spadame do Srni, na bufetu vidim znamou tekutinu v kelimku — to je rum? Jo. Exnu
ho do sebe — taky dobry, zamumlam a vezmu si Satecky + rohliky. Kapr tu ma manzelku,
Robertovi se od doprovodu nepodafilo vzit piti, tak stavi se mnou. Pak chvilicku po¢kame na
Kapra a zas valime. Ja hnedka rozdejchdm rum v brdkéch ,,na velkou®. Prasilské kostky, fuj
hnus, prezivam s Uplné vyklepanyma chodidlama. Hak nés borec s Pinarello Dogma a
elektronickou Durou. Nastésti v hupu odpad a my valili ve trojce zas dal. Je mi ¢im dal tim
vEtsi zima, tepy se drzi povazlivé nizko. Sice mi nedochdzi, ale stava se ze mé takovej 1in€jsi
dizl. Na Novych hutich uz mrholi, 11C, foukd proti, docela rychta. Robert si dava Colu,
snazim se v ramci moznosti tahat a jednou uz musim shodit na malou, pac ten brdek byl ko
vétsi. Cekam, Ze by tu mohl stét tatik, ale nic, asi ztistal v Klatovech. Opatrmné sjedu do Rudy,
Robert se to snazil roztodit, ale my jsme na jeho tempo neméli. Spi¢ak, jen at’ tu neziistanu!
Dam si Princezku, mrholi, kosa, v kopci do 150tept, 39/21, 23 — naStésti oba mi
spolubojovnici na tom nejsou o nic Iépe a ve tfech toc¢ime i posledni esicko, kde je tatik a hlasi
ztratu 29minut. Vida, to neni marny! Fi¢ak do Nyrska s respektem, Robert to rozjizdi az dole.
Ja fikam, Ze se na mokru bojim a do koloto¢e se nezapojuji. Odbocujeme doprava, leje fest,
stoupame k poslednimu bufetu, ktery projizdime. Chci se zahftat, tak jedu kopec ze sedla v
ramci moznosti a chvilku odparavdm Kapra i Roberta! Nasleduje vykiicnikovy sjezd, jedeme
fakt opatrné, snazim se brzdit v mistech pod stromy, kde je sucho. Nebylo to az tak hrozné,
Slo jet rychleji, ale pfece se na 230km nezrakvim. Uz ¢tu ceduli B&Siny 6km doleva. Jupi, jen
kdyby nas regulov¢ici nehnali doprava ... To uz ¢ekam, zZe trat’ bude del$i nez 253km. Leje,
tahlém stoupani najednou odpada Robert, na coz mé upozornuje az Kapr. Co ted’? Jedeme
relativné v klidu, ja tepu 130 a v lijdku se mi nechce zrovna uméle prodluzovat nutnou dobu
na trati. Robert by si urcité zaslouZil dojet s ndmi a prvni z nas, ale cyklistika je krutd, bohuzel
odpadl na posledni brdku. Kapr nevypada Gplné nejlip a fika, Ze mi nemlize odpovidat. To ja
bych si i pokecal, na 130-145tept mi to jde dobie. UZ se mi nechce ani pit, vidim se v cili, ale
je tady jesté asi 100m dlouhy hup, kde jedeme 11km/h ze sedla. Kapr chytil par metra diru,
projizdime ¢ipovou kontrolou a ja na néj pockdm. Chce stahnout vla¢ek asi z kratké, ale nejde
to, 1 kdyz die 53/11,12. Ja méam diru, bojim se, on na m¢ kolegialn¢ ceka. Dik, ale v haku,
kdyz mi stiika vSechen ten bordel ze silnice do drzky to Zadnd vyhra neni. Foukd bok/do zad,
takZe to asponl odsejpa. Obcas prostiidam. Cedule cil 5km, jsem fakt na hrané se silami,
zmrzlej, voda mé dordzi. Klatovy, kulat'’dk, hlavné nespadnout. Posledni kilék, gratulujeme si
k absolvovani Krale a domlouvame se na spole¢ném prijezdu — 8hod 16minut 13sec. Jdu
mocit, pak se prevlikam, beru bundu a odeberu se do jidelny. Klepu se zimou, bosé nohy v
sandalech + Sortky a promocend bunda moc nehiejou. Madm co dé€lat, abych se trefil 1Zici do
huby a snédl rizoto. Birella vezmu tatovi, studené piti fakt nechci. Vzhledem k pocasi hnedka
mizime. V auté zatopit a v neutuchajicim lijaku dom. 23.misto je moje nejlepsi umisténi, to
bych pred startem fakt necekal, maximalni spokojenost! Tepovy pribéh je fakt zvlastni a
jasné dokazuje, Ze méfit tep je stra§né neptesné! Garmin - KS 2011



Ivéa — Miij prvni skoro maraton :-)
Po velmi pifijemném zazitku z pribéhu zadvodu na Malém Beskydovi jsem se rozhodla
zG&astnit se i Krale Sumavy. Po 80 km v Beskydech jsem chtéla prodlouZit trat’ o dal$ich 36
km a jet nejkratsi trasu. Nic se nemda piehanét a kroky kuptedu radéji budu délat pomalu a s
rozvahou. Po jednom tréninku se skupinou A mi Strejda s Lenkou navrtali ,,brouka do hlavy*,

7e bych mohla jet trasu stfedni. Cervik zacal vrtat a emoce se ve mné prat. Z 80 km a
nastoupani 1250 m rovnou skoc¢it na 208 km s témef 3-ndsobnym stoupanim a na stran¢ druha
vyzva. Domluvili jsme se, ze az do d¢€leni tras pojedu se skupinou A a potom uz je vse
relativné ,,lehké*. Rozhodnuto, zaregistrovano a radéji rovnou zaplaceno, abych si to ndhodou
nerozmyslela. Jednoho dne pfisla zména casu startu. Dost mé¢ to vyvedlo z miry. Pfece jen
,,muj pocit jistoty jizda se skupinou A byla ta tam a na celou délku jsem se musela razem
spolehnout sama na sebe. Na to jsem si viilbec nevéfila. Mezitim se odjeli 2 tréninky se
stoupani po kostkdch k Astr.ustavu na Ondfejové a vzapéti lehce dokézi tocit pedaly ze
Struhafova domi a na druhém, jak jet usporné do kopcii jako je Revni¢ak. Upravila jsem
taktiku a rozhodla se, Ze byt nemam najeto tuto vyzvu risknu a vyrazim. Prvni ¢4st na jistotu
a pokud zbudou sily, tak od Zhlfi zabojuji s ¢asem. S bliZicim se dnem startu jsem rizné
prozivala trému, téSeni se, strach, respekt a kupu dalSich emoci.

Sobota 27.8. 6.00 a vzucici budik (uz jsem méla malinky budik od 5, kdy se chystali kluci z
dlouhé Léna s D!ablem). PocCasi se mélo ménit, ale teplota cca 180C. Kluci vyrazi v kratkém,
tak neni diivod jet v né¢em jiném. Pro jistotu do dresu ddvam navleky a vestu. Jist moc neslo,
ale ze strachu, Ze bude hlad, jsem se trochu piemohla a nasoukala do sebe par lzic ryzového
nakypu. Na start odjizdim radéji o néco dfive, tfeba tam ta nervozita rychleji opadne. 7.30
odstartovano. Tak jak je mym zvykem vyrdZzim z posledni fady a zbytecné rychle. Ve
stoupani do Velhartic to bylo znat a trochu jsem se tam potrapila. Ztratila jsem kontakt se
které se mi podatilo uviset a svézt se s nimi do SuSice. Nejprve jeli svizng, ale pro mé jesté
rozumné. Pozdé&ji zacali jet na me zbyte¢né rychle, a tak jsem se na prvnim bufetu piipojila
zpét k pivodni skuping, kterou se nam podafilo sjet. V ocekavani nejhorSich stoupani se
panové na mij vkus trochu déle posiliiovali, ale samotné se mi vyjet nechtélo, tak jsem
pockala (pauza byla dobrych 8min). Vyrazime vstiic Simanovu. Kopec aZ na zavére&nou &ast
stoupani Slapu uz v Gsporném strojovém tempu a za¢indm pozorovat, Ze se s pany budu muset
brzo rozloucit. Prudka ¢ast byla na mé trochu vyzivna, ale na Stésti kratka. Na Javornik uz
jsem vyslapala pted skupinou a utrhla jednu ze soupetek, kterd se mi do té¢ doby zdala, Ze jede
dost dobte, a ze spolu asi pojedeme hodné dlouho. Vyjezd na Javornik jsem si uzila a
povzbuzena pocitem, ze mam 2 stoupani z ,,nejhorSich® slusné za sebou, jsem sjizdéla do
Kasperskych Hor a vsttic veéhlasnému Zhiii. Sjezd super jen Skoda, ze jedu sama. Prece jen
byla mista, kde foukalo. Rejnstejn a odbocka na SvojSe a Zhiii. Opét se mi jelo dobfte.
Ptedjela jsem nékolik soupeii. Tou dobou uz dorazila studend fronta a poprvé do kopce
nerozepindm dres. Je mi jasné, Ze na 2. bufetu pfijde na fadu vesta. Na 2. bufetu honem vesta,
rohlik a poustim se za dojetou dal$i souperkou. Stale se citim v pohodé¢, ale bohuzel ne na
dlouho. Na zvInéné ¢asti mezi Horskou Kvildou a Kvildou pfichazi krize, kdy nohy viibec
nechtéji Slapat a ja si zaCinam vycitat, Ze jsem se nechala pfemluvit na stfedni délku. Je 120.
km a do cile jest¢ daleko. Nemdm snahu se ani nikoho chytit a jedu co nejvic usporné.



Rozloucila jsem se s ¢asem pod 10 h, protoZze tempem, které jedu se tachometr moc rychle
netoci. Se soupeikou se stale tahdme. Kopce jdou trochu Iépe mé a ji sjezdy. K momentalni
nepohod¢ se pfidava strasna zima. Uz se t€§im na Srni a na navleky. Po cca 20 km se nohy
zaCinaji chytat a dafi se mi uviset ve sjezdu 2 soupete, kteti m¢ dotdhnou az na 3. bufet.
Roztresenyma rukama zimou se pfistrojuji, jeden kola¢ a jedem. Venku je 80C. jesté nemam
ani nacvaknuto a zaCina slejvak. Super. Zima a jest¢ dést” a to pied prasilskymi kostkami. No
nic. Vyrazim. Nohy jedou jak po regeneraci a ja se dostavam do laufu. Jedu jako na zacatku.
Zimu si n¢jak neptipoustim, dést’ také ne. Kostky byly fakt nepfijemné. Piece jen ty prokiehlé
ruce fiditka sotva drzi. Diky slouceni s kratkou trasou je moZznost se piidat i k rychlejSim
skupindm a ja za¢indm doufat, ze ¢as pod 9 h by mohl dopadnout. Uz jen posledni vyjezd na
175. km, kde se mi podatilo odtrhnout soupeiku, se kterou jsme se tahaly od 2. bufetu. Sice je
kopec uz na nohéch znat, ale jesté stale se dafi predjizdét i zavodniky z kratké. 178. km a uz
vim, Ze pokud se nestane néjaky defekt nebo pad, Ze uz mam nejhorsi za sebou. Do Klatov to
mazeme p&kné rychle. V Klatovech zaslechnu povédomy hlas a on D!ablo. Nabird mé& do
haku a mazeme do cile na teply ¢aj a jidlo.

V cili jsem byla zmrzla na kost, ale méla jsem velkou radost. Cas pod 9h. Docela sluiny
vykon na trati a ani jsem nebyla moc znicend. V hotelu na mobilu ¢tu SMS, Ze jsem 1. v
kategorii. SUPER

De¢kuji vSem za podporu a divéru, se kterou mé navrtali ,,brouka do hlavy*“. Strejdovi jesté
navic za trpélivost, se kterou se mnou pied KS jezdil. Viem Slapkam dékuji za spoltcast na
mé radosti v cili.

PS: 8 min na prvnim bufetu m¢ délilo od 1. mista v celkovém potadi Zen na stéedni trase ;-)

Kolika¢ — Je to tam!
Kral Sumavy, Mekka silni¢ni hobby cyklistiky u nas, maraton maratonii, letos na vypetené
trase, na které jen malokomu néco chybi. V Klatovech jsem se objevil poprvé v roce 2000 a
od té doby si nedokazi zaCatek zafi, ¢i konec srpna v poslednich letech, predstavit jinak, nez

na startu pod Cernou véZi. Po desaté jsem se vydal na ,,dlouhyho Krale* s ambicemi isp&$né
doplnit sedmy zasek na pazbu 53x11 marathon cupu 2011.

Po téch mnoha letech u mé vykrystalizoval ¢as kolem 9 hodin, kdyz se dostanu pod néj,
byvam spokojen. Letos$ni trasa, ale byla jedna z nejdelSich v historii, vétSina ucastnikll
nameétila 258km, ale to jsme zjistili aZ v cili. Pocasi je kapitola sama pro sebe, maloktery Kral
se jel za idedlnich podminek a nejinak tomu bylo 1 letos, v tydnu panovaly tropicka vedra a na
sobotu je v planu ptichod fronty, kterd pfinese vyrazné ochlazeni a dést. Ted bylo jen
otazkou, kdy fronta dorazi na Sumavu, jestli jiz stihneme byt v cili.

Patecni tiskovka ladi oranzové bojovniky a bojovnice do té spravné fazony, hotel Beranek
nezklamal . Teplota na pokoji je stale tropickd, navic podpotfena rockovym koncertem dole z
restaurace a provoneéna cigaretovym koutfem. Prosté skvéla predstartovni noc, malokdo néco
naspal.

V 5,30h. uz do sebe peru povidlové buchticky a déldm v piesném potfadi maratonské ritudly.
Teplomér za oknem ukazuje v 6,00h. 20 stupiii a tak vSichni volime variantu kratké-kratké,
prosté véfime, Ze to néjak dopadne a tfeba bude mit fronta zpozdéni.

Potichlé ranni klatovské ndmésti a jeho dlazba je obruSovana kufry odvazlivcd, ktefi se za
chvili vydaji na nejdelsi trasu, letos start oddélen od stfedni trasy, véfim v poklidny zacatek a



piijemné rozjeti. Stojime v prvni fad¢, zdravime se s borci, se kterymi jsme toho jiz hodné
letos prozili, elektrizujici atmosféra, je to prosté tady, Kraaaal.

Start, MiSutka vystartoval jako stfela, kruhdk proletime a jiz se vepiedu utvofila grupa asi 5
borct, ja se nenecham vyprovokovat a jedu si svoje tempo, za chvili uz se vali pfese mé dalsi,
jen se moc nepropadat, prvni magnety se docela leti, ndjezd na Chlistov, no docela ze m¢e
zaCinad kapat pot, jo takhle hned po rénu, to je slast ... Drtime prvni ostry brdek na Trzek,
okolo m¢ Léna, Olin, Misutka, kousek pfede mnou Jirus, jen pfemyslim, co Diablo a Mira
Zbuzek byli hodné vepiedu a Ze by to tam furt dokézali ustat? Prolitneme mysi dirou pod
zelezniCni trati a v tom vlevo pfed ndmi rana jako z d€la, a do haje, n€kdo se vali po zemi, to
vypadé na naSeho Kapra, piibrzd’uji a ptam se, jestli je v poradku, odvéti, snad jo ... no uz se
hrne zase ke kolu, které ma zlovéstné zalomena fiditka, ale to uz drncame po kratkych
kostkéch a blizime se k Malonicaku. Je to dlouhd chvile nez nas Kapr za¢ne ptredjizdét, ono se
zadné pijanko nejede, primér mame od startu 40km/h., pfed nami kolem 40-50 lidi a
ziskdvame prvni diru, mé cenu to sjizdét? Pot leje ze mé jiz neskuteéné¢, mam v hlavé
Krusnoton, kdy mé kiece poslaly hodné do kolen, to dnes nechci opakovat.

A tak tocim svoje tempo, oranZové trio grupy B je okolo mé¢, jen Jirus je ale bohuZel pevné
zabudovan v ¢elnim baliku. Vedle jede i Sykorka se svym brachou Milanem, ktery hlasi, Ze
m¢él teploty a ze jede jen vylet. Piekuckali jsme horizont a fitime se doll a po chvili se
zakusujeme do dal§iho stoupani na Zamysl. A to uz mame na dosttel kutdlejici se perly z
&elniho baliku, tieba takového Martina Cerného z KC Brno &i Michala Skopecka (Skopec) z
Alltrainingu . A hned je veseleji, to jsou lidi, ktefi jsou zarukou tempa a dobrého cilového
Casu, Léna ma cCas fotografovat a tvoii se okolo nds grupa, se kterou vydrzime az pod
Javornik. Pfed Hartmanicemi nds jest¢ poSkadli duo Swaczyna-Dudek, které se vraci do
celniho baliku, v Hartmanicich na névsi je ptekvapivé pitny bufet, MiSutka si samou radosti z
toho porouc¢i k zemi, ja rad¢ji objizdim bufet zprava a riskuji s pitim, musim vydrZet na
Horskou Kvildu, 1 kdyz teplota je stale hodné vysoko.

Pied Susici jesté Skopec hecuje ke sjeti grupy pred nami, ktera je pry nedaleko, ale moc se
nejede, stfidani hodné vazne. Za Susici prvni bufet, beru banan a za¢inam se t&sit na Simanov.
Po Kru$notonu jsme zvédav, jestli mi ten obavany kopec ptidéla n¢jaké vrasky, vzpomindm
jaky to byl straSék v prvnich mych ro¢nicich a nebo kdyz byl na 200 km. No letos nas souboj
probéhl v poklidu, jel jsem hodné usporné€ a lehce, s obavami, aby se nedostavily nékde pak
casem krusnotonské kiece.

Je to za ndmi, zacina se jiZ trochu ochlazovat, sjiZzdime do Nezdic a odbo¢ujeme k Javorniku.
Myslenky o tom, jak se ted’ pojede, jak se to nadé€li, preruSuje divny pocit z jizdy, koukdm na
zadni kolo, plast pfi kontaktu s asfaltem ztraci svij tvar a rafek se jiz malem pusinkuje s
matiCkou zemi. Defekt! No do prcky! Zatvu jak ranény byk, a se slzami v o¢ich koukam, ze
se ke mn¢ vraci Léna. Ty woe, bejku ty musis jet dal, zadny soucit, vzdyt’ je to zavod! Ale pry
ne, ze chce jet se mnou. Diky kdmo, byla to velkd chvile letosniho Krale a mozna celé
sezony!

Kupodivu jdu rychle na véc, ani se mi neklepou ruce, jen nabadam Lénu, at’ stopuje
doprovodna auta a prosi o velkou pumpu, to bude zaklad, jestli brzy vyrazime dal. A hele
prvni auto zastavuje a Robert Skfecek z KC Brno ochotné vyskakuje a nabizi své PSI. Diky,
vielé diky! Zdal se to byt jako okamzik, i plast’ Sel rychle sundat a nandat, zabodly kaminek v
plasti jsem také naSel a vytdhl, navic pumpa od Roberta, ale ono to nakonec podle fotek bylo



urCité dobrych 6-7 minut ztraty Ale to uz se k nam blizi velkd grupa vedend piekvapivé
Pavlisem z KC Brno, co ten tu déla? Ale pry se pomalu rozjizdi ... a v t€ grupé je i Lenka
Sykorova, no tak ta je mi asi souzend, ale ne, bohuzel po chvili jizdy zac¢ind sakrovat a
zastavovat také s defektem

Léna se prevtéluje v Padrnose, rozjizdi maximalni tempo, které hodlam akceptovat a Javornik
letime. S nami Pavlis a jest¢ asi 3 borci, jinak je grupa rozprasena do malych castic, ten vrchol
Javornika stale pres 25km/h. to byl cyklisticky balzdm na moji pichlou dusi, kterou jsem
nechal pod Javornikem. Diky Léno! Do Kasperek toc¢ime v 5 lidech, neni to zaddna uchvatna
spoluprace, ale spiSe jen ptesun pod kralovsky kopec, pod Zhuii, SvojSe, Keply, nebo jak
tomu fikate . Slunce jiz navzdy zalezlo, sjezdy jsou chladnéjsi a hlavné jsou jiz vidét tézké
mraky, které hali vrcholky Sumavy. Tak co fronto, kde nas dostihne$? Vydrzime aspon do
Srni?

Ted ale neni Cas premyslet, Zhtii zacalo a pfed nami jsou zase rozseti pékné vybarveni
jedinci. Jednim z nich je tfeba stary znamy Pavel Prchal a po chvili i Martin Cerny je nas.
Pavlis totiz chytil slinu a moc se s tim nemaluje, a my jen hdkujeme a hakujeme. Kazdou
chvili ¢ekam, kdy se zjevi Olin ¢i MiSutka, ale to mi jeSt€ v tuto chvili neni souzeno. Obavané
Zhiifi mi letos pfipadd néjak az moc jetelné, ony ty kruSnotonské nekonecné stojky cloveka
hodné vycvicily . A docela se jelo, podle stopek jsme se mozna pod 30 minut dostali. Blizi se
bufet na Horské Kvild€, zkousim si ud¢€lat naskok, bidony mam prazdné, ja tam prosté musim
zastavit. Pavlis a Martin maji doprovod, ti pojedou dél, bylo by $koda si je nechat odjet. Léna
a Pavel Prchal téz zastavuji, okolo nés se, jak jsme ocekavali, profiti briiaci+2 borci, rychle
jesté banan a uz zacina stihaci akce, kterou jesté ptibrzdi jeden neschopné parkujici fidi¢. Ted’
kazdou cenu jet s Pavlisem a Martinem. Hiiiili to je zase mazec, s Lénou a Pavlem se to¢ime v
kolotoci a ptfed sjezdem ptes Churanov jsme odménéni, jsme zpatky u nich, ale zadarmo to
tedy nebylo.

Letime volnym padem do Zdikova, docela dlouhy a prudky sjezd a znovu hybaj nahoru. A
ono se to nezda, ted’ se pojede hodné dlouho do kopce, pies Borovou Ladu a Kvildu az na
nejvyssi bod trati pfed Filipovou Huti. Pavlisovi chytly saze a mohutnymi ptfiskoky ndm
odjizdi, ale nevéfim, ze by mohl sam takhle odjet a vydrzet pfred nami. My jedeme setrvalé
tempo, Léta za¢ina vyzvidat, jestli je to uz stoupani na Spicak, ja se jen pousméji, no mozna
jsem m¢l zalhat a s Lénou bychom dojeli svorné do cile, ale takhle mu jesté¢ za¢nu fikat, co
nas Cekd a Lénovi se z toho né&jak pfitizilo, po chvili jiZ neslySim jeho orchestrion, které
vydava jeho kolo. Nééé¢, Léno, takhle jsme si to neptedstavoval, nechei T¢€ tady nechat, tolik
dobrého si pro me dnes udélal. Pere se to ve mn¢, furt véfim, Ze se Léna zmatofi, Ze to je
chvilkova indispozice a za chvili bude u nas. Stale drzim formaci s Martinem + 1, Pavel
Prchal tu jiz také neni, a kdyZ se oto¢im, bohuzel Léna jiz neni vidét

Blizi se spojeni trati se stiedni, tady bude mozna Sance se svézt s né¢jakou rychle jedouci
grupou, proto Martina jesté hecuji, a hele vyplatilo se, chytli jsme skvélou skupinu, kde jsou
napi. Pavel Matousek, Piéma Kuchat, Heiko Hefner. Po chvili si dojizdime i Pavlise a
zvykdme si na rychlejsi tempo, pfes Borovou Ladu se promotdme a tdolim okolo Vltavy
sméfujeme na Kvildu. Tak to by mohlo klapnout, aspoii do Srni se s nimi sklouznout, to
bychom jesté¢ mohli nabrat néjaké lidi. Ale Heiko po piijezdu televize za¢ina nastupovat a za
nim se vydavaji ostatni jeho soupefi ze stiedni, fouka pe€kné proti, my z dlouhé se ani



nepokousime o néjaké sjizdéni, hmm tak to ndm to moc dlouho nevydrzelo . Po chvili si
sjizdime osamoceného Pfemka, docela se asi vyvétral, ale po chvili se dal do kupy a zapojil se
do spoluprace. Pted Kvildou je docela hezky vidé€t serpentina nahote, koukdm tam, jestli pak
se tam nékdo nezjevi a stal by se pro nds magnetem, ale pusto a prazdno. A pfituhuje, varianta
kratké-kratké se stava znacné nedostacujici, sjezdy zacinaji byt utrpeni, navic povrch silnice
taky nepfidava optimismu. Ale néjak jsme se prepravili do Srni, jeden z grupy hlési, ze bude
urCité stavét, j& mam bidon jesté¢ naplnén, diky klesajici teploté se uz moc nepije, a navic,
kdyz vidim za bufetem odjizdé&jiciho Olina, je rozhodnuto, jen za jizdy banan do ruky a
mazeme dal.

Martin se zda dostal do provozni teploty a v jeho haku se rychle pfiblizujeme k Olinovi a
helééé on tam ma vedle sebe i druhy orange zadek, je to MiSutka. Jen naoko je setvu, jak m¢e
chtéli zadupat do zemé¢, predjizdime jednotlivce z kratké trasy a nabalujeme borce z dlouhé,
ano poznavam je, to je ten zéklad grupy z pod Javornika. Dvojita soda v podob¢ prasilskych
kostek, hlavné ten druhy usek se mi uz né&jak v paméti zidealizoval, je to opravdu hnus
velebnosti . Ale nesmi se zavahat, duo KC Brno stéle jede v nejvyssich moznych otackach, je
potieba se s nimi sklouznout i dal. A pohled na stopky jasné tika, jestli v§e klapne, mohlo by i
Bobkovych 8:33,33 padnout.

Piekonali jsme Sklené, vzpominam na Bigmiga a Honzu, jak jsme tam debuzirovali na bufetu,
dnes se tam jen vali mlha, no rychle pry¢ do teplejsich konéin. Sjezd do Zelezné Rudy nés ale
znovu zchlazuje, fronta je nablizku, na§tésti je ale stale jesté sucho. Tak ted’ vydrzet Spicak,
ale dnes uz bych nemél mit problémy, tempo skupiny mi vyhovuje, a tak si bez komplikaci
najizdim jako prvni do sjezdu ze Spi¢aku, no do sjezdu, ono se to tady jesté hezky houpe, nez
clovék najede nad Hojsovu StraZz, aby konecné mohl svésit nohy. Bohuzel moc jsme
nespolupracovali, prvni deStové kapky nés trochu rozhodily, kazdy je uzavien ve své ulité s
mysSlenkami na cil.

Sedmy zafez na pazbé€ se nezadrzitelné blizi, ale to by nebyl Kral, aby si pro nas nepfichystal
né¢jakou lahtidku. Bohuzel fronta je tu a ledova voda se vali z nebe, neni Uniku, silnice se
proménila v fecisté divokeé feky, navic ve sjezdu, kde se brzdy proménily v nefunkéni nastroj.
Vzdal jsem néjaky souboj s ¢asem ¢i se soupeti, ted’ bojuji jen s piirodou, prosté to zdarné
piezit a dopravit se do cile. Pro jistotu vlastné brzdim permanentn¢, chytam diru na grupu,
sjezd je to nekone¢ny, tady se za sucha litd pfes 80km/h. Nyrskd prehrada vlevo a ja se
pokouSim roztoc€it promrzlé nohy, probih, to snad ani nejsou moje nohy, viibec je necitim,
jako kdybych je mél odnékud z lyZarny a sklepaval z nich led a snih. Grupa poodjeta, ale o¢ni
kontakt pfes zamlzené bryle tam je, musim, musim se k nim zase pfisat. Do toho auta, které
nahazuji dal$i a dal$i ptivaly vody, jen diky zim¢ je Clov€k schopen tocit nohama, prosté se
musi n&jak zahtat, jinak by umrzl.

Podafilo se, jsem zpét, pred Nyrskem odbocujeme doprava a vjizdime na trasu, kde jsem jeste
nikdy nejel. Vlibec netuSim, co nas ¢eka, jen vim, Ze by tu mél byt nékde bufet. V Zaludku mi
podivné klokta, chtélo by to néjaky banan i rohlik, ale zastavovat se nebude, to je jasné, no
zkusim ten bandn za jizdy. Ale jaké je piekvapeni, kdyZz na bufetu se kr¢i obsluha pod
destniky a na mé vyzvy: ,,Banan, banan‘ viilbec nereaguji. Do héje

Trochu mé to i zdravé naStve, a vztek si vylévam do pedalii a dal hakuji duo z KC Brno. V
kopci na Blata se zda, Ze jsme 1 zbytku grupy poodskocili, ale je to jen chvilkova situace a po
nebezpecném sjezdu u StraZova nés zase maji, dést’ neustava, silnice stale naplnéna vodou,



trefit ted’ diru je s nami amen. A pfichazi posledni stoupani, tudy vedl Kral v protisméru,
stoupame vesnickou Bfezi na hlavni tah do Klatov. Zacinam citit pfichazejici energetickou
krizi, jesté s potizemi lovim z kapsy gel a cucdm posledni zbytky do sebe, trochu jsem se
zapomnél vzadu, za mnou je jeste¢ Pavlis laborujici s plasténkou. Pfichdzi stojka na hlavniis
¢ipovou kontrolou a spojenim vSech tras, tak ted’ to jen vyjet a nahote se poskladat a dovalit
to do Klatov.

Ale vSechno je jinak! Velka ¢ast nasi grupy, co byla pfede mnou, se pficucla na hlavni silnici
do rychle jedouci skupiny a my snad mame smoli¢ka . Jsme sice nakonec ve 4 lidech v¢etné
Olina, Pavlis jesté zlistal za ndmi, ale 1 pfes veskerou snahu nejsme schopni roztocit takové
tempo, abychom si sjeli MiSutku, Martina a spol. Tak to vypadam jako pékny hlupak, takhle
si to nechat ujet .

Sprchujeme se navzdjem, naStésti se jiz trochu oteplilo, ale ani blizici se cilovy koberec
nebudou pro mé tim pravym cilem, jsem rozhodnut nezastavovat a okamzit¢ pokraCovat smér
Beranek do varici sprchy, tam bude muj opravdovy cil letoSniho Krale. S Olinem v objeti
projizdime Zlutou branou, a hele ono to mélo nakonec 258km, a navic ten zavéreény dést’ od
Spiééku, to musime byt za ¢as 8:48 docela radi. Jen ten Jirus, Honzis ¢i Venca Cafourek nam
nemuseli dat malem 30 minut ... no gratulace panové!

Stojim pod vafici sprchou v Beranku a fvu: ,,Je to tam!* jako bych nev¢éfil, Ze je to za mnou,
ze jiz nemusim $lapat, Ze jsem dojel v potradku do cile.

Vytahuji svoji medvédobijku a ¢epeli tesaku tam délam sedmy zatfez. Je to tam! Diky vSem,
se kterymi jsem mohl leto$ni 53x11 sérii prozit, jak pti zavodeé ¢i v zakulisi.

Laco — Takhle jsem to vidél ja
Na prvni zavod sezény piijizdi vSichni s jistym ocekdvanim, protoZe prvni maraton miize
hodné napovédét. Moje ofekavani nejsou zas tak velka. Loni jsem jel na Mamutovi jen
kratkou trasu. Byly to pro mé velmi tézké okamziky, okamziky tapani a bolesti. TakZe letos
pijjizdim na tenhle zédvod plny pokory, se snahou podat soustiedény vykon a pokusit se
tentokrat zdolat dlouhou trasu v solidnim ¢ase. K tomu se mi snazi dopomoci hlavné Pedro a
Strejda. Od zacatku se mi nejede moc dobite, Strejduv start je na meé moc rychly. Ale ¢asem to
postartovni blaznéni ustane a jede se plynulé maratonské tempo, které udava hlavné Pedro.

Zhruba uprostied zdvodu mam jednu mensi krizi, ale ustojim to. Posledni hodinu prsi ... .
Nedéla mi to velky problém, jen tésné€ pfed cilem v lijdku néjak nezaregistrujeme, Ze naSemu
tempu nestacil Strejda, ktery do cile dojede par vtefin za ndmi.

Vecer v hospod¢ jsem spi§ zamysleny nez vesely. Vim, Ze se mi jelo dobfe a dosaZeny ¢as byl
na moje pomeéry opravdu slusny, ale rozhodné to nebudu precenovat. Je pfede mnou jesté
dlouha cesta a tohle je jenom jeji zacatek. Tahle rovnice obsahuje hodné proménnych, mize
se toho hodné¢ posrat, hlavné zdravi, a proto si ¢asto opakuji, Ze pfedem neni nic vyhrano a jen
pokorny muz obstoji. Pedro a Strejda mi dnes opravdu moc pomohli, ale pfisté uz takové
Sté€sti mit nemusim.

Sudety Strejda oznacoval za lehky zavod. Ja ale tikdm, ze z4dny z maratonli v sérii neni
lehky. Na moje slova doslo pomérné rychle. V ttery pfed Sudetama mé boli v krku a citim se
zeslably. Virdza ... . Jsem z toho zoufaly. V zoufalstvi si kupuji lahev palenky a snazim se
bacila vypalit. Pfekvapivé to pomahd, krk se lep$i, ale nohy jsou malatné a slabé. V patek
piijizdim ke Quitovi a v sobotu jdeme na kolo, pak na obéd a potom do Teplic. Nevim jestli to



zvladnu, necitim se dobfe. Odvahu mi dodéava jen blizky ptitel Quit a moje vira. Ne vira ve
své schopnosti, ale takova, kterou vy ve vasem nejateiCtéjSim stat€é na svété nikdy
nepochopite.

V noci spime celych 9 hodin. Na startu potkavame Strejdu a toho ,.,kluka v zelenych Sortkach*
. Quit vyuzivd moznost rozjet se na letoSni sezénu spolu se skupinou A a odvadi pro nas
paradni praci. Dopoustim se sice jedné taktické chyby, ale Quit a potom i Strejda s ,,tim
klukem* na mé cekaji a zbytek zdvodu uz jedu v pohod€. Odolov mi nedéld problém, na
piedposlednim kopci - Zavote ,,ten kluk* nasemu tempu nestaci, takze pod BiSik najizdime ve
ttech a po prvni zatacce stoupani pada rozhodnuti, ze do cile dojedeme rukou spolecnou a
nerozdilnou.

Tentokrat jsem mél zase obrovské Stésti na okolnosti a pratele. Organismus se ziejmé sam
zacal pripravovat na naro¢ny vykon, a proto mi nedovolil pfed zavodem dé¢lat cokoli, co by
me zbytecné pfipravilo o sily. Ptist¢ uz ale takové Sté€sti mit nemusim, a aby jsem dokazal
dokoncit dal$i maratony, budu se muset prezentovat hlavné soustiedénym vykonem a
nezapominat na to,ze zadny zédvod neni lehky.

Pted Rampusidkem se znova necitim dobfe. V hlavé médm vzpominky na rok 2006, kdy jsem
Rampa nedojel, ale taky na rok 2008, kdy jsem zabloudil, a ptestoZe jsem se citil velmi dobfe,
vysledek byl ubohy. V roce 2010 mi Strejda ujel a ja ho 2 hodiny nahanél.

Pted startem jsem hodné nervozni. Tentokrat tady mam jen Strejdu, Pedro ani Quit tu nejsou a
,tomu klukovi v zelenych Sortkdch* moc nediivétuji. Startuje se za hnusného pocasi, 2 hodiny
drzime pohromad¢ docela schopnou skupinku. Potom ale ptisly technické problémy a dal uz
jedeme jen v péti. Yetti dnes ale nemé sviij den, dalsi ¢len déla kraviny , v kopcich ujizdi a
trh4 tempo. Nemohu se dostat do pohody. Od Kralikii mam ,,silnou hodinku‘ a pod Zborovem
uz toho mam plné zuby a ze skupiny, ve které¢ se dnes opravdu necitim dobfie, odjizdim.
Vzhledem k ¢elnimu vétru mé ale pod poslednim kopcem dojedou. Posledni kopec je dobra
kokotina ... . Stojka, pak dal$i a porad to nemé konce ... . Moje moralka je u konce, rezignuji,
a ostatni mizi v dali. Jedin¢ Strejda tam pfece jen nakonec se mnou zustava. Je na mé
evidentn¢ nastvany. Ma svoje diivody, to ja dnes pro svoje jednani také. Tieti zavod série tedy
po jistych problémech také dojedeme. Nemam vsak divody k optimismu. Dopustil jsem se
chyb, byl jsem dost nesoustiedény a nemél jsem vnitini klid.

Jestli chci zvladnout i nejobavangjsi Beskyd, mij vykon bude muset byt o hodné lepsi.

V tydnu pted Beskydem jsem na dn€. Boli mé bficho, mam hrozné kiece, nemohu spat a mam
studeny pot. Do Frenstatu nas s Pedrem bere bratranec Jano, Slapkam znamy napfiklad ze
soustiedéni na Moravé. Vecer v hospodé nemam moc chut’ ani na jidlo, ani do hovoru. Jsem
ponofen do svych myslenek a pied o¢ima se mi vynofuji obrazce z minulosti. Rok 2007,
poslednich 8 km si viibec nepamatuji, jsem v komatu a v cili lezim na zemi a nevim o sob¢.
Rok 2009, po ptepaleném zacatku s MiSou jedu od Pusteven krokem a na trati Beskyda
stravim v bolestech téméf 9 hodin. Rok 2010, v nesnesitelném horku na Kasarnach nasedam
do sbéraku ... .

Z mysSlenek mé vytrhne hlasitd diskuse kolegl. Vidim, Ze néktefi jsou z mého stavu
znechuceni, nebo mé prosté nechdpou. Radéji tedy odchazim z hospody diiv a do svych
myslenek se ponofuju zase v posteli. Nechci toho prece tak moc. Chci jen mit pocit, ze za
néco stojim! Zazil jsem v Zivoté tolik bolesti, strachu, zklaméani a beznadéje. Mam snad pravo



na chvilku nespoutané radosti! Vim, Ze jsou na tom nékteii lidé mnohem huie nez ja. Tak se
nebudu litovat, nebudu si stézovat, prosté si to svoje pretrpim.

Réno nevim jestli mam vibec odstartovat. Sedim na schodech, hlava v dlanich a mijj pocit
beznadgje nelze skryvat. Vystartuji a to¢im nohama. A nohy se toci, toci se ptekvapivé lehce.
Strejda, Kamion a bezvadny Pedro pofad blizko mé. Pan Polnar star§i mé pred vrcholem
jednoho brdku piedjede a ve sjezdu hodi vinu jak tsunami a prudce zabrzdi. Jen vSech mych
18 let zkuSenosti zabranilo fatalni srazce! Pan Polnar jede bezohledné. Hazi viny, vytlacuje
spolujezdce, necekané brzdi a pak se rve hlava nehlava celou skupinou. No co, kaslu na n¢j, je
to sice smutné, ze ¢loveék v jeho veéku tak hnusné ohrozuje bezpecnost a zdravi ostatnich, ale
nehodlam se tim zabyvat, musim se soustfedit na sviij vykon. Ale v dalsim kopecku se do mé
pan Polnar zagne navazet za to, jak mluvim se Snekem a to je uz na mé moc! Nejenze
ohrozuje jiné, ale jesté se bude srat do néceho, po ¢em mu nic neni! Naddvam mu do Sulint,
curdki a kokotl, protoze takto se chova jediné nékdo, kdo si podobné jména pravem zaslouzi.
Pérkrat pana Polnara jesté slovné osolim, az se do toho zamicha pan Polnar mladsi, ale ja uz
na to seru! Udélal jsem si sviij obrazek, a ted’ uz se budu soustiedit jen a jen na zadvod a na
svij vykon. Diky Pedrovi pod Pustevnami stejné oba dotycné pany opousStime a nase spanilé
jizda pokracuje pies Pustevny k Solani, kde dojizdime Yettiho, ale kvili neStastné shod¢
nahod ztracime do té doby bezvadné jedouciho Kamiona. Kamion je ¢lovék, kterého jsem si
moc oblibil, a to hlavné proto, ze klubovou pfisluSnost ma nejenom na dresu, ale i ve svém
srdci, coz je mnohem dilezitéjsi. Na Kasarnadch nechavame Yettiho, ten dnes ¢lenem skupiny
A dobrovoln¢ neni, a zac¢ind Pedrova paradni jizda! Pfes Bumbdélku proletime, uz ani
nekoukam na tepy, jen véfim, ze dnes se snad zadna krize neobjevi ... . Pl minuty na
poslednim bufetu a nekompromisné fr¢ime kolem piehrady. Pfes Smréek jedu co to da, ale
kluci na mé presto musi trochu ¢ekat. Posledni sek uz je o totdlnim sebezapfeni a uz je tu cil!
Poprvé v tomto roce projevuji emoce a zazivam opravdovou a nespoutanou radost!
Nejobavanéjsi zavod roku je za mnou a v osobnim rekordu! Do cile dojede i Kamion a hned
za carou si dopfeje Zivotaddrné pivo. Bratranec Jano vyhrava hlavni cenu v tombole a
neuvéfitelny den je tim zpecetén.

Vecer v hospod¢ vSem sdé€luji, Ze Diablo je taky potadny kus kokota. To jen kdybyste to jeste
neveédéli ... .

Po Beskydu viak musim krotit své va$ng. Zadna predGasna radost, nebo piedéasny pocit
triumfu tu nemaji misto. Jsem teprve v puli cesty a pofad je toho hodné&, co se miZze nahle
zvrtnout. V této rovnici je porad jesté hodné proménnych. V mé mysly jsou uvahy o vsech
téch ranach, které né¢kde hluboko ve své dusi porad nosim. Jsem vlastn€ otrokem svych ran.
Protoze ta vSechna bolest, co uvnitf skryvam, mé nuti bojovat a jit za svym cilem. Nuti mé
davat si dalsi a dalsi cile a nedovoli mi polevit v Usili o zdolavani téchto potfadd novych a
novych met.

Emoce musi stranou, blizi se Tatry tour. Strejda vyjadfil nazor, ze se jedna o absolutné
nejlehci zavod celé série. Ja si Strejdy moc vazim a respektuju ho. Vzhlizim k nému a moc
rad se od n& ucim. Ale tentokrat se na néj divam velice vycitavym a karavym pohledem!
Zadny zavod maratonské série neni lehky! Kazdy z nich je tézky v né¢em jiném! Tohle jsou
Tatry, to jsou opravdové hory, tady se dosahuji nadmoiské vysky, jaké jinde v sérii nejsou. Ja
to tu znadm!
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vystoupi z vlaku v jednom kuse melou jen o lahvacich. Lahvace k vecefti, lahvace na byté,
lahvace do vlaku na cestu zpatky a samoziejmé lahvace po zavodé. KOKOTI! No co uz ... .
Jsem vlastné velice rad, Zze je mohu hostit a strdvit s nimi né&jaky cas. VeCerni vylet do
Smokovce k prezentaci je obohacen i Kaprovou pfitomnosti a ja se za¢indm citit alespon
trochu silny. Rano pied startem chéije! Chcije jako prase ... . Tak kamaradi, tohle jsou Tatry!
Po startu se jede na Strbské pleso a nahote se nékolik lidi ota¢i a tento ,,nejlehéi zavod série
vzdava ... . U Liptovského MikuldSe mam jisté problémy, a proto vypadavam ze skupiny. No
ono ta skupina vlastn¢ byla bez ladu a skladu, a jelo se mi tam opravdu Spatné. Po chvilce
dojizdim Pedra, ktery tu na mé¢ ¢ekd a pomahé mi. Pedro v tomto ro¢niku série nema vlastni
ambice a své schopnosti dava tento maly-velky muz ve prospéch tymu. Strejda za chvili také
cekd a nase nerozbitnd trojka uz od této chvile jede svoje. Iceman, ktery den pred zavodem
brecel jak je na tom Spatné, opousti skupinu A a hraje si na hrdinu. Hrdina, ktery zradi lidi co

mu nabidli pomoc, pratelstvi a oddanou spolecnost ... . Takovy hrdina si zaslouzi padnout
pofadné na drzku! A jak se pozdé&ji ukazalo, na kazdého jednou dojde ... . My se ale musime

soustiedit a ne soudit ¢i filozofovat. Ve stoupani na Huty mam pocit, Ze na Strejdu jdou jisté
potize. To ja je mam také. Boli m€ zub a vSe nasvédcuje tomu, ze praSek proti bolesti, ktery
pokazdé pro ptipad nouze vozim v kapse, jsem tentokrat zapomnél. Budu tedy muset kromé
narocné trati a zklamani z Icemanovy zrady zapasit i s bolesti zubt. Je mi dost na picu ... .
Najednou ale ¢isté nahodou v kapse prasek proti bolesti piece nalézam, rychle ho cpu do sebe,
a nez dojedeme na Polskou stranu, je bolest zubu pry¢. Ted uz to bude dobré. Alespon tedy
pro m¢. Strejda uz ma opravdové potize. Dést’, nizka teplota a narocnd trasa délaji své a tak
domlouvam s Pedrem volngjsi tempo. Chvili mam silné nutkani vykiiknout na Strejdu néco v
tom smyslu : ,, No, copak, copak? Nejleh¢i zavod serie neni najednou az tak lehky?*, ale tohle
prosté starému dobrému Igorovi neud&lam. Slapeme, drzime rovnomérné tempo. V
Zakopaném nds trapi neohleduplni fidi¢i, ale n&jak to proklickujeme a za Zakopanym se k
nam ptidava doprovodné vozidlo potadatelii, ve kterém sedi mij dobry kamarad Pal’o, a od t¢é
chvile se o nas stara a bezohledné fidi¢e drzi od nas na distanc. Dakujeme Palo! Palo ndm
podava i1 vodu a banany, a tak vime, Ze na posledni oberstvovacce nemusime zastavovat.

Ale né! Co to vidim! Na Podspadech u kraje silnice Iceman s dojebanym kolem! No copak?
Defekt? Netikal jsi v€era ndhodou, Ze tvé nové plasté jsou perfektni a jsou k nezaplaceni?
Ano, jsou k nezaplaceni! Za pi¢ovinu co tam vozi$§ bych ja opravdu nebyl ochoten zaplatit!
Kdyby jel Iceman s nami, udélal bych vSe pro to, abych mu pomohl zavod dojet. Jako
mechanik disponuji schopnostmi fesit 1 jakoby nefesitelné problémy, ale vzhledem k tomu, Ze
Iceman se dnes projevil jako hnusna zmije a odporny krysohad, mu v duchu pfeji jenom
piijemnou cestu ve sbéraku. I kdyz si myslim, Ze ty jeho lahvace sbérak dnes asi nepoveze ... .
Ja, Pedro a Igor dojizdime do cile rukou spole¢nou a nerozdilnou. Pedro pro nés udélal
obrovskou praci a Strejda dostal lekci pokory. Iceman se vybarvil a taky dostal svoje. Vi§
Icemane, kdybys chtél poradit ohledné kola, nebo nékdy zase jet zdvod se mnou, moc rad ti
poradim, pomohu, a budu po tvém boku. Ale jestli m¢ znova né€kdy takhle zklames, bude to
pro me rana rovnou do srdce!

Prazaci odjizdi no¢nim vlakem domil a j& uZ myslim na nejbliz§i maraton v Krusnych horéch.
Bude to uZ za tyden a bude to neskutecné tézké. Asi nestihnu zregenerovat, asi to nezvladnu a
nedokon¢im, ale alesponi se pokusim. A potad do kola si opakuji: ,,Jen pokorny muz obstoji*!



Volno v praci mam jiz od ¢tvrtka, piijizdim do Prahy a dostavéa se mi pohostinnosti, pomoci a
pratelské asistence od Rainyho. V patek vyjizdime do Polabi. Tyhle vyjizdky do Polabi s
Rainym mam moc rad a tak jako pokazdé, i dnes to bylo vyborné. Trochu jsem protocil po
Tatrach poradné zdievénélé nohy a po dobrém obéd¢ se lou¢im s Rainym a nasedam do auta
ke Strejdovi. Cesta je klidnd, debata se Strejdou piijemnd a do Teplic pfijizdime v podstate
bez problému. U prezentace se setkdvame s MiSutkou.

Misutka je kluk, ktery neobvykle rychle dokazal pochopit, jak moc diilezitd je v cyklistice
pokora. Je to Clovek, ktery je na sebe moc ptisny, a rust jeho cyklistické vykonnosti je letos
obdivuhodny.

Moc dobré ubytovani, které mame vyzkousené jiz od loniska, je i letos moc dobré. Tak jeste
dobrou vecefi v dobré hosptdce s dobrymi kamarady a snad bude vSe dobr¢ ... . Spim dobfe,
zvladam 1 ranni vstavani, lehkou snidani a jde se na start. Vlastné nevim co m¢ ¢eka. Vlastné
nevim jak je nevédomost sladka ... . Na startu potadatel hlési, ze dlouhou trasu jede cca 80 lidi
a ja jen slySim, jak uz kazdy najednou vi, kolik bodi bude mit do Superprestige. No jasné
kokoti! J4 jesté ani nevyjel a vy uz vite kolik bodl budete mit v cili ... .

Od startu to jde jak na kazdém jiném maratonu, davdm si pozor na pitny rezim, pravidelné
jim, hlidédm si tepovku, prvni strmy kopec ned¢€la vétsi potize, ale j4 moc dobfe vim, ze se vSe
muze rychle zménit. Teplota vzduchu pomalu stoupd, piji tedy vic. Snéznik jesté né&jak jde.
Nakléfov mé sere, protoze kdyz chei dodrzovat tepy, musim jet pomaleji nez spolujezdci.
Dalsi kopec uz je na kokot, a na dal$im kopci jsem definitivn€ v pici ... . Tyhle dlouhé a strmé
stojky m¢ totalné¢ dojebaly, nohy mam tvrdé a nejdou roztocit. Skupinka spolujezdcti mi
pomalu ujizdi a mné je jasné, ze s nimi ujizdi i midj sen o maratonské sérii. No co se da délat
.. . V roce 2009, kdy mi k dokonceni celé¢ série chybél uZz jen malinky kricek a ja to
nedokazal, jsem si tekl, ze to zkusim jesté jednou. Jesté jednou se na to budu pfipravovat.
Jeste jednou se pokusim vyhnout vS§em chybam, soustiedit se, jednoduse feceno, jesté jednou
se pokusim ud¢lat vSe co je v mych silach a zkusim absolvovat celou maratonskou sérii.
Udélam vSe co umim a jestli se to nepovede, neposeru se.

Je mi jasné, Ze nastdva okamzik, kdy je nutno si nalit ¢istého vina a pfiznat si, Ze na tohle
nemam. Zivot pujde dal a ja se neposeru ... . Jsem piipraven zavod vzdat pro vyéerpani a s
hrdosti fici, Ze jsem bojoval aZ do konce a nemam se za co stydét! Neposeru se! Ale asi se
rozbrec¢im ... . Najednou mi je to moc lito. Nechci pfece aZ tak moc. NetouZim po bednach, po
vaviinech ¢i slavé. Chcei jen pocitit ten pocit, Ze za néco stojim, a Ze na néco mam. Vracim se
mysSlenkami zpatky k bolesti, utrpeni a beznadéji, kterou jsem poznal v plné , krase* a potad si
opakuji, ze piece nechci az tak moc. Nebo snad ano? Je to snad zase moje pycha a arogance,
co m¢ dnes zni¢i a vezme mi mij sen?

Igor na mé ¢eka. Strejdo jsem v pici ... , ,,nevadi,pojd’!* Kurva, ted kdyz na m¢ Strejda
pockal, kdyZ mu zase vSichni ujeli jen proto, Ze zase jednou chce ze sracek tahat n¢jakou
trosku, tak se kurva musim je$t€¢ pokusit zabojovat! Soustfed’ se! Soustied’ se! VSechny
myslenky zahanim pry¢ a snazim se koncentrovat zbyvajici zbytky sil. Bolest je snad uz
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nesnesitelnd, kurva ale musim! Z ucty ke Strejdovi musim zévod dokoncit, 1 kdybych mél jit
po Ctyfech a kolo tahat v zubech za sebou. Strejdo Ty kreténe! Pro€ jsi mé tu nemoh nechat?
Ted’ to bude 100 kilometrii nesnesitelné bolesti! Kurva! Ale né ... . Strejdo, jsem moc rad, Ze
si m¢ tu nenechal, moc ti za to d¢kuji. S bolesti se porvu, zndm ji moc dobie. Je to vlastné
moje dlouholeta spole¢nice. Vyndavam z kapes vSe, co by mi mohlo alesponn n¢jak pomaoci.



Gely do sebe cpu 3, taky ty energetické tablety, leju do sebe iontak. Alespon ve sjezdech mi
to dnes jede ... . Strejda ale v jedné zatdCce musi prudce brzdit a je tu defekt. Nez ho opravi,
vyuzivam chvilku a oddechuji par minut ve Skarp€. Jede se mi o néco lip. V kopci z Litvinova
mirné prsi, coz mam celkem rad. Bolesti trochu polevily a v tomhle mirn¢jSim stoupéani se mi
jede dobte. Tenhle pocit mi vSak nevydrzi az do cile. Posledni 2 kopce jsou katastrofa.
Nahoru jedu tzasnou rychlosti 3,6 km/h, ale na sklonku dne vidime cil ... . Klepu se
vycerpanim. Nedokazi se ani radovat, jen tiSe dékuji Strejdovi.

Po organizacni strance byl KruSnoton paradni. Kfizovatky byly zabezpecCeny i pro posledni
skupiny, coz ja, jako jezdec Casto jezdici na chvostu zavodu, moc oceiiuji. Potadatel tim
vlastné dava najevo, ze si vazi kazdého tcastnika. Takze po strdnce organiza¢ni paradni. Ale
tohle prosté neni zadvod pro Clovéka, ktery ma kolo jako hobby, jezdi po praci, najede 8000
km, neplati si trenéra a nejezdi na Mallorku. Tohle je zdvod svym profilem jasné urcéen
jezdcam, ktefi patii do jiné kategorie nez ja.

V noci po zédvode spim jen mélo. VSe mé boli. KdyZ usnu mam no¢ni miry. Zd4 se mi o
zelenych cedulkéch s napisem ,,pfistich 10 Km 11%, nasledujici kilometr 17%. V. mém snu
se m¢ ty cedulky snaZi zabit a j& s nima nedokaZi bojovat. Vzbudim se asi v 5 a uZ se ani
nesnazim usnout. Strejda taky nespi. Dame si ¢aj, snidani a pomalu se odebereme do Prahy.
Jsem zase u Rainyho. Jsem na tom ale tak bidné, Ze nedokézi ani pofddné mluvit. Rad bych
vyjel s Rainym na kolo, ale mam veliky problém i s chozenim. Kulham jak Zofré de Pejrak .
Tak vecer alespon zajdeme na fotbal.

Doma jsem v pondéli odpoledne a vSe mé boli. Hlavné levd noha boli jak cip. Mezi
Kru$notonem a Kralem nemohu pofadné trénovat. Mam mizernou naladu a obrovsky strach z
Krale. Rok 2009, vSechny dlouhé maratony série byly uz za mnou, zbyval jenom Kral. Ano
zavrSen mij vykon v maratonské sérii. Budu prvnim Slovdkem co projede kompletni
maratonskou sérii 3x! Tenhle sen skonéil na 155. kilometru Krale Sumavy v roce 2009, kdy
jsem pro vycerpani zavod nedokoncil. Zistal jsem sedét na obcerstvovacce v Hartmanicich a
ani veSkeré Pedrovy snahy dostat, dotdhnout ¢i dotlacit mé do cile nepomohly. Byl jsem
kriicek od nejvétsiho zivotniho uspéchu a dojebal jsem to.

Vikend pted Kralem je u mné Quit. Planuju s nim jet na trénink do Tater, ale v noci je mi
Spatné, takZe zatimco Pedro a Quit si uZivaji v Tatrach na kole, j& jsem zase v posteli a je mi
na kokot. SnaZim se vSem namluvit, Ze mi je Spatn¢ protoze jsem snédl néco Spatného nebo
zkazeného, ale dobfe vim, Ze to neni pravda. Pravdou je, Ze mam start’dk jak sviila. To uz je
opravdu Spatny stav ... . Vyjedu s Quitem na kolo alespoil v ned¢li, kdy je mi o néco 1épe. Ve
¢tvrtek v noci cestujeme no¢nim vlakem do Prahy a z Prahy hned ptfipojem do Klatov. V
Klatovech jsme kolem obéda a vitd nds opravdu letni pocasi s teplotou pies 30°C. Ubytovani
mame v luxusnim penzionku, nadherny veliky pokoj, spousta prostoru a komfortu. Prazaci
jsou samoziejm¢ ubytovani jako kazdy rok v jakési zaplivané putice, kde se ned4 hnout a do
rana tam fve muzika. No jasn¢! Jen aby to korunu nestalo, Ze jo! S Pedrem si zajdem na obéd
a pak na nakup. Hodinku si pospime a vyjedeme na kolo. V tomhle vedru se necitim dobfe.
Vytidime prezentaci a vecer se jde na ,tiskovku®. Vzhledem k tomu, ze my s Pedrem jsme
dojeli z nejvétsi dalky, jsme tam samoziejmé prvni a na ostatni, ktefi to maji ve srovnani s
nami za rohem, musime ¢ekat. Par lidi nakonec pfijde, my s Pedrem méme uZ i po jidle, takze
se s ostatnima jen zdvoftile pozdravime a jdeme do prdele. N&jak opravdu nemdm néladu na



konverzaci. A taky si ty prasata umim ptedstavit. Kolikac, Diablo a Jestfab budou jak utrzeni
ze fetézu a véfim tomu, ze i pred takhle t€Zkym zdvodem zalehnou v jednu hodinu réano. To
my s Pedrem jsme uz v devét na pokoji a v klidu relaxujeme. Obleceni, gely, nouzové naradi
mame davno nachystané, ¢isla pfipnutd na dresech. Z ptedpovédi pocasi vime, ze se zitra
citelné ochladi a néco spadne. Tim se nezabyvam, bude jak bude ... . Stejn¢ si myslim, Ze
vSechna ta inava z ostatnich maratonit mi nedovoli dojet do cile. Nevétim si ani trochu. Jsem
vycerpan i dusevné a nepfedpokladam, Ze by se mi mohlo podafit udrzet koncentraci a emoce
na uzde€. Je mi vic nez jasné, ze Krale 2011 nedojedu. Pedrovi vyslovné zakazuji aby se mi
pokousel jakkoli pomoci. Krél je jeho nejoblibenéjsi zavod a Pedro ma dobrou formu. Chci a
pieji mu, aby si zdvod vychutnal a nehodlam mu ho zkazit jako v roce 2009. Ja udélam co
bude v mych silach a zavod vzdam pravdépodobné na obcerstvovacce v Srni. Vyrovnavam se
s tim bez problému. Jsem uz z toho letos vycerpany a né&jak na vse rezignuji. Usinam bez
problému a spi se mi dobfe. Rano vstavame v 5:30, spolu s Pedrem vtipkujeme, délame si z
toho prdel a v pokoji panuje pohoda. Je rok 2011, mam UspéSné za sebou vSech 6 tézkych
cyklomaratont a zbyva uz jen Kral. UZ je mi jedno jestli ho dojedu nebo ne. Jsem tu kvili
pratelim, jsem tu pro zazitky a s Pedrem si tenhle ,,vikend na horach® docela uzivame.
Pokusim se Strejdovi trochu potahnout Spicu, stravit s nim n&jaky cas a uZzit si kazdy kilometr
az do okamziku, kdy zavod zabalim. Taky doufam, Ze na startu bude i Kamion. Myslim, ze
jizda s nim bude znovu pfijemnd. Jsem vyrovnany a ni¢eho se nebojim. Dnes bude krasny den
a az mé& sbérak doveze do cile budu vidét piijizdét viechny Slapky. Kolika¢ bude ur¢ité fvat a
zvedat ruce. Diablo bude mit na rtech takovy nevyrazny usmeév, ale jeho o¢i jisté prozradi
velikou radost. Misutka bude po dojeti cilem se svym vykonem urcité nespokojen. I kdyby dal
dlouhyho za 5 hodin bude nespokojen. Oni budou mit celou maratonskou sérii, oni budou ti
opravdovi hrdinové, ktefi znovu posunou Slapky mezi absolutni elitu maratonské série. To
vSe si v mysli pfedstavuji a uz ted’ jsem na né nesmirné hrdy. Strejda dle mé taky dojede. V
tomhle chladu se mu nepojede zrovna nejlip, ale urcité najde zplisob, jak do toho cile nakonec
dojet. To vSechno vidim a slySim do toho tony nezaménitelné a neoddélitelné skladby Crown
and the ring.

Startovni vystfel ukon¢i mé snéni a spolu se Strejdou a Kamionem ukrajujeme prvni
kilometry. Formuje se tu jakasi skupina. Jsou tu jezdci co na kole jezdit umi a jsou tu
samoziejmé 1 jelita, co jezdi systémem ujedu-pockdm. To je samostatnd kapitola
cyklomaratont a dnes necham jelita jelitama. Nebudu na né€ fvat, nebudu jim nadavat, nebudu
je mlatit pumpickou po pfilbé, prosté mam v pici tyhle jelita. Na cca tficatem kilometru se
odehrdva pro mné nejdilezitéjsi udalost letoSniho Krale. Na horizontu zahlédnu cekajiciho
Pedra. VSe mi je jasné . Pedro se rozhodl. Rozhodl se sdm, ze své vile, ze ndm na Krali
pomiuze. Citim v sobé odpovédnost a citim se provinile. Ale nic z toho mi ted’ nepomuzZe.
Musim se koncentrovat na 100 % a kdyz uz se Pedro rozhodl jet s nama a vykaslal se na
jakékoliv své vlastni ambice, musim dnes S$lapat a ud¢lat vSe pro to, aby Pedrovo
sebeobétovani mélo smysl. Jsem rozhodnut. Jdu do toho! Moje nélada stoupa, odhodlani je
veliké a Pedrovo tempo pravidelné a bezvadné. Piejizdime takovy i makovy kopec, vSechny
ty Simanovy, Javorniky a nevim co viechno jesté ... . Jde to dobie. Strejda mé v kopcich jisté
potize, ale s Pedrem korigujeme tempo a ned€la nam problém pokazdé dojet zpatky do
skupiny. VSe jde moc dobfe aZ na Srni. Tam si uvédomuji, Ze tady mél dle ptivodniho planu
pro me¢ zavod skoncit, ale nic takového se dnes nestane. Za Srnim nas Strejda zad4, abychom



ho nechali, Ze on si pomalu dojede svym tempem a my at’ jedeme. Tak na tohle zapomen
milanku! Rychld porada s Pedrem a pada jasné rozhodnuti, jedeme pomaleji. Na Présilech
zacina prset ... . Jsem pomérné vycerpan, je mi docela zima a ten dést’ je opravdu studeny.
Ptejezd kostek k tomu vSemu zplsobi mym nohdm Sok a krize je na svété. Poprosim Igora a
Pedra, aby se tentokrat trochu zpomalilo kvili mné. Cpu do sebe gely, bandny a jsem si n¢jak
jist, Ze tahle krize pomine. Je kosa jak svina a je mokro. Tak s Pedrem zac¢iname chcat rovnou
do kalhot a neskute¢né se tim bavime. Nadavame si navzajem do svini svinskych,
smradlavych, pochcanych. Neumite si piedstavit, jak ty kalhoty vecer na pokoji smrdély! A
taky tretry, protoze jak jsme chcali, teklo nam to po nohdch rovnou do treter! Strejdovi do
smichu opravdu neni. Vidim Ze opravdu trpi, ale vim taky, Ze i kdyby ho Pedro mél tdhnout
za ruku a ja tlagit za sedlo, tak dnes spole¢ne cil uvidime! Na Spi¢ak se snazime jet tak, aby
jsme se alesponl trochu zahtali, ale taky aby nas Strejda mél pofad na dohled. Ve sjezdu ze
Spi¢aku necitim pravou ruku a nemohu fadit. Pedro to samé, a tak se zase mame ¢im bavit.
Strejda sice nas optimizmus nesdili, ale stdle je tu s ndma. Pedro se pokousi zmrzlou rukou
vyndat z kapsy banan, ale vypadd u toho jak retardovany. Ja sice vyndam banan bez
problému, ale nedokaZzu ho oloupat, tak ho Zeru vcelku i se Slupkou a vypaddm vic
retardované neZ retardovany. Nasleduje vybuch smichu. Na posledni obcerstvovacce Strejda
stoji neobvykle dlouho, tak ho musim popohanét. Posledni kilometry jsou pomalé, ale s
Pedrem si to uzivame. Kamion je n€kde pfed nami a jasn¢ dokazuje, ze Krale umi. Vyjezd na
hlavni klatovskou silnici . Vim, ze budou jesté nasledovat okamziky bolesti, beznadéje a
smutku a vim taky, Ze to nebude dnes a ne na tomto zadvod¢. Par kilometrti pied Klatovy se se
smichem znova vychc¢ijeme za jizdy. Strejda ik, ze vidi vé€zicku. A je tam, klatovska véz! Je
to tady! Néhle mi néco sevie hrdlo a v o¢ich mém slzy. Bre¢im dojetim a nedokézu se tomu
ubranit. V tomhle desti nikdo nic nepoznal, ale opravdu jsem brecel. Na§ vysledny ¢as neni
tak Spatny. Jsem psychicky zcela vy€erpan. Zvladnout tohle vSe chtélo obrovskou koncentraci
a zvladani emoci. Chtélo to odhodlani a pfedev§im pokoru. S Pedrem se nedostavime na
vyhlaSeni, jsme oba unaveni a radg&ji budeme v klidu relaxovat na hotelu. V umyvadle
premachneme kalhoty a jde se spat. Cesta zpatky domt je bezproblémova a ja uz ve vlaku
zaCindm sepisovat slibeny report. Jaké to bylo ... . Bylo to vycerpavajici, vysilujici, tézke,
nekompromisni a Zasn¢! Mam za sebou kompletni maratonskou sérii uz potreti a jsem jenom
druhym Slovékem co to dokazal.

Ale cyklistika je kolektivni sport a ja jsem si jist, Ze kazdy z nas je jenom tak silny, jak silny
bych bez pomoci ptéatel nedokézal viibec nic! Je mi obrovskou cti, Ze jsem jednim z vés a moc
Vam vSem dékuji.

Velice jsem si ptal skoncit s cyklomaratonama v okamziku, kdy budu pfi sile. Tak, aby si mé
vSichni pamatovali jako nezlomného bojovnika. Nechci se nékde placat jak polamany pavouk.
Ted’ je ta spravna chvile! Mam to za sebou a vSechna ta tiha ze mn¢ spadla. Jsem $t’astny, ze
mohu mit pocit, Ze za néco stojim. Splnil jsem si to, a ted’ uZ nemusim myslet na dal$i sezonu,
uz nemusim vSe planovat jen dle toho, kdy se jedou maratony. UZ nemusim travit hodiny a
hodiny ve vlaku cestou na zavody, nemusim se stresovat pied startem a zabyvat se
mySlenkama jestli na to mam, nebo nemam. Nemusim zaZivat bolest, nemusim nékde
moknout jak ¢urak a studovat profily novych tras. Nic z toho uz ted’ nemusim.

Nemusim, ale klidné mtuzu!



Lemond — Promoc¢eny Kral
Prestoze jsem v zavéru reportu z loiiského Krale psal, ze letos pojedu 250, jel jsem jen zlatou
sttedni. Divodi bylo vic. Pfedev§im to, Ze jsem se na jafe naucil trochu jezdit v tretrach.
Mozna to zni divné. Jenze po padesati km na PRS pfichézi divna bolest v pravém kolené.
Myslel jsem, ze to zpisobila pfili§ ostrd jizda v kostkach a Ze to pak béhem nékolika dni

piestane. Nepfestalo, a pofad se to vracelo. MiSutka mi po své zkuSenosti radil, abych si dal
ud¢lat nastaveni kola a navstivil ortopeda. Na operaci to rozhodné nebylo, takze abych platil
30 K¢ a dozvédel se, ze mam nechat koleno v klidu a mazat si to né¢jakym Opodeldokem,
jsem se rad¢ji snazil najit pravy davod. Prosté radéji hledam pficinu nez fesim nasledky. Co
se tyCe profi nastaveni kola - to jsem také zavrhl. Spravnym smérem mé navedl jiz Strejda po
Béle¢skych okruzich - posunul sedlo niz a doptedu a poradil zkontrolovat olovnici. Znat to
bylo, ale porad koleno po n&jakyh 50-60 km bolelo. Ze bych piece jen el k doktorovi? Kral
se zacinal blizit. Ne, pomohu si sam. Na webu jsem jsem naSel ve studijnich materiaech pro
jak funguje. Tusil jsem, Ze bolest Slach na vnéjsi stran€ souvisi s prechdem na tretry.
Najednou mi blesklo hlavou, Ze Specialized ma o 1.5 mm sklonény spodek boty a malicek je
tak niZ nez palec. Pry to "vytvafi lepsi sladéni polohy kolene a chodidla, zvySuje vykonnost a
pohodli pfi jizd€". Ano, ale ne v mém piipade, kdyz jsem byl dvacet let zvykly jezdit v
teniskach. Klinky pod kufry, které by piilis vysoky sklon vratily zpét jsem nikde neobjevil,
tak jsem je provizorn¢ vyrobil sam z plastového obalu od sedla Romin. Trénoval jsem zatim
jen v mirnych kopcich a ¢im vic jsem jezdil, tim vic jsem si byl jisty, ze jsem to vyftesil. Jenze
prvni jizdu od Prvniho Slapnuti del3i nez nékolik desitek km jsem absolvoval az na zadatku
prazdnin...

Navic jsem zjisil, Ze mam opé&t problém vydzet delsi dobu v sedle (v uz asi Sestém). Vaham,
jestli zvolit m&kké, ale té¢Zké sedlo Bontrager, se kterym jsem to jel loni, nechat si Romin SL a
trpét nebo zakoupit néco nového. Avatar, Tritip, Phenom ? Ani u jednoho jsem nebyl
spokojen s hmotnosti. Jesté zkouSim vymenit 1 sedlovku. Originalni Specialized mi ptijde dost
nepoddajna, byt ma tlumici vlozku Zertz. Kacitsky kombinuji Tarmac s nejlepsi sedlovkou
od Bontrageru a zdé se, Ze to funguje. Navic jako pfijemny bonus je 50 g Gspora vahy. Kolo
neztraci nic z dravosti Tarmacu a ziskdva 1 v oblasti zadni stavby pohodli mozna 1 Roubaixu.
Mimochodem mé napado, Ze by vyrobci mohli délat ke kazdé velikosti ramu dvé provedeni
optimalizované pro urcitou vahovou kategorii - napt. do 75 kg a nad. Aspon u vysSich
uhlikovych modeld ramu by to smysl mélo. Musi vahy i na karbonu trpi a vezou zbytecny
Ale zpét ke Krali. Bez zasadniho tréninku (do 27.8. jsem letos pokofil hranici 100 km jen
ttikrat, z toho jednou pfed PRS) a se dvéma tisici km jsem mohl na dlouhou trat’ zapomenout.
Stejné jsem uz v okoli Nyrska loni byl a moc mé to tam nenadchlo. I tak bude 208 km (+ 5-10
% rezerva na pripadné bloudéni) zatracen€ dlouhych. Asi tyden po piihlaseni pfichazi pro mé
docela nepfijemnd zprava o posunu startu o hodinu. PiehlaSovat se na dlouhou jednoduse
neslo a uz tak na mé MiSutka bude dlouho ¢ekat pokud pojedeme autem zpét spolu. Réno brzo
vstavat liny nejsem - staci jit vcas spat. Pokud bude horko, pojedu o hodinu déle odpoledne,
pokud bude prset, pojedu o hodinu déle v desti. No nic, aspon nebude na oddéleném startu
takovy naval.



Na pokoji jsem s Misutkou a Kolikacem, kteti jedou dlouhou. Ono je to ale docela jedno,
stejné jako loni, okupuje pfizemi grandhotelu kapela, co hraje pfiSern¢ nahlas désivé
protestsongy. Cili se jenom prevaluji a do rana neusnu. Pohled z okna nevé&ti nic dobrého.
Cerné mraky, pravdépodobné vitr i zima. Pfijde mi, Ze v§ichni vyraZi do hor dost nalehko.
Nevim nevim. Pod okny se to cyklisty jen hemzi, malokdo veze potadné obleceni. Ja pro
jistotu beru zateplené kostky s dlouhym rukdvem, navleky a plasténku. PrSet bude
stoprocentné, jen je otazka kdy. Tradi¢né nestitham. Na start dojizdim v 7:20, a 1 kdyZ mam
cerveny prouzek, fadim se do predposledni fady. Plan mam jet ze zacatku pomalu a pak se
uvidi.

Po par km od startu plan ménim, protoze je to po vétru a jede se mi podeziele dobie. Bude
lepsi dostat se co nejdal nez zacne prSet. Predjizdim asi Sest zvlasté v kopcich parkujicich
skupin nez jsem mezi borci, ktefi rozumné jedou. Zacind mé¢ to hodné bavit, takze
nepiemyslim, kde jsem, a kde je jaké stoupani a podobné. Trat' je dokonale zabezpecena.
Regulov¢ici taky bezchybni. Snad se to tentokrat obejde bez zajizd’ky. V né&jakém klesani
dokonce tachometr ukazuje rekordnich 78km/h, a to bez §lapani! Inu GP4000s jsou GP4000s
a ne n¢jaky zvlasté ve vyssich rychlostech liny "top French brand". Jsem ptekvapeny, jak
naro&né je stoupani na Simanov, 34x25 je v mém piipadé jen tak tak. Dalii stoupani uz v
pohodé, akorat na SvojSe nebo jak se to jmenovalo je docela dlouhé. Nékde pak dojizdim
Laca, Strejdu a Pedra, ale musim jet naplno, abych si co nejdéle uzil jizdu v suchu. Asi 60 km
pred cilem zacina prset. Nejdiiv myslim, Ze je to jen piehanka, ale bohuzel neni. Beru si
plasténku. Jesté jsem v ni nejel, tak ani nevim, jestli to bude k nécemu dobré. Kdyz se rozprsi
vic, je mi jasné, Ze to je zatracené dobrad véc. Na nohach mam nepromokavé navleky, Siroka
spodni ramova trubka funguje jako blatnik, jenom na zadek mi trochu caka dirou v sedle. Je
mi akorat zima na prsty u rukou. Kazdou chvili je musim rozhybavat, coZ rychlosti nepfidava.
Zacina to 1 dost bolet, nemam viibec cit ani silu. NedokaZu otevtit gel. Po asi dvaceti km v
desti délam zasadni rozhodnuti, nebot’ soucasnou rychlosti by mi ruce zmrzly. SvéSuju nohy a
z kopct jedu bez Slapani a po roviné jen zvolna. Zacind mé piedjizdét spousta lidi. Je to
Skoda, jenze potad lepsi dojet nez pfiijit o ruce, které se mi Spatn€ prokrvuji. Jesté¢ ke vSemu
musim uz potieti zastavit a vypustit z téla piebyte¢nou tekutinu. Tak mé predjizdi 1 Ivca,
kterou uz do cile nedojedu. No to je ostuda. Zatraceny pocasi! Zatraceny posun startu! V
Klatovech mé na kruhdku ke v§emu zdrZi n€jaky umélci na tandemu, v cilovém stoupani zase
nemam misto k predjeti, protoze déti z kratky se plazi i upln€ vpravo, a taky tésné€ prede mnou
n¢kdo otvira dvefe od auta... Do cile pfijizdim upln¢ odpocaty. S mym vykonem jsem ale
spokojeny, vic jsem délat nemohl. Nebyt desté, byl by primeér o nékolik km/h vyssi.

Jinak mam radost, Ze jsem definitivné potvrdil spravnost upravy treter - o kolenech jsem
neveédél. A také, ze mam konecné vyladéné kolo k dokonalosti a neni na ném nic zédsadniho ke
zlepSeni. Celou sobotu a nedéli jsem ho pak uvadél do pivodniho stavu. Piitom jsem zjistil
nékolik nemilych véci: fetéz je totalné bez maziva, zadni kolo nedrzi tlak a pfi rozebrani je
ziejmé, ze dirou v rafku pro ventilek se tam dostavd voda a kaminky a je pak otdzkou casu,
kdy se poskodi duSe. Je tam i uplné vodou nasékla asi o pét cm prodlouzena paska, z ¢ehoz
usuzuju, ze jsem s podhusténym zadkem jel dost dlouho. Pak mi nemaji vSichni ptedjizdét. Co
je ale horsi, pekné to zblunka i v klikdch Dura-Ace, tj. asi v dutém pfevodniku je voda a stale
viibec nevim, jak ji vylit.



Zaveérem musim podekovat MisSutkovi za odvoz a poskytnuti jont’dku, Kaprovi za pijceni
pumpy a report z Tater, ze kterého jsem si pamatoval, Ze plasténka mize mit cenu zlata a
hlavné za doporuceni lepSich plast’a (to vlastn€ i Orlikovi) v neposledni fad¢€ i poradatelim za
perfektni organizaci a znaceni trati. Snad piisti rok kone¢né zvladnu tu dlouhou.

Léna — Krale jsem si uzil
Tentokrat ptredstartovni piipravy nebyly zadné, poprvé jsem odjel do Klatov naprosto klidny a
natéSeny, dokonce jsem jeSté ani nebyl piihlaSen (zaplacené startovné) na néjakou trasu,
prosté vSe na posledni chvili.
Na start beru fotak s cilem zachytit co nejvic §lapek na trati, prosté takovy Yetti z Prahy.
Radim se samoziejmé do prvni lajny, uz je to klasika a vzhledem k nasemu hojnému poétu to
je nezbytné, abychom mohli kontrolovat zavod J. Jen Skoda, Ze tu neni nase Zelizko v ohni
Dreamer.
Hned po odstartovani hypnotizuju chlupaté nohy na détském posedu naseho nejlepSiho mize
v poradi Maraton série, Kolikace. Jede jako turbodiesel coz znamend, Ze zezacatku se nikam
nezeneme a mij sen o uniku na Kréli pada. Jesté, Ze mdme v tymu Diabla a ten se stard o to,
Ze mame zastoupeni v prvnim tniku dne.
Brdek na Velhartice nds zacind zahfivat, diky tomu ztracime néjaké koralky, v€etné Diabla.
Kolem m¢ se zacind tvofit zajimava spole¢nost s Olinem, MiSutkou, Kolikd¢em. Ptichazi
prijezd mysi dirou, ktery zplsobuje prvni nutnost nastupu, diky kterému vSe vSichni
ustavame a muzeme si uzivat spolecnosti prvniho baliku. Tésné pred Zamysli nékdo pred
nami pada, balik brzdi, zmatkuje. Kdyz dorazime na misto, vidime Kapra v ptikopu! Safra to

byl pech. Kolika¢ jesté zjistuje jak na tom nas raket’dk je , nastesti hlasi, ze vSe ok. Timto
zavahanim ztracime piimy kontakt s balikem, ktery dojizdime aZ v nédjezdu na prvni vazny
kopec, Zamysl.

Jedeme opravdu pohodu, ptekvapuje me, Ze tentokrat Kolikd¢ nemd snahu balik sjizdét,
prima. Jesté se kolem nas mihne Kapr, ktery balik docvakava s naprostou jistotou. Poprvé
vytahuju fot'dk a zvécnuju odjizdéjici balik, bohuzel se mi nepodaftilo jej zachytit tak aby na
fotce byl n¢kdo poznat, hold jsem cekal Kolikacovu klasiku, ze se budeme snazit balik sjet a
to by fotit asi neslo. Jedeme lehce, miiZzeme si popovidat, mdm dostatek prostoru pro foceni, z
leva, zprava. Tyto mé manévry vyvolavaji docela dost negativnich reakci od tvrd¢ pracujicich
borct, tak radéji fot'dk schovavam. Jede se rovnomérné, dafi se nam sjizdét pomérné dost lidi,
véetné Michala Skopec¢ka nebo Martina Cerného. Nékde ke konci kopce nas snima piiblizng
dvé minuty kamera, s Kolikem délame vSe proto aby zab&ry byly atraktivni a veSly se na
DVD, tak uvidime.

V dalsich kilometrech moc prostoru na foceni neni, ve sjezdech kde se fitime osmdesatkou me
to sice napada, takovy zabé&r pres tachometr, kde je vidét cifra rychlosti by mohl byt zajimavy,
ale diky nepfili§ kvalitni silnici do toho nejdu. Pohybuju se spiSe na Cele nasi skupinky,
koloto¢ se samoziejm¢ nedafi, je nas asi tficet a ne vSichni védi o co jde. Na§ tym ma
kontrolovat tempo zavodu nez délat fotky. Kilometry naskakuji jedna bdasen, nohy jedou
nadherné, do jidla a piti se musim nutit, zacindm citit, Ze dnes bych to mohl v tomto tempu a s
touto grupou dojet celé!



V kopcich se skoro az nudim, fakt se hliddm abych netrhal skupinu. Klidek nam narus$i nebo
spiSe zptijemnuje duo Dudek, Swaczyna. Kluci defektili a ted’ si sjizdéli ¢elo, ihned se za né
hakujeme a uzivame si jizdu tohoto Sumavského Pendolina, vystupujeme si pred
Hartmanicemi, ty brdky s témito dvéma na $pici dost bolely. Dalsi kopec Simanov mi ukézal,
ze by to na maratony chtélo pastorek asponl s 27 zuby, ten zavér byl kruty, jest¢ ze mam
takovou silu v rukach J.

Pfi najezdu na Javornik se mi vybavuje vzpominka na ro¢nik 2008, kde jsem si naprosto
naSrot vystoupil ze skupiny s Kaprem a Kolikacem. Dnes je to o néCem jiném, jede se mi
dobie a jsme tady &tyfi, ale to by nebyla Sumava aby se vie béhem vtefiny nezménilo. Ze
zadu slySim, ze né€kdo hlasi defekt, nejprve na to nereaguju a slapu si déal, pak MiSutka tika, ze
defekt ma Kolikac¢, otacim se a vidim Kolika sklonéného nad svym zadnim kolem. Ani
nevaham, otd¢im to a sjizdim k nému. MiSutka s Olinem nam timto mizi, hold jeli na
vysledek, coz je naprosto v potfadku. Kolik mé posila pry¢, ale nevidim divod pro¢ s nim
nezustat, tak to ignoruju. Kolik jako zru¢ny opravar mé k ruce nepotieboval, tak abych tam
jen tak nestal, pofizuju dikazni foto. Jediné co ndm chybi je pofddna pumpa. Jakmile jsme
vyslovili, Ze by se nam hodila, projizdélo kolem nas doprovodné auto borcit z KC Brno.
Zastavuju ho a ptam se na pumpu. Borec nevéha, vystupuje uz i s pumpou a pomaha Kolikovi
s nafouknutim. Osma barti tam je v mziku, tohohle chlapa nam seslal sam Kral Sumavy.

Hned po nasednuti na kola nas dojizdi asi deseti¢lenna grupa vedend Pavlisem z KC Brno, jo
tento klub nam byl dnes souzeny. Jdu na ¢elo a vlastné az na vrchol tvrdim muziku pro svého
lidra. Jediné co nechapu tak je zptsob Pavlisovi jizdy, je to takovy Misutkv zptsob, chvili
jede dvacet metrt pfed nami, pak vedle nas a pofad dokola. Viibec na jeho styl nereaguju a
to¢im tempo, které zptisobuje bohuzel velkou selekci a na vrcholu jsme jen v péti. Zacinaji se
mi ozyvat zada, nepomaha protahovani, zména rytmu nic. Mam chut zastavit, zada
protahnout, ale nechce se mi vystupovat, zvlasté ne pred Zhltiim.

Zhlii znam velmi dobfe, nebyt téch zad, jist¢ bych si ho i uzil, ale bolest se mi rozsifovala po
celych zédech a vyrazela az do kréni patefe a délalo mi problémy divat se rovné pied sebe.
Kolika¢ vidél, Ze nejsem ok, tak mé zasoboval svymi hlaSkami typu: ,,Jedu Zhaii s Léiou,
ktery mé v zddech zabodnuté dva noze, je to nadhera!* Apod. Normélné bych n¢jak reagoval,
ale neslo to. Musel jsem Casto ze sedla abych zadtim ulevil a docela to pomahalo. Za Svojsi
nas ¢ekal doprovodny Kapriv tym, ktery mi piedpisové predal plny bidon, ta souhra byla
dokonala. Jen pfist€ musim lépe vybrat misto pfedani, protoZze nas jesté cekalo pét kilometrii
do kopce a to je znat kazda zat€z. Po této pfedavce se mi néjak ulevilo a mohl jsem zase
Slapat bez bolesti.Nepocitam-li na gumé jezdiciho Pavlise dojel jsem si zase na Spici nasi
grupy a hlidal snesitelné tempo. Postupné jsme sjizd€li borce z MiSutkova baliku, zachytil se
jen Cerny z KC Brno, bohuZel ten jel také Misutkovym zptisobem, tak to jen potésilo
Kolikac€e. Nabrali jsme také trpiciho Prchala z SP kola. Suma sumarum na vrcholu Javorniku
nam hlésili ztratu na MiSutkovu grupu deset minut a na Zhtiii to byly uz jen dvé minuty.

Jist¢ bychom MiSutkovu skupinu sjeli jesté pred Zdikovem, borci na to méli, ale bohuZzel kdyz
jsme zacali tocit, tak vzdy vSe zabrzdil Pavlis. Jakmile se dostal na Spic bylo jasné, ze je
konec s kolotocem, prosté tam byl tfeba pét kilometrii a ne a ne odstiidat, kdyz jsem jej objel
abych ho vysttidal tak jsem ho za chvili mél zase vedle sebe nebo mirné pied sebou.
Nékolikrat nam opét poodjel, byla to Skoda, ty jeho sily kdyby byly vyuzity efektivné pro
celou skupinu, sam by si pomohl a jako celek bychom letéli. Ono, ale celkové mit ve skupince



Pavlise s Martinem je tragédie pro skupinu. Ti dva jsou sice z jednoho tymu, ale jedou stale
proti sobé a to dost znemoznuje pravidelné tempo skupiny. Neda se nic dé€lat, jen mé to
mrzelo, protoze oba jsou vyborni.

Blizil se obavany bufet ve sjezdu ze Zhiii, z nasi péti¢lenné skupiny jsme zastavili v§ichni az
na duo z Brna ktefi méli sva doprovodné vozidla, nabral jsem si misto hromady jidla jen
kelimek s pitim a satecek. Na vic nebyl Cas, protoze Kolikac se dal do stihani Briianii. Rozjel
takové tempo, ze jsem nemohl ano kousat SateCek, ktery jsem m¢él cely zarazeny v puse, jel
jsem hranu, ale i tak jsem Kolika¢e nemohl sjet, nastésti na m¢ pockal a pak to zase roztocil, v
haku to bylo lepsi, ale bolestivé. V tom nejlepSim nés piibrzdil blbecek v auté, ktery nas
predjel a padesat metrti pred ndmi zacal odbocovat vpravo! Kdyby odbocil hned tak by nas to
mozna neovlivnilo, ale on zatael rychlosti 2km/h! Prost¢ hovado. Mél jsem co d¢lat to
ubrzdit, kdyZ jsme jej potadné prokleli zadala stihadka na novo. Casem si nas dojel jesté
Prchal, zacali jsme Kolikace stfidat a diky tomu se ndm zacali Briaci pfiblizovat i s celou
svou doprovodnou kolonou. Posledni stovky metrii na docvaknuti jsem si po vyborném
Kolik4a€ovée rozjeti vzal na své bedra, nejzajimavéjsi bylo proplétani mezi auty ve vytvorené
kolon¢ za Briédky a dal§imi tfemi borci.

Podatilo se docvaknout hned na zacatku sjezdu, kde jsem si odfrkl, ale zacinal jsem citit pravé
stehno, hm tak snad se nepojede, ale samoziejmé se jelo. Kopec na nejvyssi bod traté pékné
bolel. Hned na zaGatku nam klasicky poodjel Pavlis, Cerny se vydal za nim s Kolikem na
zadni galusce, pfeci tam neziistanu sam, tak jsem dfel za nimi. Jsme na 130km a zacind se
opakovat scénai poslednich maratont, které jsem s Kolikacem objel. Kolik se akorat rozjel,
jeho turbo funguje vyborné, do toho oranzové ptizraky ma pied sebou a ja trpim za nim.
Tentokrat jsem véd¢l, jestli se to bude opakovat i v dal§im kopci kon¢im, neminim to protrpét
jako minuly rok.

Prichazi Zdikov, tempo je tak na hranici, hazim kaSpara a za¢indm regenerovat. Pro svého
lidra jsem uz mél odpracovano, ted’ si za¢nu uzivat sam. VSe ukoncuje predev§im nas kratky
rozhovor, kde se Kolika ptam jestli toto je kopec na Spi¢ak a on se jen zasméje a zatne mi
Jjmenovat minimalné pét kopct, které nas jesté cekaji.Jen si kvedlam nohama, cpu do sebe
banany z kapes, gel, magnesium, vSe zapijim skoro celym bidonem.

Pted Kvildou mé¢ dojizdi dva borci, které jsme vytratili na Zhtti. Diky jejich pomoci se ddvam
do kupy. Ve vyjezdu z Kvildy kde se kopec topoti si nechdvam odjet i svou zachrannou
dvojici. KdyZ si uz opét zacnu uZzivat samoty a vyjizdkového tempa dojizdi mé skupina
dvanacti mladiki z dvoustovky, byla by Skoda nevyuZzit tohoto vlacku. Diky tomuto
rozhodnuti, po chvili dojizdime 1 mé dva kolegy. Mladici, ktefi jsou obleceni v dresech
ProTour tym1 jako Astana, Kat'usa apod., krasn€ spolupracuji, tahouny mayji tfi stale, zbytek
se jen protaci, ale pekné to svisti. VytoCil mé néjaky hejsek z HSK, ktery se strasné¢ divil, ze
nesttidam a jen se vezu, az mu bude aspont osmndct tak snad pochopi ten rozdil mezi 260 a
200km na Krali. Mladici nés opousti pii rozdéleni trati. UZ mam hlad, tak netrpélivé vyhlizim
bufet na Srni.

Na bufetu si uzivam uz dlouho nezazité chvile. V klidu pokladdm kolo na zem, vybirdm si co
si ddm, co si vyberu tak si vychutnavam, Satecky byly tak vyborné, Ze snim tfi tvarohové a
dva jahodové, do toho tfi rohliky se syrem, vSe zapijim dvéma iont’aky. Jesté stihnu chudaka
pani z bufetu, zprdnout za ty malé pllky banani, ale je zlata a pfindsi mi 3/4 banany. Jesté jsi
v klidu dojdu s piskem, stihnu si popovidat s Michalem Skopeckem, ktery musel kviili



problémtm s ky¢li vzdat, provedu zékladni stre¢inkové cviky na zada a harmstringy. V tomto
mém uzivani si bufetu, pfijizdi prvni dvé Zeny zavodu Lenka Sykorova a Hanka Dolezalova v
takové miniskupince. Zastavuji na chvili a razi to dal, jedu za nimi, je$t¢ si naberu dva
tvarohové satecky do kapes.

O holky se staraji dva borci, jeden v dresu Ceské spofitelny a pak takovy vytahli borec v
Cerveném. Ze zacatku se jen vezu abych zjistil jakym zptisobem se tady jede. Styl i tempo je
mi sympatické, tak se do stfidani téch dvou borci také zapojoju. Holky jedou GZasné, bliz
mam samoziejmée k Hance, s kterou se i velmi dobie povida, Lenka moc nemluvi nebo smis
nemluvi vibec, podafilo se mi z ni dostat aspon usmév pii mém fopa se znaCkou, kterd
oznacuje, Pozor dobytek! SpiS nez fopa, to byl trapas, n¢jak jsem si neuvédomil, Ze to co
fikdm mize byt vysvétleno taky nevhodné. Prosté¢ jsem tu znacku okomentoval: ,,Musime
davat bacha, jsou tady kravy....“ Kolega aby mi z toho trochu pomohl, dodal: ,,Ze i par voli.
Holkam jsem se dlouho omlouval a snad to i vysvétlil.

Hanka jela vyborné v kopcich, kde mi ptipadalo, Ze Lenka trochu trpi za to Lenka ozZivala ve
sjezdech, kde se pohybovala jako japonské kamikadze ald Samuel Sanchez. Z pohody nas
vyrus$ili présilské kostky, které mé vydrcaly i pfes vSechny vyhody mého Roubaix ramu,
snazil jsem se drzel rychlost nad 40km/h abych je pielétl, ted” vim, Ze to chce jet aspon
50km/h. Po kostkach nas dojizdi tak deseticlennd grupa, z kter¢ m¢é zdravi Mira Zbuzki,
poznavam Tomase BartoSe z HICu a Astrala. Kluci byli rozjeti , rdd je poustim na Spic a
za¢inam se jen vézt.

Sjezd do Zelezné rudy je reklama na cyklistiku, nic mi nechybi, sily pribyvaji, na bliZici se
Spic¢ak se t&$im. V ndjezdu na kopec nam zadinia mrholit a v poslednich serpentynach uz
regulérné leje. V brylich za¢inam Spatné vidét, tak si je na vrcholu sundavam a tim absolvuju
prvni zavodni kilometry na kole, v desti bez bryli v Zivoté. Sice vidim, ale ta Spina, voda, stl
co mi stiikd pfimo do o¢i neni taky nic ptijjemného. Do toho jeSté€ husty, drobny dést, ktery
nepiijemné Stipe. Ve sjezdu za mnou piijizdi Astral, Ze v naSi grup€ ma své soupete z
kategorie, a ze bychom mohli néco vymyslet, protoZze mu jde o tieti flek. Rad piijimam, bude
zébava. Ve sjezdu jede na prvni figufe Sykorka, to ze prSi to asi moc nevnima, za kazdou
serpentynou nam mirné poodjizdi, za ni se vydava Mira Zbuzki, ktery mi v kopci na Spi¢ak
hlasil jak je hotovej, jedu za nim abych minimalizoval pocet necistot, které mi litaji pfimo do
o¢i. A jak tak jedeme tak na konci sjezdu vidim, Ze je nas n&jak malo, jeSté kontroluju jestli je
tady Astral, nevidim ho, ale neprohlizel jsme vSechny tak doufam, Ze jo. Jdu na Spici a docela
jedu, chvili jsem 1 poodjety néco ve smyslu MiSutky, ale poslusn¢é zvoliiuju a nechavam se
dojet abych tahnul asponi grupu a mé Usili bylo k né¢emu.

Jelo se mi vyborng, v nohach ptes 200km a nohy fungovaly jako na startu, proto jsem vétSinu
¢asu na Spici, pfemyslim i1 o uniku. Pfichazi ptfedposledni kopec dne, Blata. Jsem v domnéni,
ze to je kopec posledni, tak docela tla¢im na pilu a tim odpojuju nékolik koralka, déld mi
radost Mira, kterého mam stale po boku respektive za zadnim kolem. Po Blatech ptichézi
sjezd, kde zase tvrdi muziku Sykorka, ikdyz jedu pres 80km/h tak mi ujizdi. Sjedeme se zase
az pred poslednim kopcem do Bftezi, kde definitivné vidim, ze tady neni Astral a ani Hanka.
Musim fict, Ze sklon kopce do Biezi mé dost zaskocil, nohy se mi Uplné zasekly, chybé&l mi
pfevod abych je roztocil, ozil jsem jen kdyz procenta sklonu zmirnila, nejhorsi byl pro mé
snad najezd na hlavni, kde ten sklon byl vrazedny a ikdyZ to nebylo vic neZ padesat metrd,
totaln€ mée to utavilo.



Na hlavni jsme to uz valili stadle pies 40km/h, byl jsem rad, ze visim, své S$pice jsem si
protrpél, jen jsem ziral jak krasné jel Mira, rovnocené tahala také Sykorka. Predjizdéli jsme
zavodniky z kratkych tras jako by Sli péSky. Byl jsem uz tak promrzly, Ze mi neslo
piehazovat, proto jsem musel v téch vinkach tahat pfevody, které bolely, o brzdach ani
nemluvé, prost¢ nebrzdili, jesté ze kruhdk v Klatovech hlidali vyborni regulovd€ici, protoze
kdyz jsem do n¢j najizd€l neslo mi zabrzdit , jen jsem do ni vjel, byt tam auto bylo by zle.
Diky tézkému pievodu, ktery jsem musel posledni kilometry tahat, jsem byl tak ztuhly, ze do
n¢jakého sprintu jsem vibec nemél chut’ jit. Pied cilovou rovinkou jesté gratuluju Sykorce k
ziskani titulu Kralovny Sumavy a pak uZ jen dojizdim do cile, naprosto promrzly, ale
spokojeny.

Celkové jsem velmi rad, jak vse probéhlo. Cas 9:02hod na 258km neni pro mé tak dilezity,
dilezité bylo to, Ze jsem si poslednich 50km vyborné zazavodil, coz bych si urcité¢ neuzil
kdybych si nevystoupil od Kolikace, ten kluk je n€kde jinde. Patecni i sobotni tiskovky
probéhly jak mély, seSlo se nas dost, Skoda nepfitomnosti nasi slovenské vétve, vyhlaseni
vysledki mélo dva zlaté hieby Ivcu s Kaprem, zase to byl nezapomenutelny zazit

Lenka — Ledovy a kruty
Na mj letos 4. cyklomaraton jsem se dopiedu hodné t&sila, pres 250km,nové traté — klasika —
Chlistov, Malonice, Zamysl, Hartmanice, Javornik, Kvilda, Kvilda II, Srni, Pragily, Spi¢ak.
Tentokrat jsem se rozhodla, Ze nepojedu s A¢kem Vinohradskych Slapek, ale zkusim jet na
rychlejsi Cas, nejlépe prumér kolem 25 km/h. Piedpovéd pocasi nejprve hlasila horko, ale
pozd¢ji meteorologové upiesiiovali, ze by spi§ méla prechdzet studend fronta a postupné se

ochlazovat. Teploty ale stdle mély byt kolem 20 stupniti.

Na startu v plll sedmé se nas na dlouhou trat’ seslo ptes 200 zavodnikli. Rozjizdim se docela
svizné, prvni vlna je samoziejmé pryc, ale i tak jedu v docela pocetné skupince zdvodniki.

Prvni kopce ani v nohach necitim, Malonice, Zamysl se mi jedou dobte, v Hartmanicich jsme
za chvili, ani nevim jak. Za Susici je prvni obCerstvovacka, bohuzel skoro vsichni ze skupiny
zde pobyvaji delsi dobu, tak vyrazim dal sama. Ze Simanova mé boli ani ne tak nohy jako
ruce a pak uz vyjezd na Javornik. Nahotfe uz zacind trochu mzit, ale stidle je néco kolem
dvaceti stupiitl, a silnice zatim suché.

Do Kasperskych Hor nakonec jedu v malé skupince, ale po sjezdu a nasledném stoupani na
Horskou Kvildu se uzZ roztrhame a po zbytek zavodu jedu vétSinou sama. Za Svojsi mé dojizdi
¢elo dvoustovky, ktera startovala o hodinu za nami, zatim ale jedu na pramér 25-26.

Stoupani na Kvildu je dlouhé, jede se mi jeSté docela slusné, pak ale prichazi usek, ktery moc
neznam. Sjezd z Churdnova a dale pfes Zdikov stoupani na Borovou Ladu a Kvildu.
Dostavam krizi, snazim se ji zaZehnat ty¢inkami, gely. Tak po 15-20 kilometrech je mi uz lip,
ale Cas bézi moc rychle. Stale to ale vypada na Cas kolem 10h 30 minut, bohuzel se stale
ochlazuje. Na Kvildé bylo asi 12 stupiili, kombinace kratké kalhoty / kratky dres + navleky na
ruce neni idealni, ale zatim to staci, je chladno, ale zima mi zatim neni.

Za Présily zacina drobné prSet a za Skelnou uz je to ledovy slejvak. Ruce, nohy tuhnou,
hlavné ve sjezdu do Zelezné Rudy. Zadina boj o pieziti, o to n&jak se dostat do cile a
neumrznout :-) O &ase uz nepfemyslim. Na Spi¢ak se nemiizu pofadné rozhybat, viechny
svaly ztuhlé. V nasledujicim sjezdu ptfes Hojsovu StrdZ zmrznu jesté vic, jesté ale mizu
trochu fadit i1 brzdit. Trochu pomtZze teply ¢aj na posledni obCerstvovacce, ale jen na par



kilometra. Pak pres Strazov a posledni kopec se dostdvam néjak na hlavni a pak uz ,,jen* 15ti
kilometrovy sjezd do Klatov. Jindy bych se na tuhle ¢ast téSila, ale tentokrat bych radsi
ptivitala dojezd do kopce. Nastésti uz neprsi a tak nakonec dojizdim do cile v case 10:58.

Pro piisté dalsi pouceni o pocasi.

Zavod mél asi bez kilometru 260km, ptevyseni pres 4300m, 5. misto v kategorii. Nakonec
jsem spokojend, ze jsem zavod dokoncila, dost lidi bylo jesté za mnou.

A hlavné¢ to stacilo na celkové 3. misto v maratonské sérii 53x11 :-)

Z pohledu Tomase:

Maraton jel také Tomas, zvolil opét kralovskou etapu 250 km. Po startu se drzel v prvni ¢asti
baliku, po stoupani u Malonic radé€ji zvolnil tempo, nebot’ ¢elo zavodniki jelo o poznéni
8 lidech, ktera jela rozumné tempo a s kterou absolvoval vSechna stoupani na trase. Také on
se musel vyporadat s destém a vyraznym ochlazovanim. Snad vinou ztuhlosti téla po sjezdu
ze Spi¢aku a hlad’aku s touto skupinou do cile spoleéné nedojel a poslednich 12 kilometrii po
doplnéni energie tyCinkou dojizdel sdm. Presto zajel v 9:18 hod a v kategorii do 50 let obsadil
17 misto. Za ty roky, co maraton jezdi, hodnoti jeho naro¢nost jako nejvétsi, ale 1 nejhez¢i.

MiSutka — Kralovské zavrSeni jednoho velkého snu
Na Kréle Sumavy jsem za¢al myslet ihned poté, co jsem se probral z klinické smrti na
Krusnotonu. Myslel jsem na né¢j tak moc, Ze se mi o ném i zdalo. Po jednom docela
hriizostrasném snu pfemlouvam otce at’ mi déla doprovod a do kufru da i celé rezervni kolo.
V patek kolem tieti vyzvedavam Lemonda a vylet za¢ind. Po prezentaci do Beranka ubytovat.

Stale stejna zahulend putyka a poté co jsem vidél mistniho kuchafte, ktery se s hygienou moc
nekamaradi jdeme s Lemondem radsi vecetet do jedné restaurace pobliz namésti. Na pokoji S
Lemondem a Kolikd¢em miiZeme trsat pii Slagrech naseho mladi aZ do tii do réna, ale n&jak
nemame naladu.

Sobota 5:15 budik natazen zbytecné, nespal jsem. Radost mi alespon dél4, Ze nemam problém
s primarni ani sekundarni potfebou. Neni kam spéchat mame prvni vinu.

Start, mam zatfazeno 52x11 a letim smér kruhdk, pfed nim jsem na celkové bedn¢ ale nasledné
tsunamy mé posila do propadlisté d€ji:DD. Rozhlédnu se a vidim kolem sebe Kolikace, Olina
a Lénu. Pti jedné odbocce v pravo zahlédnu na ¢ele Diabla. Tak on to myslel vazné, kdyZ mi
vecer na tiskovce vyhroZoval, Ze mé& vystipe z desitky celkového potadi Za Trzkem se jede
docela v klidu, ktery narusi jen pad Kapra, ktery ovSem hned hlési, Ze je OK. Stoupani na
Maloni¢ak peloton trha. Posouvam se sice vpied, ale na ¢elo nemam. Piedjizdim dost borct
vcetné jednoho sexy zadecku Lenky Sykorové, kterd uz ma tradi¢né stehna pékné nafoukany
No nebylo by $patné ji kone¢né porazit. Formuje se nova grupa, kde je i Kolikac, Olin Léna.
Zamysl v pohodé¢ ptelitnem a po svizném tuseku ptes SuSici jsme pied bonbonkem dnesniho
zavodu - Simanov. Slysel jsem o ném dost legend, tak jsem se na né&j poctivé piipravoval. Na
cernolické Casovce jsem zkusil prevod 52x11 a jdu do toho znovu Bohtizel, asi jsem Spatné
trénoval a musim hodné rychle zjistit, jak se pfehazuje na malou Zde si uvédomuji, jak
dilezité bylo jet na Strejdovu kazetu s 29 na KruSnotonu. Jedu 39x25 a mam pocit, Ze tu
roztavim kliky 1 stfed. NaStésti je to kratky a mUzeme pokracovat k Javorniku. Zde pod
kopcem Kolikac¢ hlasi defekt. Chvili vaham jestli zastavit, ale kdyZ vidim, ze zastavuje Léna,
tak s Olinem odjizdime. Vé&fim, Ze nds dojedou, protoZe to jsou borci a ja se citim uz docela



Spatn¢. Javornik se mi jede nejhtife, zde se nas balik se redukuje na bali¢ek o Sesti kouskéch.
Dalsi kopec na Zhuti se jede uz Iépe, ale postradam v bidonech jakoukoliv tekutinu. Doufam,
ze otec nebude stat na vrcholu ale uz ve Svojsi. Po sedmy kilometrech uz ze zoufalstvi beru
do ruky telefon a volam, kde je. Na vrcholu, odpovida.Do pr....No nic ohlednu se za sebe a
zjistuji, ze jsem béhem hovoru poodjel ¢tyfem a velmi rychle sjizdim i Olina. Trosku nechépu
ceduly, kterd znaci vrchaiskou premii 1 km, kdyz se silnice narovnala a v pohod¢ taham
velkou. Kone¢né plné bidony, beru rovnou dva. Olin stavi na bufetu, tak zvolnim a cekam.
Zbylé Ctyti nevidim. Do Zdikova mam docela krizi, chce se mi spat a nebyt Olina, ktery meé
svyma hlaskama drzi ve stichu, tak jsem fakt usnul. Po pfejeti koberce je Ctyika zpét. No
Kolikac¢ s Lénou tu jesté nejsou. Docela se pravidelné sttidame, ale me to néjak neutika. Stale
chybi 90 km do cile. Pfed Modravou se kolem nés prozene ¢tycka z dvoustovky a pak dlouho
nikdo. Az na Kvild¢ dalsi ¢tyfi a jeden z KC Brno hlési, ze Kolik4¢ je asi minutu za ndmi.
Super tam bude i Léna a jen doufam, ze na zadech nepiivezou i Lenku Sykorovou Pied
Kvildou jsem natankoval plny bidon, tak na bufetu v Srni nestavim a zvolna pokracuji. No a
po n¢kolika kilometrech se ozve. Nadazdar bejci Kolikac je tu, zrovna kdyz polykdm horalku.
Stale ovSem nevidim Lénu. Nakonec Kolikd¢ oznamuje, Ze nechal Lénu prositého n¢kde ve
Zdikové. Skoda, ale mame tu dva borce z KC Brno a jeden z nich slu$né taha. Blizime se k
dal§imu vyzndmnému bodu na trati - PraSilské kostky. Po né&jakych kostach uz jedu, ale neni
to nic hrozného a za obci pohoda, takze se domnivam, Zze uz je mam za sebou. No to bylo
kecti. Hakuji dvojiku z Brna, jedu kolem 45 km/h, kdyz v tom. Baidtim. Ty wole, co to je
skoro jsem padnul na hubu. Zbytek grupy mi ujizdi nejsem schopen na tomto povrchu
reagovat. Nastésti po tomto Silenstvi je brdek a grupu zase docvaknu. Kontroluji kolo a uz
letime do Zelezné Rudy. Stoupani na Spi¢ak mi z této strany piijde lehéi, na vrcholu otec,
beru ¢okoladu a zac¢ina peklo. Sjezd dolil ve slejvaku a zimé. KdyZ jsme konecné€ na roving, je
docela problém prochladnuta kolena zase rozhejbat. Nasleduje brdek do Blaty a zase sjezd. V
obci Opalka se tésné vyhnu protijedoucimu autu. Loktem trefuji jeho zpétné zrcatko. UZ ani
nevim jestli se klepu zimou nebo stresem. Posledni brdek, jsem mrtvy muz. Za vesnici se to
opét zvedne, zakleju. Nastésti je to kratky a po ostré levé vidim kuzely, koberec a hlavné
silnici E53, coz je hlavni tah na Klatovy. Na poslednich cca 30 metrech zaberu a fvu jak
hladovy lev. Zrovna jede grupa ze 165. Jeden borec mé hecuje, ze je haknem. Jsem v euforii,
takZe nemam problém. Po chvilce je mame, fadim se na konce baliku a regeneruji. Oto¢im se
jestli tu nékde je Kolika¢ s Olinem, ovSem pies doprovodné auta nikoho nevidim. Poprvé si
fikdm, Ze to asi 1 dnes dokdzu. Hlavou mi leti nejvétsi krize ze vSech maratonu. Rychle se
oviem vracim do reality. Rikam si hovado, jest& neméas vyhrano, ale pojd’ si téch poslednich
nékolik kilaku uzit. Posouvam se doptedu, sta¢im pozdravit Frantu Kozla a uz jsem na $pici a
roztaCim slusné tempo. Jsem na Spici asi dva kildky, pak zvolnim. A uz jsme v Klatovech.
Nejdfive doleva, pak zase doprava. Odjizdime ve tfech. Jeden z KC Brno a druhy z né¢jakého
Rotoru. Ten to hecuje. Vim, Ze budou jesté dva kruhaky a nemam zajem se na nich smotat,
tak hranu nejedu. Nasleduje odbocka vlevo a pak vpravo a je tu cilova rovinka. Briak si
vystupuje, ten druhy chce jit do spurtu. Tak mu udélam radost a jdu do toho s nim. Borec je
prestizak a vibec neCumi pted sebe, kde v jeho stopé se plazi jeden borec z kratke. Radsi
zpomalim a uhnu, nez abych se 20 metrli pfed cilem smotal. Je tu nadherné zapipani.
Zastavuji na pravé strané, pokladam hlavu na fiditka a stale si opakuji " ja jsem to dokazal"
mam vSech 7 maratonu v sezon¢. Beru z bufetu jontdk a Stipu se do tvare, stdle nevétfim.



Hol¢ina z bufetu jen nevéticné kouka. Je tu Kolika¢ s Olinem. Kolik jede rovnou na hotel, ja
vratit ¢ip. Ten mi z nohy musi sundat jedna holka z prezentace, protoze se tak klepu, ze to
nezvlddam. Vydésena na mé zird a pté se jestli chci zavolat doktora Né to bude dobry. Do
jidelny nejdu a jedu na hotel. Chci se vyivat, ale taky nechci vypadat za blazna. Stojim na
ervené pied Druzbou a uZ to nevydrzim. JA JSEM TO DOKAZAL!!!!

Slavnostni vyhlaseni je vySperkované zlatem Ivey a 5 flekem Kaprem. Gratulace velka.
Uznani zaslouzi ovSem vSichni. Specialné gratuluji Ctyfce: Strejda, Laco, Diablo a Kolikac, za
zvladnuti celé maratonské serie

Mirek — Desaty silni¢ni Kral
Po desaté na startu Krale (1x 160km, 9x 250km) Uz po startu na hlavni silnici na SuSici se
docela jede a stoji mné dost sil dostat se az Gpln¢ dopfedu. Na odbocce na Chlistov se vlevo
déla misto a ja tak mam moznost dostat se UipIn€ na ¢elo a ,,tvofit zdvod* Jak tak tedy chvili

blbneme jeste s Diablem za policejnim autem a tvofime ten zadvod, tak koukdm na tepdk a tam
181, bohuzel akorat zac¢ind stoupani na Chlistov. Jsem vpravo, foukd zprava, neni se kam
schovat a tak couvam balikem dozadu. A jak tak couvdm a couvdm, tak nejednou koukdm, ze
uz balikem necouvam a jedu sam Tak to mné pfed zdvodem nenapadalo ani v nejhorSich
scénafich. Cekal jsem vSechno, defekt, pad, ale Zze se budu pakovat uz tady, tak to ani
omylem.

Dojizdi mné pér lidi, sjezd do Chlistova, tam balik 200m pied nami a zac¢ina dalsi kopec na
Trzek. Skupiné odjizdim, obcas nékoho piedjedu, ale nahote jsem opét sdm. Za mysi dirou se
tedy nechavam dojet skupinou za mnou a vezu se pod Velharti¢ak. V kopci zase odjizdim,
nahote jesté vidim balik a Kolikd€e na chvostu, sjezd kolem Velhartic solo, nikoho nevidim
pfed sebou ani za sebou, to jsem tu niky nezazil. Na Zamysl pak opét par lidi pfedjizdim,
sjezd zase sam a az pod kopcem mné dojizdi dvojice, zapojuju se do sttidani a dojizdime jesté
jednoho. Na Hartmanice tedy to¢ime ve ctyfech, za SuSici ale uz pouze tfi. Dlouho nas v
tiseku k Simanovu to¢i kamera, tak se predvadime a docela i v haku za autem Film Pro
jedeme. Pak uZ je tu Simanov. Stojka slusna, ale mné uz nepiekvapi, nejedu tu prvné. Nahote
uz jsme ale jenom dva s Honzou Smahou, tfeti do party si tdajné ustal na tom Stérku ve
vesnici

Dalsi ,,brdek* byl Javornik. Krasny hakovy kopec, ve skupiné to tu musi letét, ale bohuZzel to
celé tdhnu sdm. Sjedeme dold, pofdd sami dva, jsem v depresi, ¢ekdm, ze za mnou je to
roztrhané na cucky a uZ nds nikdo nedojede ani my nikoho a budem to muset jet ve dvou az
do cile. Proto mné& hodné ptekvapuje, Ze se za nami v dali objevuje snad 25 ¢lennd grupa.
Takze svéSujeme nohy, svacime, Setfime sily a ¢ekdme. Moc jsem si ale neodpocal a je tu
Zhuati. 550m vyskovych nahoru. Tempa se ujima skvéle jedouci Tomas Bartos, jedu s nim,
skupina se trha a nahofe jsme jenom ¢tyfi a tak dojiZdime na bufet na Horskou Kvildu. Jesté
¢ekame na par lidi a jedeme ve zredukované setavé dal. Obcas n¢kdo odpada a nc€koho
dojizdime, jede se vcelku sluSné tempo a pres Kvildu, Modravu az na Srni se ani nic ned¢je.
Na moment zastavka na bufetu a pokracujeme.

Kostky za PréSilama zdolavam bez vétSich problémi, jedu to po krajnici v pisecku, kdyZ tam
zrovne je, je to tak lepsi. Pak dojizdime Lenku Sykorovou, Hanku DoleZalovou , Léiu a jesté
jednoho a za pocinajiciho dests sjizdime do Zelezné Rudy. V nasledném kopci na Spi¢ak uz
toho ale za¢indm mit dost, leje uz slusné a drzet se skupiny uz hodné boli. Ptezil jsem a jdeme



do adrenalinového zazitku, do sjezdu k Nyrsku. Veptedu jede Lenka Sykorova, leje potadné a
ji je to jedno, vali to z toho kopce neskute¢né. Dole se s par lidma zase sjizdime, ale mozna
polovina skupiny vcéetné Hanky zstala ve sjezdu za nami. Posledni bufet mijime bez
zastaveni, je zima a to uz bych se asi nerozjel. Pfedposledni kopec na Blata uz je hodn¢ na
moral, hned dole chytdm kiec do stehna, nastésti jsem to rozhybal, tempo jede paradné Léna a
ja trpim. Ale uvisel jsem.

Zase sjezd doli v lijaku, zase vepfedu exceluje Lenka, pied jednou zatdCkou zbytecné moc
piibrzd'uju a pod kopcem mam ztratu jest¢ s jednim asi 10s na skupinu. Ta ale leti, bohuzel
zéasluhou Léni, ten se hlavné stard o tempo, v tu chvili ho nenavidim a v duchu mu davam
nepéknd jména ,ve Strazové uz na chvili rezignuju, ale po dvou kilometrech se jesté s
kolegou zpatky pfisavame zpét, bohuzel zrovna na zacatku posledniho kopce. Opét chytam
kie¢ do stehna, ale jizdou ve stoje ji zahanim a modlim se, abych uvisel, odpadnout tady, to
by hodné mrzelo. Vydrzel jsem se $téstim a tak v sedmi lidech se tocime a letime do Klatov.
Furt leje, silnice plnd vody, jet v té€sném haku je fakt zazitek. 17km to trvalo, ale jsme v
Klatovech. Na spurta uz nemam, jsem mrtvej a rad, Ze projizdim cilem.

Drama ovSem nekon¢i. Jak slezu z kola, zacinam se nekontrolovatelné tfast zimou. To jsem
nezazil, nemizu ani jit, naseddm na kolo, 200m se jesté dopravuju k autu, klice sice mam, ale
suché obleceni ne. Jsme blbci, nic jsme si nevzali s tim, Ze to v cyklistickém dojedeme do
kempu a az tam se vysprchujeme a prevlikneme. Takze beru deku co ddvame mezi kola, je od
Smiru, ale to je mi Upln¢ jedno. 15 minut stojim venku tfesouci se pod dekou neschopen
rozebrat kolo a dat ho do auta, pak lezu do auta i ja a dalsi asi hodinu musim ¢ekat na kluky.
Zazitek, neni ani sila dojit si do stanku pro ¢aj a klobasu. Kluci nastésti dojizdi v ¢ase 10:22,
pak okamzit¢ do kempu, tam sprcha, kdva, bdbovka a hned bylo na svété krasné Zpatky do
Klatov vratit Cipy, snist gulaSek a do kulturdku probrat Krale s ostatnima a popit trochu
chmelového moku VSe se v dobré obratilo. IkdyZ jsem v zavéru zavodu asi pétkrat koncil
kariéru, tak se do Klatov za rok urcité vratime.

Co vysledek? 67.flicek nic moc (pfed rokem a pied dvéma vzdy 48.) ale pramér 28,5km/h
celkem jde, jedin€é 2009 jsem jel o kilometr rychleji, to jsem ale vydrzel 60km v baliku, ten
uvod byl leh¢i. TakZe asi jsem zajel to, na co v soucastnosti mam, zadny zazrak ale ani
propadak.

MySak — Vyhra nad sebou samym
Na startu se stavim do druhé viny a ¢ekdm na start.BohuZel po startu nez ti amatéfi piede
mnou nacvakli a trochu se to hnulo,tak je pole nataZeno jako had a pfi prijezdu startovni
branou vidim,Ze ¢elo baliku je uz dole u kulataku.Mackam se jak blazen a sjizdim jednoho
odpadlika za druhym.BohuZel se pole trhd a vytvafi se skupinky odpadliku,které¢ vzdy kdyz
dojedu a chvili tahnu zjistim,Zze nikomu se nechce na $pici a jen se vezou,tak se opiram do
pedali a trhdm se od nich a sttham dalsi skupinku.Tak to pokracovalo asi na 18 km,kdy se
odpoutavam asi uz od ctvrté skupinky a vidim Ze hlavni pole zmizelo ze zorného pole a piede

mnou uz nikdo,tak svéSuji nohy a vyzdiman jak hadr se nechavam pohltit prvni
skupinkou,kterd meé dojela.Pfeci jenom je pfede mnou jesSt€¢ pres dvestetiicet
kilometr.Skupinka moc nejede a tak se vzddvam nadéje ze bychom mohli jesté n€koho
sjet.Skupina je celkem vyrovnani a vydrzi pohromadé az pod Simanov a nésledny
Javornik,ale mirny kopec za Javornikem se pro m¢ stava osudnym.Ano opét jsem neodolal a



pijjal vyzvani k tanci od kieCové vily.Zastavuji abych protahl nohu a skupinka mi navzdy
mizi.DalSich asi deset kilometrii jedu na samotku,nez m¢ dojela skupinka,kde rozpoznavam
Radima Skalu.Bohuzel pocit nadSeni s této skupinky mi bere vyjezd na Horskou Kvildu,kde
opétovny zakus pro mé znamena ukonceni ucasti v této skupince.Piede mnou jeste
neuvetitelnd porce kilometr a ja hleddm moralni silu pokraovat v zadvodé.Kazdou chvili
zastavuji a zbavuji se kie¢i protahovanim nohou.Jestli dojet Zelezného dédka bylo o tedy
moralu,kde mé ¢ekalo s kieci dojet né¢jakych 40 km,tak vlastn¢ nevim jaka sila m¢ tady na
Krali dokazala presvédCit abych jel a bojoval dal.Davam si proto cil,pokusit se dat to pod
deset hodin a pfizpiisobim tomu dalsi acinkovani v zdvodu.Tocit lehké prevody a nesnazit se
hakovat skupinky a uz viibec ne s nimi vyjet néjaky kopec.Jakykoli t€z8i prevod ¢i silngjsi
dafi toCit i v naslednych kopcich krom jednoho,ktery se jesté zvednul nad dvouciferni
procentni hodnotu,ze jsem musel jit i chvili péSky,abych zabranil zdkusu.Uz mi je jedno za
jak dlouho to ujedu,hlavni prioritou je to dojet.Hrozny pocit citit,Ze nohy maji sil na
rozdavani,ale jejich potencional nemohu vyuzit.Tepy mi nepfelitnou hranici 150 a jedu to v
tempu jarni objemovky.Prakticky od Zdikova,n&jakych 130km jedu na samotku.Sem tam se z
néjakym koralkem svezu,ale jen kratce.Ma to pteci jenom jednu vyhodu jet to sdm a v
klidu.Na kazdym bufetu se v klidu najim a napiji,protdhnu si kieci stazené svaly a vy€iram se
kdyz se mi zrovna chce.Jinak si toho moc uz nepamatuji,jen kiece,zimu a dést.Do cile
dojizdim zmrzly,ze nedokazi zastavit tfesavku,ale kupodivu cCerstvy.Trat’ byla bezchybné
znafend,ze ani jednou jsem nemusel pochybovat,ze jedu Spatné€.Byly i Cipové prujezdny
kontroly,coz zabranilo podvodnickiim se zkracovanim trat¢ a za to jsem rad,protoze jsem
vyslechl par lidi co s timto imyslem nastupovali na trat’.

Shrnuti: Startovat z druhé viny je draka.

Beru to jako velikou vyhru nad sebou samym,Ze jsem to dojel.

Nakonec to vySlo a dal jsem to pod deset hodin

Kdybych na bufetech netravil kolem 5-6minut mohl byt ¢as tak o ¢tvrt hod’ky lepsi a

pfisti rok bych byl v prvni viné.O 4 mista mi to uteklo.

Strejda — Vykon, za ktery se klidne mohu stydet
Tyden pted Kralem si s lvcou davame spolecny trenink na trati Brdskeho svihu. Citim se byt
silny jako bizon, na Krale se vyslovene tesim.
Ani nevim, proc, ale ke konci tydne mne to nejak vyprcha, a ani nevim, zda se mi tam vibec
chce. Ale snazim si to nepripoustet.
Pti vecerni tiskovce mi Laco vycita, ze na Krali mu po startu vzdycky ujedu. Slibuji napravu.
Ve skupine A jsme na startu ve trech, s Lacem a Kamionem. Vyborne. Pfed Kamionem se
citim trosku provinile, pa¢ letos jsme ho dvakrat ztratili (na Rampovi a na Beskydu), a tak
doufam, ze ted to dopadne dobfie. Po startu jedeme opravdu pianko, nikam se nezeneme, za
prvni hodinu prumer jen 22. A nabirame Pedra. Startoval sice z prvni vlny, ale pak na nas

pockal. A dal uz jedeme jako nerozlu¢na ctyrka. Predjizdime Fousace, ktery se chystal jet
kratkou letos. Zrejme se rozhodl pted startem trosku rozjet .

Jedeme naprosto jako stroj. Zadne emoce, zadne kecy, jen soustredene slapani. Nabaluje se na
nas docela velky balik, ale ty skoro vSechny nam odpadnou na Zhuri. Posledni hned po
druhem bufetu. Mne se taky nejede nejak dobie. Zacina na mne lezt zima a nejaka podivna



ztrata motivace a chuti slapat. Beru vestu, na zimu to pomuze. Ale co z tou motivaci? V
dlouhem stoupani pied sebou mame jako na dlani Fenixe. Zrejme zvolnila a ceka na nas. Ale
ja tu skupinu brzdim, a tahle hra na sjeti trva nekonecne dlouho. Po spojeni tras kolem nas
nejakou neuvéftitelnou rychlosti proleti Lemond. Kdyz to my uz spise plazime. Zima, tma,
obcas mrholi. Laco a Pedro na mne nejak netlaci, vzdy se dokonale prizpusobi memu snecimu
tempu, ale nejak mi to na moralu nepridava. Tesne pied Srni dojizdime Lemonda. Holt hra na
hrdinstvi se obcas nevyplaci. Hned po tretim bufetu zacina poprchavat a pak regulérné lejt.
Tady dostavam konecne supr napad: Odpojim se, a ze Skelne to strihnu rovnou do Klatov.
Rikam klukum, ze je to dobry, at jedou, dal uz to zvladnu sam. Odpoved: drz uz konecne
hubu a slapej jak jen muzes. To se rekne... kdyz to ja nemuzu vibec nijak.

Po Prasilskych kostkach nam odjizdeji Kamion a Fenix. Dal uz je to neni trapeni, dal uz je to
cire utrpeni. Cely se klepu, zuby mi vycvakavaji ,,Tanec s Savlemi* Arama Chacaturjana.
Rovinky se mi nejdou, sjezdy jsou uplna tragedie, ve stoupani se mi konecne dari jet i pod 7
km/hod, coz jsem vzdy povazoval na silnicnim kole za nemozne. Jedina véc, co mi jde — caj
na poslednim bufetu. Kelimek, dalsi... Ale Laco mi spléaci stary dluh a rve na mne, at uz
jedeme. Kopecek, dalsi a uz vidime najezd na hlavni, po které se zenou zavodnici z kratke.
Sakra, ja snad ten brdek nevyjedu... Ten dojezd po hlavni znam, vzdy jsme to tady mastili
ptes 40. Ted ani 30 nedokazu, tepy mam hluboko pod 110 a vlastne uz jedine dva pohyby,
které zvladam, jsou tfes a cvakot zubu.

Zvlasni... V cili nejsem ani vys$taveny, ale nohy boli priserne. Asi budu muset zapracovat na
jizde v chladu a desti.

Na vyhlaseni... Jsou tu tri véci, co mi udelali opravdovou radost:

1. lvca dojela pro zlato.

2. Fousac a Kolbaba dojeli v limitu.

3. Ivca udelala Lemonda . Tteba tohle pro nej konecne bude ponauceni, ze silnicni cyklistika
je spis o spolupraci, nez o kratkych efektnich nastupech.



